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PROLOGO

La presente Norma sustituye totalmente a la Norma Venezolana COVENIN 744:1999 Fue elaborada
por el Subcomité Técnico de Normalizacion SC13 Aceites y Grasas del Comité Técnico de
Normalizacion CT10 Productos Alimenticios cumpliendo los lineamientos del Fondo de Desarrollo
para la Normalizacion, Calidad, Certificacién y Metrologia (FODENORCA) y aprobada por el Consejo
Directivo de FODENORCA segun acta de fecha 26 de junio del 2020.
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Investigacion del Estado para la Produccion Experimental Agroindustrial (CIEPE).
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1. OBJETO

COVENIN
744:2019
(3ra. Revision)

NORMA VENEZOLANA
ACEITE COMESTIBLE DE SOYA

Esta Norma Venezolana contempla los requisitos que debe cumplir el aceite comestible de soya.

2. REFERENCIAS NORMATIVAS

Las siguientes normas contienen disposiciones que, al ser citadas en este texto, constituyen requisitos
de esta Norma Venezolana. Las ediciones indicadas estaban en vigencia en el momento de esta
publicacion. Como toda norma esta sujeta a revision, se recomienda a aquellos que realicen acuerdos
en base a ellas, que analicen la conveniencia de usar las ediciones mas recientes de las normas citadas

seguidamente:

Codex/No ECC 199:2015

COVENIN 30:1997
COVENIN 323:2003

COVENIN 324:2001
COVENIN 325:2001
COVENIN 326:2004
COVENIN 508:2001
COVENIN 509:2001
COVENIN 635:2003
COVENIN 702:2001
COVENIN 703:2001
COVENIN 704:2003
COVENIN 705:2003
COVENIN 706:2003
COVENIN 708:2004
COVENIN 710:2004
COVENIN 910:2000
COVENIN 948:1983
COVENIN 1190:2003

COVENIN 1191:2003
COVENIN 1215:1982

COVENIN 744:2019

Norma general para aceites vegetales comestibles especificos.
Aceites Vegetales Comestibles. Norma General. (3ra. Revision).
Aceites y grasas vegetales.  Determinacion del indice de
saponificacion. (3ra. Revision).

Aceites y grasas vegetales. Determinacion del indice de iodo por el
método de Wijs. (4ta. Revision).

Aceites y grasas vegetales. Determinacion de la acidez libre. (3era.
Revision).

Aceites y grasa vegetales. Determinacion de la materia
insaponificable. (4ta. Revision).

Aceites y grasa vegetales. Determinacién del indice de peréxido.
(2da. Revision).

Aceites y grasa vegetales. Determinacion de impurezas insolubles.
(2da. Revision).

Aceites y grasas vegetales. Preparacion de la muestra para analisis.
(3ra. Revision).

Aceites y grasa vegetales. Determinacion del indice de refraccion.
(2da. Revision).

Aceites y grasas vegetales. Determinacion de la densidad relativa a
T/20 °C. (3ra. Revision).

Aceites y grasa vegetales. Determinacion de humedad y materia
volatil. Método con horno de vacio. (3ra. Revisién).

Aceites y grasa vegetales. Determinacion de humedad y materia
volatil. Método del horno de aire. (3ra. Revision).

Aceites y grasa vegetales. Determinacion de humedad y materia
volatil. Método del plato caliente. (3ra. Revision).

Aceites y grasa vegetales. Determinacion del contenido de hierro.
(3ra. Revision).

Aceites y grasa vegetales. Determinacion del contenido de jabon.
(3ra. Revision).

Alimentos. Norma General de Aditivos. (2da. Revision).

Alimentos. Determinacion de arsénico. (1ra. Revision).

Aceites y grasas vegetales. Muestreo. (2da. Revision).

Aceites y grasa vegetales. Determinacion del color. (2da. Revision).
Alimentos. Determinacion de cobre. (1ra. Revision).



COVENIN 1335:1978
COVENIN 2178:1984
COVENIN 2281:2002

COVENIN 2952:2001
COVENIN 2952-1:1997

COVENIN 3133-1:2001
(1SO 2859-1:1999)

COVENIN 3360:1998
FONDONORMA 323:2016

FONDONORMA 325:2012
FONDONORMA 326:2006

FONDONORMA 508:2015
FONDONORMA 509:2007
FONDONORMA 635:2013
FONDONORMA 702:2006
FONDONORMA 703:2007

FONDONORMA 704:2007
FONDONORMA 705:2007
FONDONORMA 706:2007
FONDONORMA 708:2007
FONDONORMA 710:2012
FONDONORMA 1190:2015

FONDONORMA 1191:1996
FONDONORMA 2281:2010

FONDONORMA 2952-1:2011

FONDONORMA 3360:2005

Alimentos. Determinacion de plomo.

Alimentos. Determinacion de niquel por absorcidn atomica.

Aceites y grasas. Determinacion del perfil de &cidos grasos e indice
de iodo por cromatografia de gases. (2da. Revision).

Norma general para el rotulado de los alimentos envasados. (1ra.
Revision).

Directrices para la declaracion de propiedades nutricionales y de
salud en el rotulado de los alimentos envasados.

Procedimiento de Muestreo para inspeccién por atributos. Parte 1.
Esquemas de muestreo por nivel de calidad aceptable (NCA) para
inspeccion lote por lote. (2da. Revision).

Aceites y Grasas Vegetales. Determinacion del Contenido de Hierro
por Absorcion Atomica.

Aceites y grasas vegetales. Determinacion del indice de
saponificacion.

Aceites y grasas vegetales. Determinacion de la acidez libre.

Aceites y grasa vegetales. Determinacion de la materia
insaponificable.

Aceites y grasa vegetales. Determinacién del indice de perdxido.
Aceites y grasa vegetales. Determinacién de impurezas insolubles.
Aceites y grasas vegetales. Preparacion de la muestra para andlisis.
Aceites y grasa vegetales. Determinacién del indice de refraccion.
Aceites y grasas vegetales. Determinacién de la densidad relativa a
T/20 °C.

Aceites y grasa vegetales. Determinacion de humedad y materia
volatil. Método con horno de vacio.

Aceites y grasa vegetales. Determinacion de humedad y materia
volatil. Método del horno de aire.

Aceites y grasa vegetales. Determinacion de humedad y materia
volatil. Método del plato caliente.

Aceites y grasa vegetales. Determinacion del contenido de hierro.
Aceites y grasa vegetales. Determinacién del contenido de jabon.
Aceites y grasas vegetales. Muestreo.

Aceites y grasa vegetales. Determinacion del color.

Aceites y grasas. Determinacion del perfil de acidos grasos e indice
de iodo por cromatografia de gases.

Directrices para la declaracién de propiedades nutricionales y de
salud en el rotulado de los alimentos envasados.

Aceites y Grasas Vegetales. Determinacion del Contenido de Hierro
por Absorcion Atémica.

3. TERMINOS Y DEFINICIONES

Para los propdsitos de esta Norma Venezolana COVENIN se aplican las siguientes definiciones:

3.1. Simbolos y abreviaciones

SE: Sin especificar. Un término aplicable a sustancias alimenticias de muy baja toxicidad al cual, sobre
la base de datos disponibles (quimico, bioguimico, toxicoldgico, y otros), la ingesta diaria de estas
como resultado de su uso a niveles necesarios para alcanzar el efecto deseado y de su historial
aceptable en alimentos no representa un peligro para la salud, en opinién de JECFA. Por esta razén, y
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otras indicadas en evaluaciones individuales, el establecimiento de la ingesta diaria aceptable
expresada en forma numérica no es considerado necesario. Un aditivo que cumpla con estos criterios
debe usarse dentro de los limites de buena préactica de fabricacidn, esto es, debe ser tecnolégicamente
eficaz y usarse al menor nivel necesario para alcanzar este efecto, no debe encubrir calidad inferior del
alimento o adulteracion, y no debe crear desbalance nutricional.

3.2. Definiciones

Aceite comestible de soya

Es el extraido de las semillas de Soya (Glycina maxima L.) por cualquiera de los procedimientos
indicados en la COVENIN 30.

4. REQUISITOS

El aceite comestible de soya debe cumplir las buenas préacticas de fabricacion (BPF), inocuidad y con
los requisitos especificados a continuacion:

4.1. Requisitos de Identidad

El aceite comestible de soya debe cumplir con los requisitos establecidos en la Tabla 1.

4.2. Requisitos de Calidad

4.2.1. El aceite comestible de soya debe cumplir con los requisitos establecidos en la Tabla 2.

4.2.2. El olor y sabor deben ser caracteristicos del aceite comestible de soya y estar exentos de olores y
sabores extrafios o0 rancios.

4.3. Aditivos Alimentarios

El aceite comestible de soya no debe exceder los limites establecidos en la Tabla 3.

4.4, Metales Pesados

El aceite comestible de soya no debe exceder los limites establecidos en la Tabla 4.

5. MUESTREO

5.1. Cisternas (barcos y camiones), tanques, depositos y tambores para uso industrial
Se debe realizar el muestreo segin la COVENIN 1190.

5.2. Envases para la venta de 0,250 L a 18 L para consumo inmediato

Se debe realizar el muestreo segun la COVENIN 3131-1. El equipo para la toma de muestras y el
manejo de las mismas es el indicado en la COVENIN 1190.

COVENIN 744:2019 3



6. INSPECCION Y RECEPCION
Criterios de aceptacion o rechazo

6.1.Defectos mayores: corresponden al no cumplimiento de los requisitos especificados en la Tabla 1,
2y 3, con la excepcion del parametro “color”.

6.2.En relacion al parametro “color”, se podra fijar esta caracteristica de comin acuerdo entre
comprador y vendedor.

6.3.En caso de litigio, se aplica la COVENIN 3133-1.

7. ENVASE Y ROTULACION

7.1. Envase

7.1.1. Los envases deben ser de un material inerte a la acciéon del producto, de tal forma que no altere
sus caracteristicas fisicoquimicas, organolépticas, microbiolégicas y que mantengan la inocuidad del
producto.

7.1.2. Deben estar autorizados por la autoridad sanitaria competente.

7.2. Rotulacién

7.2.1. El nombre especifico del producto: "Aceite Comestible de Soya".

7.2.2. Debe cumplir con lo sefialado en la COVENIN 2952 y en el caso de declarar propiedades
nutricionales debe cumplir con la COVENIN 2952-1.

COVENIN 744:2019 4



TABLA 1. Requisitos de identidad

Caracteristicas Minl._lmltﬁ/lax. Método de ensayo
Densidad relativa
20°C/20°C 0,919 | 0,925 COVENIN 703
25°C/25°C 0,914 | 0,922
indice de refraccion (ver 25°C 1,4720 | 1,4760
Nota 1) 40°C 1,4660 | 1,4700 COVENIN 702
60 °C 1,4585 | 1,4618
indice de saponificacion (g KOH/kg) 189 195 COVENIN323
indice de Yodo (cg I/g) 125 138 | COVENIN 324, 2281
Materia insaponificable (% m/m) - 1,5 COVENIN 326
C 16:0 Palmitico (%) 8,0 13,5
C 16:1 Palmitoleico 0 0,2
(%)
C 18:0 Esteérico (%) 3,0 5,4
C18:1 Oléico (%) 21,0 30,0
Perfil de Acidos Grasos C 18:2 Linoléico (%) 48,0 59,0 COVENIN 2281
C 18:3 Linolénico (%) 4,5 11
C 20:0 Araquidico (%) 0,1 0,6
(ver Nota 2)
C 20:1 Gadoléico (%) | 0,0 0,5
(ver Nota 2)

NOTA 1. El indice de refraccién se puede realizar con algunas de las (3) tres temperaturas.

NOTA 2. Determinacion opcional.

TABLA 2. Requisitos de calidad

Caracteristicas Req}u I Método de ensayo
Maximo

Color Lovibond (ver Nota) Rojo 3
Cubeta 13,34 cm Amarillo 30 COVENIN 1191
Acidez libre (% como acido oleico) 0,10 COVENIN 325
indice de perdxido En planta 2
(meq O./kg) En Mercado 5 COVENIN 508
Impurezas insolubles (% m/m) 0,05 COVENIN 509
Contenido de jabén (mg/kg) 3,0 COVENIN 710

. A COVENIN

0 0,

Humedad y materia volatil 105 °C (% m/m) 0,05 704, 705y 706
Contenido de Hierro (mg/kg) 15 COVENIN 708
Contenido de Cobre(mg/kg) 0,15 COVENIN 3360

NOTA. Se podra fijar esta caracteristica de comdn acuerdo entre comprador y vendedor.
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TABLA 3. Aditivos alimentarios

NO INS Nombre y sinénimos del Funciones
Codex/No it y g : oui IDA (mg/kg)
ECC aditivo alimentario tecnoldgicas
160a/ E160a [ Beta-Caroteno Colorante SE
310/ E310 Galato de propilo 100 mg/kg_ aislado o
combinado
319/E319 BHT (Butilhidroxitolueno) .
320/E320 | BHA (Butilhidroxianisol) 200 ?c?r{q kk?i r‘:‘;g'ggos 0
321/E321 TBHQ (Terbutilhidroguinona) Antioxidante
307 / E307 Tocoferoles naturales y Sintéticos SE
i Cualquier combinacion de 282.2:3ék,?op§£§elﬁs
galatos con BHA, BHT y TBHQ exceder de 100 mg/kg.
330/E330 )
331/E331 Acido Citrico y sus sales de Sinéraico SE
332 /E332 sodio, de potasio y de calcio. g
333 /E333
- Oxiestearina In_hlbl_dor _d,e 1250 mg/Kg
cristalizacion
10 mg/kg, s6lo o en
combinaciones con
900a/ E900a | Dimetilsilicona Antiespumante cualquier otro

aprobado por la
autoridad sanitaria
competente.

NOTA. Se permite el uso de cualquier otro aditivo autorizado por la autoridad sanitaria competente.

TABLA 4. Metales pesados

Caracteristicas

Limite maximo

Método de ensayo

Contenido de Plomo(Pb)*

0,1 mg/kg

COVENIN1335

Contenido de Arsénico(As)*

0,1 mg/kg

COVENIN 948

NOTA. Requisitos con caracter de recomendacion. Estos requisitos regiran a los fines de control oficial por
parte de la autoridad sanitaria competente. Dadas las caracteristicas del producto y los datos suministrados por
la industria, no serdn exigidos como control de rutina en planta.
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