NORMA
VENEZOLANA

MEZCLAS DESHIDRATADAS
PARA PREPARAR
BEBIDAS INSTANTANEAS

(1™ Revision)

COVENIN
2125:2001

FONDONORMA




PROLOGO

La presente norma sustituye totalmente a la Norma
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NORMA VENEZOLANA COVENIN
MEZCLAS DESHIDRATADAS PARA 2125:2001
PREPARAR BEBIDAS INSTANTANEAS (1" Revision)

1 OBJETO

Esta Norma venezolana establece los requisitos minimos que deben cumplir las mezclas en polvo, tanto
nacionales como importadas, utilizadas para elaborar bebidas instantaneas aptas para el consumo humano,
excepto las mezclas para preparar bebidas estimulantes, achocolatadas, malteadas y a base de cereales.
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3.1 Mezclas deshidr ara preparar bebidas instant ezclas deshidratadas son

productos en polvo ¢ gran o0s, obtenidos por la mezcla de todo os de los ingredientes y aditivos
mencionados en esta Norma, que una vez reconstituidos, de acu8fo a las indicaciones de preparacion
establecidas por el fabricante, permiten obtener una bebida con las caracteristicas propias de las mismas.

4 MATERIALES Y ELABORACION

Los ingredientes y aditivos utilizados en la elaboracion del producto deben cumplir con los requisitos
establecidos en las Normas Venezolanas COVENIN y en las disposiciones sanitarias correspondientes.

4.1 Ingredientes
41.1 Edulcorantes naturales, tales como sacarosa, dextrosa, fructosa

4.1.2 Frutas o jugos de frutas deshidratadas.



41.3 Vegetales o jugos de vegetales deshidratados.

4.1.4 Vitaminas y minerales

4.1.5 Cualquier otro ingrediente aprobado por la autoridad sanitaria competente

4.2 Aditivos

Se permite el uso de los aditivos alimentarios mencionados en la tabla 3, Norma Venezolana COVENIN 910
y cualquier otro aprobado por la autoridad sanitaria competente

5 REQUISITOS

Las mezclas para preparar bebidas instantaneas debe cumplir con la normativa legal vigente de las Buenas
Practicas de Fabricacion y los siguientes requisitos: -
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7.2.1.1 Cuando rtificiales o idénticos a los n e ir acompanado de la

frase “sabor a"

7.2.1.2 Cuando se utilizan res naturales el nombre debe ir aco de la fase "sabor de *

7.2.1.3 Cuando el producto contiene frutas o vegetales deshidratados o sus jugos, podra colocarse la figura
de frutas en el empaque y declarar que contiene colorantes artificiales y el tipo de sabor utilizado en letras de

mayor tamario y realce.

7.2.1.4 Cuando el producto no contiene frutas o vegetales deshidratados o sus jugos, podra colocarse la
figura de frutas en el empaque y debe tener en la cara principal del mismo la frase SABORIZADO
ARTIFICIALMENTE, CON SABOR ARTIFICIAL o frases similares, en letras de tamafio igual a la mitad de las

utilizadas para indicar el sabor.

7.2.1.5 El nombre del producto puede incluir en la denominacion las palabras que correspondan para sefalar
la modificacion de nutrientes en el mismo y cumplir con lo establecido en la Norma Venezolana COVENIN

2952/1 y la legislacién sanitaria vigente.



7.2.2 Deben cumplir con la Norma Venezolana COVENIN 2952
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Tabla 1. Requisité

Mezclas deshidratad
bebidas insta

5

Tabla 2. Criterios microbio

(Mezc contengan frutas, vegetales o s hidratados)

Requisito ni|c Limite Método de ensayo
m M
Microorganismo aciddricos | 5 | 2 | 1x10° | 1x10° COVENIN 3123
(ufe/g) (%) y
Mohos (ufc/g) (*) 5 2] 1x10 [ 1x10 COVENIN 1337

Donde:

n = Numero de muestra del lote

¢ = Numero de muestras defectuosas

m = Limite minimo

M = Limite maximo

*  Requisito con caracter de recomendacion (véase COVENIN 409).




Tabla N° 3. Aditivos Alimentarios

CLASIFICACION

ADITIVO

DOSIS RECOMENDADA

ACIDIFICANTES

Acido citrico

Acido Tartaricorico
Acido Fumarico
Acido Léactico
Acido Acético
Acido Malico

BPF

ANTIAGLOMERANTES

Dioxido de Silicio

Silicato de Calcio

Silicato de Magnesio
Silicato de Aluminio-Sodio

max. 2 %

BUFERANTES
acidez)

(regulador

Sales de acido citrico:
Citrato de sodio
Citrato de Potasio
itrato de Calcio

fato de Calcio
cico)

(mono,

Red (Rojo N° 40)
illante (azul N° 1)

rmin (Azul N° 2)
(Amarillo N° 5)

aso (Amarillo N° 6)
(Cochinilla)

BPF

max 1%

Uva (Enocianina)
Cantaxantina
Carmin

Clorofila

Color carame
Carbon vegeta

BPF

(nutritivos)

Aspartame
Sorbitol
Xilitol

Manitol

Acesulfame de

(AcasulfameK)

Sacarina de sodio
Sacarina de potasio

Sucralosa
Ciclamato de sodio
Ciclamato de potasio

BPF

ma

30 ml de producto

ESPESANTES

Carboxi-metil-celulosa
Metil-celulosa
Carboxi-metil-celulosa de sodio
Hidroxi-propilen-metil celulosa
Hidroxipropil celulosa
Carragenina y sus sales
Gomas arabiga

BPF

BPF
max. 1 %

Guar

max. 0,5 %

Xantica o xantano

BPF

Tragacanto

max. 0,1 %

Gatti

max. 0,1 %

Karaya

max. 0,02 %

Algarrobo

max 0,5 %




Alginato de mono sodio

max 1 % en el producto
reconstituido

Alginato de potasio

max. 0,01 % en el producto
reconstituido

Pectinas

BPF

Almidones y
pregelatinizados

almidones

BPF

ENTURBIANTES Dioxido de Titanio 1 % max. Nota: La cantidad total en
el producto no debe exceder del
1% independiente de la funcién
que cumpla

SABORIZANTES Y Sabor natural BPF

AROMATIZANTES Sabor Idéntico al natural

Sabor artificial

BPF = Buenas Practic

cion
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