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PROLOGO

Las presentes Normas basicas internacionales de sesuridad para la proteccion contra fa radiacion
ionizante v para la scouridad de las fuentes de radiacion representan la culminacion de los trabajos que se
vienen realizando desde hace varios decenios para armonizar las normas de proteccidm v sepuridad
radiologicas a nivel internacional, Las organizaciones que conjuntamente patrocinan las Normas son la
Agencia para la Energia Nuclear de la Organizacion de Cooperacion v Desarrollo Econdmicos [AEN/OCIE),
el Organismo Internacional de Energia Atdmica (OIEA), la Organizacidén de las Naciones Unidas para la
Agricultura v la Alimentacidn (FAQ) la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT), fa Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) v ja Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) las “(Irganizaciones
patrocinadoras™)

En la tarea internacional sin precedentes dedicada a la redaccion v examen de las Normas participaron
cemlenares de expertos de los Lstados Miembros de las Organizaciones patrocinadoras, « Je oreanizaciones
especializadas. A ka reunion del Comié Tecnico que aprobd las Normas, en diciembre de 1993 asistieron 127
expertos de 32 paises v 11 orpanizaciones. Posteriormente, otro Comité Técnico verifica |a Preparacion
cspecial para la imprenta v las iraducciones del inglés al drabe, chino. espancl, frances v ruso

La luma de Gobernadores del OIEA aprobo las Normas en sy 847a sesion, celebrada o 17 de

septicmbre de 1994, La XXIV Conferencia Sanitaria Panamericana, en nombre de la OPS. dio su apivo a las
Normas el 28 de septiembre de 1994, siguiendo una recomendacion de la 113a sesion del Comite £ jecuiivo de
dicha Organizacion. celebrada el 28 de junio de 1994, El Director General de la FAO confirmo el apovo
iécnico de esta organizacion a las Normas el 14 de noviembre de 1994 La OMS concluve un proceso de
adopcion de las Normas el 27 de enero de 1995, una ver que su Consgjo Ejecutivo. en su 9% reunidn. toma
nota del informe de su Director General sobre el asunio. El Consejo de Administracion de la (17T aprabé la
publicacidn de las Normas en su sesion del 17 de noviembre de 1994, [5 Comité Directiva de la AEN/OCDE
aprobd las Normas en su sesion del 2 de mave de 1995 Con ello finalizé el proceso de autorizacion de la
publicacion conjunta de las Normas por parte de todas las Urganizaciones patrocinadoras,

El OIEA presenta ahora s edicion definitiva de las Normae, que sustituyve a la edicidn provisional
(Safeyv Series Moo 115-1) aparccida solo cn inglés en diciembre de 1994, Las Normas se publican como parTe
de la Coleccion Seguridad | en su version definitiva. en arabe, chine, espanol. frances, inglés v ruso.
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PREFACIO
ANTECEDENTES

St bien la armonizacion internacional de la proteccitn v fa sepuridad radinldgicas concierne a todas las
Drganizaciones patrocinadoras, el OIEA esta especificamente autorizade, en virtud de su Estatuto, a
establecer normas de scguridad para proteger la salud y reducir al minimo el peligro para Ja vida, en consult
con las Maciones Unidas v con los organismos especializados interesados. No es, pues, sorprendente que,
dentro del sistema de las organizaciones gubernamentales internacionales, el primer esfuerzo por establecer
normas de seguridad radiologica se realizara en ¢l OIEA. La Junta de Gobernadaores del OIEA aprobd las
primeras medidas de proteccion v seguridad radioldgicas en marzo de 1960'. oportunidad en la que se declard
que "Las normas bdsicas de seguridad del Organismo se basaran. en la medida de Io posible, en las
recomendaciones de la Comision Internacional de Proteccion Radioldgica (CIPR)”. La Junta aprobd las
primeras normas basicas de seguridad en junio de 1962: ¢l OIEA las publice como Vol N 9 de Ia Coleccidn
Seguridad®. En [967 aparecid una version revisada . E1OIFA publicd una tercera revision coma Vol N e
la Coleccidn Seguridad, Edicion de 19827 esta edicion fue parocinada conjuntamente por la AENOCDE, o
QIEA, la OIT v la OMS.

Ln 1990 se dio un paso importante hacia b armomzacion internacional de la seguridad radiologica: se
constituyd el Comité Interinstitucional de Sepuridad Radiologica {IACRS) como foro de consulta v
colaboracion en cuestiones de seguridad radioldgica entre organizaciones internacionales”. El TACKS estaba
formado iniciaimente por la AEN/OCDE. la Comision de las Comunidades Europeas {CCE), el Comitg
Cientifico de las Naciones Unidas para ¢f Esiodio de los Efectos de las Radiaciones Aldmicas (UNSCEAR),
el Consejo de Avuda Mutua Econdmica (CAME) (hoy dia desaparecido). fa FAO, el OIEA, 1a OIT v la OMS.
Mas adelante, s¢ sumd la Organizacion Panamericana de la Salud (OF5) El JACRS ha reconocido comao
entidades observadoras a la Asociacién Internacional de Proteccion FRadioldzica (AIPR), la Comision
Electrotécnica Internacional {CEI), la CIPR. la Comision Internacional de Unidades v Medidas Radiclogicas
(CIUMR} v la Organizacién Internacional de Normalizacion (1SO). El obietive del TACRS es promover fa
coherencia v coordinacidn de las normativas en o que respecta a los siguientes campos de intergs comon:
aplicacion de los principios, eriterios v normas de proteccion v seguridad radioldgicas v su plasmacion en
wrminos reglamentarios, coordinacion de las actividades de investigacion v desarrollo, progreso de la
cnsefianza v la capacitacion, promocion del intercambio gencralizado de informacion, facilitacion de 13
transferencia de leenologia v conocimicntos especializados, ¥ prestacion de servicios de proteccion y
seguridad radioldgicas,

Sobre esta base, las Organizaciones patrocinadoras crearon una Secretaria Mixta encargada de preparar

las Mormas basicas internacionales de seguridad para la proteccidn contra la radiacion ionizante ¥ para la
seguridad de las fuentes de radiacion, (las “Normas™). contenidas en esta publicacidn, La coordinacion de la
Secrctaria Mixta comid a can

roodel CHERA L Las MNormas sustituyen o las anteriores normas basicas

miermacionales v reflejan los conocimientas adguiridos con posterioridad v la evolucion registrada en cl
campo de la proteccion v seguridad radiolosicas asi como en esferas conexas

ORGAMNISMO INTERNATIONAL DF FNERGIA ATOMICA, Medidas det Organismo en Materia de
seguridad v Proteccion de la Salud, INVOIRC/S, OIEA. Viena (1960) Mormas v Medidas de Seguridad del
Organismo, INFCIRCA8/Rev. 1, OIEAL Viena i 1974

ORGANISMO INTEENACIONAL DE EME -<( IA ATOMICA, Normas Basicas de Seguridad en
MaTern de Proteccion Hadiologica, Coleccion Seq guridad N % OIEA, Viena (1962).

URGANISMO INTERNACIONAL DE ENERGIA ATOMICA, Normas Basicas de Seguridad en
Materia de Proteccion Radioldgica {Edicion de 1967), Coleccion Seguridad N* 9, OIEA, Viena { | 968).
' ORGANISMO INTERNACIONAL DE ENERGIA ATOMICA. Normas Bésicas de Sepuridad en
Materia de Proteccion Radiologica (Edicion de 1982), Coleccion seguridad N° 9, OIEA, Viena {1983).

Wiease el Informe Anual del OIEA para 1990, OIEA/GO{XXX V953, pagz. &0,




Las Normas se basan principalmente en las recomendaciones de la CIPR. La CIPR es una OrEanizaciin
cientifica no gubernamental fundada en 1928 con el fin de establecer principios ¥ recomendaciones basicos on
materia de proteccion radioldgica; las recomendaciones mas recientes de la CIPR se publicaron en 1991°

Ademas, en lo que atafie a la seguridad, las Normas tienen en cuenta los principios recomendados por ¢l
Grupo Internacional Asesor en Seguridad Nuclear {INSAG), ¢l cual viene ¢laborando desde 1985, bajo los
auspicios del OIEA, conceptos de seguridad nuclear como, por ejemplo, los Principios basicos de seguridad
para centrales nucleares ; muchos de estos principios son aplicables a lag fuentes de radiacion e instalaciones
distintas de las instalaciones nucleares. Las mapgnitudes ¥ unidades utilizadas en las MNormas son
principalmente las recomendadas por la CIUMR, organizacion emparentada con la CIPR,

Las Normas se publican como parte de la Coleccion Seguridad del OIEA. Esta coleccion comprende
volimenes dedicados a Mociones fundamentales de seguridad, Normas de seguridad, Guias de seguridad v
Practicas de scguridad relativas a la seguridad nuclear ¥ la proteccién radiolégica. incluida la zestion de
desechos radiactivos’, En la mencionada coleccion del OIEA figuran otras normas intemacionales conexas,
tales como las Normas de sepuridad nuclear (NUSS) para las centrales nucleares. ¢l Reglamento para ef
transporte segure de malerizles radiactivos, v las Normas para la gestion de desechos radiactivos
PRADWASS), que pronto apareceran. Las demas organizaciones participantes en la Secretaria Mixta han
claborado también codigos v guias en sus respectivas esieras de actividad. Por gjemplo, la OIT ha publicade
un codigo de prictica para la proteceidn radiolégica de los trabajadores asi come otros documentos afines: I
UFS v Ja OMS han publicado buen nimero de documentos relativos a la seguridad de los trabajadores v los
pacientes ¢n las aplicaciones medicas de las radiaciones: la FAQ ¥ la OMS han establecido, por medio de (2
Lomisin del Codex Alimentarius, niveles orientativos para las substancias radiactivas presentes en los
articulos alimenticios objeto de comercio internacional: finalmente, Ia AEN/OCDE ha publicado documentos
sobre determinados temas relativos a la proteccion ¥ seguridad radioldgicas.

OBIETIVO

La finalidad de las Normas es establecer los requisitos fundamentales relativos a |z proteccion contra
los miesgos derivados de la exposicion a la radiacion jonizante ¢ denominada en adelante la “radiacion™), y
relativos a la seguridad de las fuentes de radiacion que pucden causar dicha exposicion,

Las Mormas s¢ han establecido partiendo de principios ampliamente aceptados de proteccion
segunidad radioldgicas. como los contenidos en la publicacién “Annals” de la CIPR ¥ en la Coleccidn
seguridad del OIEA. Su finalidad es preservar la seguridad de todos los tipos de fuentes de radiacidn v, al
cumplir esa funcidn, complementar otras normas ya establecidas para las fuentes de radiacion de sran tamafio
v complefas. tales como los reactores nucleares vy las instalaciones de gestion de desechos radiactives. Fn el
caso de tales fuentes, es caracleristica la necesidad de normas mis especificas, tales como las publicadas por
el OIEA. para conseguir niveles acepiables de seguridad. Puesto que esas normas mas cspecificas son en
seneral coherentes con las presentes Normas. al cumplirlas, dichas instalaciones mis complejas cumplicin
tambicn en general estas Normas,

COMISION INTERNACIONAL DE PROTECCION RADIOLOGICA, 1990 Recommendations of the
International Commission on Radiological Protection, Publication 60, Pergamon Press, Oxford v Mueva York
{Eea
’ GRUPO INTERNACIONAL ASESOR EN SEGURIDAD MNUCLEAR, Principios Basicos de Seguridad
para Centrales Nucleares, Coleccion Seguridad N 75-IN SAG-3, DIEA, Viena (1989),
£ Los objetivos y principios en que se mspiran las Normas se resumen en la publicacion del
URGANISMO INTERNACIONAL DE ENERGIA ATOMICA, Radiation Protection and the Safery of
Radiation Sources: Safety Fundamentals (la version en espafiol, con el titulo “Proteccion Radioldgica v
seguridad de las Fuentes de Radiacion: Nociones Fundamentaes™, aparccerd prosimamcnte), Coleccidn Seguridad
MELZ0 ONEA, Viena { 1996)




Las Normas sc limitan a especificar los requisitos basicos de proteceion v seguridad radinlégicas,
aungue ofrecen cierta orientacion sobre la manera de aplicarlos. Las publicaciones de fas Organizaciones
patrocinadoras facilitan orientaciones generales sobre la aplicacién de algunos de los requisitos v se
claborarin las oricntaciones adicionales que scan necesarias a la luz de la experiencia adquirida con la
aplicacidn de las Normas,

ALCANCE

Las Normas exponen los requisitos fundamentales que han de cumplirse en toda actividad que impligue
exposicion a la radiacion. Tales requisitos tienen fa fuerza que se deriva de las disposiciones estatutarias de
las Organizaciones patrocinadoras. No suponen ninguna obligacién por parte de los Estados de ajustar a cllos
su legislacion. ni es su fin sustituir las disposiciones de las leves o reglamentos nacionales o fas normas
vigentes. Antes bien, su objetive es servir de puia prictica a las autoridades v servicios publicos. los
empleadores v los trabajadores, los organismos especializados de proteccion radiologica, las empresas v |os
comités encargados de la seguridad v proteceion de la salud

Las Normas establecen los principios basicos ¢ indican los diferentes aspectos que deberia abarcar un
programa eficaz de proteccion radioldgica. El fin perseguido no es que se apliquen sin modificaciones en
todos los paises y regiones, sino que se interpreten leniendo en cuenta las circunstancias locales, los recursos
tecnicos, la magnitud de las instalaciones y otros factores que determinaran las posibilidades de aplicacion

Las Normas tienen por objeto una amplia gama de practicas v fuentes gue producen o podrian producir
exposicion a la radiacion, por lo que muchos requisitos se formulan en érminos aenerales. En conscouencia,
es posible que un requisito determinado tenga que cumplirse de manera diferente para distintos tipos de
practica vy fuente, segin la naturaleza de las operaciones v las posibilidades de exposicion. No todos los
requisitos seran de aplicacion a cada prictica o a cada fuente, e incumbe a I autoridad reguladora competente
especificar qué requisitos son aplicables en cada caso.

El campo de aplicacién de las Normas se limita a la proteccion de los seres humanos exclusivamente; se
considera que, si fas normas de proteccién son adecuadas para ese fin, también servirdn para garantizar que
ninguna otra especic resulte amenazada como poblacién, aunque ciertos individuos de la especie puedan sufrir
dafies. Ademds las Mormas se aplican tnicamente a la radiacion ionizante, es decir a los rayos gamma v X v g
las particulas alfa, beta v otras que pueden causar ionizacion, No son de aplicacion a |2 radiacion no ionizante,
como las microondas, rayos ultravioleta, luz visible y rayos infrarrojos. Tampoco se aplican al control de los
aspeetos no radicldgicos de salud v sepuridad. Las Normas admiten gue la radiacién no ¢s mas que una de as
muchas fuentes de riesgo en la vida, y que al ponderar los riesgos de ella derivades no solo se deberian poner
en la balanza sus beneficios, sino también considerar tales riesgos en perspectiva con otros,

ESTRUCTURA

El contenide de las Normas estd formado por: Preambulo, Requisitos principales, Apéndices v Adendas,
El Preambulo expone los objetives v las bases de las Normas, explica los principios v la filosofia que las
mspiran, y esboza los mecanismos nacionales adecuados parz la aplicacién de las Normas. Los Requisilos
principales especifican las medidas indispensables para conseguir los objetivos de las Normas, Los requisitos
detallados que de ellos se derivan, subsidiarios de los requisitos principales, se especifican en los Apéndices
En las Adendas se presentan normas v orientacion de carcter cuantitativo, Se incluven también un glosario,
la lista de los expertos que colaboraron en el proceso de redaccion y examen, ¥ la lista de los representantes
de los paises y organizaciones en los Comités Técnicos que aprobaron las Normas ¢n diciembre de 1993 ¥
que verificaron las traducciones y la edicién técnica de las Normas en agosto/septiembre de 1994, También se
presenta una breve resefia de las Organizacioncs patrocinadoras.




PREEAMBULO:
PRINCIPIOS Y OBJETIVOS FUNDAMENTALES

Desde los primeros estudios sobre los rayos X y los minerales radiactivos se observe que la exposicicn
a niveles vlevados de radiacion puede causar davies clinicamente identificables a lov tefidos del cuerpo
fumano. Ademds, prolongados estudios epidemioldpicos de las poblaciones expuestas o las radiaciones,
especialmente de los supervivientes de lox bombardeor aicmicos de Hirovhima v Magasaki ccurridos en el
Japdm en 1943, han demostrado que la exposicidn a la radiacion puede rambién provacar en forma diferida
enfermedades malignas. Es, pues, esencial que las actividades gue implican exposicion a la radiaeion, tales
coma la produccidn v el empleo de fuentes v materiales radiactives, asi como la explotacion de instalaciones
nucleares, incluida la gestion de desechos radiactivos. se sometan o ciertas normas de seguridad para
proteger a las persondgs expuesios o Lo radigeion.

La radiacion v las substancias radiactivas existen de manera natural ¥ permanente en el medio
umbieRlie v, en consecuencia, foy ricsgos derivados de la exparicion o la radiacion solo pueden restringirs
pera no eliminarse por complero, Ademds, se ha generalizade ef empleo de la radiacion de origen artificial

Lus fuentes de radiacion son indispensables para la modernu atencion de salud: los materiafes medicos
I

desechables esterilizados por irradiacion intensa son de gran utlidad en la lucha contra las enfermedides: 1o
radivlugia es un instrumento fundamental de diggnastico; lo radicteramia es un elemento habitunl del
iratamiento de las enfermedades malignas, La wilizacion de la energia nuclear v fax aplicacioney de vus
subproducios, es decir, la radiacion y las substancias radiactivas, siguen aumeniando en 1odo el mundo. fag
técnivas nucleares encuentran aplicaciones crecientes en la indusiria, ia agricultura, la medicing y muchos
campos de la investigacion, beneficiandy a cientos de millones de personas y ofreciendn emples a millones de
rabajadores en las profesiones conexus. La irradiacion se emplea en todo el munds para conservar fos
alismentos ¥ reducie su desperdicio, v las téonicas de esterilizacicn se utilizan para erradicar insectos y plagas
portadores de enfermedades. La radiografic industrial se usa habituaimente. por giemplo parg examingr
soldad ras, detectar fisuras y prevenir la rotura de construcciones mecdnicas,

La aceptacion por la sociedad de los riesgos derivados de la radiacion se condiciona a los beneficios
gue reporfe su wtilizacion. De todas formas, hoy que restringir tales riesgos v ofrecer proteccion contra elfos
mediante la aplicacidn de normas de sepuridad radiolégica, Estas Normas son la expresicn de un adecuade
consenso infernacional para tal fin

Al elaborar las Normas se ha tenido en cuenta la informacion, resultante de la exiensa labor de
invesiigacion v desarrollo realizads por entidades cientificas v téonicas en los planos  nacional ¢
internacional. sobre los efectos de la radiacion en la sabud v sobre las tonicas de disefio v oexplotacion
seguros de lax fuentes de radiacion, v se ha aprovechado la experiencla adguirida en muchos paises en la
wiilizacion de las radiaciones v las téonicas nucieares, £f Comitd ( fentifice de las Naciones Unidas para ef
Estudio de los Efectos de las Radiaciones Atdmicas (UNSCEAR) arganc constitwide por las Naciones
Umdas en 1933, recopila, evalia y difunde informacicn sobre los cfectoy de la radiacidn en la salud v sobre
{os miveles de exposicidn a la radiacicn debida a las diferentes fucntes; esta informacion se ha tenide en
cuenta al elaborar las Normas, Sin embareo, las consideraciones puramenie cientificas no son mdy que un
elemento parcial del fundamento de las decisiones en materia de proteccion v seguridad, v o Normas
alienian impliciiamente a los responsables de las decisionss o hacer Juicios de valor sobre lo importancia

relativa de los riesgos de diferentes clases y sobre la forma de equilibrar rigsgos v beneficios
EFECTCS DE LA RADIACION

La exposicidn a dosis elevaday de rodiacion puede causar efectos tales como nduseas, enrgiecimienta
de la piel o, en los casos graves, sindromes mds agudos que se manifiestan clinicamente en los individuos

cxpuesios poce tiempo después de lu exposicion. Dichos efectos se denomings “efectos deterministas”




POFGue Su apariciin es serurg 51 g dosis rebasa un nivel umbral Lo exposicion o la rudiacion puede tambidn
producir gfectos somdticos tales como enfermedades malipnas, que se manifiestan trax un periodo de latencia
v pueden ser detectables eprdemioligicamente en una poblacion, se supone que tales efectos se producen en

eroy se han defeciacdi

toda la gama de dosis, sin onivel umbral Asimismo, en poblaciones de mami
estadisticamente efectos hereditarios resuliontes de lo exposicion a la radiacion Vobe supone gue fambiin se
dan en lay poblaciones humanas. Estos efectos epideminldgicamente detectables —enfermedades malignas 1
efectos heredilarios— se denominan “efecios estocasticos” por su naturaleza aleatorio,

Los efectos deterministas son resultado de procesos diversos, principalmente de muerte celwlar y
demora en la division celular, causados por la exposicién o altos niveles de radiacion. Si son Jo
suficientemente amplios, pucden deteriorar lo funcion del tejido expuesto, La provedad de wn efecto

determinista dade en un individuo expuesto aumenta con la dosis por encima del umbral de aparicion del
:f‘_i'.{".{ ik

Los efectos estocdsticos pueden presentarse cuandn una célula irradiada no muers, sino g e

modifica Las células modificadus pueden, al cabo de wn proceso pridongado, degenerar en cdncer. Lox

mecanizmes de reparacicn v defensa del vregmsmo hacer gue faf desenigee e muy improbahle pares Jaw
F . g {

dosiy pequeRas, ahora bien, ro fuy peach wlewng de gue exista wng dosis wmbral por debajo de la cual seu

imposible la produccion de un cdncer. La probabilidad de aparicion del cancer aumenta con la dosis, pera {u

sravedad de un eventual cancer resultante de lu irradiacion ex independiente de la dosis. 57 la célula daio

ey {_.J._,TJ{JH,_-.!K.IH i 1.;..' racliaoin ax wng céfula a ,-_.-_rm.rml UV .'.'i‘n’i'“l'-"-"‘ U5 [FaRsHte ..l?.fr.--' maeion I'?-e'”e’.l'n: i
progenie, €5 cancebhible gue en los descendientes del individua exprucsto se manifiesien efectas heredivarios de

dversos tipos. Se supone gue g probabilidad de los efectos eslocdsticns ex proparcional o fa dosis rec

fedis
s dosts umbral

Ademds de los efectos mencionados, pueden producirse omros efectos sobre o satud de los nifios o
cousd de la exposicidn del embricon o feto a la radiacicn. Entre tales efectos cabe mencionar una mayvor
P-"“-‘r‘“;'”“df’d de leucemia y, en caso de exposicion por encima de distintos valores de la dosis umbral durante

iertos periodos del embarazo, retraso menval y deformaciones congémitas graves,

Puesto que se supone gque incluse para las dosis mds bajas cxiste una pequeiia probabilidad de
aparicion de efectos estocdsticos, las Normas son aplicables en toda la gamta de dosis, con el fin de reducir
tada detrimento por radiacidn que pueda producirse, Las multiples facetas del concepto de detrimento ity
radiacion hacen poco conveniente adoptar una sola magritud parg representarlo, En consecuencia lax
Normas se basan en el concepio de detrimento recomendade por la CIPR que, en lo tocante a lox efectos
extocdsticos, engloba lus siguientes magnitudes: la probabilidad de wn cdncer mortal airipuible o o
EX[0S

ann a la radigcion, la probabilidad ponderads de contracr un cdncer no mortal fa probohilidad
r‘z.:}‘c.!'e’."rﬂ.l'u e .r_r:-f..'mi' fereditarios groves, v ef periodo de vida gueE 5 .-'3“'""’-""' s xobreviene of dafio

PEACTICAS E INTERVENCIONT:S

L lay Normas se denominan “prictivas” las actividades humanas gue hacen awmentar la exposiciin
que las personas sufren normalmente a causa de la radiaeion de Jando, o que incrementan la probabilidad de
gue sufran una exposicion. Las actividades humanas cuve fin o5 reducir la exprasicion existente o o
radioeion, o la probabilidad exisiente de Sufrir una exposicion que no sea parle de una practica controlada,
se dewominan Vintervenciones

Las Normas se aplican tanto al inicio como a la continuacion de las praciicas que Hevan o podrion
flevar apareiada una exposicicn g la radiceion, ¥ también o lox situgciones de hecho avivientes on g sed
posible reducir o prevenir una exposicion o su probahilidad mediante una intervencicn Crands se trata de
una practica, pueden elaborarse disposiciones de proteccion v seguridad radioldgicas anies de sy comienzo,
v ey corvespondientes exposiciones a la radigcion Y su probubilidad pueden resiringirse desde el principio.
En ¢l caso de la intervencion, las circunsiancias que originan la exposicin o la probabilidad de exposicicn
existen ya y su reduccidn solo prede conseguirse con medidas Feparadorar o protectords.
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Lus practicas a las que se destinan las Normas son, en particular, las siguientes: las actividades st
implican la produccidn de fuentes de radiacicn; el emplec de radiacionss v substancias rodioctivas en
medicing, investigacion, indusiria, agricultura v ensefanza; la produccion de energla nuclear, inclusive ol
ciclo campleto de actividades conexas, desde la extraccion ¥ tratemiento de los minerales radiactivos a la
explotacicn de los reactores nucleares y las instalaciones del ciclo del combustible asi como la mesticn de
desechos radiactivos; asimismo, las actividades, tales comao la extraceicn hajo tierra de carbdn v minerales
Josfiticos y de oiro género, gue pueden aumentar la exposicion u las substancias radiaetivas naturales. Las
situaciones que pueden exigir ung infervencion son por gjemplo: la expasicion cronice a fuentes de radiacion
naturales como el raddn en las viviendas, y a los residuos radiactivos de actividades ¥ sucesas pasacos; fos
casos de exposicion de emergencia que pudieran ser resultado de accidentes o de deficiencias en lus

practicas existentes
MPOS DE EXPOSICION A LA RADIACION

Ly virtwalmente seguro que la realizacion normal de las pracicas tondra por resultado ceris
expasiciones a la rudiaciin cuva magnitud se podra Predesir, dukgle con Crerto gradn de imceriidumbre
esfay exposiciones previsibles se denominan en lay Normas Vexposiciones normales” Tambien Fueden
contemplarse escenarios en gue hava posibilidades de evposicion, pere g corfidumbre de gue ol
exposicion fendrd lupar efectivamente: esias gxpasiciones, gque e son de esperar pera sl posibles, se
denominan “potenciales”. Las exposiciones potenciales pueden coamvertirse en expasiciones reales s la
sluacion mesperada se produce efecivamente, por ejempio o consecuencia de falfas de equipns, de errores
de disefio o explotacion, o de alteraciones fmprevisias de fas condiciones ambientales, por ejemplo, en un
emplazamiento de evacuacion de desechos radiactivos. Si es posehle prever fa ocurrencia de tales sucesos, g
puede estmar la probabilidad de que ocurran y la consiguiente exposicién a la radiacion

Li medio que se especifica en las Normas para controlar las expasiciones rormales ex la restriccion de
ias dosis recibidas. El principal medio para comrolar las exposiciones potenciales vv ef buen diseRo de las
instalaciones, el equipo v los procedimientos de explotacion, esto tiene ef fin e resiringir la probabifidad de
due Confran sucesos gue pudieran producir exposiciones no planificadas ¥oresiringir fo mapnied de fax
exposiciones que pudieran producirse 5i ocurrieran tales sucesos,

Las exposiciones a la radiacion gue contemplan las Normas son la exposicion, tante aormal come
potencial, de {os trabajadores en el vjercicio de sus geupaciones, la de fox pacienies en las actividades de
diagndstico o de tratamiento, v ia de los miembros del fubiico que puedan ser afectados por ung prdciica o
und intervencion. kn las situaciones de intervencion la exposicion puede ser cronica o, en alpunoy cases de
emergencia, temporal. Asi pues, las exposiciones se dividen eon Texposiciones voupacionales " gue se syfren
en el trabajo v principalmente como reswitado del trabajo ‘oxposiciones medicas” gue  conrsisten
principalmente en la exposicion de los pacientes en las actividades de diggnastico o de lratamiento: v
“exposiciones del publico” que abarcan todas las demds EXPOSICTanES.

El objetivo de las Normas es Ja Frotecciion de todas las personas que puedan exstar expuesias a las
radiaciones, incluidas las de las generaciones Sutniras que pudieran ser afeciadas por pricticas o
imtervenciones actuales

FRINCIPIOS BASICOS

Los principios de proteceion v securidoed  radiclaeicas en gue se fundan lax Normoas sen los
establecidos por la CIPR y ol INSAG. Lo erunciaeion detalludy de evios frelncipios. puede verse en los

publicaciones dv estos organismas v ex mpasible parafrasearios sin que ye pierda su esenciae. Ahorg bien,

dichos principios se pueden resumir de manera escueta, aungue spmplificada, como Sigue: waa prdactica que

conlleve o pueda conflevar exposicion a la radiacion solo deberia gaaptarse si reporta o fos individuos
expuestos o @ la sociedad un bereficio suficiente para compensar el detrimento radivldgico que couse o




pueda causar (ex decir, la praciica ha de ser jusiificadal’ s las dosis individuales debidas a la combinacin de
las exposiciones resultantes de todas las practicas significativas no deberian sobrepasar los limites de dosis
especificados; las fuentes de radiacion v las instalaciones deberian dotarse de las mefores medidary de
profeceion ¥ seguridad que sean asequibles en las circunsiancias existentes, de forma gue la magnitud v
probabilidad de las exposiciones v el mimero de individuos expuestos sean los mds bajos que puedan
razonablemente alcanzarse teniendo en cuenta fos factores econdmicos y sociales, v las dosis que cousen v ef
riesgo que generen se restrinjan (ex decir la proveccidn Wla seguridad deberion optimizarse); la exposicion
debida a fuentes de radiacion que no formen parte de una prdctica deberia reducirse por medio de wna
intervencion cuanda ello seq sustificadn, v fas medidas de intervencion deberian aptimizarse; la persona
furidica autorizada o realizar wna prdctica gue impligue fa presencig de una fuente de radiacion deberia ser
fa principal responsable de la proteccion v la seguridad- deberia inculcarse una cultura de la seguridud gque
vifa las actitudes v ef comportamienta, en relacion con (g proteccion y la seguridad, de todos los individuor |

entidades que se ocupen de fuentes de radigoion: ef isefie v lox procedimientos de explotacion de lax fuenres
de radiacion deberian prever medidas de defensa en profundidad para contrarrestar posibles fallas de las
medidas de proteceion o seguridad, lu orotecoon v la seeuridad deberian garantizarse por medic e
princighos sodidos de gestidn v buena ecnolovic earantie de calidad capacitacion v cualiffcactdn del
personal, evaluaciones minuciosas de o securidad v ouprovechamiento de lay ensefianzas derivadas el

Sxperiencid Vg inveshigacion,
MAGNITUDES ¥ UNIDADES

Aungue la mavoria de los requisitos prescritus por las Normas son cualitativos dichas Normas

extablecan fambien [fmites ciant

ativas v omiveles orientatives. 4 tales fines, las principales RIEITIT LS
fisicas usadas en las Normas son la tusa de ransformacion nuclear de los radionucleidos ila ectividad) v Ia
ciergia que la umidad de masa de una substancia absorbe de la radiacion a la que estd expuesia (la dosis
absorbidal, Lo wiidad de werividad es la inversa de segundo, que representa ef mimero de transformaciones
fo desintegraciones) nucleares por segundo v se denomina becquere! (Bg). La unidad de dosis absorbida es ef
foule por kilograme, denominada gray (Gy).

La dosis absorbida es fa magnitud dosimérrica

fisica hdsica de lgs Normas, Akora bien, no es
enteramente satisfacioria o los efectas de la proteceion radicligica. pues los efectos dafinos en los refidos

humanos varian segun fos diferentes fipor de radiaeicn Tonizante. En consecuencia, Ia dosis absorbica

promedio en un tefide w dreano se multiplica par un factor de ponderacion de la radiacion para tener en

cuenta la intensidad con gue el tipo considerado de radiacion produce efectas sobre la salud: la magnitd
reswltante se denoming dosis equivalente. La maenitud ~dosis equivalente” se whifiza cuandn se irradian
drganos o tefidos deferminados, pero la probabilidad de efectos nocives estocdsticos debidos a e dosiv
cquivalente dada varia segtin los diferentes dreanvs v tejidos. Por consiguiente, fa dosis equivalente en cada

avEana ¥ lefidn se multiplica por un fuctor de ponderacian 1

lar para terer en cuenta la radiosensibilidad
del drganc. La suma total de esas dosis cquivalenses ponderadas en todos los lejidos expuestos de un
individuo se denoming la dosis efectiva. Lo unidad de dosis equivalente v de dasis efectiva es la misma que la
de dosis absorbida, a sober ef joule por Kilugrama, pero se usa la denominacion sievert (S parg evitar la
conrfusion con la unidad de dosis abvorbda Y

Cwando se imtrodicen radionucieidos en el cuerpd, o dosis reslrante se recibe durante todo el periodo
gue los mismos permanecen en el organismo, La dosis compromelida es o dosis iotal producida duranie exee

periodo de tiempo v se caleula inteerando,

‘Ir.'l:a

w el trempa de gque se trate, la tasa de recepeion de tal dosis,
Toda restriceion de dosiy en esre aspeero se apdica @ (g dosis comprometida resulianie de eva INCOFpOracion.

Comientemente, en lo que respecta a un tipo de actividad, el cumplimiento del principio de justificacion
se demucsira adecuadamente con la existencia o el establecimiento de reglamentos especificos para el tipo de
actividad.




El impacto total de la exposicion a la radiacion debida o una practica o fuente determinaday depende
del naimero de individuos expuesios v de las dosis gue reciben, En consecuencia, para caracterizar el impacio
radioldgico de una prdctica o fuente se puede emplear la dosis colectiva, que se define como la sumatoria de
las productos de la dosis mediu a los diversos grupos de personas expuesias por ¢ nimero de individuos de
cadea grupo. La unidad de dosis colectiva es el sievert-hombre (Sv hombre).

REGLAMENTACION NACIONAL

La finalidad de las Normas es prescribir requisitos a las personas juridicas autorizadas a realizar
praciicds que causan exposicion o la radiacion, o a interverniy con of fin de reducir exposiciones existentes
tarles personas furidicas son las principales responsables de la aplicacion de las Normas En cambio, la
responsabilidad de hacerlay cumpliv incumbe o lay sutaridades nacionales, generalmente por medio de uw
Sistema del que forma parte una auroridad recuiadora; tambisn incumbe a aguéllas la adopeidn de planes v

mediday gn circunstancias diferentes  Ademds, {as ouwtoridades naciongles suelen ENCAFTArse ge clerlos

servicios esexciales de protecodn v sepuridad  radiolisicas v ode las imtervenciones gue rebasan o

complementan las posibllidades de L personas juridicas sutorizadas para la realizacion de los prdcticas

Ast pues, fas Normas se basan en of SHPRESTo de gque existe waa nfraestructura nacional GUE reciile o

fay autoridades piblicas cumplir sus responsabilidades en materia de proteccion ¥ seguridad radioldgicas

INFEAESTRUCTURAS NACIONALES

Lo elementos esenciales de wnia infraestructura necional son la legislacidn v reglamentos, una
autoridad reguladora facultada paro qutorizar ¢ mspeccionar las actividades reglamentadas vy para hacer
cumplir la legisfacion y (os reglamentos, recursos adecuados ¥ personal capacitade en mimero suficiente. La
infracstructura ha de offecer rambidn medior ¥ procedimientos para responder a las inguiciudes de lo

sociedad que van mds alld de las responyaby furidicas de las personas furidicas aworizadas a realizar
practicas que implican la presencia de fucnies de radiacidn. Por glemplo, las autoridades nacionales vefan
por que s¢ adopten disposicionss adecuadas para la deteccicn de todo aumento de las subsiancios
radigctivas preseates en el medio ambiente en general, para la evacuacion de los desechos radiactives y para
la preparacidn de bmervenciones, sobre todo en el case de emergencias que pudieran dar lugar a la
exposicion del priblico en general Tambicn han de encargarse del control de las fuentes de radiacion de fas
que no sea responsable ninguna oire eniidad, tales como las fuemtes naturales v low residuos radiactivos
resudtantes de praciicas pasadas,

Las infraesiructuras nacionales han de prever lo necesario para gue oy responsables en la mareria

fomen mediday adecuadas para la envefionza v capacitacion de especialisias en proteccion v seguridad

radioldgicas, asi como para el i

sreambio de informacion entre los especialisias. Ung responsafilidod
conexa ex lu de establecer medios uprapiodos para informar al piiblico, a sus representantes v a los medios
de comunicacion sobre lay cuestiones de saiud v seguridad ligadas a las actividades que implican exposicion
a la radiacion y sobre los procesos de reglamentacion. Asi se suminisira informacicn para facifitar ef
procese politico de establecimienio de prioridades nacionales v asignacidn de recursos para la protecciin y
seguridad y se comribuve a hacer mads facilmenre comprensible el proceso reglamentador,

Las infraestructuras nacionales han de prever también las instalaciones v servicios esenciales para fa
proteccion y seguridad radioligicus, pero gue excedan de lo cdpacidad exigible a las personay juridicar
awiorizadas para realizar las priciices. Entre esas instalaciones v servicios cabe sefialar oy recesarios pora
una iniervencion, la dosimetriv personal y la vigilancia radicldgica ambiental ¥ parag la calibracion ¢
tntercomparacion del equipo de medicion de radiaciones, Los servicios pueden incluir la organizacidn de

registros centrales de expedientes de exposicion ecupacional v el suministro de informacidn sobre la
fiabilidad del equipo. La prestacidn de rales servicios o nivel nacional no exonera a las personas juridicas
wwlorizadas a realizar las practicas de la responsabilidad Sfundamental gue les incumbe en materia de

prateccian ¥ seguridad radioldeicas

s




AUTORIDAD REGULADORA

La plena y correcta aplicacidn de las Normas exige que los Gobiernos creen una auloridad reguladora
encargada de reglamentar la introduccion y realizaciin de toda prdactica que impligue el uso de fuentes de
radiperon. Dicha auworided reguladora ha de esiar dotada de atribuciones ¥ recursos suficienies parg ung
reglamentacion efective v deberia ser independiente de todo departamento o organivmo gubernamenial
encargade de la promocion y el desarrollo de las praciicas objeto de regulacion. La awtoridad repuladora ha
de ser también independiente de los ritulores regisirados, los fitulares licenciados v fos disefiadores v
constructores de lag fuentes de radiacion que se utilicen para dichas préicticas. Tiene que haber una efectiva
v clara delimuacion de responsabilidades entre las funciones de la autoridad resuladora v ias de roda oira
parte, de forma que los funcionarios encargados de la reglamentacion conserven su independencia de fuicio
v dectsian como autoridades en cuestiones de seguridad

Las Normas se han redactado suponiendn que una sola autoridad reguladora se enc arga de todos fos
aspectos de la profeceion v seguridad radiolégicary en un pais. Ahora bien, ex posible gue en algunos paises

la Juncian de reglamentacion de diferenies pracricas o diferentes aspegtos de lo proteceion v osepuridd

radivlagicas esté dividida entre diferentes qutoridades. En consecuencig, en los Normas se entiende e
reneral por ~autoridad reguladora” la autoridad competente para la reglamentacion de [a fuente o de 1o
cuesian de seguridad radiologica de que concretamente se wate. Con independencia de la division de jas
funciones reglamentadoras, las awioridades nacionales han de cuidar de que se abarquen todos los aspectos;
s egemplo, han de cuidar de que exisia un drgano concreto encargade de la vigilancia reglamenrario de las
medidas dv proteccion v seguridad aplicables a los pacientes ¥ de {as mediday de parantia de calidad
relativas af equipo v las téenicas utilizados en las aplicaciones médicas de la radiacion.

£l tipa de sistema regulador adoptado en un pais dependerd de la amplitud, complejidad v aspecios de
seguridad de las prdcticas v fuentes reguladas, asi como de la tradicion del paiy en materia de
reglamentacion, Los mecanismos para el desempeiio de las funciones reguladoras pueden variar, existiendn
auturidades que son completamente autdnomas v otras que delegan ciertas funciones de inspeccion,
svaluacion o de otra indole en diversos organismos oficiales, publicos o privades. Una awrorided repuladors
puaede ser también quionoma en lo gque atafie o comocimientos especializados o puede recurrie o los servicios
W EAPEFTOE ) COMITEY Gresores

En general, las fiumciones de la aworidad reguladora incluven las siguienies: o evaluacion de lay
soliciiudes de permiso para o realizacion de pracricas gue impliquen o puedan fmplicar [a exposicion a la
radigeion; la autorizacidn de tales pricticas v de los fuentes a ellus ligadas, con swiecion o clertas
condiciones especificadas, la realizacidn de inspecciones pericdicas para verificar el cumplimiento de dichas
condiciones) o gplicacian de 1oda medida recesaria para garantizar el cumpliniento de los reglame e
normas. A wles fines son necesarios mecanismos de notificacion, registro y licencia de las Juentes adscritas a
fas praciicas, con disposiciones para excluir o eximir las fuentes o prdcticas del cumplimiento de {os

reglamentarios en ciertas condiciones. También es necesario orever la vigifancia,  corteod
; F E

ioidgice, examen, verificacion e inspeccion de las Juentes y hacer que existan planes adecwados para
responder a los accidentes gue impliquen exposicién a radiaciones ¥ parg Hevar a cabo inlervenciones de
emergencia By preciso evaluar la eficacia de las medidas de proteccion v seguridad radioldgicas para cada
pracica autorizada, asi come los efectos globales potenciales de las practicas auiorizadas

Han de definirse claramente las focultades de lox inspectores de la autoridad reguladora v ha de

velarse por la aplicacien coherente de lo reglamentado. previendo mecanismos de apelacidn para fos

spewisalles de las fuentes. Las directrices dadas o Tos fspeciores ¥ a las persomas juridicas sujetas o
reglumeniacion han de ser claras. Ex posible gue la autoridad reguladora tenga que facilitar orientaciin
sulire come han de cumplirse cierios reguisitos reglumentarios en el caso de diversas pricticas, por gjempln
o documentos con direcirices de dicha autoridad Ha de estimularse una actitud de aPErfura V cooperacion
enire las personas furidicas sometidas a reglamentacion y los inspeciores, ip que incluve facilitar of accesa
de extos wWltimos @ las instalaciones y la informacion.




Ctra responsabilidad gue incumbe o la auoridad reguladora es exigir a fodas las prartes imvolucradas

gue establezcan una cultura de la seguridad caracterizada en especial por: un COMPrORILe {1

iclial p

colective con la seguridad por parte de los trabajadores, del personal directivo v de Jos reguladores, la
: . . del _ 5

responsabilidad de todos los indi

iduos en fo gue respecto o o proieceion v seguridad, incluidos {os
individuos a nivel directive superior, v medidas para estimular wna actitud imterroganie V deseosa de
aprender, asi como para desincentivar la complacencia con respecio a la semuridad,

Ly necesario gue tanto o awtoridad repuladora come las personas juridicas sometidas o
reglamentacian tengan debidamente en cuenta la experiencia gencral v las movedades en materia de
proteccidn radioldgica y seguridad de las fuenies.




l. REQUISITOS GENERALES

DEFINICIONES

[.1. Los términos deberan interpretarse en el sentido en que se definen en gl glosario.
FINALIDAD

1.2 Las presentes Normas cspecifican los requisitos basicos para la proteccion de las personas contra la
exposicion a la radiacion ionizante y para la seguridad de las fuentes de radiacién, denominadas cn adelante
proteccion v seguridad.

CAMPO DE APLICACION
1.3, Las Mormas se aplican a las practicas. mcluidas todas 1as fuentes adscritas a las practicas. asi coma
las intervenciones gue;

a)  se realicen en un Estade que opte por adoptar las Normas o pida @ wna de las Urganizaciones
patrocinadoras que vele por la aplicacion de las Normas;

by desarrollen Estados con asistencia del OIEA, la FAO, la OIT. la OMS o la OPS, cuenta habids do las
leves v reglamentos nacionales pertinentes:

¢t realice ¢l OIEA o se realicen empleando materiales. servicios, equipo, medios e informacion medita
facilitados por el OIEA o a peticion suya o bajo su contrel o supervision: o hien

d}  se realicen en virtud de un acuerdo bilateral o multilateral en el que fas partes pidan al OIEA que veie
por la aplicacion de las Normas.

EXCLUSIONES

i .4, Se considera excluida del ambite de las Normas toda CXpOSicitn cuya m.u'm[ud o probabilidad no
sea, por esencia, susceptible de control aplicando los requisitos por ellas prescritos,

PARTES RESPONSABLES

[.5. La autoridad reguladora v, en caso de imervencion, las entidades intervinientes deberan ser las
responsables de asegurar 2] cumplimiento de las Normas.

1.6 Las partes principales fundamentaimente responsables de ia aplicacion de las Normas deberin ser

a)  los titulares registrados o los titulares licenciados:

b} los empleadaores,

1.7, Las demas partes deberan tener responsabilidades subsidiarias en cuante a la aplicacion de las
MNormas. Estas partes pueden ser, segin ¢l caso:

a) los suministradores;
b}  los trabajadores;
¢} los oficiales de proteccion radiologica;

* Por gjemplo, la exposicion debida al 'K presente en el oreanismo, a la radiacion césmica en la *.u;'u:r‘lu_'l:_'
terrestre o a la concentracion, no modificada, de los radionucleidos presentes en la mavor parte de las matera

pnrna'.:-;.
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d)  los facoltativos médicos:

e} los profesionales de la salud:
7 los expertos cualificados;
o los comités de examen ¢tico,

hy  cualquier otra parte en la que una parte principal hava delegado responsabilidades especificas.

[.5. Las partes deberdn asumir las responsabilidades generales v especificas prescritas por las Normas.
1.9, Las responsabilidades generales de las partes principales, en el mareo de los requisitos especificados

por la autoridad reguladora, son:

a)  fijar los objetivos de proteccion v seguridad en conformidad con los requisitos perlinentes prescritns por
ias Normas;

b} establecer, gjecutar v documentar un programa de proteccion v seguridad que esté en consonancia con
la naturaleza y magniiud de los riesgos inherentes a las practicas e intervenciones que engan
encomendadas, v sea suficienre para garantizar el cumplimienmo de los requisitos preseritns por las
Mormas v, en el marco de este programa:

i} determinar las medidas v recursos necesarios para conseguir los objetivos de proteceion
seguridad v velar por gue se asignen los recursos ¥ o&e glecuten correclamente fas medidas:
i) mantener continuamentc en examen esas medidas worecursos ¥ verificar resularmente g
consecucion de los objetivos de proteceién v sezuridad:
i) detectar eventuales falias v deficiencias en las medidas vorecursos de proteccron v scouridad
actuar para corregirlas y evitar su repeticion;
v} establecer mecanismos para facilitar la consulta v la cooperacion en materia de proteccion v
segunidad entre todas las partes interesadas, por medio de representantes si procede;
v} mantener registros adecuados relativos al cumplimiento de sus responsabilidades,

INSPECCIONES

L10. Las partes principales deberdn permitir que representantes debidamente auterizados de la avtoridad
reguladora, y de las Organizaciones patrocinadoras competentes, cuando proceda, inspeccionen los registros
de proteccitn v seguridad de dichas partes v efectiten inspecciones adecuadas de las actividades autorizadus a
las mismas

INCUMPLIMIENTO

L1, En caso de quebrantamiento de cualquier requisito aplicable prescrite por las Normas. las partes
principales deberan, segan proceda;

a) mvestigar el quebrantamiento ¥ 5US Causas, circunstancias v consecuencias:

b)  tomar medidas apropiadas para enmendar las circunstancias que condujeron zl guebrantamieno o
impedir que s& repitan quebrantamientos parecidos;

et comumicar a la autoridad reguladora. y a las Urganizaciones patrocinadoras competentes, cuando
proceda, las causas del guehrantamiento v las medidas correctoras o preventivas adoptadas o que sc
havan de adoptar;

d}  tomar cualesquiera otras medidas necesarias prescritas por las Normas

.12, La comunicacién de un quebrantamicnte de las Normas deberd ser ripida v debera ser inmediata
siempre que se haya gestado o sc esté gestando una situacion de exposicion de emergencia.

LI3. El hecho de no adoptar medidas correctoras o preventivas en un plazo de tiempo razonable de
conformidad con la reglamentacion nacional deberd ser causa de modificacidn, suspension o retirada de toda




autorizacion concedida por la autonidad reguladora o, cuando corresponda por la Organizacidn patrocinadora
competente

14 El guebrantamiento deliberado, la tentativa de quebranamiento o la conspiracion para el
guebrantamiento de cualquier requisito prescrite por las Mormas deberin estar sujelos a las disposiciones
sobre tales infracciones prescritas por la legislacion nacional pertinente de! Estade, o por la autoridad
reguladora o, cuando proceda, por la Crganizacion patrocinadora competente.

ENTRADA EM VIGOR

15 Las Mormas deberin entrar en vigor un afio después de la fecha en que las adopte o las reconozca.
segun proceda, la Organizacion patrocinadora competente.

6. Stun Estade decide adoptar las Normas. éstas deberan entrar en viger en la fecha indicada en el acle
de adopeidn oficial por parte del Fstado
.17 5i fa autoridad reguladora o, cuando proceda. ls Orzanizacion patrocinadora competente prescribe
una modificacion de una practica o una fuente ya existentes. para que se cumpla algin requisito estipuiado
por las Normas, deberd darse efecto a dicha prescripeion en un plazo aprobado. si tal plaso es necesario para
la modificacién.

SOLUCION DE CONFLICTOS
1.15. Los requisitos prescritos por las Normas son adicionales ¥ Mo sustitutivos de otros requisitos
aplicables tales como los prescritos por las convenciones vinculantes v las reglamentaciones nacionales

existentes al respecto.

119 En caso de conflicto entre los requisitos prescritos por las Normas v ootros requisitos aplicables, |z
autoridad reguladora debera determinar qué requisito ha de cumplirse,

1200 Nada de lo prescrito en las Normas debera interpretarse en el sentido de restringir cualguier otra
medida que pueda ser necesaria para la proteccion y seguridad

INTERPRETACTON

L2E Salvo sielle es expresamente autorizado por el éreano rector estatmtario de una Chrganizacion

patrocinadora competente, no serd vinculante para dicha organizacion ninguna interprelacion de las Normas.

por parte de un alto cargo o un funcionario de la misma, que difiera de la inlerpretacion escrita dada por el
Director General de la Organizacion patrocinadora,

COMUNICACIONES

[.22. La parte responsable correspondiente deberd informar, conforme a lo establecide por las Normuas,
sobre ¢l cumplimiente de los requisitos prescritos por las mismas

123 Los informes sobre el cumplimiento v demds comunicaciones relativas a la interpretacion oficial de
las Normas se dirigiran a la autoridad reguiadora o a las Orsanizaciones patrocinadoras competentes, seglin
proceda.
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2. REQUISITOS RELATIVOS A LAS PRACTICAS
APLICACION
Practicas

2.1. Las practicas a las que deberan aplicarse las Normas son, en particular:

a}  la produccion de fuentes y el wso de radiacion o de substancias radiactivas con fines médicos,
industriales, veterinarios o agricolas, o con fines de ensefianza, capacitacion o investigacion, incluidas
todas las actividades relacionadas con dicho uso v que conlleven o pudieran conllevar exposicion a
radiacion o a substancias radiactivas;

by la produccién de energia nuclear, incluidas cualesquiera actividades del ciclo del combustible nuclear
que impliquen o pudieran implicar exposicion a radiacion o a substancias radiactivas:

o) las practicas gque conlleven exposicion a fuenles naturales gue. sepun especifigue Ja autoridad
reguladora, requieran control;

db - teda otra practica sspecificada por la aunondad reguladora.

Fuentes
=2 Las fuentes adscritas a una practica a las que deberdn aplicarse Jos requisitos prescritos por las
MNormas para las practicas, son, en particular:

a)  las substancias radiactivas v los dispositivos gue contienen substancias radiaclivas o producen
radiacion, entre eilos los productos de consumo. las fuentes selladas, las fuentes no selladas v los
generadores de radiacion, incluides los cquipos méviles de radiografia;

by las instalaciones que contienen substancias o disposilivos radiactivos que producen radiacion, entre
ellas las instalaciones de irradiacion, las minas e instalaciones de tratamiento de minerales radiactivos,
las instalaciones de tratamiento de substancias radiactivas, las instalaciones nucleares v las instalaciones
de zestion de desechos;

i

cuzlquier otra fuente especificada por Iz autonidad resuladora
25 Los requisitos prescritos por las Normas deberan aplicarse a cada una de las fuentes de radiacion
existentes en una instalacion y a la instalacion total considerada como fuente, segln proceda, con arreglo a lo
preserito por la autoridad reguladora,

Exposiciones
24, Las exposiciones a las que son aplicables los requisitos prescritos por las Normas son toda exposicidn
ocupacional, exposicidn médica o exposicion del piblico debida a cualquier practica considerada o a

cualquier fuente adscrita a la prictica. incluidas tanto las exposiciones normales como las exposiciones
potenciales,

1o




25 La exposicion a fuentes naturales deberd considerarse normalmente una situacién de EXPOSICIOn
cronica v, si es necesario, estar sujeta a los requisitos de intervencion, con las siguientes salvedades”:

) la exposicion del piblico causada por los vertides de efluentes o la evacuacion de desechos radiactives
resultantes de una prictica que implique la presencia de fuentes naturales deberd estar sujela a los
requisitos relativos a practicas prescritos en esta Seccidn 2. a no ser que la exposicion sea excluida o la
practica o la fuente sea declarada exenta:

by la exposicion ocupacional de los trabajadores a las fuentes naturales deberd estar sujeta a los requisitos
relativos a praclicas prescrilos en esta seccion, si estas fuentes originan;

i) exposicion al radon exigida por el trabajo o directamente relacionada con &1, independientemente
de que la exposicién sea mayor o menor que el nivel de actuacion aplicable a una accion
reparadora en relacidn con situaciones de exposicion cronica que impliguen la presencia de radan
en los puestos de trabajo. 2 no ser que la exposicion sea excluida o la prictica o la fuente sea
declarada exenta; o bien
exposicion al radén causada accesoriamente por el trabajo. pero 1al EXPOSICION 85 mavor que of
mivel de actuacidn aplicable a una accién reparadora en relacion con situaciones de ERPOSICI0N
cranica gue impliquen la presencia de radon en los puestos de trabajo’, a no ser que la cxposicion
sea exclulda o la prictica o la fuente sea declarada exenta; o bien
iy una exposicion que, por especificacion de la autoridad reguladora, haya de someterse a tales

TECLUISIEDS

4 Los requisitos detallados relativos 2 las exposiciones ocupacionales, exposiciones meédicas,
exposiciones del publico v exposiciones potenciales se especifican, respectivamente, en los Apéndices [ 1]
v V. Estos se consideraran requisitos derivados, subsidiarios de los establecidos en esta SECCION, & 1o ser
que la autoridad reguladora o, cuando proceda, la Organizacion patrocinadora competente establezea otras
opciones mas descables para la proteceion v seguridad,

UBLIGACIONES FUNDAMENTALES

Ohligaciones penerales
27 Ninguna prictica debera ser adoptada, introducida, realizada, interrumpida o suprimida v ninguna
fuente adscrita 2 una préctica debera ser, segin el case, extraida (mineria), preparada mecanicamente, traiada,
disefiada, fabricada, construida, montada, comprada, importada, exportada, distribuida, vendida, prestada,
zlquilada, recibida, emplazada, situada, puesta en servicio, poseida, usada, explotada, mantenida, reparada,
transferida, clausurada, desmontada, transportada, almacenada o evacuada. sino en conformidad con los
requisitos pertinentes prescritos por Jas Normas, a no ser gue la exposicion causada por dicha practica o
lucnte esté excluida del imbite de las Normas, o que la practica o fuenie esté exenta de los requisitos
prescritos por kas Normas, incluidos los de notificacion ¥ autorizacion,

En ¢l momento de ser aprobadas las Normas, las recomendaciones de la CIPR de tipo cuantitativo
existentes para fa proteccidn contra la exposicion a fuentes naturales se referian solo 2l radén. Por tanto s
decidio que las “Obligaciones generales™ en relacidn con las practicas en cuanto a proteceion contra las
lucntes naturales seran gque csa exposicion a las fuentes naturales, que normalmente es una situacion de
exposicion cronica, deberia estar sujeta a intervencion y que los requisitos relatives a las pricticas deberian
limitarse en general a la exposicion al radén, suponiéndose que a la exposicion a otras fuentes namrales sc
aplicaran disposiciones de exclusion o exencion de la fuente, u otros criterios, a discrecion de la autoridad
reguladora.

Véase la Adenda VI, Orientaciones sobre niveles de actuacion en situaciones de exposiclon crinica,
parrafo WI-3.




2.8 La aplicacidn de los requisitos prescritos por las Normas a cralquicr priclica o cualquier fuente
adscrita a una practica, o a cualquiera de las acciones especificadas en el piarrafo 2.7 deberd estar en
consonancia con las caracteristicas de la préctica o fuente v con la magnitud y probabilidad de las
exposiciones, ¥ deberd tambidn satisfacer cualesquiera requisitos cspecificados por la autoridad resuladora o,
cuando corresponda, por las Organizaciones patrocinadoras competentes. No todos los requisitos son de
aplicacion a cada prictica o fuente, ni a todas las acciones especificadas en el parrafo 2.7,

2.4 El transporte de fuentes radiactivas deberd estar sujeto a lo prescrito por el Reglamento del OIEA
para el transparte seguro de materiales radizctivos” v a toda convencion internacional aplicahle.

REQUISITOS ADMINISTRATIVOS
Motificaciin

200 Toda persona juridica que se proponga realizar alguna de las acciones espoectiicadas on las
“Obligaciones penerales”™ en refacion con las practicas abjeto de las Normas (véanse los parrafos 2.7 v 2.8)
debera presentar a la autoridad reguladora una notificacion sobre ese proposite”. En el caso de los productos
de consumo, la notificacion solo es necesaria en Jo gue respecta a la fabricacion, montaje, importacion
distribucion.

Autorizacién: inscripeidn en registro o concesion de licencia

2 HL La persona juridica responsable de una fuente sellada, una fuente no sellada o un generador de
radiacion deberd, a menos que lz fuente sea declarada exenta, solicitar a la autoridad reguladora una
autorizacion que deberd revestir la forma de una inscripcion en registro” o una licencia,

2120 La persona juridica responsable de cualquicr instalacion de irradiacién. mina o instalacion de
tratamiento de minerales radiactivos, instalacion de tratamiento de substancias radiactivas, instalacion nuclear
o instalacion de gestion de desechos radiactivos, o bien responsable de cualquier uso de una fuente que Ia
autortdad reguladora no haya sefialado como apta para la inscripcion en registro, deberd solicitar a Ia
autoridad reguladora una autorizacion que revestird la forma de una licencia

213, Toda persona juridica que solicite una autorizacion debera:

ay  preseniar a la autoridad reguladora v, %1 procede a la Organizacion patrocinadora competente, la
informaciém de interés necesaria en apove de la solicitud:

Véase la edicion mas reciente del Reglamento del OIEA para ¢l transporte seguro de materiales
radiactivos (publicade como Coleccion Seguridad N® 6, OTEA (1991 s¢ publicard mas adelante la edicion de
1996). (Norma Venezolana COVENIN 2028).

Basta solo con la notificacion si es improbable que las exposiciones normales inherentes a la prictica o
accion excedan de una pequefia fraccion, especificada por la autoridad reguladora, de los limites
correspondientes, v si la probabilidad y la magnitud esperada de la exposicion potencial, asi como cualguier
otra consecuencia perjudicial son insignificantes,

Casos tipicos de practicas susceptibles de inscripcion en registro son aquéllas en que: a} la seguridad
puede conseguirse en gran medida gracias al disefio de las instalaciones v el equipo; b) los procedimicnios
operacionales son de facil aplicacion; ¢ las necesidades de instruccién en materia de seguridad son minimas;
d} existe un historial con escasos problemas de seguridad en las operaciones. La inscripion en registro os ¢
lramite mis adecuado para las practicas en que las opcraciones no varian apreciablemente.




b)  abstenerse de realizar cuzlquiera de las acciones enumeradas en las “Obligaciones eencrales” relativas a
las pricticas, estipuladas por las Mormas, (véanse los parrafos 2.7 v 2.8) hasta que se haya concedido la
inscripeion en registro o la licencia, segiin proceda:

¢} hacer una evaluacién de la naturaleza, magnitud ¥ probabilidad de las exposiciones atribuidas a la fuente
y adoptar todas las medidas necesarias para la proteccion v seguridad de los trabajadores v del pablico;

d}  si el potencial de una exposicion es superior a cualquier nivel especificado por la autoridad reguladora,
hacer que se efectiie v presente a esta autoridad una evaluacion de ia seguridad como parte componente
de la solicitud,

2,14, La persona juridica responsable de una fuente que se vaya a utilizar para exposicion meédica debers
incluir en la solicitud de avtorizacidn:

aj las cualificaciones en materia de proteccion radiofdgica de los facubiatives médicos, que han de ser
designados nominalmente on la inscripcion en registro o ia licenciz: o hien

by una declaracién afirmando que solo los facultativos midicos gque posean las coalificaciones en
proteccion radiologica especificadas en el reglamento correspondiente o que s¢ especifiguen en la
IMSCTIipeion en registro o la licencia. tendran permiso para prescribir una exposicion médica por medio
de la fuente aurorizada.

Personas juridicas autorizadas: titulares registrados v titulares licenciados

215 Los ttelares registrados v los titulares licenciados deberdn ser los responsables de establecer
aplicar las medidas técnicas v organizativas necesarias para garantizar la proteccidn y seguridad de las fuentes
para cuyo uso estén autorizados. Podran nombrar 2 otras personas que ejecuten acciones vy tareas relacienadas
con esa responsabilidad, pero deberdn seguir siendo ellos mismos los responsables de esas acciones v tares
Los titulares registrados o los titulares licenciados deberan indicar concretamente las personas encargadas .;I.\
velar por el cumplimiento de las Normas.,

2.16.  Los titulares registrados v los titulares licenciados deberan notificar z la amoridad reguladora su
intencidn de introducir modificaciones en cualquier préctica o fuente para las gue hayan sido autorizados,
siempre que fas modificaciones pudieran tener repercusiones significativas en la proteccion o la sepuridad, +
no deberan realizar ninguna modificacian de esc BENETD & NO SeT que sean expresamente aulorizados por l;i
autoridad reguladora,

Exencion

LT Las pricticas v las fucntes adscritas a una practica podran declararse exentas de los reguisitos
preseritos por las Mormas siempre que tales fuentes se ajusten:

a) a tos requisitos de exencién cspecificados en la Adenda [ o bien

b)  a cualesquier niveles de exencidn fijados por la autoridad reguladora basandose en los criterios de
exencion especificados en la Adenda |,

218, No se debera conceder la exencién en el caso de las priclicas que s¢ considere no son justificadas
Drispensa
219 Las fuentes, inclusive substancias, materiales ¥ objetos, adscritas a practicas notificadas o

autorizadas podrin ser liberadas del cumplimiento en lo sucesivo de los requisitos prescritos por las Normas
siempre que se ajusten a los niveles de dispensa aprobados por la autoridad reguladora. Estos niveles de




dispensa deberdn tener en cuenta los criterios de exencién especificados en la Adenda 1 v no deberdn scr
mayores que los niveles de cxencion especificados en dicha Adenda o los fijados por la autoridad reguladaora
sobre la base de los criterios especificados en la citada Adenda 1. a no ser que la autoridad reguladora apruehe
LA c;}su“.

REQUISITOS DE PROTECCION RADIOLOGICA

Justificacion de las prieticas

2.20.  No deberia ser autorizada ninguna practica o fusnte adserita a una praclica & no ser que la practica
produzca a los individuos expucstos o a la sociedad un beneficio suficiente para compensar fos dafios por

radiacion que pudiera causar, es decir; a no ser que la practica csté Justificada, teniendo en cuenta los factores
sociales y econdmicos asi como otros factores pertinentes

| Los requisitos detallados relativos a la justificacion de las practicas que mmpliquen exposiciones
medicas lguran en el Apéndice [1.

222 Con excepoidn de las practicas justificadas que impliguen exposiciones médicas, se considerz que fas
siguientes practicas carecen de justificacion siempre que su resultado sea un aumento. por adicion deliberada
de substancias radiactivas o activacion de la actividad de los anticulos o los productos conexos:

ab  las practicas que afecten a alimentos, behidas, cosméticos o cualesguier otros articulos o productos
destinados 2 su ingestion, inhalacion o incorporacion porcutanga por un ser humano, o a su aplicacion al
ITHSTTIOL

by las practicas que impliguen ¢l
tales como juguetes v objetos de joveria o adomo personal.

usa frivolo de radiacion o substancias radiactivas en articulos o productos

Limitacion de dosis
223 La exposicidn normal de los individuos sc debera restringir de modo que ni el wal de la dosis
efectiva ni ¢l total de la dosis equivalente a dreanos o tejidos de interés, causadas por la posible comhinacion
de exposiciones originadas por practicas autorizadas, excedan de cualesquier limites de dosis especificados al
respecto en la Adenda 11, salve en circunstancias especiales. previstas en el Apéndice 1. Los Hmites de dosis
no deberdn ser aplicables a las exposiciones médicas debidas a praclicas autorizadas,

Optimizacidn de la protececidn v seguridad

2.24. En relacion con las exposiciones debidas a una fuente determinada adscrita a una practica, sabvo en
¢l caso de las cxposiciones médicas terapéuticas, la proteccion v seguridad deberan optimizarse de forma que
la magnitud de las dosis individuales, e namero de personas expucstas v la probahilidad de sufrir
exposiclones, se reduzcan al valor mas bajo que pueda razonablemente alcanzarse, teniendo en cucnta los
factores econdmicos v sociales, con la condicién de que las dosis causadas en los individuos por fa fuente se
sometan a restricciones de dosis relacionadas con esa fuenic.

225 El proceso de optimizacion de las medidas de proteccion v seguridad puede abarcar desde analisis
cualitativos de naturaleza intuitiva hasta analisis cuantitativos apoyados en téenicas de ayvuda para la toma de

La dispensa de grandes cantidades de materiales, cuyd concentracion de actividad sca menor que los
niveles orientativos de exencion especificados en el Cuadro 1-1 de la Adenda I, puede requeric un estudio mas
a fondo por parte de la autoridad reguladora.
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decisiones, pero deberd permitir tener en cuenta de manera coherente todos los factores de interés a fin de
contribuir al logro de los siguientes objetivos:

=

determinar las medidas de proteccion y seguridad optimizadas para las circunstancias reinantes, cuenta
habida de las opciones existentes cn materia de proteccién v seguridad asi como de la naluraleza,
magnitud ¥ probabilidad de las exposiciones;

b} establecer criterios, basados en los resultados de la optimizacién, para la restriccién de la magnitud de
las exposiciones y de su probabilidad mediante medidas de prevencion de accidentes v de atenuacion de

SUS COMSCCUEnCias
Restricciones de dosis relacionadas con las fuentes

226, Salvo en el caso de la exposicion médica. |a optimizacion de las medidas de proteccion y seguridad
relativas & una fuente determinada adscrita 2 una practica dehera someterse a restricciones de dosis
relactonadas con ia fuente gue

ab - no excedan de los valores pertinentes eswblecidos o aceprados por la autoridad reguladora para wl
fuente, ni de valores a causa de los cuales se puedan rebasar los limites de dosis:

b} den la segunidad, para cualquier fuente (incluidas las nstalaciones de gestion de desechos radiactivos)
que pueda emitir substancias radiactivas al medio ambiente, de gue el efecto acumulative de cada
emision anual de la fuente se restringe de forma que sea improbable que la dosis efectiva en un afio
cualguiera @ un miembro del pablico, incluidas las personas distantes de Ia fuente ¥ las personas de
generaciones futuras, rebase cualquier limite de dasis aplicable, teniendo en cuenta las emisiones
acumuladas y las exposiciones que se preves causardn 1odas las demas fuentes ¥ praclicas pertinentes
sometidas a control

Niveles orientativos para la exposicion médica

227 Deberan establecerse niveles orientativos para la exposicion médica, para uso de los facultativos
médicos. Los niveles orientativos se conciben como niveles que:

a)  sean una indicacién razonable de las dosis en ¢l caso de pacientes de tamadfio corporal medio;

b} sean establecidos por drganos profesionales competentes en consulta con la auwtoridad reguladora,
ateniéndose a los requisitos detallados del Apendice 1T ¥ a los niveles orientatives indicados en la
Adenda I11;

¢l ofrezcan orientacion sobre lo que puede conseguirse con una buena practica actual v no sobre Jo que
deberia considerarse un resultado dptimo:

d} s apliguen con flexibilidad para pennitic exposiciones mavores siéstas son indicadas por un razonable
criterio clinico;

e serevisen conforme progresen la tecnologia v ias enicas,

REQUISITOS DE GESTION

Cultura de la seguridad

228, Se deberd fomentar y mantener una cultura de la seguridad para estimular, ante la proteccidn vy
seguridad, una actitud interrogante v deseosa de aprender, v desincentivar la complacencia, para lo cual

deberd velarse por gue:

4} se establezcan principios rectores v procedimientos que estipulen claramente que la proteccion v la
seguridad son asuntos de |2 més alta prioridad;




b} los problemas que afecten a la proteccion v seguridad se detecten ¥ corrijan ripidamente, de mancra que
ES1€ €N CONSONancia con su importancia;

¢} se precise claramente la responsabilidad de cada individuo, incluso la de fos situados a nivel directivo
superior, en materia de proteccion y seguridad, v cada individuo tenga la capacitacion y cualificacion
adecuadas;

d}  sedefinan claras estructuras jerarquicas para las decisiones en materia de proteceion y seguridad;

€]  se adopten disposiciones organizativas v se establezcan cauces de comunicacion cuye resultado sea la
circulacién expedita de la informacion sobre la proteccisn ¥ seguridad en los diversos niveles de [a
entidad del titular registrado o el titular licenciado. asi como entre dichos niveles.

Carantia de calidad
229 Dieberan establecerse programas de garantia de calidad que permitan, segn corresponda;

ab  cerciorarse adecuadamente de que se satisfacen los requisitos preseritos en lo referente a proleecion
sezuridad;

by disponer de mecanismos v procedimientos de control de calidad para examinar v evaluar la cfectividad
global de las medidas de proteccion v seguridad

Factores humanos

2.30. Debera preverse lo necesario para reducir en todo fo posiblc la contribucion de errores humanos a los

accidentes y otros sucesos que pudieran o ginar cxposiciones. velando por que:

a)  todo el personal del que dependan la proteccion v seguridad posea la capacitacién v cualificacidn
adecuadas para tener plena nocion de su responsabilidad v desempefiar sus funciones con el
discernimiento debido v con arreglo z los procedimientos definidos:

by al disefiar ¢l equipo v los procedimientos para las operaciones, se sigan, segin corresponda, principios
crgondmicos solidos, de forma que se facilite la cxplotacion o utilizacion segura del equipo, sea minima
Ia posibilidad de errores operacionales que originen accidentes, v se reduzca la posibilidad de una falsa
interpretacion de las indicaciones de existencia de condiciones normales o anormales:

£} se cuente ¢on el equipo, los sistemas de seguridad y los requisitos de procedimiento apropiados ¥ 5E
adopten otras disposiciones necesarias para:

1} reducir, en toda lo factible, fa posibilidad de un error humano gue origine la exposicion
inadvertida o no intencionada de alguna persona:
it} disponer de medios para detectar los errores humanos ¥ corregirlos o compensarlos;
li}  facilitar la intervencion en caso de fallo de los sistemas de seguridad o de otras medidas
protecloras.

Expertos cualificados

231, Sedebera designar expertos cualificados ¥ dispener de sus servicios para que presten asesoramiento
sobre la observancia de las Normas.

232, Los titulares registrados v los titulares licenciados deberdn informar a la autoridad reguladora de las
medidas por ellos adoptadas a fin de disponer de los servicios de expertos necesarios para la prestacion de
asesoramiento sobre la observancia de las Normas. [a informacion presentada deberd incluir el aleance de las
funciones de todo experto cualificado designado.
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REQUISITOS TECNICOS

233, Las pares principales competentes deberan velar por que las medidas de proteccion v sepuridad
relativas a las pricticas y fuentes, aparte de las instalaciones nucleares ¥ las instalaciones de gestion de
desechos radiactivos de las que sean responsables, se rijan por los requisitos técnicos mutuamente
relacionados prescritos en los parrafos 2,34 2 2.36. E stos requisitos téenicos deberdn aplicarse cuando proceda
¥ en un grado que esté cn consonancia con la magnitud v la probabilidad de las eXPOSICIONEs qQue se prevea
causard la practica o la fuente. Las instalaciones nucleares v las instalaciones de gestion de desechos
radiactivos, incluidas las instalaciones de evacuacidn, son tipicamente objeto de requisitos téenicos v de otra
indole mas especificos, tales como los formulados en el marco del Programa de normas de seguridad nuclear
(NUISS) v del Frograma de normas de seguridad para la pestion de desechos radiactivos (RADWASS)" del
OIEA, asi como de otros reguisitos aplicables de las Urganizaciones patrocinadoras. Puesto que tales
requisitos mds especificos son en general coherentes con las Normas, la consecuencia es oue esas
nstalaciones mas complejas. al cumplirios, deberian satisfacer también las Normas en general

Seguridad fisica de las fuentes

=34 Las fuentes sc deberan puardar en condiciones de segunidad que impidan su robo o deterioro ¥ que

mpidan & toda persona jurid W auierizada realizar alguna de las acciones especificadas en las
“Obligaciones pencrales” relativas a 'as practicas. estipuladas por las Normas (véanse los parrafos 2.7 a 2.9,

velandose por que:

ab nose ceda el control de unu fuente sin dar cumplimiento a todos los requisitos aplicabies especificados
en la inscripcion en registro o la licencia v sin cursar una comunicacion inmediata a la autoridad
reguladora, ¥ cuando proceda a ls Organivacion patrocinadora competente, informando sobre toda
fuente descontrolada, perdida, robada o desaparecida;

bl no se efectite la transferencia de una fliente a no ser que e destinatario posca una autorizacion valida;

¢} se haga un inventario periddico de las fuentes movibles, a intervalos apropiados, para cerciorarse de que
permanecen en los lugares asiznados v en condiciones de seguridad

Defensa en profundidad

235 Debera aplicarse a las fuentes un sistema del tipo de barreras multiples (defensa en profundidad) de
dispositivos de proteccion v seguridad, que esié en consonancia con la magnitud ¥ la probabilidad de las
exposiciones potenciales de que s Trate. -_EL modo que un fallo en una barrera sca mmnensadu o corregido en
las barreras siguicntes, con ¢l fin de:

a)  prevenir los aceidentes que puedan causar exposicién:
b} atenuar las consecuencias de cualquier accidente de ese género que cfectivamente ocurra;
ch  restablecer el estado de seeuridad de las fuentes fras un accidente de tal SENErD.

Buena prictica teenolégica

236 El emplazamiento, la ubicacion. discfio. construccién, moentaje, puesta en servicio, explotacion,
mantenimienio v clausura, sepin el caso, de las fuentes adscritas a las pricticas, deberdn fundarse en sdlidos
criterios tecnoldgicos, los cuales deberan, se cun corresponda:

Publicaciones pertenecientes al Programa NUSS del O1EA, Coleccion Seguridad, N 50.
Publicaciones pertenecientes al Programa RADWASS del OIEA, Caleccion Seguridad N° [11.




a)  tencr en cuenta los codiges v normas aprobados asi como otros instrumentos  debidamente
documentados:

b} estar respaldados por caracteristicas flables a nivel de gestion ¥ organizacion, con ¢l objetiva de
garantizar la proteccion y scguridad durante toda la vida de las fuentes;

¢} prever mirgenes de seguridad suficientes en el disefio v la construccion de las fuentes, v en las
operaciones realizadas con las fuentes, de forma que se logre un comportamiento fiable en condiciones
de funcionamiento normal, teniendo en cuenta los aspectos relativos a calidad, redundancia v facilidad
de inspeccidn, atendiendo en especial a la prevencion de accidentes. a la atenuacien de sus
consecuencias v a la restriccion de todas las cxposiciones futuras:

d)  tener en cuenta las innovaciones significativas en cuanto a criterios técnicos, asi como los resultados de
todas las investigaciones sobre proteccion o seguridad v las ensefianzas de la cxperiencia al respecto

VERIFICACION DE LA SEGURIDAD

Fvaluaciones de la securidad

7 Lreberan cfectuarse evaluaciones de la seguridad relativas a las medidas de proteccion v seguridad
aplicables a las fuentes adscritas a las practicas en fases diferentes, en particular en las de scleccidn del

fio, fabricacion, construccion, montaje, puesta en servicio, explotacién, mantenimiznto %

emplazamente, di
clausura. segun corresponda, a fin de:

i determumar en qué formas podrian producirse exposiciones normales v potenciales, teniendo en cuenta
los efectos de sucesos externos a las fuentes asi como Jos sucesos gue afecten directamente a lus fuentes
v al equipo conexo;

B} determinar la magnitud prevista de las exposiciones normales ¥, en la medida que sea razonable y
practico, estimar ia probabilidad v la magnitud de las exposiciones potenciales;

¢ evaluar la calidad v la amplitud de las disposiciones en materia de proteccién y seguridad,

Vigilancia radioldgica y verificacion del cumplimiento

238 Se deberan realizar actividades de vigilancia radiologica y medicién de los parimetros necesarios

o

para verificar ¢l cumplimiento de los reguisitos prescritos por las Normas,

239 Para la vigilancia radiologica v la verificacion del cumplimiento de los requisitos, se deberd disponer
de equipo adecuzdo v establecer procedimientos de verificacion, El equipo deberd ser correctamente
mantenido y probado v se deberd calibrar a intervalos apropiados vsando como referencia patrones trazables a
patrones nacienales o internacionales,

Registros

240 Deberan manencrse registros que den constancia de los resultados de la vigilancia radiologica v de
la verificacion del cumplimiento, incluidos registros de las pruchas v calibraciones realizadas en
conformidad con las Normas,
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3. REQUISITOS RELATIVOS A LAS INTERVENCIONES
APLICACION

3L Las situaciones de intervencion a las que se aplican las Normas son:

a)  las situaciones de exposicidn de emergencia que requisren una accidn protectora para reducir o evitar
exposiciones temporales, entre ellas:
i} accidentes v emergencias en que se han activado un plan de emergenciz o procedimientos de
EMmergencia;
i) toda otrz situacion de exposicion temporal que, por determinacion de la autoridad reguladora o de
la entidad interviniente, aconseje una intervencion:
b} las situaciones de exposicidn crénica que requieren una accion reparadora para reducir o evitar dicha
exposicion, entre ellas:
1) la exposicion natural, tal como la exposicion al radon en los edificios ¥ puestos de rabajo
i} la exposicion a residuos radiactivos originados  por sucesos pasados, por gjemplo a la
contaminacion radiactiva causada por accidentes, una vez finalizada la situacion que tequlere
accin protectora. asi como originados por la realizacion de practicas v el uso de fuentes no
sometidas al sistema de notificacion y autorizacion;
i} toda otra situacion de exposicién cronica que, por determinacion de la avtoridad reguladora o de
la entidad interviniente, aconseje una intervencion.

3.2 En los Apéndices V v VI s¢ formulan, respectivamente, los requisitos detallados relativos a las

situaciones de exposicién de emergencia ¥ a las situaciones de exposicion cronica. Esos requisitos se deberdn
considerar derivados y subsidiarios de los especificados en esta seccion. a no ser que la autoridad reguladora
o, cuande proceda, una Organizacion patrocinadora competente establerca otras Opciones mas convenientes
en materia de proteceion v seguridad

OBLIGACIONES FUNDAMENTALES

Slempre que estén justificadas, se deberan llevar a cabo acciones protectoras o reparadoras para
reducir o evitar exposiciones en las situaciones de in tervencion.

34 La forma, extensién y duraciéon de toda accion protectora o reparadora de ese género deberd
optimizarse de forma que produzca ¢l maximo beneficio neto entendide en sentido amplio— en las
condiciones sociales y ccondmicas reinantes.

3.5 En caso de situaciones de exposicion de emergencia, normalmente no sueien ser necesarias acciones
protectoras a no ser que se rebasen o puedan ser rebasados niveles de intervencion o de actuacion’'

3.6, En caso de siluaciones de exposicidn crénica, normalmente no suelen ser necesarias acciones
reparadoras a no ser que se rebasen fos niveles de actuacion’ correspondicntes,

" Los niveles de intervencion ¥ los niveles de actuacion sirven para proteger a los miembros del piblico v se
especifican por separado para las diferentes acciones prifectoras ¥ acciones reparadoras. Mormalmente se
adoptan niveles optimizados, aplicables a intervenciones Justificadas, para su inclusion en los planes de
emergencia y os planes de acclones reparadoras ¥, en caso de accidente, se revaloan, en ¢l momento de
aplicarlos, en funcidn de las condiciones existentes,




REQUISITOS ADMINISTRATIVOS

Responsabilidades

3.7 En caso de exposiciones ocupacionales sufridas por trabajadores en ¢l curso de una intervencion, las
responsabilidades enunciadas en el Apéndice V deberan incumbir al titular registrade o al titnlar licenciado, al
empleador v a las entidades intervinientes, segin lo prescrito por la auteridad reguladora.

3.8. En caso de exposicion del piblico en situaciones de intervencién, las responsabilidades establecidas
y asignadas por las autoridades nacionales en lo referente a las diversas disposiciones v funciones

s

organizativas necesarias para asegurar una intervencion eficaz deberdn incumbir-

a) @ las correspondientes entidades intervinientes nacionales, regionales o locales:
by al tmwlar registrado o al titular licenciado, si se mrata de una prictica o una fuente gue ha sido objeto de
registro o de Heencia.

39, lTodo titular registrado o tiwlar licenciado. que sea responsable de fuentes que puedan hacer
necesaria una intervencion rapida, debera cuidar de gue hava un plan de emergencia que defina las
respansabilidades exisientes en el emplazamiento, tenga en cuenta las responsabilidades existentes fuera de £,
adecuadas a la fuente cn cuestién, v provea a la ejecucion de cada forma de accion profectora pertinents.
como prescribe ¢l Apéndice \

300, Las enndades intervinientes competentes deberdn preparar unc o mas planes generales de
coordinacion y ejecucion de las medidas necesarias en apoyo de las acciones protectoras previstas en los
planes de emergencia de los titulares registrados v los titulares licenciados, asi como pard olras situaciones
que pueden exigir una intervencidon rapida. Esto incluye las situaciones suscitadas por las fuentes de
exposicion tales como las introducidas ilegalmente en un pais, las caidas de satélites dotados de fuentes o las
sustancias radiactivas liberadas en accidentes ocurridos mas alld de las fronteras nacionales.

311 En las situaciones de exposicion cronica, en que sean o puedan ser sobrepasados los niveles de
actuacion aplicables en caso de acciones reparadoras, las entidades intervinientes competentes deberan cuidar
de que se elaboren planes de accion reparadora gendricos o especificos para los emplazamientos, segin seq
preciso, Cuando haya de realizarse una accidn reparadora, la persona juridica responsable de cjecutaria debers
cuidar de que dicha accidn esté en conformidad con el plan de accion reparadora gendrico, o de que scan
claborados, aprobados v ejecutados planes de accion reparadora especificos.

Requisitos de notificacion

312 Los titulares registrados o los ttulares licenciados deberdn notificar répidamente a la autoridad
reguladora v a las entidades intervinientes competentes en caso de que surja © s preved que va a surgir una

situacion que requicra accion protectora, y deberdn mantenerlas al corriente de-

4l laevoluciin de la situacion v del curso que se preve seguird;

by las medidas tomadas para la proteccion de los trabajadores v los miembros del piblico;

¢)  las exposiciones que se han producido v las que se previé que se producinan.

REQUISITOS DE PROTECCION RADIOLOGICA
313, Una intervencidn se justifica solo si se preve que con ella s¢ bard mas hien que mal, teniendo

debidamente en cuenta los factores sanitarios, sociales ¥ econdmicos. 5i los niveles de dosis se aproximan, o

29




sg preve que se aproximen, a los niveles especificados en la Adenda TV, las acciones protectoras o las
acciones reparadoras se justificardn en casi todas las circunstancias.

3.14. Deberdn especilicarse niveles de intervencion y niveles de actuacién optimizados en los planes
relativos a las situaciones de intervencion, basdndose en las orientaciones dadas en las Adendas V v VI,
modificadas atendiendo a condiciones locales v nacionales tales comao:

a)  las exposiciones individuales y colectivas que se han de evitar con 1a infervencion;
B)  los riesgos para fa salud, radiologicos v no radioldgicos, mas los costos v beneficios financieros v
sociales inherentes a la intervencian

313 Durame la respuesta a un accidente, debera reconsiderarse la justificacion de la intervencion v la
optimizacion de los niveles de intervencion preestablecidos, cuenta habida de:

&) tos factores caracteristicos de la situgcion real, tales como la naturalera de 1o emision, las condiciones

meteoroldgicas v otros factores no radieldsicos importantes;
o la p]'u;rbalhi]:-dud de que las acciones Protecioras reparmen un beneficio neto. dado U s CIrCUnsTanG s
firturas pueden ser inciertas

£l




APENDICES:
REQUISITOS DETALLADOS

Apéndice [
EXPOSICION OCUPACIONAL

RESPONSABILIDADES

L1 Luos litulares registrados v los ttulares licenciados, asi como los empleadores de los trabrajadores
dedicados a actividades que impliquen cxposiciones normales o exposicion  potencial, deberdn ser
responsables de:

a}  la proteccion de los trabajadores contra iz expusicion ocupacional:
B) el cumplimiento de todos los demas requisitos aplicables de las Normus.

1.2, Los empleadores que sean a la vez twlares registrados o titulares ficenciados deberan asumir las
esponsabilidades tanto de los empleadores como de los titulares registrados o Jos tiwlares licenciados.

[.3. Los empleadores. los titulares registrados v los titulares licenciados deberan aplicar los requisitos
prescritos por las Mormas a toda exposicion ocupacional, va provenga de fuentes naturales o artificiales, que
no esté excluida del ambito de las Normas.

4. Los empleadores, los titulares registrados v los titulares lcenciados deberan cuidar. en ol caso de
todos los trabajadores dedicados a actividades que impliquen o pudieran implicar exposicion ocupacional, de
que:

ab  se limiten las exposiciones ocupacionales en conformidad con lo especificado on la Adenda 11

b} la proteccion v la seguridad ocupacionaies se optimicen conforme a lns requisitos principales aplicahles
prescritos por las Normas;

£} seregistren las decisiones relativas a las medidas de proteccion v sepuridad ocupacional v se pongan on
conocimiento de las partes intercsadas, por medio de sus répresentantes cuando asi proceda, conforme a
lo especificado por la autoridad reguladora:

d)  se establezcan principios rectores, procedimientos v disposiciones organizativas de proteccidn y
seguridad para dar cumplimiento a los requisitos aplicables prescritos por las Normes. concediendo
prioridad a las medidas de disefio v de naturaleza técnica para controlar las exposiciones ocupacionales;

eb se laciliten medios, equipo v servicios idoneos v suficientes de proteccion v sezuridad, de tpo e
importanciz adecuados a la magnitud v probabilidad previstas de la exposicion ocupacional;

) se presten los servicios necesarios de vigilancia de la salud v atencién de salud;

g)  se faciliten dispositivos protectores v cquipe de vigilancia radiclogica adecuados v se adopien medidas
DA SU USD COMTeclo;

h}  se prevean recursos humanos idoneos v suficientes mds una capacnacion adecuada en mareria de
proteccidn v seguridad, asi como las actividades periodicas de readiestramiento v puesta al dia que sean
menester para asegurar el nivel de competencia necesario:

1] se mantengan registros adecuados, conforme a lo prescrito por las Nommas,

i1 se adopten disposiciones para facilitar la consulta v cooperacion con los trabajadores en cucstiones de
proteccion y seguridad, por medio de sus representantes, coando proceda, acerca de todas las medidas
necesarias para lograr la aplicacién efectiva de las Normas:

k}  existan las condiciones necesarias para promover una cultura de fa seguridad.

1.5, Los empleadores, los titulares registrados o los titulares licenciados deberin velar por que los




trabajadores expuestos a radiacion de fuentes que no sean naturales ni guarden relacion directa con su trabajo,
0 que no scan necesarias para el trabajo, reciban el mismo nivel de proteccion que si fueran micmbros del
pablico.

LA, Los tiulares registrados o los titlares licenciados deberdn, come condicién previa para dar
vcupacion a trabajadores que no sean empleados suyos, obtener de los empleadores, incluides los individuos
empleados por cuenta propia, ¢l historial de exposicion ocupacional anterior de esos trabajadores v demss
informacidn necesaria para ofrecerles proteccion v seguridad en consonancia con las Normas.

1.7

St los trabajadores han de realizar trabajos que impliquen o pudicran implicar la presencia de una
fuente no sometida al control de su empleador, el titular registrado o ¢l titular licenciado responsable de la
fuente deberd suministrar;

al  informacion apropiada al empleador. al efecto de demostrar que los rabajadores reciben proteccion cn
conformmdad con las Mormas:

by toda informacion complementaria disponible que pida el empleador sobre el cumplimiento de las
Mormas antes, durante v tras el periodo de ocupacion de esos trabajadores por el titular registrado o el
ntalar ficenciado

L. Los empleadores. los titulares registrados v los otulares licenciados deberdn adoptar las medidas
administraiivas necesarias para que los trabajadores sean informados de que la proteccion v seguridad son
clementos inegrantes de un programa generzl de salud v seguridad ocupacionales en el gue les incumben
ciertas obligaciones v responsabilidades para su propia proteccion v la de tercerns contra la radiacion v para la
seguridad de las tuentes.

L9 Los empleadores. los titulares registrados v los titulares licenciados deberdn facilitar el cumplimiento
de los requisitos preseritos en las Normas, por parte de los trabajadores.

110, Los trabajadores deberan:

a)  observar todas las reglas v procedimientos aplicables de proteccion y seguridad especificados por ¢
cmpleador. el titwlar registrado o ¢l titwlar licenciado:

b} usar correctamente los dispositives de vigilancia radioldgica asi come el equipo ¥ la ropa de proteccion
que se {es havan suministrado;

¢t cooperar con ¢l empleador, ¢l titular registrado o ¢l titular licenciade en lo que atafie a la proteccion v
seguridad, asi como a la ejecucidn de los programas de vigilancia radioldgica de la salud v de
evaluacidn de dosis;

d)  facilitar al empleador, al titular registrado o al tilar licenciado toda informacion sobre sus actividades
laborales pasadas v presentes que sea de interés para garantizar la proteccion v seguridad efectivas N
completas de ellos mismos v de terceros;

¢b  abstenerse de todo acto deliberado que pudiera originar, para ellos mismos o para terceros, situaciones
de mnfraceion de los requisitos prescritos por las Normas;

f¥  aceptar toda la informacion, instruccion v capacitacion en materia de proteccion v seguridad que les
permita realizar su trabajo de conformidad con los requisitos prescritos por las Normas.

L11. 5i por cualguier razon un trabajador puede darse cuenta de que existen circunstancias que pudieran
tener efectos negativos para el cumplimiento de las Normas, el trabajador dehers dar parte lo antes posible de
tales circunstancias al empleador, titdlar registirado o titular licenciado.

112 Los empleadores. titulares registrados o titulares licenciados deberdn registrar todo informe recibido
de un trabajador en que se dé parte de circunstancias que pudieran afectar al cumplimiento de las Normas. iy
deberdn adoptar fas medidas adecuadas.

Lk
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L13. Los titulares registrados v los titulares licenciados deberdn, como condicién previa para dar
ocupaciin a trabajadores en actividades que impliquen o pudieran implicar exposicion debida a una fuente no
sometida al control de uno de dichos titulares, presentar al empleador toda la informacion que pida el
cmpleador sobre la proteccion de los rabajadores conforme a las Normas, con el fin de demostrar el
cumplimiento de otras leyes ¥ reglamentos aplicables en materia de riesgos laborales.

[.i4.  Nada de lo prescrito en estas Normas deberd interpretarse como exoneracién de la obligacian que
tienen los empleadores de cumplir las leyes v reglamentos, nacionales y locales, aplicables en materia de
riesgos laborales, incluidos los riesgos relativos a la radiacién causada por fuentes naturales que no guarden
ninguna relacion con el trabajo.

CONDICIONES DE SERVICIO

Compensaciones especiales

[L5 Las condiciones de servicio de los mrabajadores deberdn ser independientes de la existencia o la
posibilidad de exposicion ocupaciunal. No se deberan conceder ni utilizar, come sustitutivo de la adopcion de
medidas de proteccion v segunidad adecuadas para garantizar el cumplimiento de lo prescrito por las Normas,
compensaciones especizles o un tratamiento de preferencia en lo que respecla a sueldo o proteccidn especial
por un seguro. horas de wrabajo. deracion de las vacaciones, dias libres suplementarios o prestacioncs de
Jubilacion,

Mujeres embarazadas

L6, Tan pronto como una trabajadora se dé cuemtz de que estd embarazada deberia notificarlo al
empleador para que se modifiquen sus condiciones de trabajo si es necesario,

L17. La notificacion de cmbarazo no sc debera considerar una razon para separar a la interesada del
trabajo, pero el empleador de una rabajadora que hava notificado su embarazo debers adaptar las condiciones
de trabajo, en lo que atafie a la exposicion ocupacional, de modo que se proporcione al embridn o al feto el
Empleo sustitutivo

L18, Los empleadores deberan hacer todo esfuerzo razonable para dar a los twrabajadores un empleo
sustitutivo adecuado cuando se determine, por parte de la autoridad reguladora o en ¢l contexto del programa
de vigilancia de la salud prescrito por fas Normas. que el trabajador no puede continuar, por razones de salud,
en un empleo que implique cxposicion ocupacional.

Condiciones relativas a los jévenes

[.19. Ninguna persona menor de 16 afios debera estar sometida a exposicidn ocupacional.

[.20. No deberd permitirse a ninguna persona menor de 18 afios que trabaje en una zona controlada a no
ser que lo haga bajo supervision v exclusivamente con fines de capacitacion,




CLASIFICACION DE ZONAS
Lonas controladas

L21. Los titulares registrados y los titulares licenciados deberdn definir como zona controlada toda zona
en la que se prescriban o pudieran prescribirse medidas protectoras o disposiciones de scpuridad especificas
para;

a)  controlar las exposiciones normales o impedir la dispersion de la contaminacion en condiciones
normales de trabajo;
b} prevenir las exposiciones potenciales o limitar su magnitud.

1.22. Al determinar los limites de toda zona controlada, los titulares registrados v los titulares licenciados
deberan woer en cuenta fa magnitud de las exposiciones normales previstas. la probabilidad v magnitud de las
exposicionss potenciales, v Iz naturaleza v alcance de los procedimientos de proteccion v sesuridad
requeridos

.23

Los utulares registrades y los tiulares ficenciados deberdn:

a) delimitar por medios fisicos las yonas controladas o, cuando esto no sea razonablemente factibie pir
oiros medios adecuados:

Bl cwando una fuente se ponga en funcicnamienio o sea energizada solo intermitentemente, o se traslade de
un fugar @ otro. delimitar una zona controlada adecuada por medios 1déncos en las circunstancias
existentes v especificar los tiempos de exposicion:

¢} colocar un simbolo de advertencia, tal como el recomendado por la Organizacién Internacional de

Normalizacian (150} las instrucciones apropiadas en los puntos de acceso v otros lugares adecuados

del interior de las zonas controladas;

d)  establecer medidas de proteccion v sesuridad ocupacional inclusive reglas v procedimicntos locales
apropizdos para las zonas controladas;
] restringir ef acceso a las zonas controladas por medio de procedimientos administrativos, tales como el

use die permisos de trabajo, v mediante barreras fisicas, que podrian incluir dispositivos de cierre o
enclavamiento, siendo el grado de restriccion proporcionado a la magnitnd v probabilidad de las
Exposiclones previstas;

fy  proporcionar. en los puntos de enirada en las zonas controladas, segin proceda:

1) ropa v equipo de proteccion:

i) equipo de vigilancia radiolégica;

i} un lugar adecuado para guardar la ropa personal;

proparcionar, en los puntos de salida de las zonas controladas, segun proceda;

rz

i} equipo de vigilancia radiolégica de la contaminacién de la piel ¥ la ropa;
i} equipe de vigilancia radioldgica de Ja contaminacién de todo objeto o substancia que sc saque de
la zana;
i) instalaciones de lavado o ducha;
w}) o un lugar adecuado para puardar la ropa v el equipo de proteccion contaminados:
by examinar periddicamente las condiciones para determinar la posible necesidad de revisar las medidas de
proteceion o las disposiciones de seguridad, o bien los limites de las zonas controladas.

“ ORGANIZACION INTERNACIONAL DE NORMALIZACION, Simbolo Fundamental de la Radiacion
lomizante, IS0 361, 150, Ginebra (1973}, (Nomma Venezolana COVENIN 2237).




Lonas supervisadas

.24 Los titulares registrados y los titulares licenciados deberan definir como zona supervisada toda zona
que no haya sido ya definida como zona controlada, pero en la gue sea preciso mantener bajo examen las
condiciones de exposicion ocupacional, aunque normalmente no sean necesarias medidas de profeccion ni
disposiciones de seguridad especificas,

[.25. Los titulares registrados v los titulares licenciados deberin, teniendo en cuenta la naturaleza ¥
magnitud de los riesgos de radiacion existentes en las zonas supervisadas:

al  delimitar las zonas supervisadas por medios apropiados;

o colocar sefizles aprobadas en los puntos adecuados de acceso a las zonas supervisadas;

¢} examinar periddicamente las condiciones para determinar toda necesidad de medidas protectoras v
disposiciones de seguridad. o de modificacion de los limites de ias zonas supervisadas.

HEGLAS Y SUPERVISION LOCALES
26, Los empleadores, los titulares registrados v los titulares licenciados deberan, en consulta con los
trabajadores, por medio de sus representantes si procede:

establecer por escrito las reglas v procedimienios locales necesarios para sarantizar niveles suficientes
de proteccion ¥ seguridad a los trabajadores v demas personas;

k) indicar en las reglas v procedimientos locales los valores correspondientes a todo nivel de investigacidn
o mivel autorizado aplicable, v el procedimiento a seguir en caso de que se rebase cualquicra de esos
valores:

€/ poner las reglas ¥ procedimientos locales asi como las medidas protectoras v las disposiciones de
seguridad en conocimiento de los rabajadores a los que sean aplicables y de las demis personas a las
que puedan afectar;

di wvelar por que todo trabajo que implique exposicién ocupacional sea supervisado adecuadamente v hacer
wdo lo que sea raronable para garantizar la ohservancia de las reglas, procedimientos, medidas
protectoras ¥ disposiciones de seguridad:

¢} cuando lo prescriba la autoridad reguladora, designar un oficial de proteccidn radioldgica,

1.27. En cooperacion con los titulares registrados v los titulares hicenciados, los empleadores deberin:

al tacifitar a todos los trabajadores informacion adecuada sobre los ricsgos para la salud derivados de su
eRposicion ocupacional, va se trate de una exposicion normal o una potencial, instruccian
capacitacion adecuadas en materiz de proteccion v seguridad, e informacion adecuada sohre la
significacion de sus actos desde el punto de vista de la proteccidn v seauridad,;

by facilitar a las trabajadoras que posiblemente tengan que entrar en zonas controladas o zonas
supervisadas, informacidn apropiada sobre:

i} los riesgos que la exposicién de una mujer embarazada supone para el embrisn o el feto:
i} la importancia de que una trabajadora que sospeche que esta embarazada lo notifique cuante antes
a su empleador;

it} el riesgo que supone para un bebé ingerir substancias radiactivas por conducto de 1a lactancia:

¢} facilitar informacion, instruceion y capacitacion adecuadas a los trabajadores que pudieran ser afectadas
por un plan de emergencia;

dy  mantener registros de la capacitacion impartida a cada uno de los trabajadores.




EQUIPO DE PROTECCION PERSOMNAL

L28.  Losempleadores, los titulares registrados y los titulares licenciados deberan velar por que:

a)  se proporcione a los trabajadores equipo protector personal adecuado v suficiente que satisfaga las

normas o especificaciones aplicables, en particular, segin proceda:
il ropa profectora;

i} equipo protector respiratorio de cuyas caracteristicas de proteccion sc informe a los usuarios;
ui)  delantales y guantes protectores y blindajes de proteccion de dreanos;

by  los trabajadores reciban, cuando corresponda, instruccion adecuada cn ol empleo comrecto del equipo
protector respiratorio, que incluya la manera de comprobar su buen ajuste;

ci las tareas que exijan el uso de cicrto equipo protector personal especifico se confien solamente a los
trabajadores que, semin el oportuno asesoramiento médico, sean capaces de aguantar sin ricszos el
esfuerzo suplementario necesario;

db todo el equipo protector personal sc mantenga en estado satisfactorio v, cuando proceda, se ENsayY o
wtervalos regulares:

e}l se manlenga listo para su empleo, on caso de intervencidn, equipo protector personal adecuado:

£} si se piensa utilizar equipo protector personal para una tarea determinada, se tengan en cuentz la
exposicidn adicional que pudiera producirse a causa del tiempo o de inconvenientes suplementarios, asi
como cualesquier riesgos no radioldgicos adicionales que pudiera suponer el hecho de realizar la tarca
usando equipo protector.

129, Los titulares registrados v los titulares licenciados deberdn reducir al minimo la necesidad de recurri
a controles administrativos v a equipo protector personal con fines de profeccitn v seguridad en situaciones
de [funcionamiento normal, previendo a tal efecto medidas protecioras v disposiciones de seguridad
apropiadas, en particular mecanismos de control tecnolégicamente adecuados y condiciones de trabajo
satisfactorias.

COOPERACION ENTRE LOS EMPLEADORES,
LOS TITULARES REGISTRADOS ¥ LOS TITULARES LICENCIADOS

[.30. 5i los trabajadores realizan una tarea que impligue o pudiera implicar la presencia de una fuente no
sometida al control de su empleador, el titular registrado o ¢l titular licenciado responsable de fa fuente v el
empleador deberdn cooperar intercambiando informacion v por otros medios que sean necesarios para facilitar
ias medidas protectoras v las disposiciones de seguridad correctas.

.31 La cooperacion entre el titular registrado o el titular licenciado v €l empleador deberd incluir, cuando
proceda:

a} el establecimiento y aplicacion de restricciones concretas de la exposicién ¥ otros medios a fin de
garantizar que las medidas protectoras y las disposiciones de scguridad ofrecidas a esos trabajadores
sean por lo menos tan satisfactorias como las brindadas a los empleados del titular registrado o del
titular licenciado;

b}  evaluaciones especificas de las dosis recibidas por esos trabajadores;

¢)  una atribucién precisa, con la documentacién correspondiente, de las responsabilidades respectivas de
los empleadores y el timlar registrado o el titlar licenciado en materia de proteccién v seguridad
ocupacionales.




VIGILANCEA RADIOLOGICA Y EVALUACION
DE LA EXPOSICION INDIVIDUAL

.32, El empleador de todo trabajador, asi como los empleados por cuenta propia, los titulares registrados
¥ los titulares licenciados deberan ser los responsables de organizar la evaluacidn de la exposicidn
ocupacional de los trabajadores, basada en Ja vigilancia radioldgica individual, cuando proceda, v deberin
cuidar de que se concierten las disposiciones adecuadas con servicios dosimétricos apropiados, con sujecion a
un programa adecuado de garantia de calidad,

133, Cuando un trabajador realice normalmente sus actividades cn una zona controlada, o trabaje
ocasionalmente en una zona controlada v pueda sufrir una exposicidn ocupacional significativa, deberd ser
objeto de vigilancia radiologica individual siempre que ello sea procedente, adecuado ¥ factible. En los casos
en que la vigilancia radiolégica mdividual no sea procedente, adecuada ni factible. la exposicion necupacional
del trabajador deberd evaluarse en basc a los resultados de la vigilancia radiotogica del puesto de trabajo vz la
informacion sobre los lugares v la duracidn de la exposicion del trabajador.

134, Cuando un rabajador realice habitualmente su actividad profesional en una zona supervisada, o entre
solo ocasionalmente en una zona controlada, no debera ser necesaria su vigilancia radioldgica individual, pero
debera evaluarse su exposicion ocupacional. Esta evaluacion debers basarse en los resultadaos de la vigilancia
radiologica del puesto de trabajo o bien en la vigilancia radiologica individual.

L35 La naturaleza, frecuencia y precision de la vigilancia radiolégica individual deberan determinarse
atendiendo a la magnitud vy las posibles fluctuaciones de los niveles de exposicion, asi como a la probabilidad
v magnitud de las exposiciones potenciales.

[.36, Los empleadores deberdn wvelar por que sean identificados los trabajadores que puedan estar
expuestos a contaminacion radiactiva, incluidos los trabajadores gue usen equipo protector respiratorio,
deberdn organizar la adecuada vigilancia radiolégica en la medids necesaria para demostrar la eficacia de la
proteccion brindada v evaluar la incorporacion de substancias radiactivas o las dosis comprometidas, segin
proceda.

VIGILANCIA RADIOLOGICA DE LOS PUESTOS DE TRABAIO

.37, Los titulares registrados v los titulares licenciados. en ceoperacion con los empleadores si procede,
deberdn establecer, conservar y mantener bajo revisian un programa de vigilancia radioldgica de los puestos
de trabajo, con la supervision de un experto cualificado v de un oficial de proteccion radiolégica si asi la
prescribe la autoridad reguladora.

138 La naturaleza v frecuencia de la vigilancia rad iolégica de los puestos de trabajo debers:

al  ser suficiente para permitic:
i) laevaluacién de las condiciones radiologicas existentes en todos los puestos de trabajo;
i) la evaluacion de la exposicion en las zonas controladas ¥ en las zonas supervisadas;
1} el examen de la clasificacion de las zonas en controladas ¥ supervisadas;
b)  depender de los niveles de dosis equivalente ambiental ¥ de concentracidn de la actividad, cuenta
habida de fas fluctuaciones previstas y la probabilidad v magnitud de las exposiciones potenciales.

139 Los programas de vigilancia radiolégica de los puestos de trabajo deberan especificar:

a} las magnitudes que han de medirse;




by dénde v cuando han de efectuarse las mediciones v con qué frecuencia:
£} los métodos ¥ procedimientos de medicién mds apropiados:
d)  los niveles de referencia v las medidas a adoptar, si son rebasados,

140, Los titulares registrados y los titulares licenciados, en cooperacién con los empleadores si procede,
deberdn mantener registros apropiados de las conclusiones del programa de vigilancia radiologica de los
puestos de trabajo, conclusiones gue se pondrdn en conocimiento de los trabajadores, por medio de sus
representantes cuando asi proceda,

VIGILAMCIA DE LA SALUD

L4l Los empleadores, los titulares registrados v los titlares licenciados deberan adoptar disposiciones
para realizar una vigilancia de la salud adecuada en conformidad con los reglamentos establecidos por |
autoridad reguladora,

142 Stuno o mas trabajadores se van & ocupar de tareas que impliquen o pudieran implicar exposicion
debida a una fuente no sometida al contral de su empleador, el titular registrado o el titular licenciado
responsable de la fuente debera, como condicion previa a la ocupacion en esas tareas. concertar con el
empleador toda medida especial de vigilancia de la salud que sea necesaria para cumplir los reglamentos
cstablecidos por la autoridad reguladora,

1.43. Los programas de vigilancia de la salud deberan:

a}  basarse en los principios generales de la salud ocupacional;
b)  tener por objetivo la evaluacién de la aptitud inicial y permanente de fos irabajadores para las tareas a
que se les destine,

REGISTROS

Pl Los empleadores. los titularcs registrados v Ios titulares licenciados deberdn mantener registros de |a
exposicion de cada trabajador cuya cxposicidn ocupacional haya de evaluarse conforme a los partafos |32
L36 de este Apéndice,

143 Silos trabajadores se ocupan de tareas que impliquen o pudieran implicar exposicion debida a una
fuente no sometida al control de su empleador, el titlar registradoe o el titular licenciado responsable de la
fuente suministrara tanto al trabajador como al empleador de éste Jos registros de exposicion pertinentes,

1.46. Los regisiTos de exposicion deberdn contener:

a)  informacidn sobre la naturaleza pencral del trabajo que conileve exposicion ocupacional:

b)  imformacion sobre las dosis, exposiciones e incorporaciones que alcancen o rebasen los respectivos
miveles de registro, v los datos en los que se han basado las evaluaciones de dosis:

¢} cuando un trabajador resulte o haya resultado expuesto por razén de su ocupacion estando al servicio de
mas de un empleador, informacion sobre las fechas de empleo por cada empleador v las dosis.
exposiciones e incorporaciones sufridas en cada uno de esos empleos;

d}  constancia de todas las dosis, exposicioncs o incorporaciones debidas a intervenciones de emergencia o
a accidentes, las cuales deberdn distinguirse de las dosis, exposiciones o mocorporaciones suftidas
durante ¢l trabajo en condiciones normales v deberdn incluir referencias a los informes sobre las
Investigaciones que se hubieren realizado al respecto,




.47 Los empleadores, los titulares registrados v los titulares licenciados deberan:

al  facilitar a los trabajadores ¢l acceso a la informacién contenida en los registros de exposicion de estos
ltimos;

by facilitar al supervisor del programa de vigilancia de la salud, a la autoridad reguladora v al empleador
correspondiente, el acceso a los registros de exposicion;

¢)  facilitar el suministro de copias de los registros de exposicion de los trabajadores a los nuevos
empleadores cuando los trabajadores cambien de emplec;

d}  cuando un trabajador cese cn el trabajo, adoptar las disposiciones necesarias para que los registros de
exposician del rabajador sean guardados por la autoridad reguladora, o en un archivo nacional, o por el
titular registrado o el titular licenciado, segln proceda;

e)  al cumplir lo prescrito en los apartados aj-d). prestar el cuidado v Ia atencion debidos a la preservacion
de la adecuada confidencialidad de los registros.

[48, 51 los empleadores, los titlares registrados o los tiwlares Hoenciados cesan en las actividades que
mmpliquen la exposicion vcupacional de los rabajadores, deberan adoptar las disposiciones necesarias para
que los registros de exposicidn de los trabajadores sean guardados por la autoridad reguladora, o en un

archivo nacional, o por ¢l titular registrado o el titular licenciado que corresponda, segin proceda.

[.49. Los registros de exposicion de cada trabajador se deberan conservar durante fa vida laboral del
misme ¥ posieriormente, come minime hasta que el trabajador alcance o hubicra alcanzado la edad de
75 afios, ¥ durante 30 afios, por lo menos, después de terminade ¢l trabajo que implicaba la eXposician
ocupacional,

CIRCUNSTAMNCIAS ESPECIALES

[.30. En circunstancias especiales, siempre que una prictica se justifique conforme a lo prescrito por las
MNormas, ¥ se haya disefiado v ejecute con arreglo a un modo de hacer satisfactario ¥ 5¢ hava optimizado en
elia la proteccion radiolégica como prescriben las Normas, pero a pesar de todo las exposiciones
ocupacionales sigan siendo superiores a los limites de dosis, v siempre que sea posible predecir que, con
esfuerzos razonables, se conseguird que las exposiciones ocupacionales se ajusten en su debida momento a
ios limites, la autoridad reguladora podra aprobar excepcionalmente una modificacion temporal de un
requisito de limitacion de dosis estipulado por las Mormas. Tal modificacion solo debera aprobarse si la
solicita oficialmente el titular registrado o ¢l ttular licenciado, si la amoridad reguladora determina que la
practica sigue siendo justificada v esta sepura de que se han celebrado las oportunas consultas con los
rrabajadores interesados.

LE]. [de existir circunstancias especiales que requieran una modificacion iwemporzl de algln requisito de
Himitacién de dosis prescrito por las Normas, ¢l titular registrado o ¢l titular licenciado podra solicitar tal
modificacion temporal a la autonidad reguladora.

.32, No sc deberd efectuar ninguna modificacion temporal de un requisito de limitacion de dosis sin la
aprobacion de la awtoridad reguladora.

[.33. En toda solicitud de modificacion temporal de un requisite de limitacion de dosis preserito por fas
Mormas, el litwlar registrado o el titular licenciado debera;

a)  exponer las circunstancias especiales que requieran la modificacion temporal;
by presentar pruebas que demuestren que;
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d)

40

1)

iii}

ivh

se ha hecho todo lo razonablemente posible por reducir las exposiciones v que las medidas
protecioras v las disposiciones de sepuridad se han optimizado conforme a lo prescrito por las
MNormas:

s¢ ha consultado con los cmpleadores v los trabajadores interesados, por medio de sus
representantes cuando proceda, v se ha obtenido su conformidad en cuanto a la necesidad de una
modificaciin temporal v a las condiciones de la modificacion temporal;

s¢ hace todo lo razonablemente posible por mejorar las condiciones de trabajo hasta el punto de
que puedan observarse los limites de dosis especificados en el parrafo [1-5 de la Adenda 11

la vigilancia radioligica v el registro de las exposiciones de cada trabajador son suficientes para
probar ¢l cumplimiento de los requisitos pertinentes de la Adenda Il v suficientes para facilitar la
transferencia de los registros de exposicion catre Jos empleadores que cormesponda, conforme a lo
preserito por las Normas.

l'oda medificacion tempaoral de un requisito de himiacion de dosis prescrito por las Normas debera:

estar en conformidad con la limitacion de dosis prescrita en la Adenda 1l para circunstancias especiales;

preverse para un pericdo de tempo himitado:

estar sujetd a un examen anual;
no ser renovable:
referirse a zonas de trabajo concretamente especificadas.




APENDICE Il

EXPOSICION MEDICA

EESPONSABILIDADES
1.1, Los titulares registrados v los titulares licenciados deberin cuidar de que:

a)  no se administre a ningtin paciente una exposicion médica con fines diagnosticos o terapéuticos a no ser
que prescriba tal exposicion un faculiative médico;

by se asigne a los facultativos médicos, como mision v obligacidn primordial, la de velar por la proteccién
v seguridad total de los pacientes al prescribir, v mientras administren, una exposicion médiea;

¢} se disponga del personal médico v parameédico necesario, constituido por profesionales de la salud o
personas que havan recibide capacitacion apropiada para el desempeiio adecuado de las tareas que
tengan asignadas en la realizacion del procedimiento diagnostico o terapéutice que prescriba ol
facultativo médico,

db en las aplicaciones terapéuticas de la radiacion {incluida la teleterapia v la braquiterapia), el
cumplimiento de los requisitos de calibracion, dosimetria v garantia de calidad prescritos por las
Normas se confie a un experto cualificado en fisica radioterapica. o se cfectie baio su supervision:

e} se restrinja. conforme a lo indicado en la Adenda 11, la exposicion sufrida a sabiendas DOT PErsonas
mientras prestan voluntariamente asistencia {no comprendida on sus ocupaciones) para el cuidado,
alivio o bienestar de los pacientes sometidos a diagnostico o tratamienta médicos:

f) los criterios de capacitacién sean especificados por la autoridad reguladora o estén sujetos a s
aprobacion, segin proceda. en consulta con los drganos profesionales competentes.

2. En las aplicaciones diagnosticas de la radiacion, los titulares registrados v los titulares licenciados

deberian velar por que los requisitos sobre formacion de imdgenes ¥ garantia de calidad prescritos por las

Normas se satisfagan con el asesoramiento de un experto cualificado en fisica de radiodiagnostico o en fisica

de medicina nuclear, segin proceda.

[.3. Los facultativos médicos deberdn informar rapidamente al titular registrado o al tlar licenciado
sobre toda deficiencia o necesidad relacionadas con el cumplimiento de las Normas en lo que respecta a la
proteccion y seguridad de los pacientes, v deberan adoptar todas las medidas gue sean apropiadas para
garantizar dicha proteccion v seguridad.

JUSTIFICACION DE LAS EXPOSICIONES MEDICAS

1.4 Las exposiciones médicas se deberian justificar poniendo en la balanza, por una parte, los beneficios
de tipo diagndstico o terapéutico que produzcan ¥, por otry, el detrimento radiolagico que pudicran causar,
teniendo en cuenta los beneficios v riesgos de otras técnicas utilizables que no impliquen exposicion médica.

.5 En la justificacion de cada tipo de examen diagnéstico por radiografia, fluoroscopia o medicing
nuclear, se tendran en cuenta las directrices pertinentes, tales como las establecidas por la QMg

" ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD, Criterios Aplicables 2 las Exploraciones  de
Radmdnnnustlm Serie de Informes Técnicos N° 689, OMS, Ginebra (1983).

' ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALU D, Empleo Rzcional del Diagndstico por Imagen ¢n
F"E‘d]dL[‘la Serie de Informes Técnicos N° 757, OMS, Ginchra (1987).

" ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALU I, Eleccion Apropiada de Técnicas de Diagnostico por
[magen en la Prictica clinica, Serie de Informes Técnicos N° 793, OMS, Ginebra (19907




e, lode examen radiologico con fines ocupacionales, legales o de sepuro médico, que se efectie con
independencia de indicacioncs clinicas, se estima injustificado & no ser gue se espere que proporcione
informacidn Gtil sobre la salud del individuo examinadeo, o que quienes lo pidan justifiquen. en consulta con
arganos profesionales competentes, ese tipo especifico de examen.

tL.7. Los exdmenes masivos de grupos de poblacion que impliquen exposicion médica sc estiman
injustificados a no ser que las ventajas previstas para los individuos examinados o la poblacidn en su conjunto
scan tales que compensen los costos cocondmicos y sociales, incluido el detrimento radioldgico. Al efectuar |a
Justificacidn deberia tenerse en cucenta e potencial de deteccidn de enfermedad que posea el procedimicnto de
examen, la probabilidad de tratamiento eficar de los casos delcctados ¥, en lo que respecta a ciertas
entermedades, las ventajas que tenga para la comunidad el control de la enfermedad,

(L8 La exposicion de seres humanos con fines de investipacién médica se estima injustificada & no ser

ques

3y este en conformidad con las disposiciones de la Declaracion de Helsinki'™ ¥ 5e ajuste a las directrices

claboradas para la aplicacion de ésta por el Conseio de Orgameaciones Internacionales de Cliencias
Médicas (COICM)" v Ja OMS

) se supedite al asesoramiento de un comité de examen ético {0 de cualgquier otro oreano institucional al
que las autoridades nacionales hayvan conflado funciones andlogas) v a los reglamentos nacionales »
locales aplicables,

1.9, Los exdmenes radiologicos con fines de deteccion de robos se estiman injustificados; de todas
tormas. en case de realizarse, no se deberan considerar exposicion médica. sino que deberdn estar sujetos a
los requisitos sobre exposicion ocupacional v del publico prescritos por las Mormas.

OPTIMIZACION DE LA PROTECCION RELATIVA A
LAS EXPOSICIONES MEDICAS

[L10. Los requisitos prescritos en esta subseccitn deberdn considerarse adicionales a todo requisite de
Interés para optimizar la proteceion especilicado en otras paries de las Normas.

Consideraciones relativas al disefio

Creneralidades

1L Los requisitos refercntes a la sepuridad de las fuentes especificados en otras partes de las Normas
deberan aplicarse también a las fuentes utilizadas en exposicion médica, cuando asi proceda, v en particular,

¢l equipo unlizado en exposicion médica deberd disefiarse de modo ques

. Aprobada por la 182 Asamblea Mundial de Medicina, Helsinki, 1964 v enmendada por la 29a Asamblea

Mundial de Medicina, Tokio (Japén) 1975, Iz 352 Asamblea Mundial de Medicina, Venecia (Itatiz) 1983 v la
412 Asamblea Mundial de Medicina, Hong Kong, 1989; puede solicitarsc a World Medical Association,
F-01210 Ferney-Voltaire (Francia).

" CONSEIO DE ORGANIZACIONES INTERNACIONALES DE CIENCIAS MEDICAS en colaboracion
con la ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD, International Frhical Guidelines for Biomedical
Research Involving Human Subjects, CONCM, Ginebra (1993

* ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD, Uso de Radiaciones lonizantes v de Radionucleidos en
seres Humanos para la Investigacion v la Formacion Médica v con Fines no Médicos, Serie de Informes
Teécnicos N° 61 1, OMS, Ginebra (1977)
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al sea ripidamente detectable el fallo de un solo componente del sistema, de forma que se redurca al
minimo toda exposicion médica no planificada de los pacientes:

b)) sea minima la incidencia del error humano en la administracion de una exposicion médice no
planificada,

IL12. Los titulares registrados y los titulares licenciados deberdn:

al  detectar, teniendo ¢n cuenta la informacien facilitada por los suministradores, los posibles fallos del
equipo v crrores humanos que pudieran tener por resultado exposiciones médicas no planificadas:

b} adoptar toda clase de medidas razonabies para prevenir los fallos y errores, entre ellas la seleccion de
personal suficientemente coalificado, ¢] establecimiento de procedimientos adecuados de calibracion.
garantia de calidad v manejo del equipo diagndstico v terapéutico, v la imparticion al personal de
capacitacion adecuada v readiestramiento periadico en dichos procedunientos, incluidas las cuestiones
de proteccion v seguridad;

¢ adoptar toda clase de medidas razonables para que sean minimas las consecuencias de los fullos
RTTOMCS Que puedan ccurrir;
elaborar planes de emergencia adecuados parz responder a los sucesos gue pucdan ocureir, hacer

ostensibles dichos planes en lugares destacados v realizar periddicamente cjercicios practicos,

.13 En [o que respecta al equipo consistente en generadores de radiacion v al que conenga [uentes
selladas wilizadas para exposiciones médicas. los titulares registrados v los titulares licenciados, en
colaboracion especilica con los suministradares, deberan velar por que:

dicho equipo, va sea importade o fabricado en el pais donde se utilice. se ajuste 2 las normas aplicabies
de la Comistén Electrotécnica Internacional (CEI y de la SO, o a normas nacionales eyuivalentes:

o) se faciliten a los usuarios. en un idioma de uso internacional comprensible para ellos v en conformidad
con las normas aplicables de la CEI o la ISO refativas a “documentacién acompafiante”, Jus
especificaciones de comporamiento v las instrucciones de manejo v mantenimiento. incluidas
instrucciones de proteccion v segunidad, v velar por que esta informacion sea traducida a idiomas de uso
local cuando asi proceda;

<1 cuando sea factible, se indiquen en las consolas de control, en un idioma de uso internacional acepiable
para el usuarie, la terminologia de trabajo (o sus abreviaturas) v los valores de funcionamiento;

d1 se suministren mecanismos de control del haz de radiacion, incluidos dispositives que indiquen
claramente y sin posibilidad de falio la presencia o la ausencia del har;
hasta donde sea facuble, la exposicidn se limite a Ja region objeto de examen o tratamiento. utilizando
dispositivos colimadores alineados con el har de radiacion;
el campo de radiacién en la region objeto de examen o tratamiento. sin elementos modificadores del har
de radiacion (por ejemplo cufias), sea lo més uniforme posible y la falta de uniformidad sca especificada
por el suminstrador

2l las lasas de exposicion, fuera de la region objelo de examen o fratamiento. debidas a |z fuga o la
dispersion de la radiacion se reduzean al valor mis bajo que pueda razonablemente alcanzarsc.

Hequisitos relatives a Ios generadores de radiacion v af equipn provisic de fientes sellodus para wso en

radivlogia diggndstica

114 Los titulares registrados v los titulares licenciados. en cooperacion  especilica con los
suministradores, deberdn velar por e

a}  los generadores de radiacion v sus accesorios se disefien ¥ fabriquen de forma que se facilite Ia

reduccion de las exposiciones médicas al valor mas bajo que pueda razonablemente alcanzarse v sea
compatible con fa oblencion de informacion suficiente para ¢l diagnostico:
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by  los pardmetros de funcionamiento de los generadores de radiacion, tales como potencial del tubo
generador, {iltracidn, tamafo del foco, distancia fuente-receplor de imapen, indicacion del tamafio de
campo ¥ de la corriente del tubo v el tiempo, o del producio de ambos, se expresen con claridad v
exactitod;

¢} el equipo radiogrifico esté dotado de dispositivos que pongan fin automaticamente a la irradiacion tas
un tiempo, un producto corriente del tubo-tiempo o una dosis prefijados;

d}  cl equipo flucroscopico esté dotado de un dispositivo que energice ¢l tubo de rayos X solo cuando sea
continuamente oprimide (por ¢jemplo, de un inlerruptor tipe “hombre muerto”) Y provisto de
indicadores del tiempo transcurrido /o de monitores de la dosis de entrada en superficie.

Requisitos relativos a los peneradores de radiacion ¥oa lay instelaciones de irradiacién para wso en

radieteragia

ILi5.  Les twlares registrados v los titulares  licenciados. en cooperacion  especifica con  los

suministradores, deberan velar por que:

4} los generadores de radiacién v las instalaciones de irradiacion estén provisios de medios de seleccion.
indicacion fiable v confirmacion (cuando proceda v en la medida factible) de los parametros de
funcionamiento tales como el tipo de radiacion. indicacion de la energia, clementos modificativos del
haz (por ¢jemplo filtros}, distancia de ratamiento, amplitnd del campo, ericntacion del har v tiempo de
tratamienio o dosis fijada de antemanao;

o) las instalaciones de irradiacion provistas de fuentes radiactivas posean seeuridad intrinseca en el sentido
de que la fuente sea automdticamente blindada en caso de interrupeién de la alimentacion elécirica
permanezca blindada hasta que ¢l mecanismo de regulacion del haz sea reactivado desde el panel de
control;

¢) el equipo radioterdpico de alta energia:

1} esté provisto de dos sistemas independientes de seguridad intrinscea, como minime, para poner
fin a la iradiacion;

i} esté provisto de enclavamientos de seguridad u otros medios con el fin de impedir el uso clinico
del aparato en condiciones que no scan las seleccionadas en el panel de control:

dp el disefio de los enclavamientos de seguridad sea tal que el manejo de la instalacion durante las tareas de
mantenimicnto, st los enclavamientos son cortocircuitados, solo pueda efectuarse bajo el control direcio
del personal de mantenimiento utilizando los dispositivos, cadigos o llaves apropiados;

el las fuentes radiactivas para uso en teleterapia o en hraquiterapia se construyan de forma que satisfagan
la definicion de fuente sellada:

fi  cuando proceda, se instale o se dispongz de equipo de vigilancia radiolégica gue alerte sobre la
existencia de una situacién insélita en el empleo de los peneraderes de radiacion v del equipo de terapia
con radionucleidos.

Consideraciones relativas a las operaciones
Ex.nr}.'.'fc:'rjn con fines diagndsticos

IL 16 En radiclogia con fines diagndsticos, los tinulares registrados v los titelares licenciados deberan
cuidar de que:
a) los facultativos médicos que preseriban o realicen los examenes radioldgicos diaghosticos:

i) velen por que se utilice ol equipo adecuadn;




i)

)

dj
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1} velen por que la exposicion de los pacicnles sea la minima necesaria para conseguir el objetivo de
diagnéstico requerido, teniendo en cucnta las normas de calidad aceptable de las imagenes
establecidas por los drganos profesionales competentes, asi como los niveles orientativos para fa
exposicion médica que sean aplicables;

iii} tengan en cucnta la informacién pertinente procedente dc exdmenes antcriores para evitar
examenes adicionales innecesarios;

¢l facultativo meédico, el téenico radidlogo u otro personal encargado de la obtencion de imagenes

seleccionen los siguientes pardmetros, cuando sean aplicables, de modo que sy combinacion produzea

la minima exposicion de los pacientes compatible con una calidad accptable de las imdgenes v la
finalidad clinica del examen, prestando especial atencion a esta seleccién en el caso de la radiologia
pedidtrica ¥ de la radiologia de intervencion:

[} laregion a2 examinar, el nimero v tamario de las vistas por examen (por ejemplo ¢l nomero de
placas o de cortes wmograficos con computadora) o el tiempo por examen {por ejemplo el tiempo
de examen fluoroscdpica);

i} el tipo de receptor de imagen (por ejemplo pantallas de alta o de baja sensibilidad

i} el empleo de rejillas antidifusoras:

v} la correcta colimacion del haz de ravos X primario para que sea minimo el volumen de tefido del
paciente que se irradia v aumentar la cahidad de las imagenes:

v} los valores apropiados de los parametros de funcionamiento (por ejemplo el potencial de
generacién del tubo, |a intensidad de corriente v el tiempo o el producto de ambos);

vi) técnicas apropiadas de almacenamiento de imagenes cuando la formacion de éstas sea dindmica
{por efemplo nimero de imagenes por segundo}.

vil) los factores adecuados para el tratamiento de las imdgenes {por ejemple la temperatura det
revelador y los algoritmos de reconstruccion de tmagenes);

se utilice para los exdmenes equipo radiolégico portdtil v movil solo cuando sea dificil o inaceptable

desde el punto de vista médico trasladar a los pacientes a una instalacidn radiologica fija. v anicamente
tras considerar atentamente las medidas de proteccion radiclégica que requiera ol empleo de dicho
euipo,

se eviten, a no ser que los avalen poderosas razones clinicas, los examenes radiologicos que causen la

exposicion del abdomen o la pelvis de las mujeres embarazadas o que posiblemente estén embarazadas:
todo examen diagnéstico del abdomen o la pelvis de las mujeres capaces de procrear se planifique de
torma que sea minima la dosis causada a todo embrion o feto que pudiera hallarse presente;

siempre que sea factible, se prevean blindajes protectores de los drganos radio-sensibles tales como las
gonadas, los cristalines, las mamas v Ia tiroides. segin corresponda,

bn el caso de la medicina nuclear, los titulares registrados v los titulares licenciados deheran cusdar

de que:

a)

k)

los facultativos médicos que prescriban o realicen las aplicaciones de radionucleidos con fines
diagnosticos:
i} velen por que la exposicion de los pacientes sea la minima necesaria para conseguir ol ohjetivo de

diagnastico perseguido;

i} tengan en cuenta la informacion pertinenic resultante de examenes anteriores para cvitar
exdmenes adicionales innecesarios:

1} tengan en cuenta los niveles orientativos para la a exposicidn médica pertinentes;

el facultative médico, el técnico radidloge u oo personal de obtencién de imdgenes, segin ¢l caso, se

esfuerce por conseguir la minima exposicion de los pacientes compatible con una calidad aceptable de

las imdgenes mediante:

£
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1 la seleccion apropiada del mejor radiofirmaco disponible v de su actividad, observando los
requisitos especiales relfativos a los nifios v a los pacientes que presenten insuficiencia de alguna
funcion orgénica;

i) el uso de métodos para bloquear la absorcisn por Grganos que noe sean objeto de estudio v para
acelerar la cxcrecidn cuando proceda:

i} métodos apropiados de adquisicion y tratamiento de imagenes;

€} se evite, a no ser que haya poderosas indicaciones clinicas. la administracion de radionucleidos con
fines diagnosticos o radioteripicos a las mujeres embarazadas o que posiblemente estén embarazadas;

dy  se recomiende a las madres en periodo de tactancia la interrupeion del amamantamicnto hasta que cl
radiofirmaco va no sea secretadoe en una cantidad que se oestime cause al lactante una dosis elecliva
inaceptable':

e} solo se proceda a administrar radionucleidos con fines diagndsticos a los nifios si existe una poderosa
ndicacion clinica, v se vele por que la cantidad de actividad administrada se reduzea con arreglo al peso

corporal, a la superficie corporal o a otros criterios apropiados.
Exgpesicion lergpéuiic

.18 Los titulares registrados v los titulares licenciados deberan velar por gue:

aj  la exposicion del tejido normal duranie las sesiones de radioterapia se redwrca al valor mas brajoy g

pueda razonablemente alcanzarse v sea compatible con la administracion de la dosis requerida al

volumen blanco de planificacion, v se utilicen blindajes protectores de drganos cuandu sea factible »
procedente;

bl se evilen, a no ser que existan poderosas indicaciones clinicas, los procedmicnios radioterdpicos gue
causen la exposicion del abdomen o la pelvis de las mujeres que estén embarazadas o posiblemente
estén embarazadas:

¢} seevite, a no scr gue existan poderosas indicaciones clinicas, la administracion de radionucleidos con
fines terapéuticos a las mujeres que esién embarazadas o posiblemente estén embarazadas, o esién en
periodo de factancia;

d)  todo procedimiento terapéutico destinado a mujeres embarazadas se planifique de forma que cause |a
dosis minima al embridn o fero;

¢} seinforme de fos posibles rieszos a los pacientes

Calibracion

1% Los titulares registrados v los tituiares licenciados deberan velar por gue:

a)  la calibracién de las fuentes wiilizadas para las exposiciones miédicas sea trazable a un lahoratorio de
calibracion dosimérrica:

b} el equipo de radioterapia se calibre en funcion de la calidad de la radiacién o de la energia asi come en
funcién de la dosis absorbida o de la tasa de dosis absorbida a una distancia predeterminada cn
condiciones especificas, por gjemplo, con arreglo a las recomendaciones formuladas en ¢! Vol N© 277
de la Coleccion de Informes Técnicos del 014

Ejemplos de una practica satisfactoria son tres semanas, por lo menos, en el caso del “'Ga. 'in, ) y
“'T1, dos dias. por lo menos, en el caso del "1, v 12 horas, por lo menos, en el del "™ Te,
OORGANISMO INTERNACIONAL DE ENERGIA ATOMICA, Determinacion de la Dosis Absorbida on
Haces de Fotones v Electrones, Coleccion de Informes Téenicos N° 2T, OIEA, Viena { 1990)
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o) las fuentes selladas utilizadas en braguiterapia se calibren en funcién de la actividad, la tasa de
referencia de kerma en aire, en el seno de aire, o la tasa de dosis absorbida en un medio determinado, a
una distancia determinada, para una fecha de referencia determinada:

d}  las fuentes no selladas utilizadas para procedimientos de medicina nuclear se calibren ¢n funcién de Ia
actividad del radiofirmace a administrar, determinandose v registrandose la actividad en ¢l momenio de
la administracion;

i) las calibraciones se efectiien en el momento de poner en servicie un aparato, tras toda operacion de
mantenimiento que pucda tener cfectos en la dosimetria, ¥ a intervalos aprobados por la autoridad

reguladora,
Dosimetria clinica

.20, Les ulslares registrados v Jos titulares Heenciados deberdn velar nor que se determinen v se
documenten tos siguicntes puntos:

al en los examenes radiologicos, valores representativos, en pacientes adultos de tamafio tipico, de las
dosis de entrada en superficie. de los producios dosis. drea. de las tasas de dosis v los tempos de
exposicion, o de las dosis a los drganos:

) por cada paciente tratado con equipo radioterapico de haz externo. 'as dosis absorhidas méximas v
minimas al volumen blanco de planificacion juntamente con la dosis absorbida a un punto significative
como, por gjemplo, el centro del volumen blanco de planificacion. mds la dosis a otros nuntos
significativos seleccionados por el facultative medico aque prescriba ¢l tratamiento;

L)

en el caso de tratamientos braquiterdpicos realizados con fuentes seliadas. las dosis absorbidas en
puntos significativos seleccionados en cada paciente:

d)  en caso de diagndstico o tratamiento con fuentes no selladas, las dosis ahsorbidas representativas a fos
pacientes:

¢} entodo ratamiento radioterdpico, las dosis ehsorbidas a los organos de mterés,

.21 Encaso de tratamiento radioterdpico. los titlares registrados ¥ los titulares licenciades deberdn velar

por que, en fa medida conseguible gracias a una buena practica clinica ¥ al funcienamiento optimizado del

gguipo:

a)  se administre al volumen blanco de planificacion la dosis absorbida preserita, con la calidad de haz
Prescria;

b} sereduzcan al minimo las dosis a los demas tegidos ¥ drganos.

Garantia de calidad en las exposiciones médicas

iL22. Los titulares repistrados v los tilares licenciados. ademas de aplicar los requisiios pertinentes de
garantia de calidad prescritos en otras partes de las Normas, deberdn establecer un amplio programa de
garantia de calidad en las exposiciones médicas con la par wipacion de expertos cualificados competentes en
las disciplinas correspondientes, por ejemplo en radiofisica o radiofarmacia. teniendo en cuenta log principios
establecidos por la OMS™ % y 12 Ops™

" ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD. Quality Assurance in Diagnostic Radinlogy, OMS,
Ginebra (1982)

¥ ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD. Quality Assurance in Muclear Medicine, OMS,
Ginehra (1982).

7 ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD, OQuality Assurance in Radiotherapy, OMS.
Ginebra (1988,

' ORGANIZACION PANAMERICANA DE LA SALUD. Publicacién Cientifica N° 499 Control de
Calidad en Radioterapia: Aspectos Clinicos v Fisicos, OPS Washington, DO (1986),
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123, Los programas de parantia de calidad en las exposiciones médicas deberdn incluir:

a}  mediciones de los pardmetros fisicos de los generadores de radiacion, los dispositivos de formacidn de
imdgenes v las instalaciones de irradiacion en ¢l momento de su puesta en servicio v periodicamente en
I sucesivi,

by la wverificacidon de los factores fisicos y clinicos apropiados utilizados para el diagnostico o el
tratamiento de los pacicntes;

c) registros par escrito de los procedimientos significatives v sus resultados;

d)  fa verificacion de que fa calibracion y las condiciones de funcionamiento del equipo de dosimetria v
vigilancia radinldgica son las correctas;

e en la medida de lo posible, auditorfas regulares ¢ independientes relativas a la calidad del programa de
carantia de calidad aplicable a los procedimientos radioterdpicos.

NMIVELES ORIENTATIVOS

.24 Los orufares registrados v los titulares licenciados deberian velar por que los niveles orenmativos
apligables a la exposicion médica se determinen conforme a lo prescrito por las Normas, se revisen temendo
en cuenta los adelantos de b weenologia. v scan wtilizados como erientacion por los facultativos médicos, 2 fin
de que

a)  ose adopten las medidas commectoras que sean necesarias, st las dosis o las actividades se sitGan
considerablemente por debajo de los niveles oriemtauvos v las exposiciones no proporcionan
informacion diagnastica Gitl ni reportan a los pacientes el beneficio médico esperado;

b} sc considere la conveniencia de efectuar exdmenes, si las dosis o las actividades exceden de los niveles
orientalives, como aporte para garantizar la proleccion optimizada de los pacientes v mantener los
niveles apropiados de buena practica;

cb o en el caso de la radiologia diagndstica, incluidos los exémencs tomograficos con computadora, v en ¢l
caso de los exdmenes de medicing nuclear, los niveles orientativos se deriven de los datos resultantes de
investigaciones sobre calidad realizadas en gran escala, que incluyan las dosis de entrada en superficie v
las dimensiones de la seccidn transversal de los haces producidos por cada una de las instalaciones, asi
como las actividades de los radio-farmacos administrados & los pacientes, al realizar los examenes mids
frecuentes en radiologia diagnéstica y medicina nuclear, respectivamente.

125 De no existic investigaciones cn gran escala, el comportamiento del equipe de radiografia
diagndstica, Huoroscopia v medicing nuclear se deberia evaluar por comparacidn con los niveles orientativos
especificados en los Cuadros [11-1 a 111-V de la Adenda 111, Estos niveles no se deberian considerar como una
orientacidn que asegure resultados optimos en lodos los casos, pues son solo adecuados para los pacientes
adultos tipicos v, por consiguiente, al aplicar los valores en la practica, deberia tenerse en cucnta el ramafio
corporal v la edad

RESTRICCIONES DE DOSIS

H2e. B Comité de examen étice, u otro drgano institucional al que las autoridades nacionales hayan
confiado funciones en la materia, deberd especificar las restricciones de dosis que hayan de aplicarse,
atendiendn a las circunstancias de cada caso, para optimizar la proteccion de las personas expuestas con fines
de investizacion médica, si dicha exposicion médica no produce beneficio directo a la persona expuesta.

[1.27.  Los ttulares registrados y los titulares Heenciados deberdn restringir & un nivel que no rebase el
especiiicado en el parrafo [1-9 de Ja Adenda 11, toda dosis sufrida a sabiendas por personas micntras prestan
voluntariamente asistencia (no comprendida en sus ocupaciones) para ¢l cuidado, alivio o bienestar de los




pacientes sometidos a diagndstico o tratamiento médicos, asi como toda dosis a los visitantes de pacientes que
hayan recibida radionucleidos en cantidades con fines terapéuticos, o que estén siendo tratados con fuentes
braquiterdpicas,

ACTIVIDAD MAXIMA EN PACIENTES SOMETIDOS A TERAPIA,
AL SER DADOS DE ALTA EN UN HOSPITAL

IL28 A fin de restringir la exposicion de cualquier familiar de un paciente que haya sido objeto de
tratamiento lerapéutico con radionucleidos sellados o no sellados, asi como la de los miembros del publico,
dicho paciente no serd dade de alta en el hospital antes de que la actividad de las substancias radiactivas
presentes en su cuerpo haya descendido por debajo del nivel especificado en el Cuadra 1.V de 1a Adends
HE En case necesario se deberdn dar al paciente instrucciones escritas acerca del contacto con las demds
personas v de las precauciones oportunas para la proteccion radioldgica.

IMWVESTHGACTON DE EXPOSICIONES MEDICAS ACCIDENTALLS

290 Los wuiares registrados v los titulares licenciados deberan mvestigar ripidamente los incidentes

AlEUICNICE

al todo tratamiento terapeutico administrado por equIvocacion a un paciente o 2 un tejido, o utilizando un
farmaco incormecto. o con una dosis o fraccionamicnto de la dosis gue dificran considerablemente de los
valores prescritos por el faculiative médico o gue puedan provocar efectos sccundarios agudos
indebidos,

ol toda exposicion con fines diagnosticos considerablemente mayor que la prevista o que tenga como
resultade dusis que sobrepasen repetida y considerablemente los niveles orientativos establecidos:

¢l todo fallo del equipo, accidente, error, contratiempo u otro suceso insdlite que pueda ser causa de gue
un pacienie sufta una exposicion apreciablemente diferente de la prevista.

H.30. Los titulares registrados v los titulares licenciados deberan. con respecto a toda investigacion
prescrita en ¢l parrafo 11.29:

a)  caleular o estimar las dosis recibidas v su distribucion en el organismo del paciente;

by indicar las medidas correctoras necesarias para evitar la repeticion de tal incidente;

¢b aplicar wodas las medidas correctoras que les competan;

dl presentar 2 la autoridad repuladora. lo antes posible una vez acabada la investizgacion o con arrcglo a
otros plazos especificados por la auoridad reguladora, un informe por escrito que exponga la cavsa dal
mcidente e incluya la informacion especificada en los apartados al-<) que sea procedente, asi como

cualquier oira informacién prescrita por la avtoridad reguladora;
ebinformar del meidente al paciente v 2 su médico,

HECGISTROS

31, Los ttlares registrados v los titulares licenciados deberan mantener v hacer accesibles, segim se
requiera, durante ¢l periodo que especifique la autoridad reguladora, los sigulentes registros:

a)  en el caso de la radiologia diagnostica, la informacién necesaria para permitir la evaluacion
nimero de exposiciones v la duracion de los examencs

retrospectiva de las dosis, inclusive e
Muoroscapicos;

By eneleaso de la medicing nuclear, los tipos de radiofarmacos administrados v sus actividades:

¢} enelcaso de la radioterapia, una descripeion del volumen blanco de planificacion, Ja dosis al centro del
volumen blanco de planificacion v las dosis maxima y minima administradas al volumen blanco de




planificacion, las dosis a otros drganos de interés, el fraccionamiento de la dosis v el tiempo total de
tratarmicnio,

d)  enelcaso de fa investigacion médica, la exposicion de los voluntarios,
IL32. Los titulares registrados v los titulares licenciados deberdn mantener y hacer accesibles. segin se

requiera, los resultados de las calibraciones v las comprobaciones periadicas de los paramerros significativos,
fisicos v clinicos, seleccionados en los tratamientos,




Apéndice 111

EXPOSICION DEL PUBLICO

EESPONSABILIDADES

HLT. Los titulares registrados v los titulares licenciados deberdn aplicar los requisitos prescritos por las
Mormas, conforme a las especificaciones de la autoridad reguladora, a cualquier exposicion del pablica
producida por una prictica o una fuente de la que scan responsables, a no ser que la exposicion se excluya de
las Mormas, o que la prictica o la fuente causante de la exposicion esté exenta de los requisitos establecidos
por las Normas. En caso de que la exposicién no excluida o la fuente no exenta sea una exposicién natural o
una fuente natural, respectivamente, los titulares repistrados ¥ los tiulares licenciados deberan aplicar fos
requisitos conforme especifique la autoridad reguladora (véase el parrafo 2.3), a no ser que la exposicion al
radon sea inferior a los niveles de actuacion establecidos por dicha autoridad para la exposicion crénica,
teniendo en cuenta los valores orientativos especificados cn la Adenda V1.

1.2, Los tiubares registrados v los titulares licenciadns deberan, en Io que respecta a las fuentes que

1en2an a su cargo. asumir la responsabilidad de cstablecer. aplicar v mantener

4} criterios rectores, procedimientos v disposiciones organizativas de proteccion v scguridad en (o
referente a la exposicion del pablico que satisfagan fos requisitos prescritos por las Moermas:

by medidas que aseguren:

i) la optimizacién de la proteccion de los miembros del piublico cuva exposicion sea arribuible o
dichas fuentes;

iy la limitacion de lz exposicion normal del gripo critico correspondiente que sea atribuible 2 tales
luentes, a fin de que la exposicion wtal no supere los limites de dosis aplicables a los miembros
del publico; al seleccionar el grupo critico, deberdn tenerse en cuenta todas las personas de las
generaciones presentes y futuras, ya se encuentren en los paises o lugares en los que csién
situadas las fuentes o en cualguier otro pais o fugar:

¢} medidas para parantizar la seguridad de esas fuentes. con el fin de que se contrele la probabilidad de
exposiciones del pitblico en conformidad con los requisitos prescritos por las Normas:

d}  instalaciones, equipos v servicios idéneos ¥ apropiados para la proteccion del pitblico, cuva naturaleza 3y
magnitud esté en consonancia con la magnitud ¥ probabilidad de la exposicion:

e)  lacapacitacién apropiada en materia de proteccion ¥ seguridad del personal encargado de Jas funciones
relacionadas con la proteccion del publico, asi como las actividades periodicas de readiestramiento v
actualizacién que se requieran a fin de consezuir ¢l grado necesario de competencia:

[} equipos de vigilancia radioldgica y programas de vigilancia apropiados para evaluar la exposicion del
publico de manera satisfactoria para la autoridad reguladora;

gl registros adecuados de wvigilancia v vigilancia radiologica conforme a los requisitos prescritos por las
Mormas;

h)  planes o procedimientos de SMeTgencia en consonancia con la naturaleza v magniud del riesgo de que
5€ trale, que estén constantermente Hstos para su activacion. conforme a los “Requisites principales™ v a
los Requisitos detallados prescritos en el Apéndice V,

N5, Los titulares registrados v los titulares licenciados deberan asumir la responsabilidad de velar por
que el proceso de optimizacion de las medidas de control del vertido de substancias radiactivas de una fucne
al medio ambiente se someta a las restricciones de dosis establecidas o aprobadas por la autoridad reguladora,
teniendo en cuenta, scgin proceda:

a)  las contribuciones a la dosis provenientes de otras fuentes ¥ practicas, incluidas posibles fuentes v
practicas futuras evaluadas de manera realisia;
b} las variaciones potenciales de cualguier circunstancia que pudieran influir en la exposicion del pablico,




por jemplo variaciones de las caracteristicas v el modo de funcionamiento de la fuente. variaciones en
cuanto a las vias de exposicion, variaciones en los hahitos o la disribucion de la poblacion,
modificacion de los grupos criticos, o variaciones de las condiciones de dispersion en ¢l medio
ambicnte:

¢} los procedimientos pricticos satisfactorios existentes para la ulilizacion de fuentes o practicas similares;

d)  toda incertidumbre en la evaluacion de las exposiciones, especialmente en cuanto a las contribuciones
potenciales a dichas exposiciones si la fuente v el grupo critico estin separados en el espacio o en ¢l
Liempo,

ill4. St una prictica o una fucnic adscrita a una prictica vertiera al medio ambiente substancius
radiactivas que pudieran causar exposicion del pablico en un pais distinto de aquél en que esté ubicada la
fuenie o la practica, y cuando la autoridad repuladora disponga que se utilice un valor monetario de la unidad
de dosis colectiva para optimizar el control de los vertidos, los titulares repistrados v los titulares licencindas
deberin asumir a2 responsabilidad de velar por gue el valor monetario apitcado a la dosis colectiva sulrida
fuera del pais donde esté ubicada la prictica o la fuente no sea menor que el valor prescrito para el interior de
dicho pais™

CONTROL DE VISITANTES

P Los titulares registrados v los titwlarcs licenciados, en cooperacion con los cmpleadores cuan
proceda deberdn:

a)  velar por gue los visitantes sean acompanados, dentro de toda zona controlada. pOF UME peTson:
conacedora de las medidas de proteccion v seguridad aplicables a esa zona:

b} facilitar informacién ¢ instrucciones adecuadas 2 los visitantes antes de que ¢sL0s enfren en ung rona
controlada, 2 fin de garantizar la proteccion satisfactoria de los visitantes v de las demis DETSONAS (U
pudieran resultar afectadas por las acciones de aquéllos;

cb velar por que se ejerza un control adecuado sobre la entrada de los visitantes en una zona supervisacda -
se coloquen sefiales apropiadas en tales zonas.

FLUENTES DE IRRADIACION EXTERNA

HILe.  Siuna fuente de irradiacion externa pucde causar exposicidn del publice. los titulares registrados
los titulares licenciados deberan velar por que:

a)  antes de la puesta en servicio, se sometan al examen y aprobacion de la autoridad reguladora los planos
de planta y la disposicion del cquipe de todas las nuevas instalaciones. asi como todas i
maodificaciones imporiantes de las instalaciones va existentes en que se utilice esa fuente de irradiacion
exlerna;

b)  se establezcan, a satisfaccion de la autoridad reguladora, restricciones de dosis especificas para ol
funcionamiento de ral fuente;

¢} se prevean los blindajes v demas medidas protectoras, optimizados conlorme a los requisitos presaritos
por las Normas, que procedan para restringir la exposicion del plblico a satisfaccion de la auroridad
reguladora,

Dieberia usarse como orientacion ¢l valor minimo internacional de la unidad de dosis colectiva en caso de
exposicion transfronteriza recomendado por el OIEA. Véase: ORGANISMO INTERNACIONAL DE
ENERGIA ATOMICA, Assigning a Value to Transboundary Radiation Exposure, Coleccion Seguridad
N7 6T, OIEA, Viena (1985),




CONTAMINACION RADIACTIVA EN ESPACIOS CERRADOS
UL7.  Los titulares registrados v los titulares licenciados deberén velar por que:

a)  se adopten, para las fuentes de las gue sean responsables, las medidas, optimizadas conforme a los
requisitos prescritos por las Normas, que procedan para restringir la exposicidn del poblico a la
contaminacion en las zonas accesibles al pablico;

b}  se establezcan disposiciones especificas do contencion para fa construccion v funcionamiento de una
fuente que pudicra causar la dispersion de comtaminacion en zonas accesibles al piblico.

DESECHOS RADIACTIVOS
I11.5. Los titulares registrados v los tirulares licenciados deberan:

a) velar por gque se reduzcan al minimo posible lu actividad voel volumen de ode desecho radiactiveg
resultante de las fuentes de que esos thulares scan responsables, por que el desecho se someta a
gestidn, es decir, se recoja, manipule. trate, acondicione, ransporte, almacene v evacue con arreslo g Jos
requisiios prescritos por las Normas v por cualguier ofra norma aplicable™

bl segregar, v tratar por separado si procede, los distinios tipos de desechos radiactivos si asi lo aconseia la
diversidad de factores tales como el contenido de radionucleidos. periode de semidesintesracion.
concentracion, volumen v propiedades fisicas v quimicas, teniendu en cuenta las opciones exisienics
para la evacuacidn de desechos.

VERTIDO DE SUBSTANCIAS RADIACTIVAS AL MEDID AMBIENTE

LILY.  Los titulares registrados v los titulares licenciados deberan velar pOT que no se vierlan al medio
ambiente substancias radiactivas resultantes de las practicas v fuentes autorizadas, a no ser que:

a) el vertido satisfaga los limites autorizados al respecto por la autoridad reguladora;

b} los vertidos sean controlados:

¢/ las exposiciones del publico comprometidas a causa de los vertidos se limiten conforme a o
especificado en la Adenda [I;

d) el control de los vertidos se optimice conforme a los “Requisitos principales” de las Normas.

HE10. Los tiulares registrados v los titulares licenciados, antes de empezar a verter al medio ambiente toda
substancia radiactiva solida, liguida o gaseosa procedente de las fuentes sometidas a su responsabilidad,
deberdn, segin el caso:

a)  determinar las caracteristicas v la actividad de la substancia a verter, asi como los puntos v métados
potenciales de vertido;

b} determinar, por medio de un estudio preoperacional adecuado. todas las wvias de EXPOSiEian
significativas por las que los radionucieidos vertidos puedan causar exposicion del pablico;

¢} evaluar las dosis a los grupos eriticos debidas a los vertidos plancados:

d}  presentar ¢sta informacion a la avtoridad reguladora como aporte para ¢l establecimiento de limnes de

vertido autorizados v de condiciones para su aplicacion™

Véanse las publicaciones del OlEA pertenecientes al Programa RADWASS, Coleccion Seouridad N7 L
sobre la gestion segura de desechos radiactivos.
' ORGANISMO INTERNACIONAL DE ENERGIA ATOMICA, Principios para fa Limilacion de las Enisiones de
Eflucates Radiactivos al Medio Ambicnie, Coleccin Sepuridad N® 77, QLEA. Viena (1987,
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HLTL Los titulares registrados v los titulares licenciados deberin, durante las fases de funcionamiento de
las fuentes sometidas a su responsahilidad;

a}  reducir todos los vertidos radiactivos al valor mas bajo, inferior a los limites de vertido autorizados, que
pueda razonablemente alcanzarse:

bB)  realizar la vigilancia radiolégica de los vertidos de radionucleidos con detalle v exactitud suficientes
para demostrar [a observancia de los limites de vertido autorizados v permitir la estimacién de la
exposicion de los grupos crilicos;

¢y registrar los resultados de la vigilancia radiolégica y las expusiciones estimadas;

d}  informar de los resultados de la vigilancia radiolégica a la autoridad reguladora a intervalos aprobados;

e} informar rdpidamente a la autoridad reguladora de cualesquier vertidos que sohrepasen los limites de
vertido autorizados, de conformidad con los criterios cstablecidos en materia de informes por la
autoridad reguladora

ILIZ0 Los diolares registrados v los titulares licenciados deberin, segim proceda v de acuerdo con Ja

auteridad reguladora, examinar v ajuslar, & la luz de la experiencia de funcionamienio. las medidas de cantrol

de vertidos aplicables a las fuentes sometidas a su responsabilidad. teniendo en cuenta 1da variacien de las

vias de exposicion ¥ de la composicion de los grupos criticos que pudiera influir en la evaluacion de las dosis

debidas a los vertidos,

VIGILANCIA RADIOLOGICA DE LA EXPOSICION DEL PUBLICO
W15 Los ttulares registrados v los titulares licenciados deberdn, cuando proceda

2} establecer v ejecutar un programa de vigilancia radiclogica suficienic para proporcionar 13 certnidumbre
de que se satistacen los requisitos prescritos por las Normas acerca de la exposicitn del poblico a las
fuentes de rradiacidn externa, v para evaluar dicha exposicion;

B establecer y ejecutar un programa de vigilancia radiologica suficiente para preporcionar la certidumbre
de que se satisfacen los requisitos prescritos por las Normas para fos vertidos de substancias radiactivas
al medio ambiente v los requisitos fijados por la autoridad reguladora al conceder |a autorizacion de
verlide, v de que las condiciones supuestas para la derivacion de los limites de verido autorizados
siguen siendo validas y suficientes para permitic la estimacion de las exposiciones causadas a los grupos
criticos,

¢} manlener registros apropiados de los resultados de los programas de vigilaneia radiologica;

dy  presentar a la aworidad repuladora. & intervalos aprobados, un resumen de los resultados de ia
vigilancia radioldgica;

¢} informar ripidamente 3 la autoridad reguladora de todo aumento significative de los campos de
radiacion o de la contaminacién ambientaies que pudicra atribuirse a la radiacion o a los vertidos
radiactivos provenientes de las fuentes sometidas a su responsabifidad:

[y adquiric v mantener capacidad para llevar a cabo actividades de vigilancia radioldpica de emergencia,
en caso de incrementos imprevistos de los campos de radiacion o de Ia contaminacion radiactiva como
consccuencia de accidentes u otros sucesos insolitos que afecten a las fuentes sometidas 2 sy
responsabilidad;

1=
o

verificar ln valider de las hipotesis admitidas para la evaluacién previa de las consccuencias
radiclogicas de los vertidos

PRODUCTOS DE CONSUMO

L14. No deberan suministrarse a los miembros del publico producios de consume que pucdan causar
exposicion a la radiacién, a no ser que:




a)  tal exposicion esté excluida del ambito de las Normas;

by dichos productos satisfagan los requisitos de exencion especificados en la Adenda | o havan sido
declarados excentos por la autoridad reguladors;

¢ los mencionados productos hayan sido autorizados para su utilizacion por los miembros del publico.

E15.  Los suministradores de productos de consumo no declarados exentos deberdn velar por que tales
productos se ajusten a los requisitos prescritos por las Normas, v en particular por que los aspectos de disefio
v construccion que pudieran influir en la exposicidn de las personas en las circunstancias normales de
manipulacion ¥ utilizacidn, asi como en caso de manipulacion o utilizacion defectuosas, de accidente o de
evacuacion, se hayan optimizado, aplicando las restricciones de dosis establecidas o aprobadas por la
autoridad reguladora v teniendo en cuenta

2l los diversos radionucleidos que pudieran unilizarse v sus tipos de radiacion, energias, actividades v
periodos de semidesintegracion:

b} la forma quimica y fisica de los radionucleidos gue pudieran utilizarse v su influencia en la proteccion v
ta seguridad en circunstancias normales v anormates;

¢} lacomencion v el blindaje del matenizl radiactivo presente en el producto de consuma v la accesibilidad
de este material en circunsiancias normales voanormales:

di  la necesidad de actividades de mantenimiento o de reparacion v las formas en que éstas pudieran
realizarse;

) la experiencia adquinda al respecio con productos de consume similares,

HLl6. Los suministradores de productos de consume deberan velar por que:
2} cuando sca factible, se fije firmemente 2 una superficie bien visible de cada producto de consumo una

etiqueta legible que haga constar gue:

diactivo:

1) el producto contiene marteriz
i) la venta del producto al pablico ha sido autorizada por la auteridad reguladora competents;

b} lainformacion especificada en el apartado a) aparezca ambién en forma legible en el envase en que se
suminisire el producto de consuma.

HLL17. Los suministradores de producios de consumo deberdn faciliter con cada uno de esos productos
mformacion ¢ instrucciones claras v adecuadas sobre:

a)  lanstalacion, el uso ¥ el mantenimiento correctos del producta:

b} las cuestiones de mantenimiento v reparacion:

cl los radionucleidos presentes v sus actividades en una fecha determinada;

d} las tasas de dosis de radiacion en condiciones de funcionamiento normal v durante las actividades de
mantemmicnto y reparacion;

et los procedimientos de evacuacion recomendados




Apéndice TV

EXPOSICION POTENCIAL: SEGURIDAD DE LAS FUENTES

RESPONSABILIDADES

.1 Los titulares registrados v los titulares licenciados deberdn velar por la sepuridad de las fuentes,

incluidas las instalaciones, de las que sean responsables v ademas debern:

a)  aplicar los “Requisitos principales” prescritos por las Normas;
b} aplicar, segiin proceda. los Requisitos detallados prescritos en este apéndice.

V.2 En las publicaciones de la Coleccion Seguridad del OIEA pertenecientes a los programas NUSS
RADWASS, asi como en documentos de las Organizaciones patrocinadoras, se facilita orientacion sobre las
aspectos praciices relativos a la scpuridad de las instalaciones nucicares v de las instalaciones de gestion dv
desechos radiaclives. En este apéndice se especifican los requisitos referentes a los aspectos praciices de la
seguridad de las fuentes v practicas distinias de las instalaciones nucleares v las instalaciones de gesudm de
desechos radiacuivos, como apovo a los “Reguisitos principales” de las Normas.

EVALUACION DE LA SEGURIDAD

V.3 Los ttuiares registrados v los tiulares licenciados deberan cfectuar una evaluacisn de la seguridad
senenca o especifica para la fuente de la que sean responsables, conforme a lo prescrito por los “Reguisitos
principales”™. Para los tipos de fuente cuvo disefio presenta un alto grado de uniformidad, suelen se
sulicientes las evaluaciones de la sepuridad genéricas. En los demss casos se requieren por lo general
evaluaciones de la seguridad especificas, pero no es necesario que en éstas se reexaminen los aspectos
considerados en una evaluacion de |z seguridad genérica, si se ha realizado va tal evaluacion para la fuente

V.4 La evaluacion de la seguridad debera incluir, segiin proceda, un examen critico sistematico de;

a) a naturalezs v magnitud de las exposiciones potenciales v su probabilidad:

A los limites v condiciones téenicas de funcionamiento de la fuente:

¢t las posibles modalidades de fallo de las estrucruras, sistemas, componentes v procedimicntos
relacionades con la proteccidn o seguridad, aisiadamente o en combinacién. o de ofras causas de
exposicioncs potenciales, v 1as consecuencias de tales fallos:

dy das posibilidades de alteracion de la proteccion o seguridad a causa de cambios en el medio ambiente;

= fas posibilidades de error en los procedimientos operacionales relacionados con la proteccién o
seguridad. v las consecuencias de tales errores:

fy las consecuencias, en o que atafie a la proteccion ¥ seguridad, de toda modificacion propuesta.

V.5 kD titnlar registrado o el titular licenciado deberdi tener en cuenta, segin corresponda, cn [a
evitluacion de |a sepuridad,

ap  los factores que pudieran conducir a una emision considerable de una substancia radiactiva v las
medidas splicables para evitar o controlar esa cmisién, asi come Ja actividad maxima de cualguier
substancia radiactiva que pudiera ser emitida a la atmasfera en caso de un gran lallo de la contencion;

b} los factores que pudieran conducir a una cmision menor pero continua de una substancia radiactiva v las
medidas aplicables para evitar o controlar tal emision:

¢l los factores que pudieran originar el funcionamiento fortuito de un haz de radiacidn, asi como las
medidas aplicables para prevenir, detectar y controlar tales sucesos:
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d)  la medida en que los dispositivos de sepuridad redundantes v diversos, independientes entre si de modo
que el falle de uno no cause el fallo de ningdn otro, son apropiados para restringir 1a probabilidad v
magnitud de las exposiciones potenciales.

V.6, Laevaluacidn de la scguridad deberd apovarse con documentos v, si procede, ser objeto de examcen
independients en el marco del programa pertinente de garantia de calidad. Deberin efectuarse los exdmenes
suplementarios que se precisen para cerciorarse de que contintan satisfaciéndose las especificaciones técnicas
o las condiciones de uso siempre que:

a)  se contemplen modificaciones significativas de una fuente o su instalacion conexa, o bien de los
procedimientos para su explotacion o mantenimiento;

k) la experiencia de funcionamiento, u otra informacidn sobre accidentes, fallos, errores u ofros sucesos
que pudieran conducir a exposiciones potenciales, indique la posibilidad de que la cvaluacion vigente
no sea valuda:

€} secontemplen o se hayan introducido modificaciones significativas en las actividades, o modificaciones

importanies de directrices o normas,

V.70 51 como resultado de una evaluacion de la seguridad, o por cualquier ofra razén, parccen existic v ser
deseables oportunidades de mejorar las medidas de proteccion o seguridad relacionadas con una fuente
adscrita a una prictica. toda modificacién que se introduzca en consecuencia deberd efectuarse de manera
prudente v solo ras una evaluacion favorable de todas las repercusiones en la proteceion v seguridad. v si esas
mejoras no puedan todas hacerse realidad, o no todas a la ver, deberd establecerse entre ellas un orden de
prieridad cuyo resultade sea una mejora dptima de la proteccién o seguridad

REQUISITOS DE DISEND
Responsabilidades

V.8 Los titulares registrados v los titulares licenciados, en  cooperacidn especifica con  los
sumninisiradores. deberdn velar por que se cumplan las siguientes responsabilidades, cuando proceda;

2} conlar con una fuente bien disefiada v construida que:
I} ofrezca condiciones de proteccion v seguridad que estén en conformidad con las Mormas;
i) se ajuste a las especificaciones téenicas, de comportamiento v de funcienamiento:
ti)  satisfaga normas de calidad que estén en consonancia con la significacidn de tos componentes
sistemas para la proteccién v fa seguridad;
by hacer que las fuentes se ensayen para demostrar su conformidad con las especificaciones
correspondientes;
¢} facilitar, en un idioma de uso internacional, aceptable para el usuario, informacion sobre la instalacion ¥
el uso correctos de la fuente y sobre los riesgos de ella derivados.

V.9 Ademas, cuando proceda, los titulares registrados v los titulares licenciados deberan concertar con
los suministradores de las fuentes disposiciones adecuadas para:

al  establecer vy mantener mecanismos para que los suministradores obtengan de dichos titulares o de otros
usuarios  informacion  sobre el emplea,  mantenimicnto, experiencia  de  funcionamiento,
desmantelamiento y evacuacién de las fuentes, v sobre todas las condiciones particularcs de
funcionamiento, normales o anormales, que puedan ser importantes para la proteccion de las PETSOTAS O
la seguridad de [a feente;

by establecer v mantener un mecanismo para transmitir a los titulares registrados v los titulares licenciados
retroinformacion que pueda tener consecuencias para la proteccion o seguridad que afecten a3 otros




titulares registrados o titulares licenciados, o que pucda tener consecuencias para la mejora futura de la
proteccion o seguridad en el disefio de los productos,

Prevencion de accidentes v atenuacidn de sus consecuencias

IV.I0. Los sistemas v componentes de las fuentes que estén relacionados con la proteccion o seguridad
deberan diseflarse, construirse, manejarse ¥ mantenerse de forma que se eviten, én la medida factible, los
accidentes ¥, en general, se restrinjan la magnitud v la probabilidad de la exposicion de los trabajadores ¥ los
miembros del publico a los niveles mas bajos que puedan razonablemente alcanzarse. teniendo en cuenta las

consideraciones sociales v econdmicas.

IV.LL El titular registrado o el titular licenciado de una fuente o practica debera adoprar las disposiciones

adecuadas para:

evizar, en la medida de lo posible, todo accidente, suceso o incidenze gue pueda preverse
razonablemente en relacion con la fuente o la practica;

&) limitar las consecuencias de todo accidente, suceso o incidente que ocurra;

¢f  suministrar @ los lrabajadores la miormacion, capacilacion vy eguipo necesarios para restringir su
cxposicion potencial;

&} ascgurar la existencia de procedimientos adecuados para el control de la fuente v de lodo accidente
potencial que quepa razonablemente prever;

¢} welar por gue puedan inspeccionarse los sistemas, componentes v equipo importantes para la seguridad.
asi como de ensayarlos periédicamente para detectar toda degradacion que pudiera dar lugar a
condiciones anormales 0 a un comportamiento deficiente:

fl velar por que puedan realizarse sin exposicion ocupacional inadmisible las  actividades de
manienimiento, inspeccion v cnsayo apropiadas para preservar los dispositivos de proteccion
seguridad;

g} prever, siempre que proceda, sistemas automdticos gue corten o reduzcan con seguridad la radiacion
proveniente de las fuentes en caso de que las condiciones de funcionamiento rebasen los limites
prescritos;

b conseguir, mediante sistemas que reaccionen con rapidez suficiente para permitir la adopeion de
medidas correctoras oportunas, la deteccion de las condiciones de funcionamiento anormales que
puedan afectar apreciablemente a la proteccion o seguridad:

i garantizar la disponibilidad de toda la documentacién importante para la segunidad en idiomas de uso
local.

V12 Conforme a lo prescrito en el Apéndice V. si la evaluacion de la seguridad indica gue. a la luv de
criterios razonables, subsiste la probabilidad de un accidente que afecte a los trabajadores o a los micmbros
del piblico, el titular registrado o el titular licenciade debera preparar un plan de emergencia. Este plan se ha
de dischiar de forma que preserve, en todo lo posible, la proteccion v seguridad de cualquier persona que
pueda ser afectada por el accidente. Como parte de este plan, ¢l titular registrade o el titular licenciado deberia
velar por que:

al todo trabajador que esté sometido al control de dichos titulares v pueda intervenie en fas disposiciones
previstas en el plan, o ser afectado por ellas, haya recibido capacitacién adecuada y suficiente v, cuando
proceda, se le hayan suministrado equipo protector v dosimetros apropiados:

) cuando proceda, se realicen a intervalos adecuados gjercicios de aplicacion de las disposiciones
previstas en los planes,




Ubicacion y emplazamiento de fas fuentes

IV.13. Al seleccionar la ubicacidn de una fuente pequedia, dentro de instalacionss tales como hospitales ¥
fabricas, se deberdn tener en cuenta:

g} los factores que pudieran influir en la seguridad tanto operacional como fisica de la fuente;

b} los factores que pudieran influir en la exposicidn ocupacional ¥ en la exposicion del pablico causadas
por la fuente, en particular las caracteristicas tales como la ventilacidn, el blindaje v la distancia a las
Fonas ocupadas;

¢} las posibilidades que ofrece el disefio técnico para atender los factores antedichos,

V.14, Al seleccionar un emplazamiento de una fuenle que contenga un gran inventario de substancias
radiactivas v pueda producir emisiones de grandes cantidades de dichas substancias. se deberan tener en
cuenta todas las caracteristicas que pudieran afectar a la seguridad radioldgica de la fuenie v las caracteristicas
que pudieran ser afectadas por la fuente, asi como la viabilidad de una intervencion fuern del emplazamicnto,

mcluida fa ejecucion de planes de emergencia v acciones protecioras
REQUISITOS DE EXPLOTACION
Responsabilidades

IV.15. Los ttulares registrados v los titulares licenciados podran delegar ciertas funciones que formen pane
de la explotacion de fas fuentes sometidas a su responsabilidad pero deberan sepuir tenicndo la obligacion de
velar por que todas las operaciones se realicen en conformidad con los requisitos prescritos por las Mormas

V.16, Cuando asi corresponda, los titulares registrados v los titulares licenciados deberian:

a)  establecer pautas claras en materia de responsabilidad v deberes relativos a la proteccion v seguridad de
las fuentes durante toda su vida 0til, v crear estructuras organizativas encargadas de esa proteccion
seguridad, segin proceda;

by cuando tengan bajo su control una fuente que pueda originar exposiciones de nivel superior a los niveles
que, segun lo especificado por la autoridad reguladora, reguieran una evaluacion de la seguridad
especifica conforme & lo prescrito en el Apéndice 1V, realizar esa evaluacion especifica ¥ mantenerla al
dia;

¢} evaluar las consecuencias probables de las exposiciones polenciales, asi como su magnitud ¥
probabilidad y el mimero de personas a las que puedan afectar:

d)  tener establecidos procedimientos de cxplotacion que sean objeto de examen periodico v de

actualizacion en el marco de un programa adecuado de garantia de calidad,

establecer procedimientos para la notificacion de accidentes, sucesos e incidentes, ¥ osacar las

ensefianzas de cllos derivadas;

f)  adoptar disposiciones para el examen periddico de la eficacia global de las medidas de proteccion
seguridad;

g} velar por que se ejecuten actividades adecuadas de mantenimiento, ENSAY0, INSpeccion v revision
técnica, segln sea preciso para que fas fuentes puedan seguir satisfaciendo durante toda su vida atil fos
requisitos de proteccion y seguridad previstos en ¢l disefio.

Contabilidad de las fuentes

IV.17.  Los titulares registrados v los titulares licenciados deberdn mantener un sistema de contabilidad en el
que consten, en particular:




a)  lauhicacion y descripcion de cada fuente de la que sean responsabics:
by  laactividad v forma de cada substancia radiactiva de la que sean responsables.

Investigaciones ¥ seguimicnio

V.18 Los titulares registrados y los titulares licenciados deberdn realizar investigaciones en debida forma,
segln especifique la autoridad reguladora, cuando

a)  una magnitud o un pardmetro de funcionamiento relacionado con la proteccion o la seguridad sobrepase
un nivel de investigacion o se salpa de los limites del régimen de funcionamicnto estipulado;

b)  sobrevenga un falle de cquipo, accidente, crror, contratiempo u olre suceso o circunstancia insélitos que
pueda ser causa de que una magnitud rebase cualguier limite o restriccion de funcionamiento aplicables.

V.19 La investigacion se deberd realizar lo antes posible tras el suceso v se debera presentar un informe
eserito sobre su causa, con verificacion o determinacion de Jas dosis recibidas o comprometidas, asi como

recomendaciones para evitar la repeticion de sucesos similares

V20 5S¢ debers comunicar o antes posible a [z awroridad reguladora, o las demas pares que
corresponda, un informe resumido de roda investigacion formal prescrila por la autordad resuiadora en

refacion con sucesos, incluidas las exposiciones que sobrepasen un limite de dosis
Preparacion para la gestion de accidentes

IV.2I. Los utulares registrados v los titulares licenciados deberan estar preparados para adopiar cualquier
medida necesaria a fin de afromtar v corregir todo comfratiempo o accidenie de funcionamiento
razonablements previsible que pudicra afectar a una fuente

W32 En el caso de las fuentes que puedan producir exposiciones anormales. cuando exista la posibilidad
de adoptar medidas para controlar o influir de otra manera en la evolucion de un accidenie ¥ oalenuar sus
consecuencias, jos titulares registrados v los titulares licenciados deberan:

a) preparar de antemano guias sobre |a gestidn de accidentes on sus instalaciones. que tengan en cuenta la
respucsta prevista de los dispositives de proteccion v seguridad de la fuente a los accidentes:

by faciliar el equipo, la instrumentacion v los medios de avuda para el dizgndstico gue sean nccesarios
para controlar la evolucion y las consecoencias de los accidentes que afecten a las fuentes:

¢} adiestrar al personal operador v de respuesta a emergencias, y readiestrarlo periddicamente. en los
procedimizntos que han de seguirse i ocurre un accidente

Retroinformacidn relativa a experiencia de funcionamiento

V.25, Los titulares registrados v los titulares licenciados deberin velar por que la informacion sobre las

operaciones tanto normales como anormales, significativas para la proteccion o seguridad, se difunda o se

facilite, sepin proceda, a fa avtoridad reguladora v & otras partes interesadas que especifique la autoridad
reguladora. Esta informacion puede referirse, por cjemplo, a las dosis asociadas a las actividades indicadas,
los datos de mantenimiento, la descripeion de los sucesos v las medidas correctoras.

GARANTIA DE CALIDAD

V.24, Los titulares registrados v los titularcs licenciados deberan ser los responsables de establecer el
programa de garantia de calidad prescrito por los “Requisitos principales™ de estas Normas, v la naturaleza v

&
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amplitud del programa de garantiz de calidad deberdn ser proporcionadas a la magnitud y probabilidad de las
exposiciones potenciales resultantes de las fuentes que tengan bajo su responsabilidad dichos titulares,

V.25, El programa de garantia de calidad debera prever:

)

b

medidas planificadas vy sistemdticas para verificar con confianza suficiente que se satisfacen los
requisitos de disefio y funcionamiento prescritos en cuanto a proteccidn vy seguridad, con inclusidn de
disposiciones para la retroinformacion relativa a la experiencia de funcionamiento;

pautas para el andlisis de las tareas. la ¢laboracion de métodos, ¢l establecimienio de normas v la
definicion de las competencias téenicas necesarias para el disefio v la explotacion de la fuente;

la verificacidn de los disefios v el suministro v utilizacion de materiales, de los métodos de fabricacion,
inspeccion ¥ ensayo, v de los procedimientos operacionales v de otra naturaleza
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Apindice V

SITUACIONES DE EXPOSICION DE EMERGENCIA

RESPONSABILIDADES

V.. Se supone que el Estado habra determinado previamente, para las situaciones de exposicion de
emergencia, la asignacién de responsabilidades para la gestion de las intervenciones entre la autoridad
reguladora, las entidades intervinientes nacionales v locales, asi como los titulares registrados o los titulares

licenciadaos
FLANES DE EMERGENC]A
V.2 s¢ deberdn preparar planes de emergencia. por separado pero mutuamente relacionados, que

especitiguen como se cumpliran las responsabilidades pare 1w sestion de las imiervenciones en el

smplaramiento, fuera del emplazamiento v mas allz de las fronteras nacionales, scgon proceda.

W3 Las autoridades competentes deberan velar por que:

4l se preparen v aprueben planes de emergencia para toda practica o fuente que pueda hacer necesaria una
miervencion de emergencia;

by las entidades intervinicntes participen en la preparacion de los planes de emergencia, sesin proceda;
¢ ab tjar el contenido. fas particularidades v el alcance de los planes de emergencia se tengan en cuenta
los resultados de todo analisis de accidentes v todas las cnscfianzas derivadas de ia cxporiencia de

funcionamiento v de los accidentes que havan ocurrido con fuentes de tipo similar;
d}  los planes de emergencia sc revisen v actualicen periadicamente:
el sc adopten disposiciones para el adiestramiento del persomal cocargade de ejecutar los planes de
emergencia y dichos planes se ensaven a imervalos adecuados Junmamente con las autoridades
i nadas ai cfecto;

£y se facilite informacién, previamente, a los miembros del piblico que razonablemente se prevea pudieran
ser aleclados por un aceidente.

V.4 Los planes de emergencia deberan incluir los siguientes puntos, segin proceda

nacton de responsabilidades en lo relacionado con la notificacion a las autoridades competentes v al
inicio de la intervencion;

bl identificacidn de las diversas condiciones de funcionamiento ¥ de otro tipo de 1a fuente gue pudieran
originar la necesidad de una intervencion;

¢} los niveles de intervencion, basados en la consideracion de las directrices contenidas en la Adenda V.
correspondientes a las acciones protectoras procedentes v ¢l alcance de su aphicaciom, teniendo en
cuenta los posibles grados de sravedad de los accidentes o las emergencias que pudicran sohrevenir:

d}  los procedimientos. incluidas ias medidas en materia de comunicaciones, para contactar con las
entidades intervinicntes que corresponda v para obtener |a asistencia de Jos servicios de lucha contra
incendios. asistencia médica, policia v demas entidades pertinentes:

el una descripcidn de los métodos v la imstrumentacion & utilizar para evaluar el accidente v sus
consecuencias en ¢l emplazamiento v fuera de ¢l

) unz descripeion de las disposiciones relativas a informacion pablics en caso de accidente:

2} los criterios para poner fin a cada accion protectora




V.5 Los titulares registrados v los titulares licenciados deberdn velar por que se adopten disposiciones
adecuadas a fin de obtener répidamente informacion suficiente y comunicarls a las autoridades responsables,

para;

aj  la pronta prediccién o evaluacion de la magnitud v significacion de todo vertido accidental de
substancias radiactivas al medio ambiente;

b} la evaluacion rapida v continua del accidente durante su evolucion:

¢} determinar la necesidad de acciones protecloras,

V.68 Los planes de emergencia en ¢l emplazamiento deberan ser ¢jecutados por los titulares registrados v
los titulares licenciados.

V.7 Los plancs de emergencia fucra del emplazamiento v, en su caso, mas alld de las fronteras deberin
ser cjecutados por las entidades intervinientes

INTERVENCION EN SITUACHINES DE EXPOSICTION DE FMERGENCIA
Generalidades

V.8, En snuaciones de exposicion de emergencia, la intervencion deberi realizarse en base a niveles de
intervencion v niveles de actuacion. Los niveles de intervencion se expresan en funcién de la dosis que se
espere evitar & o Jargo del tiempo gracias a una accion protectora especifica ligada a la intervencion, v los
niveles de actuacion, en funcion de la concentracion de la actividad de los radionucleidos, por cjemplo. en jos
alimentos, el agua v los productos agricolas

V.o Los niveles de intervencidn v los miveles de actuacion deberin optimizarse para las acciones
protectoras correspondientes, pero no debertan dar lugar a que se rebasen ciertos niveles de dosis para los que
la intervencion casi siempre estard justificada, Los valores de los niveles de intervencién adoptados en los
planes de emergencia deberan usarse como criterios iniciales para la puesta en practica de acciones
protectoras, pero podran modificarse para tener en cuenta las circunstancias existentes v osu evolucion
probable.

Justificacion de la intervencion

VoL Las acciones protectoras estaran justificadas, casi con certera, cuando. de no adoptarse, sea probable
que la dosis provectada, mas bien que la dosis evitada, 0 la tasa de dosis a cualguier individuo, produzea una
lesion grave. En tales circunstancias. cndrd que justificarse toda decisién gue no suponga adoptar
urgentemente una medida protectora. En fz Adenda IV se indican los niveles de dosis que pudieran producir
tal lesidn.

Optimizacion de las acciones protectoras: niveles de intervencion ¥
niveles de actuacion

Niveles de intervencion v de actuaciin para acciones profectoras immediatas
V.IL Las decisiones de emprender una accion protectora inmediata deberén tomarse teniendo en cuenta las
circunstancias existentes cn ¢l momento de un accidente v basarse en la expectativa de una emision, si esto es

factible, de substancias radiactivas al medio ambicnte, antes que demorarse en espera de mediciones para
confirmar la emision, Ademas de estas acciones proicctoras, existen otras como la descontaminacion personal
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o formas elementales de proteccion respiratoria, a las que puede recurrirse en casos especiales, pero para las
que no se han establecido niveles de intervencidn,

V.12, Los niveles de intervencidén para acciones protectoras inmediatas, incluida la permanencia en
edificios, la evacuacion v la profilaxis con yodo, deberin especificarse en los planes de emergencia weniendo
cn cuenta la orientacion dada en la Adenda V, v la intervencion debera considerarse para toda poblacisn en la
que se prevea que la dosis evitable rebasard los niveles de intervencidn

V.13 En los planes de emergencia deberdn especificarse niveles de actuacion para retirar del consumo y
sustituir determinades productos alimenticios v agua potable, segim proceda.

V.14 B no hay escasez de alimentos ni existen otros factores sociales o econdmicos apremiantes, los
nveles de actuacion para la retirada v sustitucion de determinados productos alimenticios v de agua potahle
deberan basarse en las orientaciones que figuran en la Adenda V v deberdn ajustarse a las recomendaciones de

Comision FADVOMSE del Codex  Alimentarius acerca del comercie internacional de  alimentos
contaminados por radionucleidos™ . Los niveles de actuacion deberan aplicarse a los alimentos en la forma en
que s consumen, ¥ a los alimentos desecados o concentrades, tras su dilucion o reconstitucion.

VoIa kn ciertas circunstancias. =i los alimentos escasean o existen otras poderosas consideraciones
sociales o econdmicas, seria de prever el empleo de niveles de actuacion optimizados superiores para los
alimentos v el agua potable. De 1odas formas, las decisiones de tomar medidas cuando se havan rebasado fos
niveles de actuacion especificados en la Adenda V deberdn estar sujetas al proceso de justificacion de Iz
mrervencitn v de optimizacion de los niveles de actuacion.

V.16, Pueden usarse niveles de actuacion diez veces mayores que los correspondientes a los alimentos
importantes en ¢l caso de alimentos 1ales como las especias, que se consumen en pequerias cantidades (p.ej.
menos de 10 kg por persona v afio) ¥ representan una fraceion mintscula de la dieta total, por lo que causarian
aumentos exiguos de la exposicidn individua,

Niveles de intervencion v de actuacian para las acciones protectoras a mis large placo

V.7 A raiz de la comtaminacidn de tierra o agua was un accidente, se deberd considerar la conveniencia de
acciones protecioras en agricultura ¢ hidrologia y otras de tipo téenico o industrial, teniendo en cuenta la orientacion
de la FAO v ol OIEA sobre accidenies que impliquen exposicién a radiaciones ¥ sobre contramedidas en
aaricubiura’

Vg Llcomercio imernacional de alimentos que havan sido contaminados por radionucleidos debera estar
sujeto a las recomendaciones de la Comisién FAO/OMS del Codex Alimentarius™® especificadas en la
Adenda W

8
AGRICULTURA Y LA ALIMENTACION/ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD SORRE
MOEMAS ALIMENTARIAS, Comisidn del Codex Alimentarius, Codex Alimentarius, Vol | (1991},
Seccion G|, Miveles relativos a los radionucleidos.

ORGANISMO INTERNACIONAL DE ENERGIA ATOMICA/ORGANIZACION DE LAS NACIONES
UNIDAS PARA LA AGRICULTURA ¥ LA ALIMENTACION. Guidelines for Agricultural Counter
measures Following an Accidental Release of Radionuclides, Coleccion de Informes Téenicos N® 363, OIEA.
Viena [ 1994).

" Weéase lanota 28 al pic de pagina.
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V.19, Se deberdn especificar en los planes de emergencia los niveles de intervencion para el realojamicnto
temporal ¥ el regreso de las personas expuestas, teniendo en cuenta ka orientacion ofrecida en la Adenda V.

V.20, La entidad intervinicnte deberd mantener a las personas que estén temporalmente realojadas
informadas acerca del momento probable de represo a sus domicilios v de la salvaguardia de sus bienes.

V.21, Deberd considerarse la conveniencia del reasentamiento permanente de las personas cxpuestas

cuando:

a}  se prevea que fa duracidn del realojamiento temporal exceda de un periodo convenido;
by se justifique el reasentamicnto permanente en virtud de la dosis gue pueda evitarse,

En la Adenda V ose facilita orientacion sobre niveles de intervencién genéricos para el reasentamicnio
peTITAnente.

Se deberin efectuar consuitas adecuadas con las personas potencialmente afectadas antes de iniciar

PHOYTAMas de reasentamiento permanente.

EVALUACION ¥ VIGILANCIA RADIOLOGICA TRAS ACCIDENTES

W.13.  Deberan tomarse todas las medidas razonables para evaluar la exposicion recibida por los miembros
del publico a consecuencia de un accidente. v los resultados de las evaluaciones deberdn estar accesibles al

pablice

V.24 Las evaluaciones se deberan basar en la informacion més correcta disponible, v deberdn actualizarse
rapidamente a la Juz de toda informacion que suponga resultados considerablemente més exactos,

V.23 Deberan mantenerse registros detallados de las evaluaciones v sus actualizaciones, asi como de los
resubtados de la vigilancia radiolégica de los rabajadores, el piblico v el medio ambiente.

FIN DE LA INTERVENCION TRAS UN ACCIDENTE

V.26, Sc pondrd fin a una accitn protectora cuando una nueva evaluacidn muestre que va no se justifica

continuar tal accidn.

FROTECCION DE 1L.OS TRABAJADORES PARTICIPANTES
ENLUNA INTERVENCION

V.27 Ningin trabajador participante en una intervencion’' debera ser expuesto de modo que se rebase cl
limite de dosis maximo anual para la exposicion ocupacional en un solo afio, especificado en la Adenda 11,
ENCepIo;

4l con el fin de salvar vidas o prevenir lesiones graves;

by cuando participe en acciones destinadas a evitar una gran dosis colectiva:

¢} cuando participe en accioncs para impedir la evolucion de situaciones catastroficas.

Al participar en una intervencion en esas circunstancias, deberan realizarse toda clase de esfuerzos razonables

Los trabajadores participantes en una intervencion pueden ser, ademds de los empleados por los titulares
registrados ¥ los titulares licenciados, personal de servicios tales como los de policia, bomberos v asistencia
meédica, mis los conductores v dotaciones de los vehiculos de evacoacian,

o
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para manlener las dosis a los trabajadores por debajo del doble del imite de dosis maximo para un solo afio,
excepto en el caso de acciones para salvar vidas, en que se debera poner todo empefio cn mantener las dosis
por debajo de diez veces el limite de dosis miximo anual 2 fin de evitar efectos deterministas en la salud,
Ademds, los trabajadores que participen en acciones en las que su dosis pueda tener un valor proximo o
superior a diez veces ¢l limite de dosis mdximo anual deberin hacerlo Gnicamente cuando los beneficios a
lerceros sean claramente mayores que el riesgo propio.

V.28, Los trabajadores que parlicipen cn acciones en que la dosis pueda rebasar el limite de dosis maxima
. .37 R ..

anual deberdn ser voluntarios™ y ser informados clara v detalladamente, por anticipado, del riesgo para la

salud que ello supone v, en la medida posible, deberin ser adiestrados para las acciones que se necesiten.

V.29, Debera especificarse en los planes de emergencia la persona juridica responsable de ascgurar el
cumplimiento de los requisitos que anteceden.

V.30 Una vez finalizada la fase “emergencia’ de una intervencion. los wrabajadores que participen en
operaciones de restauracion, tales como la reparacion de instalaciones y edificios. la evacuacion de desechos o
la descontaminacion del emplazamiento y i zona circundante, deberin someterse al sistema completo de
requisites detallados prescritos para la exposicién ocupacional en el Apéndice [

V.3l Se deberan adoptar todas las disposiciones razonables para proporcionar proteccion adecuads
durante la intervencion de cmergencia v evaluar v registrar las dosis recibidas por los trabajadores gue
paIticipen en una intervencion de emergencia. Una vez finalizada la intervencidn, deberdn comunicarse a los
trabajadores afectados las dosis recibidas v el riesgo consiguiente para su salud

V.32, Normalmente, no se deberd impedir a los trabajadores seguir estando sometidos a EXpOsICIon
ocupacional a causa de las dosis recibidas en una situacidn de exposicion de emergencia. Sin embargn, se
deberd recabar asesoramiento médico cualificado, antes de someter al interesado a mavor exposicion, sioun
trabajador que ha recibido una exposicién de emereencia recibe una dosis supertor a diex veces ¢l limite de
dosis maximo anual, o a peticion del trabajador,

Cuando intervenga personal militar, en ciertas circunstancias es posible que no sean de aplicacion esios
requisitos,  Ahora bien, la exposicion de dicho personal debera limitarse a niveles ad hoc gue habri de
especificar la autoridad reguladora,

fiH
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Apéndice V1

SITUACIONES DE EXPOSICION CRONICA
RESPONSARILIDADES
VI Se supone que ¢l Estado habrd determinado la asignacion de responsabilidades para la estion de las
intervenciones, en las situaciones de exposicion crénica, emtre la autoridad resuladora, las entidades
intervinientes nacionales y locales, asi como los titulares registrados o los titulares licenciados,
PLANES DE ACCIONES REPARADORAS
WI2 La enuidad interviniente deberd preparar. scgin proceda, los planes de medidas reparadoras.

genéricos o especificos para fos emplazamientos. aplicables en situaciones de exposicion cronica. Los planes
les de actuacion que se havan justolicado v optimizado

deberdn especificar acciones reparadoras v nin
teniendo en cuenta:

al  las exposiciones individuales v colectivas;

b)) los niesgos radicldgicos v no radiologicos;

¢} los costos financieros v sociales, los beneficios v la responsabilidad financiera dervados de las acciones
reparadoras,

NIVELES DE ACTUACION PARA LAS SITUACTONES
DE EXPOSICION CRONICAY

V1.3, Los niveles de actuacion para una intervencion en forma de accidn reparadora sc deberdn especificar
en funcién de magnitdes apropiadas, tales como lz tasa de dosis equivalente ambiental media anual o una
concentracion media adecuada de la actividad de radionucieides existente en ¢l momento en que se estudie la
accion reparadora

W14 En relacion con los niveles de actuacion para las situaciones de exposician crénica, se deberan tener
en cuenta los beneficios v costos evaluados en ¢l plan de accion reparadora. Fn lo que atafic al radén presenie
en viviendas y pucstos de trabajo, se supone que Jos niveles de actuacién optimizados estardn en general cn
consonancia con las orientaciones dadas en la Adenda v

V1.3 En las situaciones de exposicion cronica en viviendas, la autoridad reguladora o la entidad

interviniente deberd decidir i las acciones reparadoras ticnen cardcter de oblizgacion o sole de recomendacion,
teniendo en cuenta el contexto social v legal existente ™

Al aprobarse las Normas solo existian recomendaciones de la CIPR acerca de la exposicion cronica al
raddn. Por tanto, los requisitos cuantitativos v detallados referentes a las situaciones de exposicién crénica se
centran en la exposicion al radon.

Las recomendaciones de la CIPR subrayan ¢l papel de las autoridades nacionales al decidir el nivel de la
financiacién destinada a la reduccion general de los niveles de radén o a la mejora de las viviendas en otros
aspectos (véase COMISION INTERNACIONAL DE PROTECCION RADIOLOGICA, Protection against
Radon-222 at Home and at Work, ICRP Publication 65, Ann. ICRP 23 2, Persamon Press. Oxford | 19937,
PArT. (63)).




Adenda |

EXENCIONES

CRITERIOS DE EXENCION

I-1.  Las practicas ¥ las fuentes adscritas a las practicas podran declararse exentas de los requisitos prescritos
por fas Mormas, incluidos los de notificacion, registro o concesidn de licencia, si la autoridad reguladora
comprueba que las fusntes satisfacen los criterios o los niveles de exencion especificados en esta adenda, u
otros niveles de exencion especificados por la autoridad reguladora basindose en estos criterios de exencion.
La exencidn no deberia concederse para permitir practicas que no serian justificadas por otras razones.

[-2.  Los principios generales de exencidn™ son que:

al  dos riesgos radiologicos para los individuos, causados por la pracuica o la fuente declaradas exentas,
sean lan bajos que carezca de objeto su reglamentacion;

by el unpacto radioldgice colective de ia practica o la fuente declaradas cxentas sea tan hajo que. en las
circunstancias exisientes, no sea preciso su contro! reglamentario:

¢} las practicas v las fuentes declaradas exentas sean infrinsecamenic seguras, sin gue exista probabilidad
apreciable de cscenarios que pudicran conducir a un incumplimicnio de los criterios enunciados en
apy b

-3, Una practica o una fuente adscrita a una prictica podra declararse exenta. sin ulterior astudio. siempre

que se salistagan los siguientes criterios en todas las situaciones posibles:

a) la dosis efectiva que se prevea sufrird cualquier miembro del plblico a cavsa de la practica o fa Tuenic
exentas sca del orden de 10 pSv o menos ¢n un afio, v

by o bien la dosis efectiva colectiva comprometida resultante de un afio de realizacion de la Praclca no sca
superior a 1 Sv hombre, aproximadamente, o bien una evaluacidn de la oplimizacion de la profeccion
demuestre que la excncion es la opcion aptima.

FUENTES EXENTAS Y NIVELES DE EXENCION

4. Con arreglo @ los criterios enunciados en Jos parrafos -1 a |-3, las siguientes fuentes adscritas a
practicas quedan automaticamente exentas, sin mas consideracion, de los requisitos prescritas por las Normas,
incluidos los de notificacion, registro o concesion de licencia

T Véase: ORGANISMO INTERNACIONAL DE ENERGIA ATOMICA, Principios para la Exencion
del Control Reglamentario de Précticas v Fuentes de Radiacién, Coleccion Seguridad N° 83, OIEA,
Wiena (1989},
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a)  Las substancias radiactivas en las que la actividad total de cualquier nucleido presente en la instalacion
en cuestion en un momento dado, o bien la concentracion de la actividad usada en la practica, no sobrepase
s limites de exencion indicados en el Cuadro I-1 de esta adenda™;
b)  los peneradores de radiacidn, de tipo aprobado por la autoridad reguladora, v cualguier tubo electrénico,
por ejemplo un tubo de rayos catddicos para la presentacian de imagenes visuales, siempre gue:
i) nocausen, en condiciones normales de funcionamiento, una tasa de dosis equivalente ambiental o
una tasa de dosis equivalente direccional, segin el caso, superior 2 | uSv b’ a una distancia de
0.1 m medida desde cualguier superficie accesible del aparato; o bien
Uy lzencrgia maxima de la radiacion producida no sea superiora 5 ke

[-5. Podrin concederse exenciones condicionales con sujecion a las condiciones que especifique la

autoridad reguladora, refativas, por ejemplo, a la forma fisica o quimica v al upo de utilizacién o evacuacion

de las materias radiactivas. En particular, podrad concederse una exencion de este tipn para un aparato que

contenga substancias radiactivas no exentas en virtud del apartado a) del parrato -4, sicmpre que;

a)  seade un tipo aprobado por la autoridad reguladora;

by las substancias radiactivas se presenten en forma de fuentes selladas que impidan cficazmente todo
contacte con dichas substancias o su fuga, con la salvedad de que esto no deberia ser dbice para la
exencion de pequefias cantidades de fuentes no selladas como las utilizadas en radioinmunoandlisis:

£b en condiciones normales de funcionamiento, no cause una lasa de dosis equivalente ambiental o una

tasa de dosis equivalente direccional, segdn el caso, superior a 1 wSv-h'' a une distancia de 0.1 m
medida desde cualquier superficie accesible del aparato:
d}  la autoridad reguladora haya especificado las condiciones necesarias para la evacuacion,

6. Las substancias radiactivas provenientes de una practica o una fuente autorizadas, cuyve vertido al medio
ambiente se haya autorizado, estan exentas de todo nuevo reguisito de notificacion, registro o concesion de
licencia, a no ser que la autoridad reguladora especifique ofra cosa.

" Los niveles orientativos de exencion que figuran en el Cuadro -] de esta adenda estan sujetos z las
siguientes consideraciones: a} 5S¢ han derivado utilizande un madelo prudencial basado en @) los criterios del
parr. I-3, y 11} una seric de escenarios limitantes (confinanies) de uso v evacuacion. Los valores de la
concentracion de actividad v de la actividad total representan los valores mds bajos calculados segidn
cualquier escenario, para una canfidad moderada de material. (Véase COMISION DE LAS COMUNIDADES
EUROPEAS, Principles and Methods for Establishing Concentrations and Quantities (Exemption Values)
below Which Reporting Is Not Required in the European Dircetive, Radiation Protection 65, Doc HKI-028/495,
CCE, Bruselas {1993)). b) 5i no estan excluidos, la aplicaciom de la exencion a los radionucleidos naturales se
limita a la incorporacion de estos radionucleidos en productes de consumo, o a su empleo como fuenie
radiactiva (p.gj. el Ra 226, ¢l Po 210) o por sus propiedades como elementos (toro, uranio), ©) Cuando se
trate de mas de un radionucleido, se debers tener en cuenta la suma de los cocientes entre la actividad o la
coneentracion de actividad de cada radionucleido v el carrespondiente valor de la actividad o la concentracion
de actividad cxentas, d) A no ser que la cxposicién esté excluida, la exencién de erandes cantidades de
materiales con una concentracion de actividad menor gue los niveles oriemativos de exencion del Cuadro 1-]
podrd, sin embargo, requerir un estudio mas a fondo por parte de la autoridad reguladora.
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CUADRO I-I. NIVELES DE EXENCION. CONCENTRACIONES DE
ACTIVIDAD EXENTAS Y ACTIVIDADES EXENTAS
DE LA RADIONUCLEIDOS {(VALORES REDONDEADOS)
(Véase la Nota 36)

MNucleido

Actividag
{Bg)

Concentracidn
de actividad

|
i Mucleido
I..

H3 1 ax10® [ ix’ Fe-52 Cix 10 Pxiot |
Be-7 P x 1o lx10° | Fe55 ER Lx 10"
C-14 1x 10° 1x107 | Fes9 Ix 10" Lx 10°
C-15 1x1o? ! I x 0 Lo55 | ix10b ] ixi1et
F-18 Pxiol [ ke Co-56 1100 | 1x10
Na22 | Uxi0' | a0 CosT . 1x 15:'_-‘___!_J_|[1’-'_
Na-24 | 1 x 10 I x 10 Co-58 | Lxin' Lx 1
5i-31 P__ Px a0 i Co-58m ; P x 107 Lx 1
P-32 i x 10 | % 10 Co-60 | LxJo° L 1x10t |
P33 sl | x 10 Co-60m | Ixi00 | x10°
s  Tae 1o CCosl | ax10® | x1ot
Cl-36 Ix 1ot Px 10 Cob2m | 1x10' | 1x10°
Cl-38 Lx 10 | x 10° _ NiS9 Ixaot Tx 1ot
A3T | Tx 107 _IxM0 T ONe3 | a0 ERTIL
Ar-41 1x 107 i’ Ni-63 1% 10 Px 10"
K40 a0 | Cutd | 1x10 107
K42 _Ix1? 1 x 10" Kn-65 0 w0l 1x 10"
K43 1 1wiot x 10 Zn-69 | 1xl( Loixant
Cad5 Ex10° | x10’ Zneb9m | 1x107 Ex10°
Cad7 | txi0 | x 10° Ga-72 | 1x10 1% 10°
Sc46 | 1x 10 1w Gell | 1xiot 1x10° |
_____ Se-d7 | 1x10° | ixi00 As-T3 1x10° | ixi0’ |
Sc-48 ixio' | 1x10° As-74 0 ix10° |
V4§ |_ Lx10' | ka0  AsT6 L x 107 1x10° |
LS ) R N B [ x Ly As-T7 | x 107 L x 10"
L N N T R T U R L T T
_Mes2 | axt T TG00 Br-82 ax10 Lx10° |
CMn-52m | x 10! _ Ixin L KeT L x | % 10°
Mn-53 10t a0 | ket | e Px10" |
Mn-34 txt0t T kg Kr77 tx10' ] k10
Mn-56 lx10' L rxie Kr-79 1% 10° 1x10°
_ Kr8l 1x10' T s Te97 1x10° 1x 10°
Ke83m 0 1xi0® | 1x10 Te9Tm 10 | ixig’
< I T O N T " S BT YT R R AT
| Kr-85m 107 x0T resem [ x 10° I x 107 |
Ke87 | Lx 10 -+ Ix10° | Ru97 Lx10° 1x107
Kr-88 b0 ) ix100 1 Ru-l0d 1x 107 Ix10"
Rb-g6 | 1x10? _1 lx10° 1 Re105 | 1x a0 Ix 10"
Sr-85 NG | x 10 | Ru-l06 | ."L_|'|-:|? [ 1x 10°

1x 10° |_

de actividad
_(Bg/g)

i Concentracidn | Actividad

(Bq)

| Rh103m




Nucleido

| Cr_rnrcnl.rar:iijll |
de actividad
(Bg/g)

Actividad
{Bq)

Mucleido

Concenfracion |
de actividad
(Ba/g)

Actividad |
(Bq)

1xi0® |

B Sr-91
Sr-97

| % 10

Se87Tm | 1k id? (x10° | Ppd103 1x10° ]
St-89 I x 10° [x 10° Pd-109 1x100 |
Sr-00+ | x 107 1510 | Ag-105 x 10°

.-"i_g- 110m

x 10

R x-iﬂ_{'

Lx 107

1 x 1_{]""

10"

Ag-111

]x]ﬂr‘._

-9

1

Cd-109

< 10t

!.‘:_Iﬂ;b__

Nz

-IH'ICI‘

Cd-113

1

i
1x 107

1

|

I % Iﬂ-:'_ |

| 3

Cd-115m

1x 10"

¥9Im | 1x100 |
Y92 | ix10® |
L Y95

Zr93n
L85
 Zro7*
| Nb-93m
' Nb-94

Nb-95

I = Il:l"
10

w0

IR

P bl

n-111

n-113m |

In-114m
Ia-115m

 Sn-113

1 x10°

lx n* |
R [

=10

Sn-125

a -

Lx 107 i
1x 10 |

Sb-122

I w10

_ Nb-97
Nh-%8

a7

Sh-124

1 x 10"

-
=

Sh-125

=
k==

e-123m

Te-125M

Te-[25m

Mo-99

L Mo-101 I

__ Tc-96

_ Te-127

Te-127m

=
=l o~

Te-129

| Te96m | 1x10° | 1x10  Te-129m 10’ Tt
L Te97 T k0 Ix 10t Ni-65 10’ Ex10'
| Te9Im ixtet T x0” 190 i0' 1x 10°
_ Te99 1 x 10° 1x10° | 1192 10 1x10°
Te-99m Lx 10° L x 107 Ir-194 : 1 x 10°

Ru-97

1x10° ]

P1-191

a9
_ Ag-105

__Ru-103 x 10 P1-193m i’ X
Ru-10s | ixlp Lx10° | pr197 Lx 10° 1% 10°
Ru-106* L )07 1x 10° Pt-197m 1 x 107 1x 10"

| _Rh-103m 1x 10" 1% 10 | Au-198 1x10° | 1x10°
L Bhelos | axi0t T k107 | Awl99 1 x 10° Ix 10
PA-103 1 1x10' 1 1x10° | Aw197 10’ 1 x 107
| 1x10 | x 10° Hg-197m | 10° 1 x 10°
1 x 10 Fx

Ag-110m

.'J"L'.'":-t Il
— e

Cd-109

~1Hg-203

TI1-200

Ti-201

T1-202

o’

Cd-115

Th-204

Cd-115m

Pb-203

In-111

Pp-210*

| x 10"

n-1 [3171.

Pb-212*

1x 10 -

| Rh-103

-1 'Erlm

1x 1®




Muclewdo

Cuntentrari(}r.l
de actividad
(Bg'g)

Actividad !
(Byg)

Concentracion |

de actividad
(Bg/g)

MNucleido

In-113m

x 10

I x 10"

Bi-207 1x 10"

Sn-113

x 10°

I x

10’ ,

Bi-210 1 x 107

Actividad |
{Bag)

I x10°
1x 10°

Sn-125

x 107

| x 10

Bi212* | 1x10"

Sh-122

x 107

Lx 10!

Po-203 x 1

1x10°
1w 10t

Sb-124

1x 10°

Po-205 v 10

Px 10" |

Te-127m

P Te-132

Sh-125

Te-123m

x 107

1 x 1"

x 107

Lx 107

Fo-210 _

Te-125m_

x 10°

| .\'. N

At-Z11

Te-127

1

1

1

I

_1x 10’

o

|

F

!

x 10

BRI

I

!
Po-207 I x 10’

o

]

I

Rn-220*

Te-129
Te- 1 29m |
le-131

'l_": -1531m

x0T ik Rn-222% Px 10"
B S L N U Ra-223* | 1x 0

X107

_Ix R

1x ik )
Pxoand

s
B
Jd 0 i
b |2 i I
L -
. |*

_Ixo

(X 10"

Px 10t

Px it
..x:U:'
l x L0°

RESUS

1«0

1

I x 10"

I
=

Te-133  x 10' X 10 Ra-228* 10! Ex 0’|
le-133m P10 L3 10° Ac-228 I x 10 Lo Lwee
e-134 1x 10’ 1x 10° Th226* | 1x10° | 1x10
1123 « 10° 1x107 Th-227 x| ke
25 | e X 10° Th-228* | ix10" ix 10|
126 1 1x10° | x 10° Th-229* | 1x10° et
[-129 oIx 10° 1 x 107 Th-230 0" et
1-130 i x 10° X 10° Th231 | 1x 10 1x10°
F3L [ e Ix 10° Th-nat (incl. Th- Ix 10° Ix 107
_ | 232 '

1-132 1% 10' L x 10° '1'11-231; L x 10° Ixi0* |
LB 1o | x 10° Pa-230 1x10" X0t
;-]134 | 1w m: 1x 107 Pa-231 10t 1x10°

135 1x 10 1% 10° a-233 Lx 10F ix10 |
Xe-131m 1 x 10°  x 13' ) th; B :?' — i
=131 1x10° 2 x 10 |
Xe-133 10’ 1 x 10 U-231 % 10° |

Me-135

1

0° |

U-232%

e
o

Cs-129

1o

10

-
[ ] -

LJ-233

Cs-131

10°

i x10°

1J-234

L Cs-132 10 x 10° U-235* 10’
 Cs-134m 10’ x 10° U-236 10°
Cs-134 10’ v 10f U237 | S

O

x 10

L-238*

Cs-137*

10!

x 10

Ll-nat

T

1)

1-239

. Ba-l3i
| Ba-140*

T

Cs-138

x 10°

ol lw ot e D | | e s m
=
=™

U-240

-
=
-

=

10

X 1 )

L1-240*

19"

x
X
x 107
X
X
%

[a-140

0’

10°

Np-239 10°

107,

Bi-206

R A b A A R R R R EF R VR R PR PR P

10

10

N A A O o - I B R -
=

1

|

!

L

Np-237* ]
1

H

Ce-139 i

R e e




Nucleido

Concentracionm
de actividad
(Bg/g)

Actividad
(Bq)

Mucleido

fiﬁnwntrn;‘iﬁn
de actividad
(Bg/g)

i Actividad |
(Rq)

Ce-141

.__lxIU?

1x 10"

Np-240

| % 10

Ce-143

1% 107

Ce-144*

1 x 107

Pr-142

1« 10°

Pu-234

RESLS

I x !U'"_

IJ-c]'r-_.fl'k

Pu-235
Pu-236

IR

:.i: |[':I':I

x 107

Lx 107
ix 10

Pr-143

I =107

I % ]If_l'r‘

Pu-237

w107

x 107

x107 |

 Ng-147

1 x 107

Txig"

Pu-238

|f:.'r_’-

x10° |

i
I
I
1

i
1
1
]xi'ﬂ'd_
]
|
1
1

| | A

. Nd-149 | x 107 Ix10° | pu239 w10’ x 10!

| Pm-147 1 x10° ix10” [ pu-240 P 10° | x 10

| Pm-149 ix10 | x 10° Pu-241 A st
X

L 1x10
o 1x10f

Dx 10

Pu-242 |

Pu-243

_Pu-244

I
I
| %1
1

Lx10°

S

Eu-]52m 100 1 ix 10" | Am24l | ixio
hEl Fx I L« 107 1 _ Am-242 ! ISt T
Bu-155 | I x 107 1 x 107 Am-242m* 1 x 10° Tx 10t |
Gd-153 | 1x10° Ix107 | Am-243% Ix10' x|
Gd-139 | 1x10° Ix10° | Cm-242 I x 10° % 10°
To160 | ix10' ] 1x10° | Cmoaas Ix 10 | 1xi00
Dy-165 x 10° | x 10° Cm-244 x 100 it
I

| Tm-t71
i
 HEI8]

_ Ta-182

|

s I_@ I'm

_Bv-166

10

Cm-245

=

_ Ho-166

Cm-24 6

 Er-169

1o
107

Fo i A

Cm-247

]-'.:'_- 171

x 10°

Cm-248

Tm-170

A

[ I:}I:

F

Bk-249

Px 108

246

1, T
Lal-1 10

I IR B L - -
b=
=

v 107

C-248

| x 107

Cf-249

int

CI-250

10*

€251

W-181]

N

1o’

252
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[ {_‘.unemﬁructn‘m Actividad o Concentraciin Actividad —!
l Nucleido de actividad {Ba) Nucleido de actividad (Bq)
|

L (Bg/g) 3 (Bgfg) |

«  Los nucleidos v su progenia incluida en equilibrio secular son listados a continuacion:

Sr-90 Y00

2r-93 Nb-93m

2r-97 HWb-97

Ru-137  Rh-106

i Cs-137  Ba-137m

Ba-140 La-1440

Ce-13d  La-134

{Ce-144  Pr-144

{Pb-210  Bi-210, Po-210

Ph-212 Bi-212, Ti-208 (0,36}, Po-2102 (0L.64)

Bi-212  Ti-208 (0.36), Po-212 (0.64}

|Rn-220  Po-216

|Rn-222  Po-218. Pb-214, Bi-214, Po.214

Ra-223  Rn-219, Po-215, Pb-211, Bi-211. T1-207

Ra-224  Ra-220, Po-216, Pb-212, Bi-212, TI-208 (0.36). Pu-217 (0.64)
Ra-226  Rn-222, Po-218, Pb-214, Bi-214, Po-214. Ph-2 10, Ri-210. Po-210
|Ra-228  Ac-228
"J'h-ziﬁ Ra-222 Rn-218, Po-214

Th-218  Ra-224, Rn-220, Po-216, Ph-212, Bi-212, TI-208 {0.36), Po-212 (0.64)

| Th-229  Ra-225, Ac-225, Fr-221, A1-217, Bi-213, Po-213. Ph-209

Th-nat  Ra-228, Ac-228. Th-228, Ra-224. Rn-220. Po-216, Pb-212. Bi-212. TI-208 (0361 |
- Po-212 (0,64,
| Th-23 Pa-234m

‘ U-230 Th-226, Ra-222, Rn-218, Po-214

U-232 Th-228, Ra-224, Rn-220, Po-216, Pb-212. Bi-22. T1-208 (0.36), Po-217 (0,64

|U-235  Th-231

[U-238  Th-234, Pa-234m

U-nat Th-234, Pa-234m, U-234, Th-230. Ra-226. Rn-222, Po-218, Ph-214. Bi-214. Po-214. Pb-210.
Bi-210, Pa-210.

[ L-240 Np-240m

Np-237  Pa-233

Am-242m Am-242

! Am-243  Np-239

(36) La guia de niveles de exencidn del Cuadro I-1, Adenda 1. estin sujetos a las siguientes consideraciones:
a)  Ellos se han derivado usando un modelo conservader basado en

(i) Elcriterio de para (i-3), y

{ii}) Una serie de escenarios de usos v disposicion limitados.

Los valores de concentracion de fa actividad v fa actividad total representan los valores menores caleulados en
cualquier escenario para una cantidad de material moderada (véase Commission of the European
Communities. Principles and Methods for Establishing Concentrations and Cmantities (Valores de Excension)
below which Reporting is not Required in the European Directive.




Adenda LI

LIMITES DE DOSIS

APLICACION

[I-1. Los limites de dosis especificados en esta adenda se aplican a las exposiciones atribuibles a practicas,

con excepeidn de las exposiciones médicas v de las exposiciones causadas por fuentes naturales que no

pucdan razonablemente considerarse sometidas a la responsabilidad de ninguna de las paries principales

especificadas por las Normas

-2 Con sujecion 2 los requisilos prescritos en el parrafo 2.5 para la exposicién en un puesto de trabajo a

. .. y- . 3y . . ' L

radidn con una concentracidn promedic anual superior a 1000 Bg-m en aire, se deberdn aplicar log limites

de dosis para la exposiciin ocupacional v los requisitos pertinentes del Apéndice 1.

[I-3. Los limites de dosis no son de aplicacién para el conirol de las exposiciones potenciales

li-4. Los limites de dosis no son de aplicacion para las decisiones sobre si ha Jdv procederse a una

mtervencion v la mancra de realizarla, pero los rabajadores que participen cn una intervencion deberin estar

sujetas a los requisitos pertinentes preseritos en el Apéndice V

EXPOSICION OCLPACIONAL

Limites de dosis

-5 La exposicion ocupacional de todo trabajador debera controdarse de forma que o se rebasen los

siguientes [mites:

aj  enelcaso de exposicion uniforme a cuerpo entero, el limite anual de dosis efectiva es 20 mSv™

by en el caso de exposicion parcial de organos o tejidos individuales, el limite anual de dosis couivalente es
de 500 mSv™”, excepto en el caso del cristaling de los ojos, el cual es de 130 mSw:

¢} estos limies se aplican independientemente tanto si los tejidos se exponen aisladaments como en
conjunte con otros organos. La limitacion de dosis estzblecida se basa en el principio de que el riesgn
debe ser ¢l mismo tanto si sc expone el cuerpo entero uniformemente. coma si la exposicion no es
ueiforme.

[1-6. Casos especiales:

a}l  para las mujeres en capacidad de procrear se debe garantizar una exposicion mensual uniforme

by durante el pericdo comprendido desde la concepcion hasta el nacimicnto. se debe garantizar gue la dosis
recibida por el embrién/feto no exceda de 5 mSv. Si para el momento ¢n que sc determine que la mujer
estd embarazada, se encuentra que la dosis del embrion/feto es igual o mayor 3 5 mSv, se debe
garaniizar que por razoncs ocupacionales ¢l embrion/feto no reciba mas dosis durante el pericdo
restante del embarazo,

¢t Tranto los estudiantes v las personas en formacion que sigan un curso regular on materias relacionadas
con las radiactones onizantes asi como a las personas sometidas 2 radiaciones fonieantes con fines de
investigacion y que no reciban un beneficio directo para su salud, sc les aplicara los limites establecidos
en [1-5

La Comision Internacional de Proteccicn Radioidgica ha recomendado gue los niveles de actuacion
aplicables a [a exposicion ocupacional al radén pueden situarse en ¢l intervalo 5001500 Boom-3 i Véase
COMISION INTERNACIONAL DE PROTECCION RADIOLOGICA, Protection agains: Radon-222 al
Home and at Work, Publication 65, Ann. ICRP 23 2, Pergamon Press, Oxford (1993))

* Tal como lo establece la Norma Venerolana COVENIN 2250 Radiaciones ionizantes. Limites anuales de
dosis.

¥ Los lmites de dosis equivalente para la piel se refieren a la dosis promedio en | cm” del area cutdnea mas
intensamente imadiada. La dosis a la piel contribuye a la dosis efectiva, siendo dicha contribucion la dosis
promedio a toda la piel multiplicada por el factor de ponderacion para tejido correspondiente a la picl.
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Circunstancias especiales

[1-7. Durante las situaciones normales de operacion pueden presentarse emergencias™. Para controlar dichas

emcrgencias se deben implementar operaciones planificadas, para las cuales es necesario fijar otros limites de

dosis.

El limite anual de dosis efectiva en operaciones planificadas es de 50 mSv, v en toda la vida profesional de

250 mSv.

Para que la direccion de una instalacién autorice una operacion planificada deben cumplirse los siguientes

requisiros:

a)  demostrarse que todos los procedimicntos para evitar una alta CXpOSICION o0 impracticos o no estin
disponibles.

b} Todas las personas involucradas deben estar debidamente adiestradas a fin de garantizar el principio de
optimizacion (ALARAY

cb  todas las personas involucradas cstdn informadas de las dosis estimadas, los riesgos potenciales
asociados, las tasas de exposicion especificas v otras condiciones relacionadas con la CPErAcion.

La direccion de una instalacion debe presentar ante la autoridad competente un informe detallado de las

actividades realizadas durante las operaciones planificadas. £! mismo debe contener las dosis recibidas par

cada una de Jas personas involucradas en la operacidn

EXPOSICION DEL PUBLICO

Limites de dosis

II-5. Las dosis promedio estimadas para los grupos criticos pertinentes de miembros del publico, que sean

atribuibles a las practicas no deberdn rebasar los siguientes limites

a) uinta dosis efectiva de 1 mSv en un aio:

b}  en circunstancias especiales, una dosis efectiva de hasta 3 mSv en un solo afio, a condicion de que [z
dosis promedio en cinco afios consecutivos no exceda de 1 mSv por afio;

¢)  una dosis equivalente al cristaline de 15 mSv en un afio:

dy  una dosis equivalente a fa piel de 50 mSv en un afio.

Limitacitn de dosis para las personas que presten asistencia o visiten a pacientes

[I-9. Los limites de dosis agqui mdicados no deberdn aplicarse a las personas que presten asistencia a
pacientes, es decir, a las personas expuestas a sabiendas mientras avudan voluntariamente (no como parte de
su cmpleo U ccupacidn) a cuidar, aliviar o procurar bienestar a pacientes sometidos a diagndstico o
tratamiento meédicos, ni tampoco a los visitantes de dichos pacientes. Ahora bien, la dosis de estas pErsonas
auxiliadoras o visitantes de pacientes deberd restringirse de modo que sea improbable que reciban mas de
3 mSv durante el periodo abarcado por el examen diagnéstico o ¢ wvatamiento de cada paciente,
Andlogamente, la dosis a los nifios que visiten a pacientes que havan ingerido substancias radiactivas deberia
restringirse a menos de | mSv.

VERIFICACION DEL CUMPLIMIENTO DE LOS LIMITES DE DOSIS

1-10.  Los limites de dosis especificados en la Adenda 11 son de aplicacion a la suma de las dosis
pertinentes, causadas por exposicion externa en el periodo especificado, v de las dosis comprometidas
pertinentes, causadas por incorporaciones en ¢l mismo periodo; ol pericdo para calcular la dosis
comprometida deberd ser normalmente de 50 afios. si se trata de incorporaciones en adultos, v hasta los
70 afios de edad. si se trata de incorporaciones en nifios.

H-TE A los efectos de demostrar el cumplimiento de los limites de dosis, debera ser de aplicacion la suma
de la dosis equivalente personal causada por exposicion externa a radiacion peneirante en ¢l periodo
especificado, y de la dosis equivalente comprometida o la dosis efectiva comprometida, segiin corresponda,

" Véase el Apeéndice I: pueden ser de aplicacion las disposiciones relativas a un “empleo sustitutivo”

prescritas cn el parm. [-18.

76




causada por incorporacioncs de substancias radiactivas en el mismo periodo.

11-12.  El cumplimiente de los precedentes requisitos relativos a la aplicacion de los limites de dosis a la
dosis efectiva deberd determinarse por uno de los siguientes métodos:

a)  comparando la dosis efectiva total con el limite de dosis correspondiente, en cuvo caso la dosis efectiva

g

total By se calcula con arreglo a la férmula sipuiene:;

Ep H.""":rﬂ s nelghiined | jne + 1 '—’[Fi’:'j_."m’; -'rJ.",r'm'r
f i

siende Hy{d) la dosis equivalente personal causada por la exposicion a radiacion penetrante®’ durante el
afo e(Bhine ¥ B8} b, 1a dosis efectiva comprometida por unidad de incorporacion por ingestion v por
inhalacion del radionucleido | por ¢l grupo de edad 2: ¢l e 1, respectivamente, la incorporacisn
por ingestidn o inhalacion del radionucleido 7 durante ¢l misme periodo; o bien

by sausfaciende la condicidn siguiente:

H e IH'I:' i P / i il
J \ i- N

s G jung ] Dani L

pnet © Lo los limites anuales de incorporacion (AT
por ingestion o por inhalacién del radionucieido ) (es decir, la incorporacion, por la via de que se rate, del

siendo DL el limite aplicable de dosis efectiva, ¢ |

radionucleido j que conduce al limiwe aplicable de dosis efectiva) o bien
¢} por cualquier otro método aprabado.

[I-13. En el Cuadro [I-11] se indican para la exposicion ocupacional, v en los Cuadros 11-V1 v 11-VII para 1a
exposicion del publico. con excepcion de los radionucleidos descendientes del radoén v de los del torén, los
valores de la dosis efectiva comprometida por unidad de mcorporacian por ingestion ¢{g),,, ¢ inhalacidn
clgl o Los valores de | pueden obtenerse a partir de los valores correspondicntes de la dosis efectiva
comprometida por unidad de incorporacion. aplicando la siguiente relacion:

£M.

[

siendo DL el limite de dosis anual aplicable a la dosis efectiva v ¢ el valor aplicable de la dosis por unidad de
incorporacién para el radionucleido j. indicado cn los Cuadros H-111, 11-V] o [1-VII. sepun proceda

H-14. En caso de exposicion ocupacional a radionucleidos, el Cuadro 11111 presenta los cocficientes de
dosis por ingestidn v por inhalacion: esto es, la dosis efectiva comprometida por unidad de incorporacion por
ingestion correspondiente a diferentes factores de transferencia intestinal f, (es decir la proporcion de a
incorporacion transferida a los fluidos corporales presentes en el intesting) para diversas formas quimicas; asi
como la dosis efectiva comprometida por unidad de incorporacién por inhalacién para los tipos de absorcidn
pulmonar con valores por defecto {ripida. moderada v lenta) indicados en el nueve modelo de tracto

Fara este fin es adecuado usar la magnitud operacional de la CITUMR, la dosis equivalente personal, Hp(d),
en ¢l caso de todas las radiaciones excepio los neutrones del intervalo de energia | eV a 30 keV. En las
situaciones en que los nevtrones de esta gama de cnergia contribuyan en una fraccion importante de la dosis
efectiva, puede ser necesaria informacion adicional para determinar la relacion existente entre el valor de ia
dosis equivalente personal v la dosis efectiva comrespondiente.




respiratorio (véase la Publicacion 66 de la CIPR {1994))", con los valores de f; adecuados para calcular el
componente de la incorporacion que es transferido de los pulmones al ftracto gastrointestinal. Estos
coeficientes de dosis por inhalacion e ingestidn aplicables a la exposicidn ocupacional concuerdan con los
indicados en la Publicacién 68 de la CIPR (1994)". El Cuadro H-1V presenta los valores de | y ¢l Cuadro
-V indica los tipos de absorcion pulmonar correspondicntes a fas diversas formas quimicas de los elementos,
con la salvedad de que las clases de inhalacion expresadas en forma de dias, semanas v afios en la Publicacion
30 de la CIPR, Partes |4, se denominan tipos de absorcion F, M y § (rapida, moderada v lenta),
respectivamente, lo mismo gue en la Publicacion 68 de la CIPR (1994)". Admitiendo ciertas hipétesis, I
pueds servir de LAIL para la exposicidn ocupacional.

H-15.  En caso de exposicion del pablico a radionucleidos, el Cuadro 11-V] presenta los coeficientes de
dosis por ingestion correspondientes a diferentes factores [, de transferencia intestinal aplicables a las
incorporaciones de radionucleidos en miembros del publice. Los valores de f; utilizados para los cdlculos, que
se indican también en ¢l cuadro. se han tomado de ias Publicaciones de la CIPR 36 {1989), 67 (1993), 69
(1995) v T1 (1996} siempre que ha sido posible o, de lo contrario, de 1a Publicacién 30 de la CIPR [Partes
t-4)" Para los bebés de tres meses se han aplicado valores de {; incrementados. F1 Cuadro 11-V1I indica los
cochicientes de dosis por inhalacion aplicables a miembros del' publico para diferentes tipos de absorcion
pulmonar (F. M v 5). En lo que respecia a las fuenies de informacion sobre los tipos de absorcion pulmonar v
modelos biocinéticos de actividad sisiémica utilizados para esos calculos, en el Cuadro 1-VIH se indican las
Publicaciones correspondientes de la CIPR. En cuanto a los 31 elementos sobre cuya absorcion pulmonar se
informa en la Publicacion 71 de la CIRP (1996)" se indican Jos coeficientes de dosis correspondientes a los
tres tipos de absorcion, juntamente con un valor por defecto cuvo uso se recomienda, Gnica v exclusivamente,
cuando se carezca de informacion especifica sobre la forma guimica del radionucleido. La CIPR ha elaborade
modelos biocinéticos especificos de actividad sistémica en funcion de la edad para todos esos 31 elementos, v
facilita informacion en las Publicaciones 56, 67, 69 y 71" Se considera que los radionucleidos de esos
clementos son especialmente significativos a los fines de la proteccion radiolégica medioambiental, En lo que
se reficre a los radionucleidos de los 60 elementos restantes, los modelos biocinéticos empleados son los que
s¢ presentan en la Publicacion 30 de e CIPR (Partes 1-4)" para los trabajadores. En los calculos de dosis
relativos a los radionucleidos de estos elementos suplementarios se han tenido en cuenta las variaciones de la

Y COMISION INTERNACIONAL DF PROTECCION RADIOLOGICA. Limits for Intakes of Radionuclides by
Workers, ICRP Publication 30, Part || ine JCRP 2 304, Pergamaon Press, Oxford (19799 ICRP, Limits for Intakes of
Radicnuclides by Workers, [CRFP Publication 30, Pan 2, dss, JCRE 4 344, Pergamon Press, Ouford (1980); ICRP, Limits
for Imakes of Radionuclides by Workers, [CRP Pablication 30, Pant 3 (including addendum to Parts 1 and 20, Aen fORF
6 23, Pergamon Press, Oxford {19811 ICRP. Limits for intakes of Radionuclides bv Workers: An Addendum, ICRFP
Publication 30, Part 4, dne JORM 19 4, Pergamon Press, Oxford {19881 1CRP. Age-Dependent Doses o Members of the
Public from lnake of Radionuclidess Par 1, [CRP Publication 36, Ann, SCRP 20 2 Pergamon Press, Oford (1989);
CRE, Age-Dependent Doses to Members of the Public from Intake of Radienuclides: Part 2, Ingestion Dose Coelficients,
{CRP Publication 67, Ann. JORP 23 34, Elsevier Science. Oxford (1993} [CRT. Human Respiratory Tract Model for
Radiological Protection, 1CRP Publication 66, Adan. fCEP 24 1-3. Elsevier Science, Oxlord (1994); 1CRP, Dose
Coellicients for Intakes of Radionuclides by Workers, 1URP Publication 68. dan JCRP 24 4, Elsevicr Science, Oxford
(1994) 1CEP, Age-Dependent Doses 1o Members of the Public from Imake of Radicnuciides: Part 3. Ingestion Dhos:e
Coefficients, [CRP Publication 89, 4w fCRP 25 1, Elsevier Scicnee, (xlond (1995) 1CRP, Age-Dependent Doses (o
Members of the Public from Intake of Radionuelides: Part 4, Inhalation Dose Coefficients, CRP Publication 71, Ann
fORP 26, Elsevier Science, Oxford (19961, ICRP. Ape-Dependent Doses (o Members of the Public from inteke of
Radionuchdes: Pan 5, Compilation of Ingestion and Inhalation Dose Cocfficients. ICRP Publication 72, Ann. [CRE 26,
Elsevier Science, Oxford (1996) ICRP, Prinection against Radon-222 a1 Home and at Work, ICRP Publication 63, Ann
FCRP 23 T Pergamon Press, Oxford (1993
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masa corporal con la edad, la geometria v las asas de excrecién, pero no la biocinétice de la actividad
sistémica. Por tanto los resultados deberian usarse con precaucién para los micmbros del publice. Sc han
aplicado a los bebés de tres meses valores de fy mds elevados. Los coeficientes de dosis correspondicntes a los
distintos radionucleidos de estos 60 clementos suplementarios se han calculado siguiendo ¢l criterio de dar a
las clases pulmonares D, W e Y indicadas en la Publicacién 30 de la CIPR, la desipnacién de tipos de
absorcion F, M y 5, respectivamente. En las respectivas publicaciones de la CIPR se facilita informacian
sobre las formas quimicas adecuadas a las diferentes clases/tipos aplicables en caso de inhalacion, En general,
si no se dispone de informacion sobre estos pardmetros, deberia usarse el valor mas restrictivo para la
comparacion con los limites de dosis. Estos coeficientes de dosis estdn en concordancia con los indicados en
la Publicacién 72 {1996) de la CIPR™,

[I-16.  En el Cuadro [1-1X se indican los coeficientes de dosis aplicables a gases v vapores en el caso de
bebés, nifios v adultos. Los valores correspondientes a los adultos son validos para los trabajadores v los
miembros del poblico. Estos coeficientes de dosis estin en concordancia con los presentados en las
Publicaciones 71 {1996} v 72 (1996)" de la CIPR, E] Cuadro 11-X indica las tasas de dosis efectiva en caso do
exposicion de adultos a pases inertes. Los valores son aplicables a los trahajadores v a los miembros aduftos
del pablica.

H-17 En case de exposicion a los radionucleidos descendientes del radon, los limites de dosis indicados en el
parr. 11-5 pueden interpretarse como sigue, aplicando un coeficiente de conversion de 1.4 mSv por ml-h-m™:
20 m3v corresponden a 14 ml-h-m” (4 meses nivel de trabajo, MNT, (working level months, WLMY) v 30
mSv coresponden a 35 mJ-h-m™ (10 MNT). En caso de exposicion a los radionucleidos descendientes del
radon v del woron, los factores [, e L ny de las férmulas indicadas en el parrafo [1-12 pueden expresarse en
funcion de la incorporacion potencial de energia alfa, aplicando los limites pertinentes especificados en los
Cuadros [I-1 y II-IT (los valores se han tomado de la Publicacion 65 (1993) de la CIPR™); otra posibilidad es
sustitir [y, € 1y ian . por Ja exposicién potencial a energia alla (con frecuencia expresada en MNT), aplicando
tos limites pertinentes especificados en los Cuadros 11-1 y 1-11

-18. La dosis cquivalente comprometida en un éreano o un tejido debida a la incorporacién de un

radionucleido por una via dada puede determinarse:

multiplicando la incorporacion estimada de ese radionucleido a través de dicha via por el valor
apropiado de la dosis equivalente comprometida por unidad de incorporacién correspondients al
mencionado drgano o tejido; o bien
por cualquier otro método aprobado.
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CUADRO II-I. LIMITES DE INCORPORACION Y EXPOSICION PARA
LOS RADIONUCLEIDOS DESCENDIENTES DEL RADON Y
LOS DESCENDIENTES DEL TORON

o VEJ.E-:}:'.]:'?...]:E[.!.'I;‘IS- T valer para los
Magnitud Urnidad descendientes descendientes
L - del radén ® del wn':-g_"'___
Promedio anval a lo fargo de cinco
anos
Incorporacidn potencial de energia o I 0017 0]
Exposicidon potencial a energia a | ih s f0014 (1,042
. MNT* B S W v
Meaximo en un solo afio .
Incorporacion porencial de energia o ] 0,042 0127
| Exposicion potencial a energia o . phm ™ (038 0,105
A o owmNr e ] 30

|
Mota: Los valores se han tomado de la Publicacion 635 de la CIPR {véase iz nota 37

a Descendientes del radén: productos de periodo corte de desintegracion del *Kn: *"Po (Raa), "R (Bal)
*pb (RaB) v P (Ral),

b Descendientes del tordn: productos de periodo corto de desintegracion det “"Ra; “"Po (Tha “Ph {Thisy.
R (ThC), *PPa (ThO ) v ™11 (ThC ),

€ Mesnivel de trabajo (MNT): Unidad de exposicidn a los descendientes del radén o del toron. Un mes nivel
de trabajo es igual a 3.54 mLhom-" 0 170 h.NT, donde un nivel de trabajo (NT) es cualquier combinacian de

| descendientes del radén o el tor6n presente en un litro de airc que causard en definitiva una emision de 1.3 x

"MeV de energia alfa. En unidades del Sistema Internzcional. et NT ¢s equivalente 2 2.1 % 107 Jom-".
d Los coeflicientes de conversin se indican en el Cuadre 11-1T




CUADRO 1I-1I. COEFICIENTES DE CONVERSION DE LAS UNIDADES
INDICADAS EN EL CUADRO [1-1 PARA EL RADON Y SUS DESCENDIENTES

Magnitud__

Conversion para los descendientes del raddn

1 Unidad
{mlh.m”)por MNT

Yalor

3,34

Conversiones para la exposicion a los descendientes | (mJ h.m )} por (Bg-hm™) [222 % 10°

| del raddn/radin {factor de equilibrio 0,4)

MNT por (Bg.ham™)

| Exposicion anual a los descendicntes del radén por |

unidad de concentracion del radon®:
£n casa
en el trabajo
£T Casd

en ¢l trabajo

| Acuerdo de conversion de dosis efectiva por unidad de

exposicidn a los descendientes del radon
en casd

en ¢l trabajo

{mlhm™) por (Bg.m™)
{mJh.m™) por (Bg.m™)
MNT por (Bg.m™ )

| MNT por (Bg.m™)

6,28 x 107

.56 x 107
445 x 107
4,40 % 107
1,26 x 107

mSv por {ml.hm™

_mSv por {m).h.m”)

Acuerdo de conversion de dosis efectiva por unidad de

exposiciom a los descendientes del radén:
e casa

__en el rabajo _

Conversion concentracion de

| radénfconcentracion del radan

con un factor de equilibeio ¥ (0.4

_cngeneral

may por MNT
| mSv por MNT

tos descendientes del |

[ NT por( L‘-q.m'_‘_}
|NT por (Ba.m™)

Mota: Los valeres se han tomado de la Publicacion 65 de la CIPR {véase la nota 3T

Ed

de 0.4,

Suponiende 7000 horas por afio en casa o 2000 horas por afio en el trabajo, v un factor de equilibrio
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CUADRO -E TRABAJADORES: DOSIS EFECTIVA COMPROMETIDA POR UNIDAD

DE INCORPORACION e(g) POR INHALACION ¥ POR INGESTION (Sv.Bg")

Muecleido

Berilio

Agua tritiada

_{J]ST"

| Berilio
| Be-7

|

Be-10

|
I
|

i Feriodo de

semidesintegracion
_Misiea

1,60 x 10°a

Carhono

0,340 b
STixi0ta |
.83 h

Sodio
Na-22
| Ma-24

2,60 a
150h ]

Magnesio
pz-28

2090

Aluminio
iA[-'E{:?

706 10%a

Silicio
Si-3
|

262 h

_EN EL CASO DE LOS TRABAJADORES

; ._r.l :

0,005

0,005

005

0,005

Looo

L0010
|.000

1,000
1000

0,500
0,500

0,010
0,010

(b0
(00
0010

Inhalacion

e(g)n

4.8 % 0!

I0x 10!
57 % 10"

GOX10T

Lax 1o
20N "

2.9 % !
7.5 % 10"
B0 0!

ClE by

A P
46 % 10
67X 10"
T

Sdw 0t
8o 0!
vax !

20X 107
BRI

[ x 10

EERl

i l_‘_u_ﬁ

100
1,000

0,004

005

00
1,000
1,000

HY
P00

0500

REALY]

0010 |




MNueleido

Fasforo
paa2

| P33

e S

1535
(inorganico)
5-35
(organico)
Cloro

(136

Cl-38

Cl-39

Periodo de
semidesintegracion |
fisico '

14.3 d

2544

74 d

87.4d

30l x 10 a
0,620 h

0927 h

>3
D

Mota: Lostipos I, M v 5 indican, respectivamente, una absorcion rapida, moderada y lenta desde el pulmon.
" OBT: tritio ligado orgdnicamente.

o Inhalacion
Tipo [ e{g ),
[ 0,800 00X 10!
| 0,800 X0
I
| {0,800 965 10"
- I 0,800 L tAwne?
0,800 53x 10"
0,800 L3 x 10
1,000 34w 10"
1000 6.9 % 10°
L.o00 27 % 107"
1000 47x 10"
1,000 2,7 x 10"
L 1,000 4.8 x 107"

':'H:I.*nrn

10X
o
fadw 1o
1.3 x )™

B0x 10"
BERLE

19 10"
shox i
J6x 0"
T3kt
480"

TEN 0T

_ Ingestien
fy e(g)

! 0,800 24 % 10
0,800 24 %107
1,800 L4 x 1ot
0,800 Lax Lo
1.00 70 x 0

, 1,000 | o9axo™

! i

H |

: |0 [ I R T
|, 000 ‘ g5x 10




CUADRO II-IV. COMPUESTOS ¥ VALORES DEL FACTOR DE TRANSFERENCIA

INTESTINAL f; USADOS PARA CALCULAR LA DOSIS EFECTIVA COMPROMETIDA POR
UNIDAD DE INCORPORACION POR INGESTION EN EL CASO DE LOS TRABAJADORES

Compuestos

| Apua tritiada (ingerida)

Elemento .I"':lflnr de lranﬂ'—l;-rs;n(ia
intestinal I,
ilhdrdgene R
1,000
Berilio 0,105
| {Carbong B _.-I G o
Flisas 1 000 -
za:_ 1 100 o

f\-{;L[:r.::s.in
i ."'.iIJI.'.'.'III"_I-:'-
[ Silicio
| Fasfora

Acmlre

e
T Taoe
w80
0,800
I i}, |-|][|
CLo00

Clore

| Tritio ligado organicamente
i

| -
Vol los compuestas

| Compuestos arganicos marcados

| Tardos los compuestos

| Todos los compuestos

Podos Tos compuestos

[odos fos compuestos

Fodes fos compuestos

Iodee los compiiestos

[ ompuesios inanﬁn ICOS

Elemento arufre

Azufre organico

1. {HW)

| Partasio

1. NHD

Calcio

| Todos los compuestos

| Todos los compuestos

0300

Fscandio

L0 ot

Todos los compucstos

| Todes los compuestos

']'iLarlii.* | 0010 | Todos los :n-."nr:-r.-_'ﬁh_rs
Vanadio [ 0,010 | Todos los {ZL"':.TIDL[CHH].\'
Cromo 0. 100 ...{_'umpacfcu:-ﬁ hexavalentes o
] 0010 Compuesios trivalentes
. Manganeso 0. 1) Todos los compussios
Hierra 0.100 .; Todos los l_‘nrn;.lmt:-;m_t )
Cobalto poaoe jj'-:himi |L-:'.\' c:-:Jn.'-muc_;ms- no especificados
L (050 | Oxidos, mdraxidos y -;'rnnp'.i-,::;ln.q inm'_gjn-_;_-m. )
Migquel LERNTY Todos h.t..u COMPUCElos
Cobre {0,300 Cados los :."l.'l1llr.|1.!l:‘-.|('l::i o
Cing | 0,500 o | Todos 1o mmpuc};m_\: o
j Galio 0,001 Todos los COMpLesios o

CGermanio

[ 000

| Todos los comprestos

Arsénico

0.500

Fodes loy compuestos

Todos los compuesios no especificados

Flemento selenio v seleniuros

Todos los compuesios

Todos los compuestos

Selemi U_E[flh- i
[],Eli[]— o
Bromia L0 o
i Rubidio 1,000
i [-'.,::tmﬁci-:s | 0,300 L
{680

BRI [V

ad

_ ¢ Tedos los compuesios no especificados

Titanate de estroncio {Srk)

lodos los compuesios




Elemento

. .
i Factor de transferencia

intestinal I,

Compuestos

Circonio 1 0L002 i Todes los compuestos
Miohio (L0110 Todos los compuesios:
Molibdeno 0,800 [ Toedos [os compuestos no sspecificados

0,050

Tecnecio

! Ruthenio

0.800

Sulfuro de molihdeno

L 0,050

Todos los compuestos

Todos los compuestos

Raodio | 0,050 Fodos los compuestos [
e —— - — —
Patadio F 005 | Todos los compuesios
Plasz o [ L0350 ) ! Todos los compuestoy o
{':ui-r;'l_in _[iﬂ‘_*l_l o Todos los cnr;[!llr.: 0% i|1n:'§'_r:||1 i\-:-_-_x“ o
! Irdin o __i 0020 | Todos los COMPULSLGS -
]'Z.w':,u:‘mm_ T{:T'_"I' _;TJ'L.u_'m lews cq;:.r.:;i-u.l;:'_-ctu_k
; .-’mtim\.:uu..o.-_m ]| . I'f}[:'m” { Tedos |.;]:i COMPIESINS -
| Teturio ) . | D.B'Z;L_‘.' - Toddos los L‘urn-]:uﬁcst-:}s o o
Y odo FCE : Todos los compuestos -
T_:u . o 1 00} N 1;-'.['min_\' lovs I:i_'ll]".;;‘l:;;.{:'l: ) o
' Bario | 100 Vodos los I.'(1-I'.I';pl1l..‘5|k'l:_-i N
Lantang S0 X0 [ Todos tos COMpLESios - -
Cerio 5.00% 107 Todes los compuestos . I
Praseodimio - 30107 Todos |f.'l-.‘.i COMPLCHLOS T
| Meodimio . 5.0 1y Todos los CI)HTF}I,[I.!‘_-CEU; N o
| Prometio 5.0 % 07 i Todos los COmpuestes o S
Samario 5.0 107 ]' Todos los COMpPUESios - o o
| Eurapia [5.0= 10 i o | Iodos los L;UT[:pl.Jl‘.:};llI.].i o
: Cadelinic 5.0 107 _T Todos los COMpUESIE o )
Terbio ‘ 5007 [ Tados fes cmnpucm];- - |
. ]}:s;{r-;}.l;m | 300w 107 _'I'ndn_u los compuestos ) o ) I
| Holmia o PR 107 I Todos los C{:n.r.;'I]'ILll:Eih}.F“ -
| Erbio 500 10 . ] ]. pdions In; canmpuesios )
 Tulio | 3.0 10 . ~ Todoslos c!}mputstm -
lterbio | 5,00 10! Fodos los E;':JI:I"lp'lJ':.‘lt-."lF
Lutecin 5.0 10 - Todos los -:nrnpucm:}s |
Hafnio 0002 N Fodos los cnn':;u:;-;_.‘sm;
Tintalo i l:],{'H'flI o Todos ]Q'!'.:;-E‘I.'II'I’!F'II.JCHU:_\: ] S
_'-E'nn:ast;:lz'u o 0200 ) Todes '.-c:cnmpu';r:m.;m.:uli;;-i.lﬂc.:us -
i F.EI]U ) ] .'-;;I.C!.d':.-l ringstics . . - !
; R'—‘.ﬂ'lﬂ (0,830 - i 'I'nn.t:w Iu.s COmMpUEsios o
Osmio IR : Toados Lo cnrn.puﬁ‘.c-s i
i_!ridin:;- ) 010 i]l.'\l:l_Js los compuestios o - -
' 0.010 | " ]

Plating

Todos los compuesios




Elemento

_ ey

hercurio

hdercuria

Talig

Pl

Factor de transferencia

| infestinal f,

Compuestos

{0,100

Todos ios compuestos

Bismuio
Folon:o
Astatoe

I ACinn

| Torio

Protactini

Meptunio

Flutonio

Americio

Curie

Berquelio

Fermic

i Mendelevio

| 0.020

Todos fos compuestos inorganicos

1,00
0,400

| Metila de mercurio

Todos los compuestos orgimcos no especificados

| |-..-|::II-J(I

(1,200

Todos los compucsios

Todos los compuesios

{050

|
|
—

IRy

Todos los compuestos

lodos los compuestos

L0

| 000

(1,200

[ Tados los carnpuestog S
P:l.'u.:ﬂn:-c los uq.lr_p_u_;_;q;w: o
| Tod 1;.-||:_x COMECSTE
I .'EJ';J.\ s L'ITIE_II-I,!lEk'ﬂ'::}\
irfos !-:.l:“ COMPLESTNS |.':|_~ :\'-l. o

i Crodas ¢ hidedados
[odes los compuestos

lodos 1oz compuestos ne espect Ncados

La mayvoria de los compuesios wiravalenies

p.el. Lids, 150, UF.

30 \' e
10’

| 1 x 197

o

Tudos los compuestos

Todos los compuesios no cspecificad o
| Mitratos

Ciados msolubles

_i___._-.;- —T ———
P50 10 { Todos los compuesios
_____ | § L e
5.0 = Todos los compuesios
30 10T Todes los compuestas
3.0 007 l'odos los eompuestos
5.0 = 1) Fiedos los compugstos
. ; I - -
: ] o
P A 10 + Todos los compuestos
I S — — — — -
| o (i Todos los compues
| O K k _F L d (R Y

.




CUADRO 11-V. COMPUESTOS, TIPOS DE ABSORCION PULMONAR ¥ VALORES
DEL FACTOR DE TRANSFERENCIA INTESTINAL f;, USADOS PARA CALCULAR LA DOSIS

EFECTIVA COMPROMETIDA POR UNIDAD DE INCORPORACION

POR INHALACION EN EL CASO DE LOS TRABAJADORES

!___ | 'I'ii-:lu{.ﬂ,'l Factor dL
Elemento | de transferencia
[ | absoreign intestinal ;
| Berilio Y 0,005
| | 5 0,005
| Flior | ]
’ M .00
L S aw
| Sodin N
Magnesio -
M
I ."'Liu"l'll;lil;_“ T
| il | G
I Silicio 1 I }__ LA
M (L
] - s 0.1
. Fésforn {3, 80
| _ M| o8
Aceulre I i O, 800
Mo 0.800
| Cloro | LOn
i LG

1 .
| Potasio

IRETA]

Compuestos ‘
{
1
|

| Tedos los compuestos no cspecificados

{ Oxidos, haloros v satratos

Lreterminados por = cation combinanie
Determinados por el catidn combinante
Determinades por ¢l catidn combinante

Tosdors Ty

HTIPUCELE
Foades Low compucstos no especifeados

{dxides, hedroxides, carhuros, b

HIFOS v OElTalos
[odos los compuesios no espectficados

Ui, hidraxidos, carburos, halurcs. nitratos v metal aluminio

Toddos los compuestos e especilicados
Cicidos, hidrdxados, carbums v nitratos

Vidria de alumimesilicatos en acrosal

[iwdors los compuestos na gspeciieados

Ala

unos foslatos: determinados por el cation combinante

Sulfuras v sulfatos: determinidos por ol cation combineanic

Elemento azufre, Sulfuros v sulfatos: determinados por el cation |

| combinante !
| Determinados por ¢l catidn combinanic
| Demerminados por el catidén combinante

lodos [os compacstos |

Calewo M —I[ {300 Todes los compuestos
L_ffﬁ:-‘lﬂdiﬂ 5 ! Rl | Tedes Jos compuestos
| Titano 1 0o [ Todos los compuestos no especificadeos |
[ Lt | 0010 | Ohwidos, hidedxidos, carburos, haluras v nitrales ‘
5 | 0,010 11 itanio de estroneio (SrTi0y)
Varadio F I R3] [oidos los compuestos no espec Geados I
M | D t1xidos, hidraxidos. carburos v halures
Cromao + 0106 | Todos los compuestos no especificados
bt 0,1 | Haluros v matratos
i _ 3 0, L0k | Oidos ¢ hidrasidis _ i
| Manganeso : I 0100 | Fasdos bos COmpuesLos no espeoificados
i | M {3, 10 _ -_I'}\il.!u.x_ hidriwidos, haluros ¥ niratos ) |
i Higrro I 0, 14K} Toddos los compuestos no cspecificados
] . M 100 Uuidos, hidrdxidos v haluros
Manganezo F HNHE | Todos Jos compuesios no especiticadas
|- | M £, L0 I Chsides, hidrdxidos, haluros v nitratos
Hierro I F 0, 10 U Fodos bos crmpuesios no especificados
Mo | 0,100 | Oxidos. hidroxidos y halures N
Cobalte M 14041 ! Todeos loes compucstos no especificados
L 5 (i 0450 Oridos, hidrixidos, halures v st alos
Miguel F 0,050 Fodos los compuestos no especi feados
M {1,050 | Unidos, hidréxidos v carburos

87




l B Tipois)
Flemento | de

absorcitn

Factor de
iransfercncia

intestinal [

Compuestos
i

(-'-:1'3:-_' I 0,050 Todes los compuestos ino g:{i.';;i-:;u:i no cEpecificados i
! iM 0.050 Sulfuros, haluros v nitrates
| 5 0,050 Oiidos o hidroxidos ) ‘
e | 5 0,050 Tiodos los compucstos o
{ Galio ! F A3 Taodos los compucstos no especificados
| M 0,001 Chidas, hidrixidos, carburos. haluros ¥ nitratos
Cicrmannio F [0 lodos los compuestos no especificados
! b 1 1, [HH) |__{::l xidos, sulfuros y habures
Arsénico M 0,50 Todos los n;.[gl_'n_mp ueslos
Scienio . F .88 Todos los compuestos inorganioos no especificadns
o I Mo (5 800 lemento selenio, oxidos, hidroxidos y carburos
Hromo PF I 1000 | Determinedos por el catidn combinante
M ‘ L0 | Determinados por ol cation combinante
Rutriddic i rFo ooy [ Todos los compuesios ] N
kstroncio I | 0300 ! Todos los compusstos no especificados |
[ e | Titanawo de estroncio {SrTily) o
[ 110 W B0 107 | Todoz los compuesios no especificados
| S| Loxi0" | Oxidose hidroxidos
| Circonio : (002 Todos los compuesios no especificados
M LR Chiidos, hidrdxidos, haluros v nitratos
: i 5 | (0012 + Carbure de circonio B
Mok o [ M i XY Todos los compuestos no especificados
| 5 | RN Orcidos e hidrdxidos ) ) |
i Malibdenao F | {1800 Todos ins compuestos no especificados
; [ N N R X -1 | Sulfuro de molibdena,. xidos e hidréxidos |
i iconec F | 0.8 | '.rudn."- los compuestos no especilicados
[ L it 080K | Ocidos, hidrixideos, haluros y nitratos
Fstafia 5 E 0,133 | Todos los compuestos oo especificados |
L oM Loz Fosfato de estafo, sulfuros, dxidos, hidroxides, haluros v nitratos |
Rutenio . F I a0 Todes los compuestos no especificados '
M 1050 Haluros
| 5 0,050 Orwidos ¢ hidréxidos ~ o i
Fardia I .03 ! Todos los compuestos no cspeci ficados
il (.0510 | Haluros
s L noEn | Oidos e hidroxidos
Palaldis ],_ F i (.11 [ Todos los compuestos no especificades
Lo 0,005 Nitratos y haturos
i LS 0,005 | Grxidos ¢ hidroxidos
Plats I F 0,050 Todos los compuestos oo especificrlos v metal plata
.050 Mitrazoz v haluros
: - I L0150 Cixidos, hidraxidos v carburos _ |
| Cadmin I | .00 { Todos los compuestos no especificados
hel i 0,050 Mitratos, haluros v niteatos
- _ 5 0,050 Oxidos e hidréxidos )
| India ! F 0.020 Todos los compuestos no especificados
' B M 0.020 Oixidos, hidrixidos, haluros v nitratos. §
| Estaio F 0024 Todos los compuestos no especificados
| . | 0,020 Fosfato de estafio, sulfuros. dxidos, hidrxidos, haluro ¥ nitrate
Antirnonio F 0,100 Todos los compuestos no especificados
_ M 0, 10K Oxidos, hidrxide, haluros, sul furos, sulfatos ¥ nitratos




Compuesios

| . 'I'i;mis}_ Factor de
: Elements de transierencia
I absorcidn intestinal N
! |'C'|I.II‘II."J_ o F . 0,300 Todas los cc'u_mpm-.swfs ng;spccrﬁcadns
| ] M 0,300 Oxidos, hidedxidos v nifratos
Toda F l,.ll.'ll:ll} Todos los compuestos
Cesio = _F LooD Fodos los compuestos
: Baria [ _ U.It?':.'l Todos los compuestos
Lantana [ F | 5.0 107 | Todos los compuestos no especificados
5 M sexw® Oxidos ¢ hidroxidos -
| Ceria M 20107 | Todos los compuestos no especificados
3 [ 5 il:'.l o [ I Chados, ndedxidos ¥ !]Lmrum:-c ] o
Prasecdimio | M I S0 107 | Todos los compuestos no especificados
s sawaed | Oxidos, hidréxidos y Muoruros
| Mendimio [ hS| S0 107 [ Tadas los compuestos na espec Ncados
| ) i _ __50=10 Oixidos. hidréxidos, carburos v fluanirns
Promeri B | 007 | Tewlos los compuestos no especificados
L I ; S0 10T | Oidos, hidroxidos, carburos ¥ fluoruros
* Samario | Mo 5.'::1 < 107 | Todos los compuestos
Pt 30 10 | .I odos los compuestos

{ Todos los compuestos no especificados
Owidos, hidroxidos y fluoruro

i & i A0 107
.1__- .....
[ Terbio | 5,0 107

Todos los compuestos

| Dezprosio M I 5.0 107 Todos los Glmpuestos
Holmio i Mo b 0™ Fodos los compucstos no especificados
| Erbio | M ' S0 | Todos los compuestos N
| Tulin M 5.0 10 .T-l.)dﬂS los compuesios
| lterio : h 5,00 10 | Todos los compusstos no especileados !
| L 5 | 50 l-'J"_ | Gxidos, hidrixidos ¥ fluoruros ] i
| Luteeis M ! 500 107 Todos los compuestos no especificados i
L o 5.0 107 Onxidos, hidréxidos y fluoruros |
Hatmio i ] 1,062 ) Todos loz compueslos no especi ficados :
Tantala M : 0.001 Todos los compuestos no especificados B
5 0,001 Elemento wimalo, dxidos, hidrdxidos, baluros, carburos, nitratos |
_ 1 . ) v nitruros
Fungstens | F J 030 | Todos los compuesios
| Remin I ‘ 0, 800 'J.(.N.".l.:l!i les compuestos ne especi eados |
L . M 0800 Chaados, hidréxidos, haluros ¥ nitratos
Crsmio | F O Toddos los compuestos no cspecificados
i 0,000 Haluros v nitratos [
; I 0,010 Oxidos ¢ hidrxidos _ 5
Iridic ' F 0.010 Todos los compuestos no especificados |
. M 0,010 Metal iridio, haleres ¥ nitratos
: - 5 0,010 | Oxidos ¢ hidrénidos
| Flitinc F 0010 Todos lus compuestos )
Cros I {1, 10 Todos los compuestos no especificados
i M o100 Halistos ¥ nitralos
5 0 100 Oridos ¢ hideoxidos
[ Mercurio ‘ I 0.020 Hulfatos
l 3 M 0,020 Ohcidos, hidrdxidos, haluros, nitratos ¥ sul fros
Mercurio | __F 0,400 Todos los compuestos orginicos
Talio | F 1,000 Todos los compuestos |
LA




Factor de

W, UF,,

i Tipa{s)
I Elemento de transferencia Compuestos
s fl_:u_s_ar_cit'rn intestinal f,
_Mr_ L F - 0,204 T_'ijm' log compueslos
Rismuto F 0,050 Mitrato de bismuto
M 0,050 Todos los compucstos no cspecificadoes
PFalonio F 0. 10 Tedos los compuestos ng especificados
M R Oxidos, hidréxides v nitrato
Aslato | F 1000 Determinados por el catidn combinante
Mo R | Determinados por el catidn combinante
Francin ) F 1,000 | Todos los compuestos
| Radio_ M 0200 | Todosloscompuesios
Actinio . S0 10 Todos los compuestos an especificadas
| ol S 107 Haluros y nitrains
___ 1 5 | S 107 | Oados ¢ hidrdxidos
Turio i [ 2= M | Todos los compuzstos no espec fieados
L _I_ 5 | 2= ]Ll_: i Oxidos ¢ hidrxidos L
| Protsctinia ! M | 20 107 | Todos los compuestos e especificados
! L5 ! 20= 00 | Oxidos e hidroxidos )
i Tlranin I F ' 0,002 ! |.a gran mavoria de fos compuestos hexavalentes,
i i pgj.. UFs, UaF vy UONOY;
: i .020 | Menos los compuestos solubles, pej. L
{ mayoria de los demis compuestos hexavalentes
[ FEE- I 020 i Compuestos muy insolubles. poj. Uk ¥ Usy,
Meplurnio M 5,0= 10" | Todos los compuestos
Flutonio W 50 * | o { Todos los compuestos no :Hp{::.iﬁr:arin-'.
| 50x107 | Oxidos msolubles o
AmEricio | M l 5.0 107 | Todos los compucstos
Curio 51 | 5.0 07 i ']:-;)dl.:ls los compuestos
| Rerguelio M 5.0 1 Todos los campﬁesms
| Calitornio : M 5.0 107 Todos los m:-mpucswé
Linstemio : | 50010 | Todos los compuestos
| | 5.0 107 Todos los :ompuu:s*:oq.s
| Mendelevio . M 5.0 10° | Tedos Jos compuestos

[ Mota: Lostipos B M v S denotan, respectivamente, una shsorcion ripida, moderada v lenta desde ol pulmén.

Lt




CUADRO 11-V1. INGESTION. DOSIS EFECTIVA COMPROMETIDA POR UNIDAD
TOMADA E(G) VIA INGESTION (SV/R() PARA MIEMBROS DEL PUBLLCO

- Vida media ] _ Eadad - | Edad f Eddad Edad | Edad Edad Edal
Nuocleido Fisica L p<b=1a | para | 1-2a 2.7 a T-1Za 12-17a =17 &
fl elg) _e=la | o) rle) eig) | elml | efg)

1 18011 | L&L-11 |

-T.Iidrlf-f:qnn ) 4
00D |64 E-11 103 4R E-11 T30 ELL kY :
TE-11 42E-11 42 E-N

Agua tritiada | 12.3 ] 1
Tritio ligado 123a 1000 [ 12E-1D Lo [TZEIG |13 E-T
orgdnicamente . i | o
1 Berilio i B .
"BeT ~ 53340020 | LEEID 0.003 L3E-ID [T E-11 53E-11 [15E-11
Be-l0 T 6DE+D6a0.020 | 14L-08 0005 [BOE09 (41609 04609 | I4E
[ Carbong _ ] | | |
C-11 [ e3doh[ o0 [26E-10 Loo0  TTSEI0 T73E-0 (331 |30E
C-14 _ L STIEHGa [ 1000 [14E08 [ 000 LB 100F-I0 [SO0FE-10 [57E-0 |58 0-10
o L R : . S
E-18 L#3h ] 1000 |S2E10 1000 [SOkI0 TTSED 9001 [6dFR1 4601
Sodia : :

_ 260a 1000 T2IED8 |10 [[SE48 | RAE1R |

[Na24 150hj1000 356408 | 1000 BRI TR EE T E
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CUADRO IV INGESTION, DOSIS EFECTIVA COMPROMETIDA POR UNIDAD
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INGESTION (SV/BO) PARA MIEMBROS DEL PUBLICO

MNucleido

T Vida media

Flsica

 Edad
Er8=la

Edad
para

Edad
1=2 a

Edad
1-Ta

Edad

T-12a

Edad

=T a

1

elr)

g1 a

__EE} ez

Sh-126

12.4d

200

2.0 B-08 (3.100

Sh-126m
Sh-127

0317h

0.200

[ 359 E-10 0.100

4E08 [T6ELA

_elE)

efg)

a4 E-00

24 E-09

[22610 (11 E10

6.6 E-11

I6E-I] |

385 d|

0200

1T E-0K 0190

LXE-08 |59 E-09

36 E-09

1.7 E<Q%

5h-123 SOTR[0200  [h3E09 0100 ASE | Z4F00 (15 Gaw ITRED
[Sh-128 _OITIR[ 0200 137 E-ID 0100 21E-10 | T0EI0 [60E-11  [4TE-11 [33E11
Sb-129 432h [ 0200 [AIEDS 0,100 28E09 [ ISE09  TEEE-ID [S3EA0 [47E-10
| Sb-130 0667 h| 0200 |91 E-1D 0100 S4EA0  [ZRED VTR0 (13810 | 81611
Sbe13l 0383k 0200 |11 E08 G0 JTIE10 [39EN0 (2050 | 14E-10 | 10E1D
Telarig ) | - . -

[ Te-T16 2490 (0600 | VA E08 (0300 | 1 0E08 | SSE6 | 3AEI0 |21 E00 (1T ED
[ Te-121 j 17040600 137 009 0300 20000 17609 [80E-10 | S4E-10 |43 E-10
[ Te-12im 154d [ 0600 |27 F-08 0300 [12F-08 | 69E-09 |4JE09  |28E00 |23 F00

Ted 3 LOOF<13a (0600 [20E08  T0300  [93E08 [ 6OFED9  |S4E09 (47609 |44 609 |

L le-123m

1200d

(.60

L0300

Te-125m

1 TeEm

504 |

li#d

0.5

1,600
[T

EEEE]

4 | 0300

“Ligh

1 &0

28 -9
TG E-09

NENETIN
K7 E-10

; (BAEMS |49 E09
| 6300 Lh3E-0  [35T09
0300 12649 [62E-10

[IRER |

[62E10  [36E-10 |
95 B0

5.2 EOG

1.7 E-110}

2.3 F-m

0.300

{15 EA

21 E-

_' 4.4 E-11

1.2 E-1]

6.3 E-11

364

i 600

[ 4.4 E-08 T

208

041Th

B0

[0 E140 | (30

1.25d

TLA00

12 E08

6.6 -

50 B

Fa6E-10 | 35 E-10

|20 E-nE

0300

NI

TREM

LY E-1

8T E-11

43 F08

1 9 B9

3264

0600

{48 F0R 0,300

0.207 h

0600

0921 h

Q.600

TR4E-10 o300

Te3E10

| 16 E-08
[33F-10

| 3.0 E-08

8.3 B9

16 E-10

SREDE |
JIEIT

371 ro

(1.30K)

2.4 B 1.3 E-0

e EnD

(2R E-10 |

" EBE h

(60K

LLE0% 0300

TS0 |39 E-LD

22E-1D

LIE10 |

135 h

1000

30 L [ 1000

TEEGY | [4E0m

T2EG

4.8 L1100

08850

1.(HHD

2.3 E-09 | 1000

LSED9 | 7.8 E-10

| 4.2 E-L0

29 E-

2120

b0

132h|

1,000

1000

62 =10

S3E-I0 [ 31E-I0

17 E-10

1.2 E-14

2 EG Lk

| 3E-09 |11 B4

e

3.3 E-10

4184

1000

1000

80,1 d

1 L)

L1EDT |63 E-

3.1 E-08

20 EDRE

1,004

) -|'_| Rl

41 E-08

3.1 B

22 E-08

1304

1004

1,045

B

1.3 E417

.8 E-0B

4.5 E-I18

d4l6h

100K

100G

33 Bl i6 E-T0

BHE-11

60L-11

1.57E+Hl7a

1000

L

77

13 E47

1.9 E-07

1.4 E07

L1 EQT |

12401

1.0

L

| 1.8 E-D8

{98 109

4.6 E405

|30 E-09

L0 EDT

.04 d

1000

230h

[RELT

L0

15 E-07 1.0 E-07

T52E08

34 08

[12E-08

TG

24E0 T3EW

6.2 E-11

4.1 E-10

29 E-10

139 h | 1000 1000 |Z0E09  [11EDS  [S.06100  |33E10 | 22F-10
204 h | 1.000 | 1600 J44EDS [23FE08 [ 10EDE | 6REDS 43 F09 |
1876 h | 100 § 0D 75 E-D A9 E-10 2.1 E-10 I.-‘| L-10 I.1 E-10

Gl h

1000

IRET

| B9 B

ATEDY

12E09

| L4 B9

F93F-tn

07500 |

1040

1 00K}

BRI

6.5 E-l1

.25 h

[RETE

R

1344

1000

lo6 B0

42E-11

EEEE

|EETE

L0

1.7 E-1D0

1.FE-10

G0 E-11

0.4%8 h

1.000

1000

G0 E-T1

SIET

2RE-11

.69

1000

1000

1.6 E-10

LOE-10

SEEL

l.‘.l.4$i
2 a

1.000
1000

290 h

7 30F+H06a

Loon Tz
000

1.0

11 E-09

T E-M

SOE-10

100

1.5 E-Df

1.4 E-08

[.2 E-08

[REIE

SO E-T

35 E-11

20 E-L

(R

7 L0

LTEDE

20 E-0%

P3O0 EDY

0883 h |

10000

_JLDoD

3ld

L.0G0

Barin (*)

| 0353&h

30a

1. {H)

56 E-11 49 E-11

32E1

100

YSED | BIE0D

4.4 E9

{23 E-L]

| T E-I1

134 EDe

30 EOS

1000

1.3 E-08 9.6 E-00

P10 EA08

{13 E-O8

P13 ED8

1.000

1.6MK)

S0 -0

25 EI0

LT E-D

1.2 E-10

[S2E11 |

Ba-126
| Ba-128

161 h

(1 &0

0200

| L7 E0%

85 E-10

541 E-110

3.l E-1o

2434

0600

0200

L7ED8 B0 EDY

52 E09

F0EDS

2610 |
27 E09

TBa- 131

Y

000

D2

JEEDY |14 F09

.4 E-10

6.2 E-10

4.5 E-10

Ba-131m

0.243h |

06400

[0z

JAE-11 I6E-11

BIE-12

6.3 E-12

45612

"Ra- 33

10T @

0600

12 E-DY

0200

6.3 E-09 39 L9

| Ba-133m

betd

01600

43 400 i 0200

[ Ba-135m

120 d

0.600

EER

Toz00

4.6 E09

7.3 E-09

15 F09

J6E-09 | 1EROn

1.1 E-i

S8CI0

34 E-10

2.9 E-09

8.3 E-10

[ T5T09

TaTEw

3.3 E-10)




Nucleido
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TOMADA EiG) VIA INGESTION (SV/RO)) PARA MIEMEBROS DEL PURBLICO

Fisick |

Vida media | .

Exb=1a

Edad
pars

Edad
1-1a

Edad

2-Ta

Edad
7-12a

Edad
12-17a

[ Fdad

=17 a

i1

el

gla

etr)

elg)

]

el

(S}

MRa-139

0.600

.4 E-0%

0200

54 E-10

41E-10

| Ba-140

136 h
274

a0

32 B4R

{ Ba-T41__

0200

|.& E-08

931500

24 E-10

15 E-10

T2E1D

|58 E0

1.7 E-0A

2.6 E-0R

| D305h

(600

| THE-T0

0.200

0177h

e

I6E-0

1,200

4.7 E-11

13 E-10

22 E-1D0

[ereEn

13 E-10

8.6 E-11

70 E-TI

66 EIL J43F-0l

15 EA

[a-135

I.m!r'anu T i ! |
| La-L31 0983 h [ 0005 [35E-10 | SQE04 [ Z1E-10 L1E-10_ | 6.6E-I1 4.4 E-11 35 E-11
La-131 AB0h:0005 |3KE-H  [S0E4 |24E09 [13E08 | TEEI0 | 4BE-D | 3O9F0

19.5h

0.003

28 E-I0

5.0 E-04

[ a.00E+04a

.00

i | E-0%

L1 E-1n

LOE-10

6.4 E-11

ECTNE

F0E-1T

S0 EDA

T45 E-1D

25 E-1D

1.6 E-10

1LOE-ID

B E-11

| L.35E+]ia

(.003

15E08

50 E-04

4.6 E-04

2.7 E0G

10 E1

1.3 E-0%

11 E-i4

I 68d

(.003

20 E-04

L5 R

1.3 E-0R

H.8 E-09

4.2 B0

e

20 E-0R

(004

4.3 B4

S0 ED4

393 h
1.5k

{0.0K)5

T

5.0 E-04

2.6 B9

(1.3 R0

7.6 E-14

45E-10

IET T

11 E-09

3.8 E-11

35 E-1D

23 E-I0

| LEE-1

] 0237h

0005

69 E-10

| 5.0 Fad

Foons

(2% E-08

| 50 E0d

IS E-I0

(TS0

11 E-kD |

7.1 E-l]

BER2AIY

0003

7O EE

5.0 E-04

(01 EDD

55 E0G

32 E0%

23 e

126E49

{26 E-10

(1S

[ 0.005

S0 E4d

|16 EO%

1.0 B0

| T9T-10

BEEIT

34 E-11

32 E-]

25 E-11

T " -
[6 1 F0u

(003

| 2o B0

5.0 E-Dd

20 EDe

1.2 B

£.8 E-11

3.4 E-10

| 5.0 F404

0005

[ BT EAS

50 F-04

B6E-10

S4E-10

133 E10

2aE-10

26 L4009

1.5 E-)0

88 E-10

AR

|2 E-08

FOEAD4

4.1 EAD%

124Ew

6OEDS

(005

! FA EAa

L9 F08

1.1 E-08

14 E09
f 5 E-09

0.005

|
1.7 E-14

a0 R4

|1 B

fl E-1L

42E-11

| LA

41E-10

EET

T

[77ET

SO E-N

0.005

1.0 E-09

5.0 E4H

4.1 E-10

26 E-10

L& E-ID

0005

32 E-10

50 E-M

L1E-ID

6.3 E-11

d0E-11

(005

| L3 EDS

|50 F44

{10415

1OE-IC

5k E-0d

4.9 E49

2.0 E00

1.6 E-09

6.2 E-l1

3TE1]

2.1 E-11

d | 0.005

1.4 E-03

S -4

4.3 E0%

16 E09

1.5 08

I i A

64 E-10 |

S0 -4

T7E1D

05E-11

6.5 E-11

s

4.7 E-i

14 E09

8.5 E-10

49E-10_

Pr-147

| 0227k

0055

ECTEST

6.1 E-1

| Neodimio

LLE-ID

4.2 E-11

Md-136

0834 h |

0005

1.0 E-(1%

30 B4

3.1 E-10

'19E-10

[ L2 E-1D

50 E-0d

23609

1.3 E-09

EOE-10

T

6.3 E-i]

[3.7E-11

2.5 E-11

20E-1]

| SOE-D4

TREID

30 E-10

3.1 E-1D

TIE-1G

SOE-NI

27 E-11

16E-11

1LOE-11

§3IE17

73 E09

3.8 E-0%

2.3 B0

1.3 B0

1.1 By

8.7 E-10

T43E-10

2.6 E-10

16 E-10

12 E-10)

I0E-ID

STE-1T

EETET

l97E-11

3OE1T

5.0 F4M

{24 E-ID

1.2 E-10

Pa8 E-it

4.6 E-11

AT

50 E-04

1.2 E-0%

6.7 E-10

4.4 E-10 1 29 E-10

2.3 E-19

S0 F-d

1 4.7 09

2T E-DG

T LR ED9

i 1.2 E-04

9.7 E-10

[T

| Nd-138 B S04 h [ 000s

[ Wd-139 0495 4 [ 0005

Nd-139m  5.50h | 0005

Md-141 249 R 1 0003

Pd-147 L0 | 0005

[ Md-149 i T

| Md-151 0207 h | 0,005

- Prometin

Pm-l141 03480 | 0005 |42 F-10
| Pn-143 | e L R T
Pm-144 363d [ 0G05 | 76 E09
Pro-145 [7.7a ] 0005 | 15609
[Pm-146 5532 0005 [ 1008

] Fm-147

A E-Dd

| 64 E-1D

17 E-10

23E-10

|4 E-f0

CILTED |

S1EW

2.8 EO%

1.& -9

1.1 EO%

S0E10 |

Tela

0A0S

| 36 E-09

| S0E04

19 E-R

9.6 E-10

5.7 E-10

137E10

Pr-148
| Pm-148m

53T

4134

0.005

0.005

{IOE-08 |

50 -0

1.5 E-01

97 a0

5.8 E-09

JAE00

26 E-10
2.7 0%

3.0 E-0d

1.0 E-08

3.5 B0

35 E09

2.2 E-09

Pap- | 44

2.21d

0,005

3.0 B

7409

3T E0Y

22 E09

1.2 E-0%

LTEQS
99 k10

| Pm-150

268 h

(005

Pm-151

.18 d

00015

5.0 E04

L7 ED9

T87E-10

(5.2 E-10

3.2 E-10

DA E-1G

SOE-4

5.1 E49

2.6 B0

L6 E-09

9.1 E-10

EEISTN

Samario

| Sm-141

TR

| LIS

SHE

[25E10

1.3 E-10

3 E-11

3UE1L |

Sm-141m

0377h|

0015

5.0 E-04

4.0 E-11

20E-1D

B2 E-11

6.3 E-11

Sm-142

121 k|

0005

22E0S

PS0EDT

L3 E-09

6.2 E-10

124E-10

1.2 E-10

| Sm-143

3204

0AGE

24 E-04

50 E-04

1.4 B9

73 E-10)

127 E-ID

21E-10

__..‘_S_m 146

|03 +HEa

0.005

1.5 E-06

3.0 E-0d

1.5 E-0°7

.0 E-07

s
L
e L
|
o

|58 E08

| S4FE-0R

{ Sm-[47

1.06E+] la

0.005

Sm-151

01 a

0005

TraEos

(5.0 E-04

1.4 E-0F

92 E08

5.2 E0E

EX

SOE-04

6.4 E-10

3IE-L0

[ 5m-133

1.95 4

0,005

50 B4

27 B0y

5.4 E9

TTaE0

1.2 E-10

9.2 FE0

EXTST

l)'IT




CUADRO II-VL INGESTION. DOSIS EFECTIVA COMPROMETIDA FOR UNIDAD ]
TOMADA E(G) VIA INGESTION (SVABQ) PARA MIEMBROS DEL PUBLICO
[ Vida media | Edad | Edad Edad Edad | Edad Edad Edad
Nucleidn Flsica E<é=la | para | 1.1a 27a | 7-12a | 1207a | =1Ta
41 e(g) gl a elEl o | cfmy i) _eig)
Sm-155 0368h10005 |36E-10  [SOE-04 [20E-10  [B7E1_ [SSE-1]  [37E-lL _[29E-(]
Sm-136 1 94bR 0005 [2EE0Y SOEG4 [1REDG  [00F-10  [S4TA0  |31E-10 | 25610
Europio | 1} | | |
Eu-145 o isad|oons (51 EAR S0E-4  |3TEDY |21 E4m 1.4 B B4l [ TSEID
Eu-ldg 461 4] 0005 RS E4m SO0E04 [6IEQ0  [36E49  |24FE09 [ 16E09 | 13E-W
Eu-147 | 240410005 |37 E09  |50£04 |25E09 1.4 E-0% B4 E-10 5.6 E-10 44 E-10
| Fu-14% 5454 | 0.003 [SO0EDS [60L09  |35E09  |24F09 | 16F00 | 13E0
Cu-148 931d 0005 SOE04 [63E-10 |34E-10  |21E-l0 | I3E-10 | LOELD |
u-150 | 3azalomws SUE  [STENS  [34E09 [ Z3IEDS | LAE09 113 B9
Eu-i30 1260 ] 0.005 SOEM4  [2REN  [14E09  [82E-0  [37E10 3810 |
Eu-132 [ 133a 0005 S0E-04  [TAED9 (4.1 E409 26608 [ 1LTED9 | [ 4G40
Eu-132m I 93200005 | SOEM  [36ED9  TIBELS [T1E09 |6 E-10 |50 E-10
(B34 T EE0a] 0005 SOEAD4 |12EO8  J6SE00 |41 E09  [ISEDY  D0E09

1963 | 0.005 [50E-04 [22E49
1524 [ 0.005 SOFEDd [ISEDE
L | [5Th[0 SOLE04 (43 E4W
liu-153 | 0765h um‘r* | IE 0'; Psob-ns [62E-1D
T
T

64 E-10 [40E-10
6B | 2TEDY
13E-09 |56 10
(BE10 [T26-0 |

.|£

| Gadolinia ]
(d-143 - 03E3 R D008 3D

I'.I-J 46 | _333-.! ALK BEEE

[lid-147 _ 1ed 005 (45 E
(G148 93020005 |1 TE0
'{ic'_ 144 | Tha0d CI{ICI‘\ | A EAE

[ Gd-151 120 d [ 0005 '2._1 E-09 )
[Gd-132 LUSE+14a | 0005 [ T2ED6 1.2 EOT
CGd-133 L IaTd| 0005 195409 S0 EGd [ 18 E09
Gd-159 _IB6h[ 00058 TSTEOE [ SOED: |16 FE00
[ Terhio | ) )
Th-147 | lesn 0008 [ 15 B9 SOE-4 [1OEAR  |S4EI0 [33E-10 [206-10  |1&E-10 |
=149 _ 4150|0005 |24 E-09 SOEM  [ISED®  |BOEID | S0E-i0 | 31EI0 |25 E-1D
Th-130 _ 3270005 [25E-mW SOE-M  L16EM  |83E0 [S1F-l0 [32E10
[ To-131 _ 1TAR ] 0005 |27 B4l ] [19E-09 [10E®  [6TE-I0 |42 B0
(15153 1340005 |33 ED9 1SE0D  |B2E-10 [STE-10 [ 31E10

126800
6.0 E-09
TiZEe |
| 1.6 E-0T

27 ED9

[81E-01 Tsgear  |44b00
ZO0EDS  [12E0S 96610
L2E0Y  T77E-10 [f1F-TG
TIEDS | SUEDE |56 L8
SIE-I0 [STE-10 [ 435E-10
42E-10  [24E-10  T20E-n
S53E-08 |43E08 |40 08
SRE-10 |34E10 [27E-1D
L1E-09  [62E-10 [49E-1D

[Th- 154 1 Hahjooos  [47E0 3AED9  [19E09 [ 13EA9 [ 81F10
[ The135 ] 530d | 0005 TTVEDS 5 J3E00  TR8E-ID [43EG [ 26E1D ]
Th-156 _ 5.34d[ 0005 [90E09 SOEQ: (63608 [3SED9  [23E09 | 15E49
[ Th-156m L02d | 0065 |15 EQn VSOEDS  [1OE0Y  TS6EIC | 3SE-I | 22E-10
U Th-1 56m 5000|0005 [8.0E-10 SOEL [JSIEI0 J27E10 | 17E-10 1LOE-10

Th-157 LACEA02: 10005 |49 B0 SOE  |22E-0 | LIE-10 |68 E-11 41511

Tb-[58 LSOE-02a 0005 13608 |S0FA4 | S9FE09 [33E09 |21F-09 |1 4E00 i
[ Th-164 | 23d 0005 |i6E-DE SO0E0 [1T0EOR  [S4 600 33 E-09 2.0 E-00

[ To-16] 651 AL 0005 |83 E09 SOE04 |[33E09 |27 E4@ Lo B0 [90E-10 |
[ I‘.Ilﬂp_rnim } - T | |

U133 . 100h[0005 [O7E10  [SOFD4 [68E-10 3810 |35F10 |16E00  |[15100 |
D157 ~ h| 0005 T44ET0 50004 [31E-b0 [ 18E-I0 [ LIEaD | 77E-dl |60 FQl
Iy-15% T 1444 | 0005 | 1.0 G409 SUE-0F |64 F-10 |34E00 |21 10 [ I3E40 1 1onae

D185 T3 R 0005 [ 13 B9 SOE-04  [T9E0 [39E-10 [23E-10 [14E10 | L1 B0 |
Dy-166 340410005 |15 E-08 SUE-04 TTIE08 [ 60E0Y | 36649 |Z0EDY | 16 E49

Holmin . . . } ]

Heooi 55 BEO0H | 0.005 | 3EE-1D SOE4 (23610 [12E-10 | 70611 47611 |37Ed0
pHe-lsy p  U2MWR 0005 |SBEIL [50ED4 [36E-11 [19E1] [12E-11 81612 65817
[Ho-139 | 0550h| 0005 [70E-11 SOE04 [43E1 [23E11_ | IAE-1L 90812 |70602

[Ho-lal 2300 [ 0005 | 14E-10 SOE04 [BTE-1L [42E01 [25E-11 | 16E-11 13611

[Ho-162 _ D250k 0005 T3SE-11TSOED4 | 20FE-1 [TO0ET | 60Fd2 428127 [33E12

Tl 162m U L3R [0005 |24 E0 SOE04 | LSE-I0 |79E-I1 {49E-11  |33E11 | 26E-11

o164 | 04830 [0.00s  [T2E-0 | SOFDF [68L-11  [32E11 | 18FE-11 L2E-1l [95E3
Ho-l6dm 0625 h 0005 [20E-10  SOEDd | L1E-I0 [SS5E-11 | 32E-11 [ 21E-11 TEE-1I
Ho-166 11220005 [16E08  [S06-04 | LOEO8  |S2ED9  [A1E09 | TIL08 14609
Ho-66im i 20E+03a | 0.005 | 2.6 E-08 SOE-04 [93E00 [S3E9 | 35E49 24009 |70 649
Ho-l67 JA0h 005 [ERE-1D SOED4 [SSE10  [28E-10 | 17EI0 | 10F 10 |85 E-11
Erhin o | ) 1

[Fr-16l 32410005 [65E-10  [SO0FM [44E0 24610 {16610 | 10E10 JEOF-I0
[Er-165 1 _Idd4hjooos 7E-10 SOEDM [T1ED [63E-1 [30FAL [34E11 [ 10011 |
Er-169 ] 930d 10005 [44E-09 S0E04 [28BE09 (1409 [82L-0  [47E-10 (37 L-10

S




CUADRO 11-¥1, INGESTION. DOSIS EFECTIVA COMPROMETIDA POR UNIDAD

TOMADA E(G) ViA INGESTION {(SV/B(Q) PARA MIEMEROS DEL PURLICOH

. 1 Vida media

MNucleido Fisica

Edad

" Edad

I

| E<d=1la

pard

Edad
1-2 8

Edad
279

=

g=1a

&

eig)

Fdad
i. . T-Il L]

Edad
12-17a

Edad

=17 a

el

c(g)

elg)

Es-171 752h

| 0.005

4.0 E-09

5.0 E-4H

25 EA5

1.3 E-09

76 E-10

205d

| Er-172

0005

L E-UE

SOEDA

Tulic

[68E0Y  |35000

2.1 E-(14

4.5 E-10)
L3 B9

EST
10FE0 |

362 h

0,005

| Tm-162

Tm-166 EEIT

0,005

(251D
IED9

5.0 E-4

SOE04

1.5 E-00

| 1T E-10

52 E-i1

XY

IGE-11 |

5.5 E-l0

4.5 E-10

2R E-D

Fm-167 924 d

(005

6.0 E-04

50 -4

3.9 B4R

1.2 09

TA0E-10

SAL-0 |

[ Tm-170 1204

0,005

1.6 E-08

5.0 E-04

S8 E-05

Tm-171 [92a

LA

1.5 B[4

5.0 E-04

TR E-10

29 F00

16 00

L300

23E-10

1.3 E-11

1.1 E-10

§ Tr=172

265 d

0005

| % E-0

5.0 E4H

P12 08

{Tm-173 g.24h

0.005

‘33 ENS

[ Tr-173 0253k

0.00%

BT

5.0 E-D4

50 F04

: 20 E-08

1a5EID

3.7 B

[ZTED9
| 3.8 E-141

17 B9

1.7 E-10

34 E-11

30 E-I0
2

Tterbio

bel162 0305h

0,033

1S EDS

1.3 E-10

LY E-T1

T42E-11

2eED

2i6d

.005

50 E-LH

5AE09

| 256409

19 E-00

| Yh-166
_
7 0292 &

0005

5.0 E-(4

1 T304

0005

5.0 B

41ET
16500

[ 2TE-11
24 U

.2 B-11

e

[vo.172

4.19d

0005

S0 E05

5.0 EA4

3.1 B

16 E-09

TYb-177 190 h

0.005

NMoEDe

S0 E44

6.8 E-10

EETS

95 E-10

[Z0E-10

[ Yh-17% 1.23h

0005

|4 E00

P SOED4

8.4 E-10

[42E-1D

[Z4E0

Lutecin

[az-168 1424

0005

JSEL

5.0 E-d

22 EL9

L 14 ELQ9

BYE-10

[Lu170 | " 2004

0.005

7.4 -1

S0 B4

52 ED8

2.5 E%

1.9 B0

[ Lu-171

312d]

(.05

]

3.0 E-AH

(4.0 E9

2.2 05

14 B0

Lu-172

6704 |

(.0h5

L0

5.0 B4

70 E-09

30 E09

2.5 B0

L Lu-173 1372

0.005

27609

5.0 E<4

i 1.6 B

8.6 E-10

(LuT7d 33la

0,005

133 E

5.0 E-44

1.7EM

9.1 E-11]

53 E-10

[5&E-10

Lu-174m 142 d

G.005

6.2 E09

L 50 E-0d

JAE

{19 E-08

1.1 E-09

TN 360+ 10

0.005

2.4 B8

54 E-4

1.1 E-08

3T E-D9

[35m

|22 5409

Lu-176m J68h

0005

2.0 E0R

5.0 E-04

6.0 E-10

=R

[ Lu-177 _67id

0005

fr.1 E-9

5.0 E-04

20 B0

6.4 E-10)

Lu-177Tm

161d|

0,045

[.7T E08

5.0 B4

58 E09

| 3.6 B0

2.1 B-09

=178 | 0473h

0.005

3.9 E-10)

A0 FE-H

1.6 E-t0

fedE-T]

f.1 B-11

lu-178m | 037k

0.005

43 E-10

IR

12 E-1)

71 E.11

4.9 E-11

Lu-179 435 h

0.005

| 2.4 E-0%

Hui'niq

|50 E4M

7.5 E-10

44 E-11

26 E-1

Hf-170 16.0 b

0.020

3.9 B-AR

| 002

1.5 E-0%

93 E-10

HIf-172

.87 a

0020

1.9 E-08

0.002

3.3 F40

{20 ENS

6.0 E-10
1.3 E09

[HI-173

24.0h ¢

0030

[N

.002

T2E-ID

46 E10

2.8 E-10)

I_fl - “

2300

H-175 700 d

0.020

3B E409

0.002

1.3 E0%

“TEA B

S2E-D

4.1 E-14

Hf-177m

0.856 h

0.020

TEE-10

FOnz

1 4.7 E-10

ISEID

1.5 E-10

L0 E-10

8.1 E-11

| Hf-178m il0a

0.020

T0C08

ooz

[ 19E-08

1.1 E-08

1.8 E-09

5.5 E-00

HE=179%m 2514

0.020

1.2 E-08

Tomr

7.8 B~

(4.1 E-09

2.6 E-A

L6E-09 |

A7 E
1.2 k-9

[ HE180m 5.50h

(020

1.4 B4

0.002

4T E-1D

TSAEID

13E-10

2.1 E-14

7 E-10 |

| Hf-1§1 4244

L020

1.2 E-)8

0002

TAE0S

|38 B0

I3Eam

L4 -

HI-[82 SO0E+H]Ga

020

SEE-08

0.002

Hi-1%2m 1.02h

0020

4.1 E-10

[ER4 i)

79 EA9

2SEID

P54 ER

4.0 Fi9

(3.3 E-04

YT

L1 B

13 E-10

THE-T1

| 5.2 E-11

4.2 E-11

HI-183 1.07 h

0020

B E-10

.002

4.8 E-10G

2.4 E-10

A E-L

93 E-11

P TAE-1]

1TF-184 4392 h

0.020

3.5 B0y

0002

| 3.6 E-09

18 EDG

L1 o

6.6 E-1D

SIEI0 |

Tintalo

[Ta-172 0613 R

0010

S5 E-10

0.001

32 E-10

TERETD

TR E-1]

.6 BE-11

EEEST

Ta-173

3.65

0010

20 E-0%

0,001

1.3 B4

6.5 E-110

19 .0

TAE-I0

1.5 E-10

| Ta-174 1.20h

0010

6.2 E-11)

0.001

ITE-10

19 E-10

1.1 E-11

72E-11

5TE-I i

| Ta-175

05h|

0.0110

1.6 E-0%

0.001

L1 EDR

6,2 E-10

4.0 E-110

TREID

2 1E0

Ta-174 B.08 h

0.010

14 E-09

oo

|7 E-0%

BIE-10

6.1 -0

30 E-10

T

1364

Ta-177

0.010

| LOEDY

0001

Fa B E-TG

3.6 E-10

1.2 E-t0

1.3 E-10

L1 E-I0

Ta-178 Z20h

0,014

{603 E-LT

XTI

45E-1D

24 E-10

A kE-10

51 E-11

(72 E-11

Fa-179 152 a

0.010

6.2 E-10

000

14 E-10

122E10

FE-10

$1ET

Ta-180 T 1U00E+*13a

OG0

5.1 B0

0001

53 EN

28 E-0%

Ta-180m 210 h

0030

5.8 E-10

0.001

JTE-ID

L9 E-10

7 E

11 EO9

| {f' 3 |_';-|_|
| &4 E-10

| Ta-li2 115 d

Q010

1.4 E-08

0,041

&4 B4

5.0 B-0%

6.7 E-11

54 E-L1

1.9 E-0%

1.5 1509

0.261 h

t Ta-182m

0010

14 E-10

0.001

TAE-11

TITEN

TEE-II

1.2E:]1

bl

Ta-183 5104

D010

1.4 E-08

(.00

G5B9

4.7 E-00

1.6 E-04

1.3 E-09

Ta-184 870 h

0.010

6.7 EA09

0001

4.4 E09

2.3 E-04

E.5 E-110

b8 E-10

[ Ta-185 0816k

0.010

8.3 E-10)

(001

4.6 E-10

23E1D

=] b Rl = e | e
e ===
| T m T
A
bt

1EREII

BEE-1

K




Muocleido

CUADRO [I-VE INGESTION. DOSIS EFECTIVA COMPROMETIDA FOR UNIDAD
TOMADA E(G) ViA INGESTION (SV/BO) PARA MIEMBROS DEL PUBRLICO

Vida media
Fisica

1]

Edad
E<d=1a
elz)

Fadad
prara

1-2a

— i

Edad
2-Ta

Ta-l86
Tungsteno

P OI75h

lobio

3.8 E-11)

0o

_grla |

__cig)

i

T-11a

" Edad
=178

I 2V E-10

Edad |

ez £ig) gy | @
LIE-10_ | 61E-11 _ |42 k-1 |[33E-1l |

TW-176

230h

L0600

Te8E-10

W77

225h

0,600

4.4 E-11)

0300

BESET

20 E-1D

T30

TI7E0

1.1 E-10

R

W-178 ) 21.7d {0600 | i8ED9 0300 E-08  [73E-I0 | 45E-10
Nk | 0625h 0600 {34l 0.300 Z0E-1 J10E1T | 62E-12
[ W-181 12140600 |[63F-10 | 0300 $TE-10 [25E-10_ | L6 F-10
EE 7514|0600 |44 E00 0.300 33E0Y [ T6EW  |97E1D

W-1H7 2000600 [S5E409 0300 AIEDS 22008 | L3 E9

W-188 89.4d | 06 [ 2.1 E-08 01300 JUSER [77F09 46609

Renio

Re-177 0233h  LODO | 3.5 E.10 GRG0 TIAEID [T2EIT [4LEN

Ee-178 ! 0220k 1000 [29E-10 0800 T6E-I0 |78E-11 | 46E-11

Re- 18] | 200n[1000 |42E-09 0800 IRE0) [ 14F05 | BIE-ID
[Re132_ 267d, 1000 [TAL0E (080 (89 37E08 | 2R B9

Re-182 [27h[1.000  |24EW [ n&an 17 [BUE-1p  [52F-1D

"Re1ms
| Re-I R-*rm

Ja.0d

100

RO E9

BEET

|56 EA0R

165 d

1000

1.7 E08

0800

3784

1000

L L9 EDR

R

ENEE

| B

3510

1B E9

A9E08 | 2HED9

TS E0

|13 E49

0.800

| ZO00E+05a

1.00K]

| 3.0E0%

5.00E+10a_

104D

6.8 E-11

|G RO

[ 1.1 E-%

| 5.5 B

30 EADR

[ 19 L-09

16 EDE

TEER 4400

10600

17.0h

1.000

1.7 E-08

0,800

L1 ED3

I8E-11

18E110 TreEa

SAEGS |29 B9

0310k R

[RE

38 E-10

0800

I3 -1

1E-10 [61E-1]

]_ -
30 E09

10Td ] 1000 |98 E-09 DR |s2EAR (6 E-00
| Dsmio = ! ' T T
[ Os-180 B366h 0020 |16kE10 10010 [9REI1 [S1E-11 [ 32E11
[Os-181 L75h | 0020 |76E-I0 | o010 SOE-L0_ [2706-10 | L7E-10
[Os-182 __ 2200|0020 T46E09 000 [32E09 | IJE09 | TIE8 | T0E-1D

9404

0.0

I8 E-09

DO

2.6 E-4A

[SE06 |08 k0

6.3 E-10

[ LOEID

(s-189m

6.0 h

0020

|21 E-10

Toalo

1.3 E-10

GAFE-11 | SBE-L

(05191

1544

(.00

| 6.3 E09

0010

31 E09

O5-19Im
i 0s-193

13.0h

(020

T LITEA®

[

7.1 E-10

[21E4m

22 E-11

12E09

| 7.0 E-i0

313 E-10 2.1 E-10

{12 E-ID

1.25d

0.0

9.3 E<09

0010

6.0 E09

IERR

1.8 E-09

LAF E-41

Dg-194

fi.(Mla

020

| 2.9 E08

0o

Y TEAE

52E09

_BEEDY

| EXET

0250 b

0020

S3ED

SOEID

HE-11

D60 E-L]

3020

0.0240

T 15609

3.7 E-10

IFE-10

2§ E-1i)

i4.0h

A0

2.4 -

L& B

8.6 E-10 S3ED

JILGG

158 h

Q.20

3.8 E-09

0o

(2.7 E09

15 E4R 196 E-LD

6.1 E-1TF

135k

0.020

S8 G-

G.o10

10,5 h

0.020

1.1 E-AR

IRCHE

146 E-10
TIE-10

FANS T

3G E 25E-l

TTE-11

1.5 E-10

[.73d

0020

4.6 E-09

0G0

RN

IRE0% | L2 E-00

1334

0020

23 E09

L (hGEC

17Em

TR E-10

EEE-I0 | 5200

3.0 E-11

1214

(.020

1.0 E-O%

)

AR

39 E-0%

3A0h

0.020

94 E-10

g

[64E-10

0,020

1SE-I0 | 23FE-10

EX

1.6 E-0%

(r-192m

Ir-195m

Ir-194

I-194m
195

IR

26 E-09

I3E-G0 | 1L0E-l

Ir-195m

FPlating

126 -0 |20E

P-186

Pi-184

. L20h 1O E-1 (0010 SOENL T26E-I1 [ 1aE-1
M0d| 0020 {13E08 0 BTE-09  [4G6E0?
24IE+02a [0.020 [2EEAW 0000 1AED9  R3E-ID
| 1198 [0.020 326409 00D ZO0E [ILOEDS  [60E10
1915 0020 |15 E-08 0010 GREDD  49E09  [29E09 |
_midlooze [VTED8 (o LIEUE [ 6akd0  [21E09
250810020 [12ED0 (0010 [73E-10  |36E10 |21 E10
380010020 [23E69  oain ISEDS  [73E-10 |43E-10
_ 200h| 0020 |78 E-10 0.010 S3EI0 29600 | L8 E-lD
Ji 102d]0.020 |67 609 0014 45EDY |24F09 1509

TPCIED

109 h

0,020

11 Ee

0010

T4 E-10

139ET1D

9.5 E-10 | e E-10

{25 E-10

1.5 E-LD [2E-10

(P19

2a04

(0.0

3.1 B0

000

X1 R

LIE0S | a9F-n

CECE

aidla

0.020

3TE-ID

Pi-193m

[ a3ia

0,020

5.2 E-0%

Chipied

(24 E10

[69 11

1.1E-10

B0

3.4 k4G

7 09 98 E-10

4.2 E-10 14k

- | —
LZE-10 (93K

1390

SEE-0 |45 E-L0

| Pe-195m

4024

0.020

7.1 E-0R

[0

16 E-09

TIE09 | T4 B4R

BEEET

[ Pr197

183 h

0,020

4.7 E-01%

¥

130 E-0u

ISED9 | 8RE-I0

I Pi-197m

EED |

1.57Th

(020

1 F-09

LAY

a1 E-1D

InE-10 1.8 E-10

TR AT

6.3 E-10

BT 4 F-L1

05130

(0,020

47 E-10

100

=

0oio

BRI

T3EI0 [ T8ET

eV

39 E-L]




CUADROQ I1-VI. INGESTION. DOSIS EFECTIVA COMPROMETIDA POR UNIDAD
TOMADA E(G) VIA INGESTION (SVAR(Q) PARA MIEMBROS DEL PUBLICT

Vida media |

Edad

Edad

‘Edad | FEdad | Edad

Edad

I Edad

Mucleido Flsica g=b=1a para 1-2a 1-Ta T-12 a 12-17 n >1Tn
) e} g=la efil efa) efe) elg)

[ Pe-200

1250 | 0020

1.4 F-8

o010

[RRE09

A4 B0

26 E-0)

1.5 E-09

1.2 E-0%

Oro

Au=193

17.6h | 0,200

12 E09

0100

[RRE-10

4.6 E-10

2E ESID

1.7 E-10

TEIE-10

Au-194

1.65d | 0.200

1.9 EA19

(100

2.2 E-R

1.2 E-09

lg 1 En

(53 E-1D

4.2 E-10

[Au-195

183 d | 0200

24 E0%

0100

Au-198

2.69d ] 0.200

R

0100

T17 6

BYE-1D

3.4 =10

132610

7.2 E-09

1.7 E0g

’
(2.2 k00

1 L3 Fo

23E00
10E-09

2.30d | 0200

1.2 E-08

0

8.5 E-09

4.4 E-09

2.7 -0

|6 C0%

13 E409

3044|0200

4.5 E-0R

(0, 1)

31 E09

1.6 E-08)

93 E-10

85 B

I

0807 h | 0200

3.3 F-10

0,100

4.7 E-11)

23 E-10

I 3 E-I0

BT E-11

6RL11

. Au-.:'f_l:II'_'.ll]]

18.7h | 0200

9.2 E-09

(0100

.6 E-08

ISEDS

(22T

LIE9

1.} E-09

Ha-1%3

3.50h | 1.000

I3EI0

[ 1000

L9E10

98 E-11

Au-201 | 0430h 0200 T3TE-0 0100 VTEI0 JR2E-NL [d460-11 [ 3TE-IL 34 E 0
Mercurio T — [ B

| SBE-1]

(nrEanico)

0800

4.7 E-10

He-193

3.50h | 0040

5.5 E-10

0.020

DADG |44 E-ID
SEE-ID

14 F-1i

TTE10

L lmorTanicao
& ikl

FLERD LD

IR

| 000

[6RE-1D0

| He-193m

1 0800

L6 E-09

0400

I RO

18 L09

LIRS

UL1h [ 0,030

36 Y

0.024

28 E-De

B1EI0 |

T 1ENG

+ (020

6 E4H

1.9 £

'_n_no_rgam-:n] o

Hg- 194 260E+H0Za_ | 1000 | 1.3 E4T 1.C00 12507 |84F08 | 66C-08  |SSE08 | 51EDH

| (organica) 0800 [ 11 E0T 01400 45 E-08 : I37EDE_ [23E-08 |21 F-08
1.6 E409 TTIEE

Hp-194_

2.60 E+02 & | 0040

{inorganice)

Fig-153

9.90 1 | 1.000

30 E-1D

1K)

20 E-10

G4 E-11]

EETST

{orEdmicn )

(.BiH)

4.6 E-1{)

(.400

TREI0

L3 E-110

TIE-EI

Hg-14935

9.50 h | 0.040

9.5 E-iD

0020

61E-10

TzoE0

DTE-1T |

| linorranical

Hg-195m

73d] 1.000

21 EN9

| 1.000

1.3 B4R

AZED

s glnico)

0800

2.6 B0

0.400

28 E-09

BT E-10

I23EIn
4.1 E-10

[norgdrnco)

[Hg-195m

1.73d | 0.040

38 E-00

(0,020

18 E00

a6 E-10

12 E-05

[[ig-i97

2.67d] 1L000

8.7 E-10

1000

l62E-10

1.2 E-10

U E-1]

[organco)

0800

1.3 E-09

0.400

(T2E0R

37 E-10

LT E-1D

—

Hg-197

267 d | 0040

(25 F49

0

16 E09

FOE-ED

23 E-1i

{ Dm0 g

Ha-1%Tm

238 h [ 1.000

1.5 E40

(1000

9.5 E-14

2.9 E-10)

2AIC]

(800

2.2 E

0.400

2.5 B9

T3 E-10

JESE-ID

NEFEST

| Hg-197m

238 h {0040

53 F-09

G020

3.4 E-09

1.0 -0

4TE-10

| LInorgamca|

{ He-19%m

0710 h | 1000

34E-I0

1 G0

1.9 E-10

FEENY

Lerpdnico)

0.800

10400

T21E10

T

Ha-15%4m

0700 h | 040

| 3.6 E-10
3.7 E-10

0,020

21E-10

T

{Inarganico)

[ Hg-203

Ta66d] Lom

15 E-R

100K}

L1 E-08

(5700

(orpénico)

0500

i.3 E-0%

(400

|64 B9

34 B0

(i1z-203 466d 0040 155E09 10020 J36E00 | 1BED0 'I : TR
[Inorginice) 1 T — = E-09 6.7 E-10 FAE-iD
| Talin

[Ti.154

05500 | 1.000

&1 E-1F

100

12 E-11

Lo E-11

A1 E-12

| -15%4m

0546 1 | 1.000

FEE-10

1060

30E-II
I2E-10

1.2 E-10

| TI-193

16§ | 5000

23 E-10

1,00K)

.4 E-10

TAE-11

BECET

T30 E-D]

13-

2.7E-11

T1-197

2R R 100D

21 E-10

L.O0g

1310

6.7 E-11

2.8 11

2311

TI-198

530k 1000

4.7 E-1

1 roo0

33 E-10

19 E-10

Ti-198m

|87 h | 1.000

T35 E-10

1000

[30E-TD

1.6 E-10

BT E-11

F b | P

TAEL

6.7 E-11

SAE-11

1 T1-199

74X h | 1.000

{Z3E-10

1 KM

1.5E-10

7T E-11

32E-10

2.6 E-11

[Ti-200

1094 [ 1.000

1.3 B4

100D

5.1 E-10

SIE-10

24 E-1D

2OE-D

Ti-20H

3044 | 1.000

54 E-14

1040

55 E-10

ZUE-10)

1.2 E-10

8511

T-202

1224100

25 B8

1000

2.1 E4

1.2 E-O%

54 E-10

4.5 E-10

1'1-2014

3788 1.000

13 E-08

1.000

5.5 ED9

|42 E09

1.5 E419

“T12E0e

Flomg -{'J .

Ph-105m

0,263 h | 0600

I6E-10

10206

“11&E-D

BAE1T

[ Pb-193

2400 | 0.ann

[59E-10

['ozmo

| 4.8 E10

27 E-1D

3EE-N
1TE-ID

[Z5E-11
| 1O

[ Ph-199

150 h | 0600

T35E-1D

| 01.2{K}

[26E1D

1510

0.3 E-11

[5aE11

101




CUADROD I1-VL .[N{'i_}f.‘i"[:fﬂ;'\i. DOSIS EFECTIVA COMPROMETIDA POR UNIDAD
TOMADA E{G) ViA INGESTION (SV/BQ) PARA MIEMERCOS DEL PUBLICO

| Wida medis |

Edad

Fdad

| Fadad

Edad

|

 Edad | Edad |

el

[ LeE-lD

=11

Fi-20

_ 62dd

0,100

1.4 08

0050

B0 E-OE

0a

0105

1.0 E-08

0,050

71 Edm

24 F4H

Nucleido Fisica ) g=f=1a _para 1-2a 2Ta T-11a 121Ta | =ITa

{ L Lo ez} p=la _ele) elgh clgl | e{p)

Pp200 | 2150 0600 |25 609 0.200 ZO0E09  [T1EDS | T0E-I0 |44 Bl | 40F-10
Pb-201 8400|0600 |94E-10  T0200 TTEE0 |43E-ld | 27FE0 | [8E-1G |

Pb-202 13.00E+052 {0600 |34 C-08 0200  [TAEDE (13008 10608 [37E08 | BE LW
Pb-20im 362h 0600 | T6E-ID 0200  J6lE-10  [35E10 [23E-10 1560 | LIE-D
Fh-203 217d[ 0600 1609 0).200 13E09  [68L00  [43FE-10  [27E10 2410
Pb-205_ L43E+07a [ 0600 |21E09 10300 9OE-10[62F-10 |61 F-10 |63 E-1D

Fh-209 325h[0600  [STEI0 | 0200 3EEM  TEOED [ L1El0 |66E-1L [S7E
Pb-210) 23a| 0600 | B4 EDG 0200 3.6 E-D6 i L1010 [ 10E-B6 | 69 E07
[Ph-211 0601 H 0600 | 3.1 1508 0,200 TAE09 40L-10 |3TE10 [ LBE-1D
Pp-2T2 1060|0600 |15 E-07 0200 6.3 E-0 [ZUEDE 13608 | 60E-0
[Pp214 0447h [ 0600 |27E-08 | 0200 LOED9 [3AE-10 [20E-1D '
Bismute . - | : !

Bi-200 06060 | 0100 |42 F-10 0,050 2TEAD [150-10 |98 F-i1 | 64 kel

Bi-201 _ L80h[000  TL0Ee 0050 6TE10 [36E-I0 13210 [ 14610

Bi-202 L67Th|0.100 [64F-i0 0050  |A4E10 (25010 (16610 | 1.1E-10
B2y ] AR | 0000 | 35 Faw 0050 [25E09 148 (93610 | 60E10

[Bi-204 15340100 [61E09 0050 ATER 260 TE .1 E-09

57

Bi-207

TEED9 [ 13F

T o1d]

0100

1.5 E-G8

0,030

9.7 E45

3.0HE+Oha

| 0100

21 E47

0.050

E 1.1 h

0. 100

12 FE9

(0560

G1E-08

R
SOE-10

1.6 E-09

33 E-10

Tioro8 |

0761 h

(.10

2540

hos0

t 1.4 BN

L332h

(100

JAE-1D

35 -1
11 E-ID

15E-ID

[TAE-1D

Folonio

|14 E09

0050

i Pix-2033
| Po-203

062k

[0

29E-10

i 0.300

14E-10

1.80h |

1000

35 E-10

0.300

2RE-I0

S8 E-11

FIE11

Po-2017

583h

1.000

T4 ET0

0500

ST E-10

14 E-10

1.1 E-10

Fo-2100

1384

1000

26 E05

0.500

TEEEDG

I AsEato
| a-707

180 h

1.000

15E09

1 o00

|06 B

1.7E-0h

1.6 B9

ARE-I0

PG E-LD

24 -1

T21h

1.000

1.2 E47

LM

[ TEEGR

l:'J';-ncio
Fr-222

23 L8

KT

[L1E

0240h

LoD

6.2 E00

[ T.000

0363h |

[ (00

2.6 E-08

1.0

17 EIR

Radio (%)

IOEDD

S E09
15 II__J-Z-('J'J_

B3EID
2.9 E-0

R

[ 24606 |

4
1

Pa-21

Y

0.600

5.3 E-06

(3, 20

1.1 E<di

5.7 E-7

Ra-2124

1664

0.600

2.7 E-6

0200

6.6 EAO7

3.5 E-07

4.5 507

3.7 E-07

1LOEDT

T8 EaT

2.0 B-17

.5 -0l

Fla-225

ik d

(.600

7.1 E-D6

02060

1.2 E06

.1 007

5.0 E-07

4.4 E-07

95 ER

| Ra-226
Foa-227

| L60E+Ha

(.60

4.7 ED6

0.206

9.6 E07

f.2 E-07

B0 E07

0753k

(600

1.1 EO%

| 0200

4.3 E-10

2 E-10

(1.5 Ee

28 E07 |

17 E-I0

1.3 E-1i

i,
|81 E-1I

| Ka-278

i 375

LK)

| 3.0 E-05

0.200

57 E-06

34 EDs

_Actinio

o224

AC-225

2.90h

0.005

1.0 E-08

5.0 204

35106

5.3 E4b

EEy)

(76 E-0

LS00

EEE1D

[ 69T

TOED

1004

0.5

4.6 E07

5.0 E-D4

1.5 E-07

REAR

AC-226

tald

0.005

1.4 E-07

54 E04

1.6 E-%

IEEDR

.4 03

23 E-UR

[GOEDS
13 E08

{74 E08
[ LoTo8

Ac-227

HET

0.005

IIEA05

5.0 B0

11 E-0&

| 2.2 B

1.5 E-06

1.2 E-06

| 11 E-06

Ac-228

613 h

0,005

7.4 E09

5.0 E4H

18 EA9

[14E-09

| Torio

[ 8.7 E-10

JIE-I

ERERENTT

Th-126

2515h

0005

T44 B4

[SOE4

|24 E00

13 E48

6.7 E-10

43 E1D

Th-237

18.7d

0.005

30 EQ7

S0 E-04

[ TOE08

| Th-128
| Th-229

191 2

0.00%

37 EDE

| S0 E-AM

[3.7E-07

36 E-0%

2IEDR

L5 E-0E

22E07

1.5 E-017

e

3SE-ID
BT

TIE-0E

| 734E+03a

D005

.1 E-05

S0 E-04

10 E-06_

T8 07

.2 E-A07

53 E-07

19 BT

Th-230

7 HIE+HOAa

.05

4.1 E-06

SOED

1.1 E07

1.06 d |

R

3.9 B0

5.0 04

15 B8

3N EQT

VL2 EDD

2TAEAT
7AE-I0

22EA7
142 E-10

=

21 F

T

1A40E+10a |

0005

4.0 E-00

54 E-0d

45 E07

15 E07

26 BT

| 25 E7

2AENT

241d

0.005

4.0 B-08

30 E-04

Protactinio
Pa-227

25BN

15608

74 E-09

142609

34 AW

1.638 h

(.005

58 E19

SOEDE

32 E-09

1,5 E-09

§7L-10

Pa-228

220 h

0.005

12 E-08

3.0 E-04

4.8 E09

26100

P 230

1744

0,005

26 E-08

5.0 E-i4

5.7 E-0%

3.0 E-i

T raEDe

ik e LU

[EETN U

5.7 E-1D

T8 E-il

| LIE09

1.1 E0%

92 E-10

| Pa-231

327E+Ma

(005

13 E-05

SO E-04

13 L6

11 E-06

Pa-232

1.314d

005

G5 E-09

5.0 E-u

4.2 E0%

X E-I

L9232 BT

B0 E07

T EAT

T14E00

B9 E-110

| T2 -0

[Pa-233

1 27.04d

0.005

{97 E40

soEme

62 E49

31ED9

1.9 E-F}

11 B0

8.7 E-1o

12




Mucleido

CUADRO 11V INGESTION, DOSIS EFECTIVA COMPROMETIDA POR UNIDAD
TOMADA E[() VIA INGESTION (SV/B) FARA MIEMBROS DEL PURBLICO

Vida media
Fisica

Edad

Edad

fl

i I

eig)

=l a

Edad

__para I-1a

g

Edad
2=Ta

Fdad
T-12a

el

elp)

Edad

ofgl

12-17a

Edad

EANE

cir)

.70 h

[ 50 e

Eranio

{ 0005

5.0 E-04

37 09

I.7 E-09

| L0 E-09

(b4 E-10

[51E-10

[ EET

208 d

0.4040

1.9 L-07

RIED

L-231

4204

.00

31 B9

00F0

|30EDT

5 E7

L0 E-07F

e E08

56 B0k

720a

(k.40

25 E406

o0

2.0 E-09

T LOE-p9
5.8 E07

6 E-HD
[STEQT

6.4 b

ISE-D |2

1.538EH]5a

(040

18 E0T

0.020

[ 5.2 E-08

TEE-08

78 E-08

2 44E+D5a

{040

3.7 BT

0.020

T.04E+08a |

0.040

0020

7.4 E-08
71 E-DR

74 EO8
T E-E

23AEHTa

(0401

1,020

f.4 E-08

7O E-DF

T E-DE

Tid

0.040

44T E+ a

H 0392 h

141 h

(G

Is Ee

|16 E-0%

0o

8.0 E-08

6.8 E-08

A1)

1.9F-10

@3 E-11

54 E-l1

0,020

B0 E-0%

T41TEDe

24 Eaw

0245 h |

0.005

0,603 h

[tX1

4404

{.005

Lol bue

]

5Ll
1 3E-11

fb F-12

1.7 E-14
1

EXiE

04

4.4 E-[4

14609

16 E-09

10fa

0.003

! I5E+05a

FIAIR]

| 50 E-D4

4.1 E-10

[0 E-IG

P2 E-L

[S0E0s

24 E-OR

1K E-08

1.6 E-08

225h;

0.005

50EM

1.3 E9

[ 6.5 E- 1

4.0 E-14

Platonio

| 2 14E+06a | D.005 | 2.0 F-0H SOEH  [ZIEDT | 14E07 |10 Bt
2124|0005 [95E09  |S0E04 [ 62E0  |32E09 |19F-09
236d [ 0005 |89 E09 SOED4  [STE08  |29E09 17009 | 10146
10BR 0005 |47 E-10 TSOED2 | S3E00 1 2aF-l0 1AEID  TToE0

Pu-234

RR0h|

0.005

5.0 F4M

bR

33 E-I0

Pu-233

AT

0.005

5.0 E4M

IIE-11

IO E-12

AOGEQT

Pu-136

285 a

(.005

50 E-04

2.2 EQT

1.0 E07

8.5 B8

Pu-237

453 d

(.05

3.0 B

6.5 E-10

[22E-10

Pu-238

87 7a

0.005

5.0 B4

4.0 E07

2.4 E-A7

P30

T A1E+HMa

0.005

5.0 E-

H| 4.3 EN7

37 E0

Pu-240

654 H)3a

0.005

F.0EAM

4.2 E07

2.7 BT

[Pu-2i1

[44a

0005

S0 E-4

57 B4

5.5 E-04

5.0 B0

4.8 09

Pu-243

3. 76E+05a

{1005

0 B

5.0 E-04

4.0 E-07

32 E07

26 E-OT

3 EAT

| Pu-243

495 h

0.005

[ b0 Ea0n

[ S0ED:

.2 E-11)

31 E-10

| LEE-10

B0

[Pu-234

H2eEHITa |

0.005

4.0 06

| SO E

4.1 E07

26 E07

Pu-245

IG5 h

00405

B0 E-(4

5.0 E-4

51 EDy

1.5 E-09

23 £
8.9 E-14

[ Pu-246

1094

0003

| Americio

36 E08

SOE-04

2308

1B

4.1 E-04

Am-237

1.2k

L0035

T17E-n

5.0 E-0d

1.0E-17

13E-11

[IZE

Am-138

163 h .

0005

25 -1

| S EA

16E-10

[AATE-

Am-239

[19h

0.005

3.0 04

17 E-09

51 E-1D

Arm-240

2.02d

0005

SOED4

33 EAY

13 E-00

40 E-11

Am-241

4 17E+079

(005

5.0 E-M

17 07

2.2 E-07

Ami-242

16.0 h

[.005

| 5.0 F-04

2.2 E05

Am-242m

1.32E+H)2a

0005

50 F4

{3007

6.4 E-11

3T E-10

20 E-GT

I

Aam-243

7 38E+03a

(005

S0 E-04

3.7 E-07

12 Ea7

IO E-07

Am-244

160 b

0.005

IS0 G-04

3.1 E-®

196 E-10

PR EE-ID

[aaEin |

}
| Am-2d4m

1.433 h

0.005

S0 E-0d

20E-10

{5EE-N

1.7 E-1]

[ Am-245

2.05h

0,005

5.0 E-04

4.5 E-10

1.38-10

TRE-11]

Am-246

{650 h

(.00

| Am-246m

04171

(k003

A0 E-H

38 E-1

S04

22 E10

1.1 E-111

TIE-11

fd E-11

44 E-11

! Curio

FEEEST

| Cm-23%

Z40h

0005

T

4.9 E-10

[.6 F-10)

L E-E0

 Cm-240

2704

0.045

5.0 B4

5.8 E-08

-0

L5 EO8

92 E-09

Cm-241

328d

0.005

5.0 E-04

57 E49

P10 E0w

[Cm-242

163 d

0.0

5.0 E-04

76 E-1%

39 E08

L4 E-09

1.1 E-09

F 74108

[ 1,508

m-243

285a

0.00%

| 33 Ce

5.0 E-04

L 33EADT

{22 E-07

16 E0T7

1.4 E07

Cm-244

18.1a

0,045

U -G

500 E-(4

2.9 47

L8 07

14E07

11E07

P Um-2435

B.SOEH) 2

| 0005

7 E-06

5.0 E-04

{37607

24 E-07

2.3 E-07

2.1 E-07

Cm-246

4 7303

0.005

FIET

TEDG

5.0 E-04

[37E07

2.8 E-07

21 E-07

21 E-07

Cm-247

P 36E+0Ta

0.005

3.4 E-Df

| 50 E-04

2.6 E-07

21 EAQ7

I8 E-07

Can=248

A39E+HDSa

0003

F14F-05

5.0 04

35 BT

L4 E-06

1006

84 E07

77 E-07

Cm-249

107 h

0,003

[39ETD

21E-10

1.1 E-t0

100 E-11

SOEDE

AR

Loz




Muocleido

CUADRG TV

. INGE

TOMADA E(G) ViA INGESTION (SV/BQ) PARA MIEMEROS DEL PURBLICO

T -
¢ Vida media |
Fisica

Fdad
g<h=1a

| fl

el

STION, DOSIS EFECTIVA COMPROMETIDA FOR UNIDAD

Edad
_para

Edad
I-2a

Edad
2-7a

Edad

grla

Cm-230
Berguelio

GO0E+03a | 0005

|7EEDS

20 E-(H

]

82 E-06

eip)

121-17 a

elgl

Edad |

6.0 L06

Bk-243
Bk-245

Bl-247

005

f. | E-(

5.0 B

ECTEE

20 FEae

9L

4.4 E-06

1.3 B

[7.2L-10

(005

3T E-R

1.6 E-G8

|4 E-0%

8.9 E-0%

B240

T

0005

|22E08

|86 E07
t 29 -0

6.3 407

CaTaE

%4 E-10
4.6 E-U7

60 E-1D

1 E-0e

3220 | 0.005

L5 ED9

R.5 E-10

fAAE

023 k| 0003

(98 E-10

4.8 E-10

ERTEET

2T E-ID

T

1494 ] 6005

IsnEDe

2.4 E<0%

12 E-08

134 d | 0008

' T5ED6

1.6 E-07

9.9 E-08

T3 EG

TEAET

C13BELT (351

JIETRT

3 S0E+074 | 0005

90 EDG

JOE-04

ETEDT

13.1a 0003

BORE+(2a

STED6 |

=T

5.0 E-d

EELS

.4 E-07

3TEAT LG

(6008

6.5 E-O7

5.0 B4
50 B

(5.0E

3.1 E-07

[60EDS G

I

04 |2

5TE-11

i4ED6 | BAED

5.0 E-04

A E-D4

15.0EDs

S0E04

T ThH

| INDS

SOE |2

3004

| HG05

3340 0005

201 h

0.005

5.0 B4

0O EDG
I E-00

[S0Fne

T CRE

5.0 E-04

5.5 B4y

5.6 E-09

101 d | 0.008

3.0 E-04

I EOR

(40 EU8

hd-257

3200

{005

5.0 E-0d

{ Md-258

35.04d

0005

S0 E4

45 E-10
SOEAR

[ T0EG8

2700

Mota (™)

104

Elvalor £, para ef caleio de § a 15 afios de edad para el Tipo R es 0.4,

E:.I valor [y para of hiero de |2 15 afios de edad para ef Tipo B os 0.3
F_jl walor f; para ¢l cobalto de 1 a 15 aftos de edad para el Tipo B oes 0.3
El valbor [ para el estroncio de T 2 15 aos de odad para el Tipe B ez 0.4;

El valor [, para ol baric de | a 15 aos de edad para el Tipe R cs 0.3,
}:Zi valor £ para ¢l plomo de [ a (5 afios de edad para o Tipo B cs 0 4
Ll valor 1 para el radio de 1 2 15 afios de edad para el Tipo £ es 03

[15E1D

plebEoy




CUADRO T-VIT INHALACION. Dosis Efectiva comprometida por unidad tomada e(g) via Inhalacion (Sv/By) para
miembros del Pablico

Nucleido Vida ™ Edad  Edad Edad  Edad Edad Edad Edad

Media

Fisica g=d=1a para I-1 a 2-7a 7-12 a 12-17 a =1Ta
f; e(g) g1 a elg) elgl elg) e(g) eig)

Hidrogeno
Agua 12. LOOG 26E-11 100D 2
Tritiada Mo 0200 JA4E-10 0100 2.

[ 0020 1.2 E-0% 0.010 1.OE

SE-I2 6.2E-12
JE-IT 4.5E-11
8 E-10 26E-10

E 1E-IT 82E-12 5
E-10 1.4 E-10 82 E-11
E JE-10 3R E-H0

[

Lk

[+1]

sl
a3 LN

Berilio
Re-7 ! 0020 25E-10 0003 20 E-10 12 E-10 33 E-11 62E-11 S0E-11
L 0020 28 E-10 D03 24 FE-i0 P 4E-10 96 F-1l a8E-11 55E-11
Be-10 [ol B a M 0020 4.1 E-08  0.005 JAE-0E 2ZO0E-08 13 E-08 1.1 E-08 96E-00
L 0020 9 E-08 0.005 91 E-0% 6.1 E-08 47 E-08 37E-08 3.5E-0D8

]
(F%)
[
[’
=

d —

Carbono

C-11 1340 h 1000 [ E-FD 1000 TOE-11 32010 20 E-11 1. 3E-11 1.1 6-11
(3.200 1.5 E-100 0,000 PLE-ID 49 E-11 32E-11 ZIOE11 LB E-17
(.0240 .6 E-10 0.G10 TE-10 51 E-11 33E-11 X22E-11 LBE-1

A

TE10 36E10 2
0 E-09 2
| E-08 7

F-10
E-09 2.5 E-09
09 64 E-09

GE-10 20E-10
0 E-09
B E-G9

C-14

R =TI

(200 8.3 E-09 00100

K
nA
L
TREA03a ROOOLODD A0 E-10 1000
M
L 0020 I8 E-08 0010

—_ =
-1
mom

=

o
— 5

T )

I

Flaor

F-158 FE3h RO1.000 2EE-10 1,000
M1.000 4.0 E-10 1.000
L 1.000 42 E-10 1,000

FE-10 90 E-il
SHE-TG TS E-ED
JE-T0 s E-

HE-11 34 E-11
TE-IE 69 -1
O E-10 7.3 E-11

()

BE-L1
G E-11
9 E-11

ol

L N
Lot

Sodio
Na-22 260a
MNa-24 150k
. Magnesio
- Mg-28 209k

8 E-N9

SE-10

,,
b
-

1000 97 E-09 1.000 1.3 E-09

FE-09 15E09 1.3 E-D0
1L.o00 2.5 BE-09 1.000 B E-0% :

E-100 34 E-10 Z7E-10

-~ =

L
Ln
--1

1.0 SEO9 0500 4.7 L-04
FRAY 7.3 E-09% 0500 7.2 E-0%

1

E-0% T3 E-i0 6.0E-10
E-09 L5 E-09 1.2 E-09

2.2 E-09
SE-09

=

k-2
L Lad

Aluminio
Al-26 T EH5a 020

0.020

I E-08 0.010 .

2 E-U8
B L8 0010 T4

[ TE-08 20 E-08 JE-08 1| E-0R
F-08

1.3
AL-08 Z9FE08 22 LE-08 20E-08

™
oo oo

Silicio
Si-31 2.62h 0020 36 E-10 0010
0.020 6.9 E-10 0010

0020 T2E-10 0010

FJE-0 95 E-11 39E-11 3.2E-11
AF-10 20E-10 13E-10 89E-1] 1
TE-I0 22E-10 14E-10 95E-11 79E-11
0020 JOE-08 0010 JE-08 L1 E-0R 2 E-09
0020 T1E-08 0010 O E-08 3.6 E-08 T E-0E
0020 28 E-07 0010 2T E-07T L9 EA07 A E-DT

= &
[

3o b

L

5i-32 450 E+H02 a 4 E-0% 3.8 E-09
4 E-08 1.9 E-08

3BE-07 b RAO7

Tt b

CE =
— ko

_— e sl

Fasforo

P-32 14.3d 1000 1.2 E-08 0800 TAE09 37 E-09
1. 22 E08 0800 LA5EO8 BOLE-09
1.000 1.2 E-09 0800 TEE-10 L0E-10
1,000 G0 E-09 0800 46 F-00 28 E-09

AR08 98 E-10 7.7 E-10
S B0 40 E-09 34 E09
LEID T E-10 92 E-10
JED9 19 E-09 1.5 E-09

P-33 254d

= AE R
fd bBJ i —
— T el

Azufre
L-35 £74d

(inorginico)

L0000 33 E-10 0800 I9E-10 1B E-10
(3.200 SE-09 0100 4.3 E-0% 238 E-09
0020 TTED9 0.010 6.0 FE-09 36 E-09

A

JE-11
A E-09
S E-09

FE-10 60 E-11
DE-09 1.8 E-09
6 E-0% 2.3 E-09

z A

bd pd

L

Cloro

Cl-36 30 E+H05 a [ .3
1.000
1.0H0
1.000
1000
1000

S E-0% 1.000 TEE-0% 1.1 E-09
1 E-G8  1.000 G E-08 1.5 E-08
SE-10 1000 L9E-10 8.4 E-1i
JE-100 1000 JOE-I0 14 E-T0
3

-

E-10 3.9E-10 3
F-08 88E-09 7
F<lt 3.0E-11 2
E-11 54 E-11 4.
E 2

4

C1-38 0620 h

o0 LA
')I—ll..l'l—::\.—'

Cl-39 0.927 h =11 3.1 E-11

E-10 1.000 1B E-10 84 E-11 l
E-11 56 E-11

_,-"_. [ e R
LA

ZRZAEZR

E-10 1000 2B E-10 L3 E-10

[+ ]
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CUADRO H-VIT INHALACION.

miembros del Pablico

MNucleido Vida
Media
Fisica

Tipe

g6

f,

Faad

Potasio

K-4f) |28 FE+H)9 g
K-42 124 h
K-43 226h
K-44 (r.36%h
K-45 (L3331
Calcio (%)

Ca-41 [ 40 12405 a

Ca-45 634

Ca-47 44574

Fscandio

Sc-43 389 h
Sc-34 383 h
Sie-44m 2444
Sc-46 38 d
Sc-d47 3.33d
Se-d8 182 d
Se-49 0,956 h
Titanio

Ti-44 473 a

Ti-45 308 b
Vanadio

V47 1,543 h
YV-48 162 d
V49 330 d
Cromo

Cr-48 25300
Cr-49 0,702 h
Cr-51 27.7d
Manganeso

Mn-51 0.770h

Mun-52 5504

TR AAARR

CERNCEZRCE®

M

1.000
1.000
1000
(i
1. (M}

0,600
0,200
0020
0 600
{1,200
(L0200
(1.a00
0200
0,020

0.001
0.001
0.001
0.001
0.001
0.001
0,001

0020
0020
0,020
0020
(1.020
0.020

0020
0.020
0.020
0.020
0.020
0,020

3.200
(3.200
0.200
0.200
{(.200
0200
0,200
0200
(0 200

0.200
0.200
0.200

24 E-08
1.6 E-09
i3 E-(9
22E-10

1.3 E-10

6.7 E-10
4.2 E-10
6.7 E-10
37 E-09
P2 E-08
1.5 E-08
49 E-(m
0 E-08
JE-DE

Q93 E-10
6 F-09
| E-03
8 L-08
0 E-09
8 E-09
D E-10

i

L)

JE-07
7 E-07
2EAT
4 E-10
A E-10
1.7 E-1)

el el = L

1.8 E-10
28 E-10
8.4 E-09
1.4 E-08
2.0 E-10
28 E-10

1.6 E-1
1.1 E-09
1.2 E-09
1.9 E-10
SO E-1G
3l E-1D
1.7 E-10
2.6 E-10
2.6 E-10

25 E-10
4.0 E-10
7.0 E-09

elg)

" Edad

para

_g>la

1.0G0
b000
[ G0
| (M)
1004}

0,300
0100
0,010
{1300
. 100
ot
{1,304
0. 100
0.010

1O E-04
1O E-D4
1.0 E-04
L0 E-04
1.0 E-(s
1.0 E-04
10 E-04

CLong
(Lo
RO
0010
00010
(LG

OO
0010
0010
0010
CLOEd
G0l

=

LD
Lo
o0
00
0100
5 140
0100
{1 100
(1 100

[ e

=

0,100
0,100
0,100

Edad

1-2 a

o)

1.7 LE-08
1.0 E-09
.7 LE-10
1.4 1=-14
PO E-10

IR E-I0
20 E-10
6,0 -0
3.0 -G
LR
1.2 E-08
3.6 E-00
T B9
25 E-0G

6.7 E-10
1.2 E-09
8.4 E-09
2.3 E-08
23 B0y
5.9 E-09
24 E-10

26 E07

1.5 E-07
IVEOT
32 E-10
32 E-10
55E-10

2E-10
SE-TG
4 E-02
| E-08
B E-14
1 E-10

Pod e ocma R —

Edad

17 a

e{g)

Edad

T-12 a
elg)

._Ff_d:\ul

Dasis Efectiva comprometida por unidad tomada e(g) via Inhalacion (Sv/Bq) para

Edad

=17 a
elp)

7.5 E-09
A E-10
JLE-10
L-11
E-11

a0 [
S L

16 E-10
E-10

38 E-10
Pl

fo-1heh
209

17 B0
L B 1)

& 1D

S
it
i1
pret

o —
*
T
[+ ]

I E-110
dE-10
3E-10
E-11
95 E-1
GYE-11
6.3 E-T1
1.0 E-10
1O E-10

[y

s UL S ]

7 I
10
-

5 E-
2 L-
290

4.5 E-09
2.6 E-10
2.9 E-14)
40 E-11
IOE-11

E-D9

0.6 E-08
5.9 E-08
.5 E-07
.1 E-11
L6 E-1D
1.7 E-10

¥

S E-1i
E-11
E-09
E-09

E-11
3 E-1]

1
3
3

=

i

20 E-10

40E-11
6.4 -1
0.0 E-11

4.6 E-11
TEE-1
1.5 E-09

4.6 E-09
&1 E-10
2.4 E-09
2.6 E-09

{4 E-10
23 E-10
1.7 E-09
g4 E-09
92 E-10
P4 E-09
4.7 E-T11

6.6 E-08
4.6 E-08

2.1 E-09
12 E-10
1.4 E-10
20E-1
1LSE-11

P70 E-10
G5 -1
I.&E-10
J6 E-1)
27108
T E-OS
35 E-10
.9 E-04
21 E-09

i.1 E-E0
1.8 E-10
.4 F-09
6.8 E-09
7.3 E-10
I -Gk
40 F-11

.| E-09
2.4 E-09
2.1 E-11
34 FE-ti

04 E-11]
2Z0E-1D
22E-10
1.9 E-11
33E-N
315 E-11
Z0E-11
3.2 E-1t

37 k-1




CUADRO H-VII INHALACION.

Nut:lt:iijt}

Mn-52m
Mn-53
Mn-54
Mn-56
Hierro (*)
Fe-52
Fe-55
Fe-59

Fe-6i)

Cobalta (%)
Co-55

Co-57

Co-58

Co-58m

Co-60

Co-60m

Co-61

Co-62m

Niguel
Ni-36

miembros del Pablico

Dosis Efectiva comprometida por unidad tomada e{g) via Inhalacidn {5v/Bq) para

Vida T Edad Edad  Edad Edad Edad Edad Edad
Media
Fisica g=fH=1a para 1-Xa 2-Ta T-12 a 12-17 a =17 a
o elz g=1a elg) ela) elg)  elgl eg)
M 0200 B0 E-09 0100 6.8 E-09 37E-09 24500 1.7E-09 1.4 E-09
0352h R 0200 2E-10 0,100 I3E-10 61 E-11 38E-11 22E-i1 1.9E-1]
Mo 0200 2RE-10 0100 1L.9E-10 87E-11 55E-11 34E-11 29E-11
ITOEHS e ROO0.200 32E-100 0100 Z2E-10 L1E-10 60E-1T 34E-11 29E-1]
Wo0200 4.6 E-10 0,100 34 E-10 TE-I0 TOE-10 64 E-11 S4E-11
3124 BOO0200 2 E-00 0100 41 E-09 22E-09 | SE-09 90FE-10 85E-10
M (L2000 T5E-09 0,100 6.2 E-09% 3EE-09 Z4E-09 19E-09 1.5E-00
380 R 0200 6.9 E-100 0100 49E-10 Z3E-10 14 E-10 TRE-11 64E-11
A I § T [oFE-0% 00100 TEE-1D 37E-10 24E-10 13E-10 12E-1O
BIER R 0600 52E-0S (R 100 HEQS TSE-09 S9F-10 49E10 1010
Mo 0.2 S8 E-09 1) 100 STE-D9 [9FE-09 12FE09 74E-10 &0 FE-10
L 0020 a0 E-09 00510 42E-09 ZO0E-09 13E-09 77E-10 &.2E-10
PT0a B 0.aDo 4 E09 0 HM J2E09 22E-00 14E09 94F-10 7.7 F-id
RS I AT P9 E-0% 0100 4 E-0% 99FE-10 6.2E-10 44E-10 3.8 F-10
Lo 1R020 |0 EDe 0010 B5E-10 S0E-10 29F-10 20E-10 1.8FE-10
5d ROO0.AD0 b -8 0100 13E-08 7.1 E-09 42E-09 26F-09 772 FE.09
Mo ) P8 -0 00100 IL3E-G8 79LE-09 55E-09 46E-09 3.7E-09
L0020 17 E-08 0010 13E-08 81E-09 S8E-00 571E-09 4.0E.00
POGE+05a B (400 4.4 E-07 01040 SOENT IAENT 32EOT 29E07 2EREL0T
Mo 200 200E-07 0.100 LTEOT 1.6E-07 14E-07 14E-07 1.4E-07
Lo 0020 93 E-08 0010 B3E-08 67E-08 52E-08R 49E-08 490FE0%
175h R (0.600 22 E09 0 PEE-00 9O0E-10 S5E-10 31E-10 2.7 E-10
M 0200 41 E-DD G100 FTED9 15E0% 98 E-10 6.1 E-10 50F-10
Lo 0020 46 E-09 G010 IZE09 16E-09 1.1 E-0% 6.6E-10 5.3 E-110
T87d R 0600 [.4 E-08 0,100 LOE-0O8 55E-09% 35E-09 22E09 |8 E-09
Mo 0200 25 E-08 0,100 2IE-08 11E-08 74E09 SEE-N9 48 E-00
L 0020 JTOEO0R 0,010 23E-08 15E-08 1.0E-0% B.0E-09 &7 E-(9
Whd RO0600 TSE-D9 0100 F1E-09 SAE-10 37E-10 23E-10 19E-i0
M 0200 28 E-D9 0100 2Z2E09% 13E-09 BSE-10 67E-10 5.35E-10
L0020 44E-09 0010 37E-00 23F-09 1.5E-00 12E-09 1.0F-09
TEad B 0.6a00 A0 E09 0100 SOE09 | 6E09 10E-09 64E-10 5 2 E-110
M 0200 T3 ED9 0,100 6.5 E-09 35 E-09 24E-09 20FE-09 1 A E-09
L n.g20 GO E-09 0,010 TS5ED9 45E-00 31F-00 26E-08 2 E-09
9150 R 0600 48E-11 0000 36E-11 17E-11 L1E-11 5.9FE12 57F.12
MoOO200 L E-10 0,100 THE-11 38E-11 24FE-11 16E-11 13 E-11
L 0020 T3E-T0 0010 SOE-11 45E-11 30E-11 2.0E-11 17E-11
S27a R 0s00 SOE-08 0100 23E-08 14E-08 B9E-09 61E-09 52 E-09
MoO0.200 4.2 E-08 0100 3JA4E-D8 21E-08 15E-08 1.2E-D8 1.0E-08
Lo 0020 G2 E-08 0010 S6E-08 SUE-OF 40E-08 34E-08 31E-08
0174 h KB 0600 A4 E-12 0,100 ZEE-12 13E-12 LOE-12 83E-13 6.9FE-13
Mo 0200 T E-12 00, 100 TE-12 27E-12 18E-12 15E-12 [2E-12
L 0020 TEE-12 0.010 ST E-12 2Z9E-12 20E-12 1.7E-12 1. il-l'-'
lesh B 0600 2LE-10 0.100 T4 E-10 60E-11 38E-11 22E-11 1.9FE-
Mo D20 4.0 E-10 0,100 ZTE-10 12E-10 82E-11 57E-11 47E- ]
Lo 0020 43E-10 0010 ZRE-10 13E-10 BEBE-11 6.1FE-11 5.1 FE-11
0.232h R 0600  J4E-10 0100  95E-11 45F-11 28F-11 1.7E-11 14F-1]
Mo 0200 P9 E-10 0,100 L3E-10 6.1 E-11 38E-11 24E-11 2.0E-1]
L 0020 2O0E10 9.010 13 E-10 63 E-11 40E-11 25E-11 2.1 EB-11
6.10d B 0100 3.3 E-09 0050 28 E00 SE-09 93E-10 SRE-10 49E-10
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CUADRO II-VI] INHALACION. Dosis Efectiva comprometida por unidad tomada e(g) via Inhalacitn {Sv/Bq) para
miembros del Pablico

MNucleido Vida Tign Edad Edad
Media
Fisica g<h=1na para
o Al e{g) p=la
M0.100 49 E-09 0030
| 0,020 55 E-09 0.010
Mo 0,100 3.6 E-09 (.050
[ 0020 J9E-09 0010
Ni-59 TAEHM a RO0.100 9.6 E-10 0,050
Mo 0100 T9E-10 0.050
I 0020 L7E-09 0010
Mi-63 G da R0 i00 23 E-09 0.050
MoOOUI00n 25 E-09 0050
1 0020 4.8 E-09 0.010
Ni-63 TEZh R 000 4.4 E-10 0.050
w0100 TTE-10 G050
Lo 020 E0E-10 0010
M- 127d RO0L109 27 E-09 0050
Mo 0100 .3 E-08 0.0350
. L 0020 LA E-OR 0010
Cobre
Cu-6l} D38Th R 1.000 20 E-10 0,500
Mo1.000 I0EA10 0.500
L 1000 ITE-10 0,500
Cu-61 id4lh B O1LOD0 ILE-10 0.500
Mo 1.000 4.9 E-10 0.500
L 1.000 5.1 E-10 0.500)
Cu-6d 27h R 1000 2EE-10 0,500
M 1000 553 E-10 0,500
L 1.0 SEE-10 0.5300
Cu-67 2584 RO1.000 9.5 E-10 0.500
Mo 1000 23 E-09 0.500
L. 1.000 2.5 E-09 0.500
Cinc
fn-62 9Zah R 1000 1.7 E-09 0.500
Mo 0200 4.5 E-09 0,100
L. 020 E-09 0010
fin-63 0635k B 1000 21 E-10 (.500)
Mo0.200 34 E-10 0500
L. 0020 36 E-10 0.010
£in-65 244d R 1000 1.5 E-08 0.500
MOO0.20H ES5E-00 0,100
L 0.020 7.6 E-09 0.010
n-69 0930h R 1.000 I EE-10 0300
Mo 0200 22E-10 0,100
L 0020 23E-10 0010
Fn-6tm i Eh R [T 6.6 E-10 0500
Mo 0200 2.1 E-09 0,100
L 0020 22E-09 0.010
fn-Tlm I92h R O1.000 6.2 E-10 0,500
b 02040 1.3 E-09 0,100
L 0030 1.4 E-0% 0.010
fn-72 l94d R 1.000 4.3 E-09 0300
Mo 0200 B8 E-00 0,100
L 0.020 9.7 E-09 0010

Edad

1-2a
e{g)

Edad

1-Ta

o)

Edad

12 a
el)

4.1 E-09
4.6 E-09
1.8 E-09
2.8 E-09
3O E-09
81 E-10
6.2 E-10
b5 E-09
2.0 E-0%
L% E-09
4.3 E-09
3O E-10
32 E-10
55 E-10
3.8 E-09
94 E-09
[.O E-08

L6 E-10
22 E-10
22 E-10
2. TE-10
4.4 E-10
4.5 E-10
2TE-10
54 E-10
3.7 E-10
8.0 E-10
2.0 E-09
1 E-09

]

1T E-09
3.5 E-09
34 E-09
1.4 E-10
23E-10
2AE-10
1.0 E-08
6.5 E-09
6.7 E-09
74 E-11
1.4 E-10
1.5 E-10
6.7 E-10
1.5 E-09
1.7 E-09
35 E-10
94E-10
1.0 E-09
3.5 E-09
6.5 E-09
1.0 E-09

23 E09
2. TE-09
89 E-10
1.5 E-09
1.5 E-09
4.5 E-10
34 E-10
9.5 E-10
1.1 E-09
L1 E-09
27 E-09
P4 E-10
24 E-10
2.6 E-10
1.6 E-09
4.5 E-09
0 E-09

LAy

5 E-11
0 E-10
1 E-10
3 E-10
1 E-10
2E-10
2 E-10
T E-10
S E-10
S E-10
1 E-09
2 E-09

R

= e ek bd B ==

TTE-10
1.6 E-09
1.8 E09
6.3 E-11
L.OE-10
1.1 E-10
57T E-09
3.7TE-09
4.4 E-09
L2E-11
6.5 E-11
6.9 E-11
J0E-10
1.5 E-10
B2E-10
26 E-10
4.6 E-10
4.9E-10
1.7 B~
34 E-09
3.6 BE-09

1.5 E-09
1.8 E-09
55E-10
95 E-10
LOE-09
2EBE-10
2.1 E-10
59 E-10
6.7 E-10
T0E-10
1.7 E-09
83E-11
1.6 E-10
1.7 E-10
1.0 E-09
29 E-09
JZ2E-09

46 E-11
6.5 E-11
6.7 E-11
19 E-11
1.4 E-10
1.4 E-10
T6E-11
1.9 E-10
2O0E-10
2.2E-10
8.1 E-10
3.9E-10

4.6 E-10
1.0 E-09
1.1V E-09
4.0 E-11
6.6 E-11
6.9 E-11
3.8 E-09
2.4 E-09
29 E-09
2.1 E-11
44E-11
4. TE-11
1B E-10
S0E-10
54 E-10
1.6 E-10
2.9 E-10
3.1 E-10
Lo E-049
23E-09
24 E-09

Edad

12-1T7 a
elg)
1.1 E-04
1.3 BE-09
30 E-10
0.2 E-10
a.h E-10
1.9 E-10
1.4 E-10
4.6 E-10
4.6 E-10
5.3 E-10
1.3 F-0v
49 E-11
[0 E-Fk
[T E-L
3.1 E-11
2000
2.2 E-04

2EE-11
40E-11
42 E-11
4.5 E-11
21 E-11
96E-11
4.2 E-11
1.4 E-10
1.3 E-10
2 E-10
6.9 E-10
17 E-10

L5 E-10
6.0 E-10
6.6 E-10
24 LE-11
4.2 E-11
44 E-11
2.5 E-09
1.9 E-09
24 E-09
12E-11
31 E-11
34 E-T1
SO E-11
I0E-10
33 E-10
Q1 E-11
1L9E-10
20E-10
S9FE-10
L5 E-09
1.6 E-09

Edad

=17 a
ef{ph
BT E-1D
1.0 E-09
2.5 E-10
S00E-10
5.3 E-10
1.E E-10
IE-IG
4 E-11i)
4 F-1il
% E-10
PRt
2.1 =11
B.A k-1
k-1
TE-10
& 09
SR

— = oo

o

FE-TT
A E-11
A E-11
TE-11
£ 0-11
A E-11
SE-11
A E-10
2 E-10
IO E-110
S E-10
A1 E-10

el I TS TR UPT S L I S

L

0 E-10
nE-10
S E-10
k-1

Lad lad Bl ome Ly e

.
1

1.5 E-10
1.6 E-10
4.9 E-10
1.2 E-09
1.3 E-09




CUADRO [1-VIT INHALACION. Dosis Efectiva comprometida por unidad tomada e(g)

micmhbros del Pablico

Nucleido Vida Tipe Fdad Edad Edad Edad
Media
Fisica g<d=1a para 1-2a i-Ta
f e(g) g=la elg) elg)
CGalio
Ga-65 0233k B Q010 LT E-10 9.001 TIE-11 34E-i|
M 0010 1.6 E-10 0.001 LTE-10 48E-11
Ga-66 9400h R 0010 2.8 E-09  0.0010 Z0E09 92 E-10
Mo 0010 4.5 E-0% 0001 ITED9 1.5 FE-D9
Ga-67 3264 B O0.010 4 E-10 0.001 46 E-10 22E-10
M 0010 A E-09 0001 LOE-09 50F-10
C.a-68 [LI3h R 0010 29E-10 0,00 L9E-10 BRE-1]
MoOOOOID 46 E-10 0.00] IAE-10 14 E-10
(a-71 .333h B 0010 BEE-11 0001 6.0 E-11 26 E-11
MOODOI0 1.5 E-10 0.001 daE-11 43FE-11
(ia-72 AIh B OG010 209 E-09 0.001 22 E-09 1.0E-09
MO0 45E-09 0.001 J3EL09 1.6 E-09
(ra-73 491'h B 0010 6.7 E-10  0.001 25 E-10 20E-10
Mo 0010 1.2 E-09 0.001 EAE-10 40E-10
rermanio
Loe-6h 227h R 1000 4.5 E-10 1000 3S5E-1 1.BE-10
MoOLLG0D 0.4 E-10 1,000 48 E-10 25E-1D
Coe-67 0312h B 1000 17T E-10 1.000 1.1 E-10 49E-11
Mo1.000 25E-10 1000 16 E-10 73 E-11
Ge-68 288d R L.OO0 5.4 E-09 1000 I8 E-09 (.3 E-09
Mo100D 6.0 E-08  1.000 5.0E-08 3I0E-08
Ce-69 1634 R 1000 1.2E-09 1.000 S0 E-10 46E-10
MoO1.000 LB E-09 1.000 14 E-09 T4E-10
Ge-T1 H.Bd R 1.000 6.0 E-11 1000 43E-11 20E-11
MT000 L2ZE-10 1.000 BOE-11 4.1 E-11
Ge-75 I.38h R 1.000 La E-10 1.000 I.OE-10 43 E-11
MoOLO0D 2O9E-10 1.000 1.9 E-10 89 E-11
Lre-T7 1.3k R 1.000 L3 E-09  1.000 Q5E-10 4.7 E-10
Mo 1600 23 E09 1000 1.7TE-09 8.8 E-10
Ge-78 145h R 1000 43 E-10 1.000 29E-10 14 E-10
Mo 1000 TIE-10 1.000 SO0E-10 25E-10
Arsénico
As-69 D253h M 1000 2.1 E-10 0,500 EAE-10 63 E-11
As-T0 03760 M 1.000 5TE-10 0.500 43E-10 21 E-10
As5-T1 I70d M 1000 22E-09 0.500 IL9E-09 1.0 E-09
A5-T2 1LOog8d M 1.000 SO E09 05060 5T E-09 27 E-09
As-T3 S80.3d M 1.000 34 E-09  0.500 4.0E-09 23 E-09
As-74 17.8d M 1.000 L1 E-08 0.500 B4 E-09 4.7E-09
As-T6 Liod M 1.000 5. TE-09 0500 4.6 E-09 22 E-09
As-T7 le2d M 1.000 22E-09 0500 L7E-09 3.9 E-10
As-TR 1L35Th M 1.000 B0 E-10 0.500 SBE-10 27E-10
Selenio
Se-T0 0633h R 1000 JOE-10 0800 I0E-10 1.5 E-10
Mo 0200 6.5 E-10 0,100 A4TE-10 23E-10
Lo 0020 6.8 E-10 0070 48 E-10 23 E-10
Se-T3 7130 R 1000 TTE-10 0800 6.5 E-10 3.3 E-10
Mo 0200 1.6 E-09 0,100 12E-09 39E-10
L 0020 1.2 E-09 0010 LIE-09 63 E-10
S5¢-73m D650H B 1.000 Q3E-11 0.800 T2E-11 3.3E-11
M 0200 1.8 E-10 0.100 1.3 E-10 6.1 E-11
L 0.020 1L9E-10 0.010 1.3 E-10 6.5E-11

Edad

7-12 1

ele)

34 E-1
92 E-11
1.6 E-11
2B E-11
6.4 E-10
IO E-09
1.2 E-10
26 E-10

[.1 E-10
.6 E-10
3TE-11
46 E-11
1.1 E-0%
2.0 E-08
2R E-I0
4.9 E-10
1 E-11
24 E-11
2B E-1i
6.1 E-11
29E-10
6.0 E-10
B9E-11
1.6 E-10

40 E-11
1.5 E-10
6.8 E-10
1.7 E-09
1.5 E-0%9
13 E-09
1.4 E-09
6.2 E-10
1.7 E-10

9.0 E-11
14 E-10
15 E-10
2.1 E-10
I8 E-10
4.0 E-10
23 E-11
I9E-11
4.1 E-11

Edad

12-17 a

gl

3 E-E
SHE-11
IO E-T1
1.8 E-11
36 E-10
.5 -1
(.4 E-11
L7 E-10

6.7 E-11
=
[.&E-11
29E-11
6.3 E-10
1.6 E-08
T E-1D
b E-10
| E-12
JE-11
T E-11
AE-11
TE-10
S E-1G
S E-1
2 E-10

Ty p—

]

._.|_,n_|_\..__|-_.-..._-

SE-11
S E-11
0 E-10
A E-09
2 E-09
2.6 E-04
8.8 C-10
S0 E-10
.1 E-10

- — LA S [l

S E-11
S89F-11
04 E-11
LOE-10
24 E-10
26 E-10
[T E-TI
25E-11
26 E-11

via Inhalacidn (Sv/Bq) para

" Edad

=17 a

ele)

Il E-LF
1.7 -1
25 E-10
4.4 E-10
H 4 -1
TAE
26 k-1l
491
R ED
.o k-1
T8 -0
3 k-0
5411
I

A -1

S4E-1
4.1 E-11
E-11
F-11
2 E-10
4 E-08
3 E-110
S E-10
8

I

ot —
L

E-i2
E-i1
3 E-11
L6 E-11
AFE-10
7T E-1D
3E-11
B5E-N

il Sl L B

e

= el

1 E-11
TE-N
O E-10
{HE-10
A E-(8
| E-09
4 LE-10
SE-10
S E-T

W-z-"-\-J!J-—-I‘_"_-I-'-C.‘-r-\J

bow

2 E-11
7.3 E-1
THE-1]
8.0 E-11
1.9 E-10
2.1 E-10
O2E-12
20 E-11
Z2E-11

[
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CUADRO H-YI INHALACION. Dosis Efectiva comprometida por unidad tomada e{g) via Inhalaciin (Sv/Bg) para
miembros del Pablico

Mucleido

Se-75
Se-T9
Se-81
Se-81lm
=e-83
Bromao
Br-74
Br-T4m
Br-75
Br-76
Bre-77
Br-80
Br-80m
Br-82
Br-83
Br-84
Rubidio
Rb-7%
Rh-81
Rb-81m
Eh-82m
Kb-53
Rb-54
Hb-86
Rb-§7
Rb-88

Rb-8%

Estroncio (*)

Sr-80

Sr-R1

Vida T Edad
Media
Fisica g=6=1a
Rl elg)
120d R 10040 7.8 E-09
M 0200 3.4 E-0%
L 0020 3.6 E-09
0.50E+04a R 1000 1.6 E-08
Mo 0200 1.4 E-08
L 0.020 253 E-08
33080 R 1.000 BGE-11
M 0200 [.3E-10
L. 0.020 .4 E-1(
04934 h R 1.000 .8 E-1(
Mo 0200 SRE-i0
L 0.020 1.1 E-i0
0.375h R b0 1.7 E-10
M oO0200 2T E-10
L 0020 18 E-10
Ha4Z2h R 1,000 25E-10
bl 1000 3.6 E-10
0e91h R £.000 4.0 E-10
1% S T SO E-i0
1.65h R b0 29 E-i(
M LODD 45 E-110
I62h R 1000 2.2 E-09
MO 1000 3.0 E-09
233d RO1.000 53 E-10
M 000 6.3 E-10
290h R 1 000 7.1 E-11
Mo 1000 1.1 E-10
442k R F.O00 4.3 E-10
M 1.000 6.8 E-10
147d R 1,000 2.7 E-00
MM 1.000 IR EOY
2390 R 1000 1.7 E-10
Mo 1000 3.5 E-10
0.530h R [ b 24 E-10
Mo 1000 3T E-10
0.382h R 1,000 1.6 E-140
458h K 1004 3.2 E-10
(1533 h R 1000 6.2 E-11
6.20h R 1000 2.6 E-10
d2d R 1.000 4.9 E-09
3284 RO1.000 8.6 E-09
18.7d R 100 1.2 E-08
470 E+10a R 1000 .0 E-(F9
0.297h R 1000 1.9 E-10
12533 h R 100} 1.4 E-110
1.67h B (tadd T8 E-10
M. 0200 1.4 E-09
L 0.020 1.5 E-09
D425h B 0600 2.1 E-ti)

Edad Edad  Edad

para I1-2 a -Ta

g=la eig) e
(r 800 G0 E-0% 34 00
100 45 E-09 2.5 E-09
0010 4.7 E09 20 E-09
(.80 i.3 B-08 7.7 E-09
0,100 1.1 E-Of &9 E-09
0,010 ZOE-O8 1.3 E-0%
0.8040 S4E-11 23E-11
0,100 ESE-11 38E-1]
010 39E-T1 39F-11
(800 12 E-10 54F-11
[h 1400 JEE-ID L2 E-ID
0000 PTE-10 1 3E-10
(B 1.2EB-10 38 E-11§
(1. 10H) TOE-10 02 E-11
(0.010 20E-10 9.6 [-
].000 I8 E-10 86 FE-11
1,000 ZHE-10 1.2 E-10
1000 ZEE-1D 13XE-1D
1000 4 1TE-10 19 E-10
1000 Z1TE-10 97 E-11
[AHE JE-I}F LA E-10
1000 1 7TE-09 54 E-10
|00 23E09 1.2 E-09
1,000 44 E-10 223 E-10
|.000 S1E-10 27 E-10
1000 44 E-11 1.8 E-11
1000 65 E-11 28 E-11
(AL TEE-I0 12E-10
I 4.5 E-10 2.1 E-10
1.0} 22E09 12 E-09
10040 J0OE09 1.7FE-09
| 000 1.1E-10 4.7 E-11
1000 Z3IE-10 10 E-10
000 1.6 E-10 7.1 E-11
[ OG0 TAE-10 P E-1D
|.000 ILTE-IO S0E-11
1. (KD 253 E-10 1.2E-10
1000 d6E-11 22E-11
1.000 TIE-10 39E-10
1.000 3.8 E-O8 2.0 E-09
OO0 6.4d E-0%9 31 E-09
[IALATH] T7TE-0% 3.4 E-09
(AN 4.1 E-09 1.8 F-09
(BN 1.2E-10 52E-11
[k SQ3E-11 4.3 FE-11
0.300 54E-10 24E-10
0,100 a0 E-10 4.1 E-10
IR LA] G4 E-10 43 E-10
0.300 1LSE-10 &.T7E-11

Edad

T-1Xa

elg

=
F=)

4.9 E-09
BT E-09
1.5 E-11
25E-11
THE-11
34 E-T1
ROE-11
RS E-1]
36 E-11
59 E-11
5.2 E-11

E-11
B-11
E-11
E-10
S E-11
T E-11
1 E-10
7.3 E-10
1.3 E-10
1.6 E-10
1.2 E-11
1.8 E-11]
T2E-11
1.4 E-10
T E-10
1.1 E-09
I0E-11
TTE-11
44 E-11
G911

fd e L i

L

)

R e Tt ]
-]

L

2 E-11
JE-11
A E-11
JE-10
3 E09
0 E-09
E-09
E-04
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CUADRO H-VIHNINHALACION. Daosis Efectiva comprometida por unidad tomada e(g) via Inhalacion (Sv/Bq) para
miembros del Pablico

Nucleido Vida T Fdad Edad Fdad Edad  Fdad Edad  Edad
Media
Fisica g=d=1a para 1-2 a 2-Ta 7-1la 1217 a =17a
f g g=la e{g) e(g) efir) e{g) elg)
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R GE-11 O6FE-12 60E-12 37F-12 Z0F.12
M 0,200 JE-11T 0100 SEDD 13 E-1D BOE-12 S E-12 4017
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CUADRO II-VII INHALACION. Dosis Efectiva comprometida por unidad tomada e(g) via Inhalacién (Sv/Bq) para
miembros del Pablico

Mucleido

Vo5

Circonio

Zr-86

Lr-88

Zr-R9

Lr-93

Lr-95

Lr-97

Miohic
Mh-B%

Nh-89

MNb-89

Nb-90

Mb-93m

Nb-94

Nb-95

MNb-25m

Nb-96

Nb-97

Vida Tipo Fdad
Media
Fisica gah=1la
f e{g)
0.178h M 0001 1.5 E-10
L. 0001 1.6 E-10
l6.5h R 0.020 2.4 E-09
b 0020 3.4 B
L. 0020 3.5 E-09
B3d4d RO0.020 6.9 E-09
Mo0020 8.5 E-09
L 0.020 1.7 E-08
IMTd R 0020 2.6 E-04
Mo 0020 3.7 E-09
Lo 0020 3.9 E-09
[ A3 iE+H6a B 0020 3.5 E-N9
Mo 0020 33 E-09
L 0020 T4 E-09
20d R 0020 i.2 E-08
M 0.020 2.0 E-8
Lo 0020 24 EN8
16.9hF R 0.020 30E-09
Mo 0020 7.8 E-09
L 0020 22 E-Du
2380 R 0020 PEE-10
Mo 0,020 2E5E-10)
L. 0,020 2.6 E-10
203h B 0020 T.0E-10
M 0020 L1 E-09
L 0.020 1.2 E-09
i.10h R 0020 4.0 E-10
M0.020 6.2 E-10
L 0.020 6.4 E-11}
4.6h R 0.020 35 E-09
Mo 0020 31 E-09
Lo 0020 3.3 E-09
136a R 0020 1.8 E-0%
MoOD.020 31 E-09
L 0020 7.4 E-09
203E+HMa BO0.020 3.1 E-08
Mo 0.020 4.3 E-08
L 0020 [.2E-07
nld BO0.020 4.1 E-09
M 0020 6.8 E-09
Lo 0020 7.7 E-09
Jatd RO0.020 2.3 E-09
M O0.020 4.3 E-09
L 0020 4.6 E-09
2330 RO0.020 3.1 E-09
Mo 0020 4.7 E-(1%
L 0.020 4 9 E-(%
1.20h R 0.020 22 E-1)
M 0020 3T E-10
L 0020 I8 E-10
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CUADRO I-VII INHALACION. Dosis Efectiva comprometida por unidad temada e{g) via Inhalacién (Sv/Bq) para
miembros del Pablico

Mucleido

Nb-98

Maolibdeno
Mo-90

Mo-93

Mao-93m

Mo-949

Ma-101

Tecnecio
Tec-93

Te-93m

Te-94

Te-94m

Te-95

Te-95m

Te-96

Te-%m

Te-97

Te-97m

Te-98

" Wida

Media
Fisica

01858 h

[
L
=
el
o

683 h

244 h

0725 h

488 h

867 h

2000k

61.0d

4284

0838 h

260 EHI6 a

87.04d

4.20 E+06 a

Tipo

M

TEANCZRACOCZACOZRCZ®

—

ZzRCZm

= &F:

RrEzRrEZAC

Fdad
g=h=1a
. e(g)
0.020 34 E-10
0.020 52 E-10
0.020 5.3 E-10
1.000 i.2E-09
0.200 2.6 E-09
0.020 28 E09
L.ChHE il 0y
0.200 22 E-09
0020 6.0 E-09
1000 T3 E-10
200 1.2 E-0%
0020 1.3 E-09
L.000 2.5 E-09
0.200 6.0 E-09
0.020 6.9 E-09
1000 1.4 E-10
0200 22 E-i
0.020 23 E-H0
EV] 24 E-10
0.200 2TE-10
0,020 2B E-10
L0040 1.2 E-10
0200 1.4 E-10
0.020 1.4 E-10
L0000 89 E-10
0.200 98 E-10
0,020 Y9 E-10
1.000) 4.8 E-10
0200 4.4 E-10
0020 4.3 E-10
1.000 7.5 E-10
0200 8.3 E-10
0020 5.3 E-10
1000 24 E-09
0.200 4.9 E-09
0.020 6.0 E-09
1.004) 4.2 E-09
0.200 4.7 E-09
020 4.8 E-09
1000 5.3 EB-11
0200 5.6 E-11
0020 5T E-11
1.000 52 E-10
0,200 1.2 E-09
0.020 3.0 E-09
1.000 314 E-09
0200 1.3 E-08
0020 1.6 E-08
1.000 1.0 E-08
0.200 3.5 E-08

Edad

para

=1 a
Golo
0.010
0.010

(1,800
0,10
0.010
0.8
0,100
00140
(r 8O0
L]
Q.00
(1800
0. L)
LERIIR]
(800
(. 100

AN

0.500)
0,100
0010
(.B00
0100
0000
(1,500
0,100
0010
0800
Q100
0010
(.800
0100
0000
[0.804
0. 1040
0.0140
4,800
0,100
0.010
0800
0100
0.0
0800
0. 100
0.0
0.500
0,100
0.010
0800
0100

Edad

1-2a

o7l

24 E-10
36 E-10
JTE-10

1.1 E-0%
2.0 E-09
20 E-0%
2.6 E-09
1.8 E-019
5.8 B0
.4 E-110
ST E-1D
L E-D9
|7 B4
4.4 E-09
4.8 E-09
9.7 E-11
L3 E-10
iaE-10

34 E-10
30 E-10
30 E-10
6.3 E-10
6% E-11
TOE-10
I8 E-09
4.0 E-09
30 E-09
34 E-09
3.9 E-09
39 E-09
2.1 E-11
4.4 E-11
44 E-11
3TE-10
.0 E-09
4.8 E-09
23 E-09
.0 E-08
1.3 E-08
6.8 E-09
2.9 E-08

Edad

2Ta

__dg)

.1 E-11)
1.7 E-10
1.8 E-10

33 E-10
S9 E-10
1.1 E-09
17 E-09
.1 E-09
4.0 E-00
F3E-10
S0 E-10
§.2E-10
7.7 E-0
2 B0
24 E-09
44 E-11
TOE-11

T2E-1N

1.1 E-i
L2 E-1D
1.2E-10
49 E-11
54 E-11
54 E-11
I9E-t0
42 E-10
4.3 E-11
Lo E-10
I4 E-10
|4 E-10
3.3 E-10
G E-10
A E-10

Fod bed S e e
A Led Laa
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R ]

1919 b b —

— L ] oD Ll e
T
'
=
)

Edad

7-12a
elg)

Fdad

12-17 a
e(g)

" Edad

=17 a

()

6.9 E-11
1.1 E-10
1.1 E-10
32 E-10
6.5 E-10
6.9 E-110
I3 E-09
79 E-10
2R E-09
20E-10
32 E-10
A E-10
4.7 F-40
.5 E-09
1.7 E-09
ZERE-1]
4.5 F-11
TE-11

.7 E-T1
7.5 -1
T.6E-11
29 E-11
34 E-11
I4E-11
g E-10
A E-1
2.7 E-10
8.6 LE-11
88 E-11
8.8 E-11
2.0E-10
22 E-10
23E-10
5.7 E-10
1.5 E-09
I
I
I
I
I
i
1

I S R ]

& E-04
A E-09
3 E-09
A E-09
S E-11
ALE-11
AE-11
9.4 E-11
36 E-10
2.2 E-09
5.6 E-10
4.4 E-09
57 E-09
1.9 E-0%
.2 E-08

4.1 E-11
6.8 E-11
7.1 E-11

.
oo o

E-ID

S E-11
A& E-11
38 E-11

L L

1.5 E-T0
34 E-i0
36 E-10
1.0 B~
5.9 L-10
2308
9.6 E-11]
G E-10
LT E-10
2.2 E-10
8.0 E-10
G0 E-10
4 E-11
2561
26 E-11

2 E-11
E-11
E-11
E-11
E-11
E-1i
E-i0
3 E-1n
1 E-11
4.5 E-11
4.6 E-11
9.6 F-11
1.OE-10
[.1E-10
29 E- 10
28 E-10
1.2 E-09
57 E-10
6.8 E-10
T.0E-10
G2 E-12
T4 E-12
T.5E-12
4.3 E-11
2.2 E-10

m

e e
ad bl o= e -] dun L L
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CUADRO II-VIT INHALACION. Dosis Efectiva comprometida per unidad tomada efg) via Inhalacidn (S«/Bq) para
miembros del Piblico

. .;‘;'.lmlnidq}

Te-99

Te-99m

Te-1

Te-104

Rutenin
Ru-94

Ru-97

Ru-103

Ru-105

Ru-106

Rodio
iRh-99

Rh-99m

Rh-100

Rh-101

Rh-1{1m

Rh-102

Rh-102m

Rh-103m

Vida
Media
Fisica

2153 E+05a

6.02 h

0237 h

(.865 h

2.80d

4.44 h

101 a

6.0 d

470 h

208 h

320 a

290 a

- Tipa

—

g=h=1a

fi _ elg)
0,020 1.1 E-07
[ OG0 4.0 E-09
(1,200 1.7 E-§
0,020 4.1 E-08
1.000 1.2 E-10
0,200 1.3 E-10
0020 1.3 E-10
1000 B5E-11
{3200 1.1 E-if)
(020 1.1 E-10
.00 27 B
02000 29 E-1
3020 29 E-10
0 TEHD 25E-10
0,100 3B E-10
0Z0 4.0 E-10
(3100 35 E-10
)] 7.7 E-10
.020 8.1 E-110
O R0 4.2 E-09
0. 1H) 1.1 E-08
0,020 1.3 E-08
(100 THE-1D
0,100 1.3 E-09
0.020 1.4 E-0%
0100 7.2 E-08
0,100 .4 E-07
(L0220 2.6 E-07
(100 2.6 E-09
G100 4.5 E-09
0800 449 E-09
0 L0 24 E-10
0100 31 E-10
(0T 32 E-10
0100 2.1 E-09
0,100 27 E09
0,100 2.8 E-09
0. 1010 7.4 E-09
(104 Q.8 E-09
(r.100 1.9 E-(8
(. 100 £4E-10
0100 1.3 E-(19
(100 1.3 E-(14
(100 3.3 E-0%
(100 3.0 E-D%
100 54 E-08
100 1.2 E-08
0,100 20E-08
G100 3.0 E-08
O N0 5.6 E-12

Edad Edad Edad Edad
para 1-2a -Ta T-12 a
_gxla elz) e(g) eig)
(I LE-OT 7.6 E-08 5.4 E-08
(L R0 25E00 1OE09 39E-10
0. 10K} LIE-OR SO0E-09 57 E-09
00080 JITED8 24E-08 1.7E-DS
0. 80H) ETE-1T 40 E-1F 24E-11
0100 QUE-Tl 5I1E-HL 34E-1
0010 TOE-10 52E-11 35E-1
800 o kE-11 25E-11 1.6E-1]
(v 1051 T1E-1T 32E-11 21 E-11
(iyin TaE-11T 33E11 22XE-it
[, B A bk-10 ROF-11 46 E-i1
{1 10H PAE-10 ROFE-11 54FE-1i
{0111 | 2 E-10 BTE-11 54 E-11
(0130 P9 p-i0 90E-11T 54 E-11
0A0A0 TEE-I0 13 E-I0 B4 E-11
0010 TOE-I0 14 E-10 87E-11
(050 44 E-10 22E-10 1.3E-10
(305 G0 E-10 51 E-10 2.0 E-10
(i 0.3 E-10 33 E-10 2.1 E-10
[1.050 FE-O9 13 E-09 9.3 E-10
(.050 8.4 E09 50E-09 35E-09
0010 | .OE-08 G0E-09 47 E-09
[.0350 STE-10 2Z3E-10 14LE-10
0,050 O2E-10 45E-10 3.0E-10
0.010 DEE-ID 48 E-10 32 E-10
0,030 FAE-08 26E-08R 1.6 E-0F
s T E-G7 6.4 E-08 4.1 1E-08
010 23E-0T 14 E-07 9.1 E08
(050 20E-09 99E-10 62 E-10
(1.0050) I5E-09 ZOED9 1.3 E-D9
(.050 38 E09 2Z2EA09 13E-D9
(10450 DOE-10 TOE-10 6.1 E-11
0,050 25E-10 13 E-10 B0OE-11
0050 THE-10 T3E-10 B2E-11
(.030 I8 E-09 91E-10 36E-1D
0,050 22E-09 [L1E-D9 7.1E-10
{1,050 Z2E-0% 12E-09 T.3E-10
0050 6.1 BE-0% 335 E-09 2.3 E-09
(0030 ROE-09 49E-09 34 E-09
(030 ILTE-08 1.1 E-08 7.4 E-09
050 a6 BE-10 23 E-10 20 E-10
(h.050 98 E-10 32E-10 3.5 E-10
0050 LO B0 55E-10 3.7 E-10
T 2HRENE 1.7E-08 1 E-08
0050 2AEDE 15E-08 1.0 E-0F
EARTA SOE-O8 35E-08 24508
(1050 ST E-09 44 E-09 2.7 E-09
(1050 [&E-08 9.0E-09 60E-09
(.050 25E-08 1.5E-08 1.0E-08
(.50 S59E-12 27E-12 1.6 E-12

 Edad

12-17 a
_ete)
4.8 E-08
36 E-10
5.0 E-09
1.5 E-08
[.5E-11
2.4 E-11
2AE-11
0.7 E-12
14 E-11
14 E-11
2R E-11
3.3 E-11

1 E-T1

e

F-11
E-11
54 E-11
7TE-1]
3 E-1D
A E-10
6 E-10
0 E-09
T E-09
9E-T1
DE-1G
2 E-10
2 R
A E-08
I E-08

1uh L L
ST ST S

2

[0 I W R APY T Y S

ol

._J [N s ) S R ]

=)

i=-14
A E-10
04
B-11
E-11
F-11
E-10)
E-10
A E-10
3 E-O%
& E-O%9
6.2 E-09

2 E-10

w3 Ly fa s — S ad

Wl — D A e

[ I~ =%

Fdad

=17 a

e(g)

4.5 E-08
29E-10
4.0 E-09
[.3 E-08
12 E-11
19 E-}
20 E-1
§.2E-12
12 E-11
1.2 E-11
23 E-11
2EE-1

29E-11

25 E-11
42 E-11
44 E-11
62 E-11
1.0 E-10
1.1 E-10
48 E-10
2.4 BE-09
3.0 E-09
6.5 E-11
1.7E-10
|8 E-10
7.9 E-00
28 E-08
6.6 E-08

32 E-10
17 E-10
8.7 E-10
28 E-11
39 E-11
40E-11
2.6 E-10
34 E-10
35 E-10
1.4 E-09
2.3 E-09
5.4 E-09
9T E-11
P9 E-10
2.1 E-10
1.3 E-00
6.9 E-09
1.7 E-08
L3 E-09
4.0 E-09
7.1 E-09
86 E-13




CUADRO 11-¥II INHALACION. Dosis Efectiva comprometida por unidad tomada e(g) via Inhalacién (Sv/Bq) para
micmbros del Pablico

Nucleidum

Rh-105

Rh-106m

Rh-107

Paladio
Pd- 1010

Pd- 101

Pd-103

Pd-107

Pd-109

Plata
Ag-102

Ap-103

Ag-104

Ap-104m

Ap-105

Ag-106

Ag-106m

Ag-108m

Vida Tipn " Edad Edad Edad Edad
Media

Fisica g=0=1n para 1-2a }-Ta
o I elg) g=la elg) elg)

M O T [9E-11 0050 . 2E-11 63 E-12

Lo 0100 ZOE-1T 0050 T3E-11 6T7E-12

P47d B 0100 1.0 E-09 0.030 69 E-10 30E-10

I TR N 22 E-09 0.030 1.6 E-09 74 E-10

L G100 24 E-09  0.050 I.TE-09 B0E-10

TI0Rh RO 0100 5.7 E-10 0,050 4.5 E-10 22 E-10

MO 100 B2 E-T0 0.050 6.3 E-10 32 E-10

L {1 80k B3 E-10 0.030 6.3 E-10 33 E-10

03620 B 0100 BESE-11 0.030 SO9FE-ii 26E-11

MO0 14 E-10 0030 S3E-11 42E-11

L 0100 1.5E-10 0050  97E-[l 44F-11

I63d R (1.050 3.9 E-09 0005 JO0EO9 1.5 E-09

MO0050 5.7 E-09 0005 4.0 FE-0% 272 E-09

L. (L0450 3.3 E-09 D.Ms 4.1 E-0% 2.2 E-09

327 h R .05 36 E-10 0005 2OE-10 14 E-10

Mo LA 4.8 E-10 0005 FRE-I0 19E-10

L. G050 20 E-10 0005 3O9E-10 ZO0E-10

17.0d R 0050  97E-10 0005  65F-10 30E-10

A% I T 6.5 E-100 0,005 SO0E-10 26E-10

L. (050 22BN 0005 20E09 1.3 E-0%

050 E+HGa R {050 26 E-10 0005 F&E-10 82 E-11

MoODLOS0 2.6 E09 0.003 1.8 E-09 8.8 LC-10

[. D030 2T E-D9 0005 1.9E-09 93 E-10

34dh R O0050 1.5 E-09 0.003 SO9E-10 42 E-10

Mo 0030 2.6 E-09 0.003 LEEDOD BREE-10

L. 0050 2T E-0% 0.005 19 E00 03 E-10

215k B 0100 12 E-100 0.050 F6E-11 42 E-11

W00 .6 E-10 0.0350 FITE-T0 3.5 E-11

L. e .6 E-10 0010 I1.2E-10 53.6E-11

FO9h ROO0100 |4 E-10 0.050 1.0E-10 49 E-11

Mo O 22E-10 0050 16E-10 76E-11

Lo 0020 23E-10 0010 1.6 E-10 7.9E-11

ILish B @100 23 E-10 0.050 19 E-10 98 E-11

bt 0100 29 E-10 0030 23E-10 12E-10

i. (020 29FE-10 0.010 24E-10 12E-10

0.558h R 0000 1.6 E-10 0.050 [.1E-10 55E-11

M0 100 23E-10 0050 [6E-10 7.7E-11

L. 0020 2AE-10 0,010 1.7TE-10 8.0E-11]

410d B 0100 3.9 109 0.050 3.4 E-0%9 1.7 E-09

MO0 4.5 E-09 0.050 I5E00 20E-09

Lo 0020 4.5 BE-09 0.0140 16 E-09 2.1 E-09

0399h B 0100 04 E-11 0.050 6.4 E-11 29E-11

M 0100 1.4 BE-10 0.050 95E-11 44E-11

[. 020 L5 E-10 0010 G9E-1T 4.5E-11

sd4ld B 0100 T E-09 0.050 6.1 E-09 32 E-09

M 0100 T2 E-09 0050 SEED0 32E-09

I (1020 TOE-09 0010 STE09 3.2 E-09

F2TEHOZ a2 B 0100 3.5 E-08 D050 2R E08 1.6 E-O8

MO0 100 3.3 E-08 0.050 2TE-08 1.7E-08

L 6020 RO ENE 00100 2TE-08 6.2 E-08

Edad

T-12 a
e(g)

Edad

I12-17 a

el

“Edad

=17a

PE“J

40E-12
43 E-12
1.8 E-10
5.2 E-10
5.6 E-10
1.4 E-10
2.0 E-10
2.1 E-10
1.7 E-11
2.8 E-11
29 E-11

9.7 E-10
i4E-09
1.5 E-09
86 E-11
1.2 E-10
1.2 E-10
1.9 E-10
1.5 E-10
TEE-10
52E-11
5.9 E-10
6.3 E-10
2.6 E-10
39 E-10
6.3 E-10

2.6 E-11
J4E-1
J5E-11
JOE-11
4.3 E-11
51 E-T1
59 E-11
T4E-11
T6E-11
34 E-11
48 E-11
50E-11
1.0 E-09
.3 E-09
I3 E-09
1.8 E-11
2.3 E-11
29E-11
A E-09
1 E-09
2.1 E-09
1.0 E-08
1.1 E-N§
4.4 E-08

[ o

3.0E-12
3.2E-12
9.6 E-11
4.1 E-10
4.5 E-10
S0 E-11
1.3 E-110
14 E-10
11 E-T1
L9 E-11
19 E-11

58 E-10
99 E-10
1.0 E-04
49 E-11
T5E-11
TEE-11
i.1 E-10
1.0 E-10
6.2 E-10
3 E-1
43 E-10
4.6 E-10
1.4 E-10
4.3 E-10
4.6 E-10

et Led b o B el Ll e o= ] R —
LA

1.4 E-0%
6.9 E-09
8.6 B-0v
1.9 E-08

l.] E-10
.1 E-10
90E-12
1.6 E-11
1.7 E-TI

4.7 E-10
B0 E-10
B35 E-1D
39E-1
59 FE-N
6.2 E-11
B9 E-11
835 E-11
59 E-10
25E-11
34 E-10
3.7 E-10
.2 E-10
J4E-10
3T E-10

1.3 E-11
1.7 E-11
1.8 E-11
[.4E-11
26 E-11
2.7E-11
2EE-11
36 E-11
3T E-11
1.6 E-11
2.5E-11
26 E-11
54 E-i0
T3 E-10
1 E-10
91 E-12
1.5 E-11
1.6 E-11
1.1 E-D9
1.1 E-D%
1.
.
7.
3.




il

CUADRO H-Y I INHALACION. Dosis Efectiva comprometida por unidad tomada e(g) via Inhakicidn (Sv/By) para
miembros del Pablico

N_ucieidn " Vida Tign Edad Edad Edad Edad Edad Edad
Media
Fisica g=b=1a para 1-2 a 2-Ta T-12 a 12-1% a
- _ . f elg) grla efg) e(g) e{g) elg)
Aez-11hmn 230d R 0,100 IS5 E-08 0.050 2ZEE08 15E-08 97 E-09 63 E-09
Mo 0,100 35 E-08 0050 28E-08 1.7E-08 12E-08 92 E-09
L 0,020 4.6 E-08  0.010 4.1 E-08 26E-08 1.3E-08 1.5 E-08
Ag-111 T45d B 0,100 4.8 E-09 0.050 I2E09 14E-09 BBE-10 4.8E-10
Mo 0100 2 E-09 0.050 6.6 E-09 335E09 24E-09 1.9E-09
L 0020 9.9 E-09 0010 THE-09 38E09 27E-09 2.0 E-09
Ag-112 I0Fh RO0.100 0.8 E-10 0.050 6.4 E-100 28 E-10 1.7E-10 9.1 BE-11
Mo D100 1.7 E-09 0.050 LTE-09 571 E-10 32E-10 2.0E-10
L 0020 1.8 E-09 0.010 P2EAD9 S4E-10 F4E-10 21 E-10
Ag-115 053353k B 0,100 L6 E-10 0.050 LOE-10 46E-11 29E-11 1.7 E-11
Mo 0100 2.5E-100 0.050 LTE-1D T6E-11 49E-I} 3.2 F-11
Lo 0020 27 E-10 0.010 F7LE-10 BOE-IT 52E-11 34FE-1
Cadmio
Cd-104 DY9alh B 0100 20E-10 0.050 1.7 E-10 BTE-11 32E-11 31 E-11
MoOODLT00 2.6 E-10 0050 TLE-10 L1E-10 69E-11 42 E-11
L 000 2T E-10 0,050 22E-10 LI1E-10 70E-11 44FE-11
Cd-1a7 6490 R 0100 23 E-10 0.050 IL7E-10 74E-11 48E-11 2.35E-11
M 0100 3.2 E-10 0.050 JTE-10 20E-10 13E-10 B8 E-11
L 0100 353 E-10 0.050 JO9E-10 ZOE-10 14 E-10 97E-11
Cd-109 1272 R (100 4.5 E-08  0.050 JTEO8 ZOE-08 14E-08 93E-09
M 0100 3.0 E-08 0.050 23E08 14E-08 95FE-00 78E-00
L 0100 2.7 E-08 0.050 21 E-08 13E-08 89E-09 7.6 E-09
Cd-113 930 E+13a B 0000 26 E07 0,050 2A4E07 1TE-O07 14 E-07 12E-07
MG 100 12 E-07 0.030 1.OE-07 T6E-08 6.1E-08 57E-0%
L 00 EH) TR E-08 0.0%0 SEE-08 41 E-08 3I0E-0R 2.7E-08
Cd-113m 13.6a R 0100 JOE-0T 0.050 2TEQT LAEAQNY 13IEAQ7 1.1 E-07
M 0100 1.4 E-O07 0.050 12E-07 B1E08 6.0E-D8 5.3 E-08
L 0100 1.1 E-07 0050 E4F-08 55E-08 39E-0% 3.3E-08
Cd-115 2234 B 0,100 4.0 E-0% (L0350 2Z6E-09 12E-09 75E-10 4.5 E-10
Mo 100 6.7 E-09  (L.050 48 E-09 2A4E09 1.7E-Q09 1.2E-09
L 0100 T2 E-09 0,050 ST E-09 26E-09 1LEE-Q9 1.3 E09
Cd-115m 446d R 0,100 4.6 E-08  0.050 JZE08 15E-08 1.0E-08 64 E-09
MO 100 4.0 E-08  0.050 25E-08 TA4E-08 94 CE-09% 7.31E-09
L 0100 39 E-08 0.050 I0E-08 17E-08 1.1 E-08 B9F-09
Cd-117 2490 B 0100 TAE-10 0.030 S2E-10 2A4E-10 [L5E-10 8.1 E-i!l
Mo 0,100 1.3 E-09 0.050 QIE-I0 45E-10 ZO9E-10 2.0FE-10
L (.100 1.4 E-09 0.050 9EE-10 48 E-10 3.1 E-10 2.1 E-10
Cd-117m 3i3h B 0,100 E9E-10 0.050 6.7 E-10 I3 E-10 2Z0E-10 1.1 E-10
MoO0.100 1.5 E-09 0.050 L1 E-09 55E-10 36E-10 2.4 E-10
L 03100 1.5 E-09 0.050 L1 E-0% 37E-10 38E-10 2.6E-10
Indio
lo- 109 420h B 0.040 26 E-10 0.020 21 E-10 1OE-10 63E-11 36E-11
Mo 0.040 33 E-10 0.020 26E-10 13E-10 B4E-11 23E-1
In-110 490h R 0.040 82 E-10 0.020 TLE-10 37E-10 23E-10 1.3E-10
Mo 0,040 0.9 E-10 0.020 83E-10 44E-10 27E-10 1.6 E-10
In-110 LESh B 0040 I0E-10 0020 21E-10 99E-11 60E-11 35E-11
M 0.040 4.5 E-10 0.020 IVE-10 L5E-10 92 E-11 58E-11
In-111 283d R 0,040 1.2 E-09 0,020 B6E-10 42E-10 26 E-10 1.5E-10
Mo 0040 1.5 E-09  0.020 12E-09 62FE-10 4.1 E-10 2.9E-10
In-112 0.240h B 0.040 44 E-11 0.020 JOE-IT 13E-1l B7E-12 54E-12
Mo 0040 6.5 E-11 0.020 44 E-1T 20E-11 1.3E-11 87E-12
In-113m lo6h B 0040 FOE-10 0020 TOE-11 32E-11 20E-11 TZE-11

Edad

[.5 E-09
LT E-09
ThE-1
1.6 E-10
T E-10
SE-18
T E-F

9 E-11

[ -

o == B R W

|
J
i

a0
¥
=

— Dl el LA e
E = |

33 E-09
0.2 E-0%
T7E-09
6.7 E-T1
1.6 E-10
[T E-10
94 E-11
20 E-10
2.1 E-1D

Z9E-11
4.2 E-11
1T E-10
1.3 E-10
28 E-11
4.7 E-11
1.3 E-10
23 E-10
4.7 E-12
T4 E-12
9T E-I12




CUADRO II-VII INHALACIKON. Dosis Efectiva comprometida por unidad tomada e(g) via Inhalacion (Sv/Bg) para

miembros del Pablice

‘Nucleido Vida T Edad Edad Edad Edad Edad
Media
Fisica g=0=1a para 1-2a 2-7a T-12 a
fi, el p=1a wgl  elm g}
Mo 0.040 La E-10  0.020 F1E-10 53E-11 3.6E-11
In-114m 4954 R 0.040 1.2 BE-07 0,020 TTENE 34E-08 1.9[:-08
Mo 00440 4.5 E-08 0.020 FIENE 16E0F 1.0 E-08
In-115 500E+I5a B 0.040 8.3 E-07 0,020 TEEOT 55E-07 30E-07
Mo 0040 JO0E-07 0.020 28E07 21ED7 1,907
In-115m 449h K 0040 ZEE-I0 0020 TO9E-10 BA4E-1T 51 FE-11
Mo 0040 4 TE-10 0,020 FALE-10 16 E-10 P0E-10
In-116m 0902h R 0.040 25 E-10 0020 P E-I0 92 E-11 57 E-11
M 00440 3.6 E-10 0020 ZTE-I0 I 3E-10 85 E-1
In-117 0.730h B 0040 1.4 E-100 0020 Q7TE-1l 45E-11 ZEBE-11
M 040 2I3E-10 0.020 TaE-10 75E-11 50E-11
In-117m l94h R 0.040 34 E-10 0020 23E-10 1 0E-10 62 E-1]
% 6.0 E-10 0.020 40E-10 19E-10 1.2E-1D
In-11%m 0300k B 0040 1.2 E-10 .020 TIE-1l 3 1E-11 20E-11
Mo 0040 L8 E-10 0.020 1.1 E-10 49 FE-it 3.2 E-11
Estafio
Sn=-110 400h R 0.040 1.0 E-09 0.020 THE-T0 36E-10 22 E-10
M 0.040 1.5 E-09 0020 1.V E-0% S 1E-10 32 LE-10
Sn-111 0388k B 0.040 TTE-1F 0.020 F4E-Il 26FE-11 1.6E-11
M 0040 1.1 E-10 0020 BOE-11 38E-11 25E-11
Sn-113 115d R 0.040 5.1 E-0% 0Q.020 STEOQ0 1 8E-09 1.1 E-09
M 0.040 1.3 E-08 0.020 1O0E-Of 58 E-09 4.0E-09
So0-117m 136d B 0.040 33 E-09 0.020 22E-09 1.0E-0% 6.1 E-10
M 0040 1.0 E-08 0020 TTEDS 4.6 E09 34 E-00
Sn-119m 2934 B 0.040 FOE-09 0020 22E09 1.0E-09 6.0E-10
M 0040 1.0 E-08 0.020 TOE-00 47FE-09 3.1 E-09
Su-121 [L13d B 0.040 TTE-10 0.020 SOE-10 22E-10 [3E-10
M 0040 1.5 E-09 0.020 LTE-09 51 E-10 368 E-10
Sn-121m 3508 B 0,040 6.9 E-09 (0.020 54 E-09 28E09 1.6 E-00
M 0040 1.9 E-08 0.020 1.3E-08 92 E-09 6.4 E-09
Sn-123 12904 R 0040 .4 E-08 0.020 SH9E-09 45FE09 26 E-09
M 0040 4.0 E-08 0.020 JTENR 18E-08 1.2 E-08
Sn-123m 0668h B 0040 14 E-10 0,020 E9E-1l 39E-11 25E-11
M 0040 23E-10 0.020 1L5E-10 70E-11 46E-11
Sn-125 o6d4d B 0.040 1.2 E-08% 0.020 SO0E-D9 35E-09 20E-09
M G040 2.0 E-08 0020 1.5 E-08 76E-0% 50E-09
sn-126 LODEHISa B 0040 T.3 E-08 0020 59E-08 32FE-08 2.0E-08
M 0.040 1.2 E-O07 0,020 1L.OE-O7T 62FE-08 4.1 E-0%
Sn-127 2100k B 0040 66 E-10 0.020 4T7TE-10 23 E-10 T4 E-10
Mo 0.040 PO E-09 0020 T4 E-10 37E-10 24E-10
Sn-128 D985h R 0.040 S1TE-10 0020 JAE-10 TTE-10 1.0E-10
M 0.040 20 E-10 0020 SEE-10 27E-10 1.7E-10
Antimonio
Sh-115 3300 R 0200 E1E-11 0,100 59E-11 2ZEBE-11 1.7E-11
M 0.020 1.2 E-10 0.010 B3E-11 40E-11 25011
L 0020 1.2 E-10 0.010 S6E-11 41E-11 26E-1]
S5ik-116 02630 R 0,200 EAE-1T 0100 6.2E-11 30E-11 1.9E-1I
M 0020 1.1 E-10 0010 BZLE-11 40E-11 25E-11
L 0020 1.2 E-10 0010 S5E-11 4.1 E-11 2.6E-11
Sb-116m 1.00h B 0200 26 E-10 00100 21 E-10 1.1 E-10 6.6E-11
M 0020 J6E-10 0010 ZEE-10 1.5E-10 9.1 E-11
L 0.020 J7E-100 0.010 20FE-10 TS E-1G 9.4 F-11

‘Edad

12-17 a
_elg)
24 E-11
1.1 E-08
TR E-09
4.2 E-07
1.7 107
28 LE-11
T2 LE-11
F4E-1]
a6 E-11
BT E-T1
A E-T
3.5 Eafl
8.7 E-11
1.2 E-11
20E-11

1.2 E-10
L9 E-10
G4 E-12
b6 E-11
.4 E-14
3.2 E-09
1.4 E-10
1 E-09
4 E-10
G E-09
T0E-11
29 E-10
9.4 E-10
5.5 E-09
1.4 E-09
Q.5 E-09
1.3 E-11
32 E-11

Lad tad ot

[E=)

L7 E-11
[.1 E-T1
L5 E-11
[.6 E-11
4.0 E-11
3.9 E-11]
6.1 E-11

Edad

=17a
_elg)
20E-11
.3 E-09
6.1 E-09
I9E07
1.6 E-07
2AE-11
39 E-11
1EE-11
A5 E-11
i3E-11
25 E-11
28 k-1
T2E-11
1.0 E-11
1.7 E-11

99 F-11
Lo -0
TRE-I2
b3 E-11
S4E-1D
27 E-09
28 E-10
24 E-09
IRE-I0
22 E-09

4.7 E-11
4.9 E-11
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CUADRO -V INHALACION. Dosis Efectiva comprometida por unidad tomada e{g) via Inhalacién (Sv/Bq) para

miembros del Pablico

Nucleido Vida e Edad  Edad Edad
Media
Fisica g=d=la para 1-2a
B _ f ez g>la e(g)
Sh-117 2800 R 0200 77E-11 0100  60E-11
M 0020 12E-10 0010 9.1 E-
L 0020 13E-10 0010  95FE-I]
Sh-118m S00h RO0200  73E-10 0000 6.2 E-10
M 0020 93E-10 0010  76E-10
L 0020 95E-I0 0010 78F-10
$b-119 1.59d R 0200 27E-10 0.100 20E-10
M 0020 40E-10 0010  28E-10
L 0020 41E-10 0010  29FE-10
Sh-120 576d R 0200 4.1E-09 0100 3.3 E-09
M 0020 63E-09 0010 5.0 F-00
L 0020 66E-09 0010 53 F-09
Sb-120 0265h R 0200  A46E-11 0000 3.1 E-11
M 0020 66E-11 0010  44F-]
L 0020 68FE-11 0010 46E-11
$h-122 270d RO0200  42F-09 0100 2.8 E-09
M 0020 83IE-09 0010  5.7E-09
L 0020 S8E-09 0010 6.1 E-00
Sh-124 602d R 0200 12E08 0100 8.8 E-09
M 0.020 30E-08 0.010 2.4 F-08
L 0020 39E0f 0010 3.1 E-08
$b-124m 0337h R 0200 27E-11 0.100  19E-11
M 0020 43E-11 0010 3.1 F-11
L 0020 46E-11 0010  33F-11
Sh-125 277a R 0200 87E-09 0.100 6.8 E-09
M 0020 20E-08 0010 1.6E-08
L 0020 42E-08 0010  3.8E-08
$h-126 i24d R 0200 S8FE-09 0.100 6.6 F-09
M 0020 17E-08 0.010 1.3 FE-08
L 0020 19E-08 0010  1.5E-08
Sh-126m 0317h R 0200 1.2E-10 0100  82E-11
M 0020 1.7E-I0 0010 1.2 E-10
L 0020 1.8E-10 0010  12E-10
Sh-127 385d R 0200 5.1E-09 0100 3.5 E-09
M 0020 LOED8 0010 7.3 E-09
L0020 1.E-08 0010 7.9 E-09
Sb-128 90lh R 0200 21E-09 0100  1.7E-09
M 0.020  33E-09 0010 2.5 E-09
L 0020 34E-09 0.010 2.6 F-09
Sb-128 0.073h R 0200 98E-11 0.100 6.9F-1|
M 0020 13E-10 0010  92E-l1
L 0020 14E-10 0010 94 E-1]
Sh-129 4320 R 0200 11E-09 0000 82 F-10
M 0020 20FE09 0010 14FE00
L 0020 2.1E09 0010 1.5E00
Sh-130 0.667h R 0200 30E-10 0100 22E-10
M 0020 45E-10 0010  32E-10
L 0020 46E-10 0010  33E-10
Sh-131 0383h R 0200 3.5E-10 0.100 2.8 E-10
M 0020 39E-10 0010  2.6E-10
L 0020 38E-10 0010 2.6E-10

Telurio

_FE{_([ -

-7 a
_el(g)
28 E-11
4.6 E-11
48 E-11
3IE-ID
4.0 E-10
4.1 E-10
9.4 E-11
1.3E-10
1.4 E-10
[.& E-09
28 E09

1.0 E-08
24 E-08
33 E09
14 E-09
8.2 E-09
I8E-N
55E-18
STE-1
1.6 E-(19
39 E-09
42 E09
8.3 E-10
L2 E09
1.3 E-09
3ZE-11
4.3 E-11
4.4 E-11
38 E-10
6.8 E-10
T2 E-10
A E-10
B E-10
£ E-10
A E-10
S E-10
1.2 E-10

Edad

T-12 a
elg)
|8 E-11
JOE-11
31 E-1I
20 E-10
2A5E-10
25 E-10
55E-11
T9E-11
8.2 E-11
1.1 E-0%
1. & E-0¢%
P9 E-09
B9 E-12
1.3 E-11
4 E-11
24 E-140
1.8 E-09
2.0 E-09
2.6 E-09
9.6 E-09
1.3 E-08
5.6 E-12
96 E-12
I.0E-11
2.3 E-09
6.8 E-09
.6 E-08
21 E-09
1 E-09
0 E-09
AE-T1
S E-11
TE-11
S E-10
T E-09
A E-D9
JE-10
S E-10
3E-10
OE-11
17T E-T1
2EE-11
23 E-110
4.4 E-10
46 E-10
6.6 E-11
98 E-11
1.0 E-10
TTE-11
8.0E-11
TYE-11

e B L S N w RS P O g IR

S L

I

Eddad

12-17 a
elg)
I.0E-11
20OE-11
22E-11
[.2E-10
1.5 L-10
.5 E-10
TOE-11
44 E-11
4 5E-11
6.7 E-10
P53 E-0%
1.4 E-0%

1.3 E-09
1.4 E-09
1.6 E-09
1T E09
1.0 E-O8
34 E-12
6.3 E-12
12 E-12
1.5 E-09
5.8 E-09
1.4 E-18
1.2 E-09
3.5 E-09
4.0 E-09
1.5 E-11
23 E-11

1.3 E-10
2.9 E-10
JO0E-T0
4.0 E-1t1
6.3 E-11
6.5 E-11
4.6 E-11
53E-11
5306E-11

" Edad

=17 a
e(g)

85 E-12

1.6 E-11
1.7 E-11
3 E-11
2 E-10
2 E-110
3 E-11
511
36 E-11
25 E-10
P00 E-0
1.1 E-(pg
46 k12
THE-12
T3E-IL2
36 E-10
[0 E-09
I 00
.3 E00
G4 -G
8.6 F-0
2EE-12
4 F-i2
9 FE-i2
1.4 E-09
A E-00
2 E-0R
A -0
8 E-00
2 E-09
2 E-11
G E-11
A E-TT
4.3 E-10
T E-09
A E-09
3 k=10
0 LE-110
2 E-10
O E-11
4 E-N
FER-11
O E-10
A E-10
SE-I
E-ii
E-T1
F-11
I5E-11
44 E-11
4.4 E-11

i bd e D

b o = b bd = b

L B el = R O

n

el Ln
Lyl — L




CUADRO LE-VII INHALACION. Dusis Efectiva comprometida por unidad tomada e(g) via Inhalacién (Sv/Byg) para
miembros del Pablico

Mucleido

Te-116

Te-121

Te-121m

Te-123

Te-123m

Te-125m

Te-127

Te-127Tm

Te-129

Te-129m

Te-131

Te-131m

Te-132

Te-133

Te-133m

Te-134

Yodo
I-120

Vida
Moedia
Fisica

249h R

17.0d

154 4

100 E+13a

120 d

58.0d

109d

l.16 h

Lk
(¥
o
i

0417 h

0.207 h

0923 h

0696 h

EXRCE R ZRCZTE

Aoz =

=

fy
0,600
0200
3020
(.600
{2060
(1020
1.0
{1,200
(0.020
56000
(200
0020
(600
(. 200
0.020
.60
0200
0020
XS
(0.200
(L0220
0.600
0,200
0.020
0,600
0,200
0.020
(.600
(.200
0.020
0,600
0,200
003240
(e00
0,200
0.020
0,600
(L2000
0020
0600
(.200
0,020
0,600
0,200
0.0240
0,600
0,204
0020

F.000
0.200
0.020

Edad
<6=1a

53 E-10
g6 E-10
9.1 E-110
1.7 E-09
2.3 E-09
4 E-09
4 E-08
Q E-0§
1 E-08
| E-08
A E-09
3 E-09
g8 E-09
[.§ E-0%
20008
A2 E-09
1.5 E-08
1.7 E-08
2.3 E-10
1.0 E-09
i.2 E-00
21 E-0%
3.5 E-D8
4.1 E-08
SE-i0
3 E-10
A E-T0
0 E-08
5 E-08
B E-08
3 E-10
G E-10
A4 E-1
T E-09
S E-09
7.0 E-00
2.2 E-08

Lh —l F.J —_ —l !._I |‘

o

L

!,_a.-

ad

[ - T A DA T I

I

1.5 E-08
24 E-10
20E-10
1.TE-10
1.0 E-09
85E-10
T4 E-10
TE-10
SE-10
& E-10

tLh

Lh

1.3 B0
[.1 E-09
1.0 E-09

__ g

Edad

para
g=1a

(1,300
(100
0.010
0.300
{0,100
0010
(300
0100
(ot
(1. 30K}
0.1
000
0,300
0100
0010
3.300
(100
00140
(1. 301}
0,100
000
0,300
th 100
RN
0,300
(100
0010
0,300
T
0010
(.300
0100
0010
(r. 300
(.100
00140
0300
0100
010
300
(10
(LG10
{2,300
0,100
0.010
0,300
0,100
0o10

L.0G0
0,100
0.010

Edad

1-2 a

#(g)

42E-10
.4 E-10
6.7 E-10
L4 -9
1.9 E-04
2.0 E-0%
1.0 E-08
1.5 E-08
1.9 £-08
G E-09
4.4 E-09
S50 E-09
6.8 E-09
l.3 E-08
¢ E-08
4.2 E-09
1.1 E-08
1.3 E-08
3.2 E-10
7.3 k-1
T9E-10
.4 E-08
26 E-08

E-08
E-10
P E-10

Pod == Lad
[P R

7.6 E-09
3.8 E-09
501 E-09
l.& E-O8

5.1 E-10
ITE1D
39E-10
4.0 E-10

L0 E-09
T3IE-10
.9 E-10

Edad

1-7a

el(g)
1 E-10
2 E-10
JE-10
2E-10
(0 E-0%
| E-0%
3 E-09
5 E-09
2 E-08
2 E-09
0 E-19
3.5 E-09
3.4 E-00
3.0 E-0%
9.8 E-09
2.0 E-0%
f.6 E-09
7.8 E-09
1.4 E-10
3.6 E-1
3.9 E-10
6.5 E-09
1.3 E-08
2.0 E-08
5.1 E-1d
GO E-11
Lo E-10
58 E-09
.4 E-08
1.7 E-N8%
Q9 E-11
5.1 E-11
T4 E-11
3.9 E-09
3.0 E-09
2.6 E-09
&5 E-09
6.4 E-09
5.8 E-09
G6E-11
6.1 E-11
54 E-11
4.1 E-10
2.8 E-10
2.3 E-10
1.5 E-10
1.9 E-10
1.9 E-10

Led Pl

L

Lid Ch or B0 LA == = o)

4.8 E-10
34 E-10
32 E-10

Edad

712 a
elg)

Edad

12-17 a

eig)

" Edad

=17 a

ezl

1.3 E-10
EE'JT-IEI

3.3 E-09
6.1 E-09
5.1 E-09
4.8 E-0m
2.3 E-0u
24 E0g
1.9 E-0%
57 E-09
T.1 E-0%
11 E-09
4.8 E-09
5.8 E-00
5 E-1
246E-10
28 E-10
3.5 E-09
1.1 E-08
1.4 E-08
J2E-T1
6.5 E-11
6.9 E-11
31 E-09
9.8 E-09
1.2 E-08
S3E-1N
5.2 E-11
S9LE-11
2.0 E-09
.9 E-019
1.8 E-09
4.2 E-09
4.0 E-09
3.8 E-09
4.0 E-11
JRE-TI
IAE-11
20E-10
T E-10
A E-10

I
I
L.
1.
I

| S R

o —

T2 E-11
.3 E-10
.4 E-10
29E-10
4.7 E-10
3.1 E-10
2.1 E-09
5.1 k-9
6.9 E-09
1.0 B9
20 Ry
2000
11 E-0%
5.0 0%
.3 E-00
6.1 E-10
4.3 -9
33 k-9
4.5 FE-11
.6 E-10
1.7E-10
2.0 E-09
9.2 E-09
1.2 E-08
1.9 E-11
4.4 F-11
4.7 E-11
1.7 09
8.0 E-nu
9.6 E-09
3E-11
SE-11
IE-1
1.2 E-(4
1.2 E-09
.1 E-09
2.6 E-09
2.0 E-09
7.5 F-00

2 11
!

LI N R Y )

'_‘:p:---

F
E

E-3
F-1f
E-1¢
E-10)
E-11

E-11

'q
4
12
]
0
0
N
J N

D"D!}D‘-—-—-—I‘_II‘JI

E-10
E-10
2 E-10

Fod el s

B E-11
L E-10

I E-11)

4 E-{0

BE-1D
PE-10

B E-09

2 E-09

T E-D9

1A RO

node D1

sd

UL
[ F-09
3 E-14
1 E-i
I 09
1 E-10
& b0y

Bl )

9 F-p]

P E-i0
13 E-09

4 E-09

8 E-00

6 E-11
TE-11

SE-
O E-09
B -0

7.9 E-09

1
-

']
9
]

-
-

2.3 E-11

L E-11

' E-1
LY
A4 E-10
AE-1G
A E-09
L0 -9
A E-0w

& E-10

19 E-11

O E-11

19 E-11

8

§7E
£.4
4.7 E-11
6.
BE-11

fi

]
]

TE-11
E-11
E-11

G E-11

IFE-10
A E-10
A E-10

119
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CUADRO VI INHALACION, Dosis Efectiva comprometida por unidad tomada e{g) via Inhalacién (SwBq) para
micmbros del Pablico

Nucleido Vida tipa Fdad Edad  Edad
Media

Fisica g<f=lan para 1-2a

o f, el pxla e(n)
[-120m 0883 R 1.000 246 E-10 1.000 69 E-ED
Mo 0,200 E2E-10 0100 5.9 E-10
L. 0020 22 E-10 0010 5.8 E-10
1-121 202h B 1000 23E-10 1.000 2.1 E-10
MoO0.200 2V E-100 0100 1.3 E-10
L 0020 19 E-10 0010 14 1:-10
1-123 132h R |, 000 BT E-10 1,000 THI-10
Mo 0,200 S3E-10 0100 IS E-10
L 0020 43 E-10 0.010 3.2 E-I0
I-124 418d R 1.000 4. TE-08 £.000 1.5 E-08
Mo 200 T4 E-08 0.100 R S
L 0020 6.2 E-09 0010 A4 E-09
1-125 adid ROO1.000 20 E-08 1000 1.3 E-08
Mo 0200 6.9 E-09 0,100 S8 E-09
L 0020 24 E-09 0010 1.8 E-09
[-126 1304 R 1.000 B0 E-08  1.000 83 E-NE
Mo 0200 24 E-08 0.100 PTEDR
L 0.020 B3 E-09 0010 59 E-09
1128 G4l6h R 1000 1.5 E-10  1.000 I E-11
P 200 19 E-10 0,100 1.2 E-110
L 0.020 1O E-10 0.010 .2 E-10)
I-129 37 E=07a R 1 000 T2 E-08  1.000 g6 E-08
M0.200 SO E-08 0,100 33 E08
L 0020 2O9F-08 0010 26 E08
I-130 (248 B 1.000 E2E-09 1.000 T4 E-0%
Mo 0200 43 E-00 0,100 3.1 E-09
L 0,020 FZED9 0.010 2.4 E-09
I-131 8044 B 1000 T2 E-08 1.000 7.2 E-O8
M 200 22E-08 0100 1.5 E-08
L 0020 B8 E-00 0010 6.2 E-09
1-132 2300 B 1000 i1 E-09 1000 9.6 E-10
M 0200 SOE-10 O 100 T3 E-1D
L 002 93 E-10 0010 6.8 FE-10
I-132m 139k R 1.000 G6 E-10 1,000 B4 E-10
Mo 0200 T2E-TO 0100 33 E-1G
L. 0020 .6 E-10 0010 4.8 E-10
I-133 2008h R 1000 1.9 E-08  §.000 1.8 E-08
M 0200 6.6 E-09 0,100 4.4 E-09
L 0.020 IR E-09 0010 2.9 E-09
1-134 0876 h 1000 4.6 E-10 1.000 3.7 E-10
Mo 0200 48 E-10 0,100 JALE-10
L 0.020 d4.8 E-10 0.000 FAE-10
I-135 6.6l h K 1.000 40 E-09 1,000 3.7 E-09
Mo 0200 2.2 E-09 0,100 |6 -0
L 0020 1.8 E-09 0.0100 1.3 E-09

Cesio

Cs-125 0.750h R 1.000 1.2 E-100 1000 E3E-TI
MoO0.200 20E-10 9100 1.4 E-10
L 0020 2.1 E-10 0.010 1.4 E-10
Cs-127 625h B 1,000 [L6E-10 1.000 1.3 E-10
Mo 0200 2R E-10 0100 22E-10
L 0020 JO0E-10 0010 23 E-10

Fdad

2-7a
ele)
3T E-T0
2.9 E-10
28 E-10
A E-10
A E-11
OE-11
B E-10
O E-10
TE-10
' E-08
A F-0
2 E-4
5 E-08
A E-N9
A E-09
FE-OE

E-O4

E-09

[ I R S |

2

o

Tid = ld e e e

¥ Y .

e e lad m] Lk Lk
T
.

= L R

24E-10
8.3 E-09
21 E-09
|.4 E-09
L& E-10
1.7 -1
1.7 E-10
1.7 E-0Y
TRE-10
.5 E-10

19 E-11
B9 BE-11
6B T-11
HOE-11
1.1 E-10
1.2 E-10

Edad

T-12 a
e{g)
1.8 E-10
1.8 E-10
1.8 E-10
6.0 E-11
49E-11
45F-11i
1.8 E-10
P2 E-1O
1 E-110
I E-08
5 E-00
4 B0y
1 E-08
f =05
TE-10
4 E-08
3 E-0%
2 E-0%
TE-11
4 E-1
FE-11
T E-08

il el i

[ = L A ]

E-08

1.9 E-08

1.0 E-10
1.1 E-10
T E-10
47 E-10
4.2 E-10

24 E-T1
4.2 E-11
4.4 E-11
4.2 E-11
1.3 E-11
16 E-11

Edad

12-17 a
e{g)
1.1 E-10
1.1 E-10
1.1 E-10
FEE-11
32 E-11
JO0E-11
1 E-10
B2 E-11
THE-11
6.7 E-09
| .6 B9
9.4 E-10
7.2 E-09
RO
A E-TD
S E-0R
£ E-09
B E-09
& E-11
2 E-11
g E-11
6 E-08
R0
1 E-08
A B-00
& E-10
| E-10
| E-(8
4 E-09
0 E-09
G E-1
A E-11
A E-10
2 E-10
A E-10
A E-T0
e 14
A bB-10
S E-10
QE-i1
T E-11
FE-11
4.8 E-10
3.0 E-10
2TE-10

— il e fa —

LA = = e da B b e

Fod tad e

el Bl e e e e e e

T SN A Lh

1.4 E-11
2T E-11
28E-11
25E-11
4.6 E-11
4 8 E-11

Edad

=17 a
g
8.2 E-11
87 E-11
2RE-11
2T E-11
25E-11
24 E-11
T4 E-11
G4 E-11
i E-11
4.4 ED9
1.2 E-00
77 E-10
51 B9
.4 B0
FEE-I0
9.8 E-09
2.7 E-9
P E-04
1.3 E-TH1
L9 E-N
20E-11
3.6 E-0R
[.3 E-08
U8 E-09
0.7 E-10
4.5 E-10
4.1 E-i}
T4 E-09
2.4 E-09
L6 E-0u
94 E-11
I E-10
I.4 EB-10
T9E-11
ETE-11
g5 E-11
1.5 E-049
3.5 E-10
4.3 E-11)
a5 E-11
A E-11
S E-11
2 E-10
A E-10
A E-10

(]

ek Iad Led LA

r'l_lﬁl"'r"l'l"

L S R
(== S L = B 2




CUADRO I-VIT INHALACION. Dosis Efectiva comprometida por unidad tomada efg) via Inhalacién (Svw/Bq) para
miembros del Pablicn

MNucleido Vida Tip Edad
Media
Fisica g=6=1a
S
Cs-129 134d R 1.000 34 E-10
Mo 0200  37E-I0
L 020 &3 E-I0
Cs-130 0498h R 1000 B3 E-il
M 0.200 1.3 E-10
L 0020 1.4 E-10
Cs-131 969%d R L1000  24E-10
M o0200 35E-10
L 0020 38E-10
Cs-132 048d RO1.000 1.3 E-09
M 0200 L& E-09
L 0020 20E-09
Cs-134 206a R 1000 1.1 E-O8
Mo 0200 32 E-08
L 0020 7.0 E-08
Cs-134m 290k R 1000 1.3 E-10
Mo 0.200 33 E-10
L 0020 36E-10
Cs-135 230 E+l6z RO1.000 1.7 E-09
M 0200 1.2 E-08
L 0020 27E-08
Cs5-135m D883h R 1.000 9.2E-11
M 0200 1.2 E-10
L 0.020 1.2 E-10
Cs-136 [3.1d R 1000 7.3E-09
Mo 0200 1.3 E-08
L 0020 1.5 E-08
Cs-137 300a RO1.000 8.8 E-09
Mo0200  36E-08
L 0.0Z0 1.1 E-07
Cs-138 0.536h B 1000 26E-i0
MoO0200  40E-10
L0020 42E-10
Barin {*)
Ba-126 [.61Th R (0.600 6.7 E-10
M 0200 1.0 E-09
L 0020 1.1 E-09
Ba-128 143d R 0.600 59 E-09
Mo 0200 1T E-O8
L 0020 1.2 E-O8
Ba-131 11.85d R 0600 2.1 E-09
M 0200 3.7 E-09
L 0020 a40E-09
Ba-131m 1243k R 0600 27E-11
MoO0200  4RE-i]
L 0020 S50E-11
Ea-133 107a B 0.600 [.1 E-O8
Mo 0200 [.5 E-08
L 0.020 3208
Ba-133m 1.62d R 0.600 |4 E-04
Mo 0200 3.0 E-09
Lo 0.020 3. E-09

Edad  Edad Edad Edad Edad Edad

para 1-2a 1-7a T-12a 12-17 a =17 a

g=la elg) els) cig) e(g) elg)
[ 2EE-10 LA4E-10 BTE-1T S2E-11 42FE-11
(1, EC} 4.6 E-10 24 E-10 1.5E-10 91 E-}l 7.3E-1
(Lo 49E-10 25E-10 16E-10 97E-11 7.7 E-i1
| (W) 56F-11 25E-11 16E-11 94E-12 78E-17
0, 1040 BTE-11 40LC-11 Z5E-11 1.6E-11 14 E-11
(.00 QOE-I1 4 1TE-11 2aE-11 1.7E-11 14T-1]
| (W) [JTE-10 E4E-11 33E-11 32E-11 27E-11
(L) 26E-10 1T4E-10 85E-11 55E-11 44F-11
010 ZERE-T0 T4 E-10 91 E-11 39E-11 47FE-11
7000 12E-09 64FE-10 4.1 E-10 27E-10 23E-1D
3,100 15E-09 S4FE-10 S4E-10 37E-10 297090
0010 1.6 E-09 R7E-10 56 E-10 3RE-10 30F-0
F.000 TIEDQ9 52FE-09 533E-09 6232E-D0 6.6 E-09
10 2OEOR loF-08 1Z2E-08 1.0 E-08 9.1 F-00
3010 63 E-08 4.1 E-08 ZEE-08 23E-08 20F-03
|0 2AE-11 3BE-Il 25E-11 16E-11 14E-1
0,106 2I3E-10 T2E-10 E3F-il A6 E-11 54E-11]
00010 25E-10 T3E-10 92 FE-11 74E-11 6.0 F-
[0 09 E-10 62E-10 6.1 FE-10 &8 E-10 6.9FE-14
0100 QI3E-09 STE09 4.1 E-09 3IREND 2] E04
0,010 2ZA4EQE loE-QO8 1.1 E-08 95E09 8.6E-09
1.0HM) TEE-1T 4 FPE-11 24 E-11 1.5E11 12E-1]
0,100 Q9 E-11 52E-11 32E-11 19E-11 1.5E-11
0,010 1LOE-10 33E-11 33E-11 20E-11 1.6C-11
1.0 52E090 2O9FE-09 20E-09 14E09 172 F-09
0,100 1.OE-08 &0E09 37E-09 3.1 E-09 2.5F-09
0.010 L1 E-08 57 E-09% 4.1 E-09 3.35E-09% 2.8 E-09
| 0G0 54E-09 36E-09 3ITE-09 44FE-09 44 F-00
0100 29E-08 1RE-08 13E-08 1.1 E-08 9.7 E-09
0010 FOE-07 TOE-08 48 E-08 42F-08 39 E08
b000 1TEE-I0 E1E-11 30E-11 29E-11 24FE-11
0,800 2TE-I0 T3ED 78E-11 49E-11 4.1 E-1
(L 2AE-10 I3E-10 B2E-11 S1E-11 43F-I0
0,200 S2E10 24E-10 1T4E-10 69E-11 74 FE-17
(.100 TOE-10 32E-10 2ZO0E-10 1.2E-10 1.0 E-14
LIXERRE T2E-10 33E-10 21 E-10 1.3E-10 1.1 FE-10
0,200 SA4E-00 25E-09 14E-00 TAE-1) 76E-10
0,100 TBE-D9 3T7E-09 24FE-09 15E-09 1.3E-0%
EXRRE RAIE-09 40E-09 26FE-09 1.6E-09 1.4 F-09
G200 TA4E-09 71E-10 47 E-10 3.1 E-10 2.2 E-10
0. 100 JTE09 TeE-09 L[1E-09 97E-10 7.6 E-10
RIE JOE-09 1BE-09 | 3LE-09 1.01E-09 27E-i0
(0,200 2Z1TE-11 VO E-11 &67E-12 47E-12 40E-12
{1,100 33E-IT L7E-11 1.2E-11 90E-12 TA4F-12
(L0 FAE-11 1RBE-11 1.2E-11 935E-12 7RE-I2
(.20 1.5 E-09 26 E-00 37009 60E-09 1.5 E-09
(.10 IOE-08 64 E09 51 E-09 55E-09 3.1 E-00
0.0110 29E08 Z0E08 13E-08 1.1E-08 1.0E-0%
(1.200 IVE-09 49E-10 3.0 E-10 L[.5E-10 1.8 E-10
0100 22E09 10E09 69E-10 52E-10 4.2 FE-i0
0.0110 ZA4E09 11EDQ9 TAHE-10 S8E-10 4.6 E-10




tor
o

CUADRO -V INHALACION. Dosis Efectiva comprometida por unidad tomada eg) via Inhaltacidn {Sv/By) para
miembras del Pablico

Nuclc.id::-

Ba-135m

Ba-139

Ba-140

Ba-141

Ba-i42

Lantano

La-131

La-132

La-135

La-137

1.a-138

La-140

La-141

La-142

La-143

Cerio

Ce-134

Ce-135

Ce-137

Ce-137m

Ce-139

Ce-141

Vida Tipo Edad
Media
Fisica p<d=1a
_ o h em)
1.20d B 0600 1.1 E-0%
MoO0200 2.4 E-09
L 0020 2.7 E-019
1.38h R 0600 33 E-10
M 0200 5.4 E-10
L (020 3.7 E-10
127d B 0600 1.4 E-0E
Mo 0200 2.7 E-0%
L .020 2.9 B-08
D305 h B 0600 | 9 =10
MoOO200 30 E-10
[. 020 32E-10
G3.177h R 0600 1.3 E-10
Mo0.200 1.8 E-10
Lo 0020 1.9 E-10
09830 R 0005 1.2 E-10
M 0003 1.8 E-1(}
480 h B 0003 1.0 E-09
M 0003 P53 E-09
195h B 0005 i.0E-10
Mo 0005 1.3 E-10
GODE+HDd 2 R 0.005 2.5E-08
M 0005 8.6 E-09
135E+11a R 0.005 3T EQT
M 0005 1.3 E-0
168d B 040035 5.8 E-09
M 0005 8.8 E-09
393h RO0.005 5.6 E-10
M D005 1.4 E-09
L34 h R 0.005 33E-10
M 0005 81 E-10
0.237h B 0005 1.4 E-10
Mo 0005 2.1 E-1G
300d B 0005 7O B9
Mo 0005 1.1 E-08
L 0.005 1.2 E-08
760 R 0.005 2.3 E-09
M0.005 3.6 E-09
L 0.005 1.7 E-Q9
QO00h R 0003 T5E-11
Mo 0003 1.1 E-10
L 0003 1.1 E-1}
1434 B 0003 1.6 E-09
M 0005 3.1 E-09
L (.005 33 E-09
138d R 0.005 1.1 E-01%
MoO0.005 7.5 E-09
L 0.005 7.8 E-09
I25d ROO0.005 1.1 E-08
M 0.005 .4 E-O8

Edad Fdad Fdad  Edad Edad Edad

para [-2a 2-7a TF-12 a 1217 n 17 a
g=la e{g) e(g) elg)  ep) e(g)
0200 I.OE-QY 46C-10 235E-10 12FE-10 |4 E-10
0100 [ EE-09 BOE-10 34E-10 41FE-10 33E-10
0000 19E-09 B6E-10 39E-10 45F-10 3.6 E-10
(0.200) 24610 L1E-10 60E-11 3.1 E-11 3.4 EB-1
10 IFE-10 16 E-10 1LOE-10 &6E-11 56E-]
(L1 36 E-10 1.6E-10 1.1 E-10 TOE-11 59 k-]
(20400 TEE-09 36E-00 2T4E00 16E-09 1.0FE-00
(.10 20E-08 11 E-O8 THE-Q09 62 E-00 7| F-i
(.10 Z2EANE T2FE08 B0E-09 71 E-09 38 F-(4
0,200 lAE-10 6.4F-11 38F-11 201 E-11 2.1 F-1
AN ZOE-10 93 E-11 Aa9E-11 3HEE-11 37F-1
D010 ZTE-10 27E-11 a2FE-11 4001-11 34F-1!1
200 Qe k-11 45E-11 27E-11 16E-11 13FE-[!
LR L] I.3E-10 6.0 E-11 39E-11 2Z5E-11 2.0 E-li
010 1.3 E-10 a2 E-Il 40FE-11 26E-11 22F-1!
SOFE04 BTE-1f 42E-11 2&E-11 1S5E-11 13E-1
SO0ED4 T3E-10 64E-11 41E-11 28E-11 2381
S0E04 TTE-10 3TE-ID 22E-10 12E-10 10F-10
SOE-M 1 1E0 54E-10 34E-10 20E-10 1.6 F-10
SO0E-04 T.7E-11 38E-11 23E-11 13E-11 10E6-
SOE-04 1T0E-10 49E-11 3I0FE-11 1.70-11 14 F.-. |
SO0E-04 Z3E-Q8F 1 S5E-Q08 1.1E-08 RO0E-00 8.7 E-0¢
FOE-04 S 1E-09 56FE-09 40FE-09 36E-09 36FE0v
SOE-04 Z5E-07T 2Z4E-07 LBE-DT 1.8E-07 1.5F07
SOE-04 12E-07 91 E-08 6.8 E-08 6.4E-08 (1 4 I: s
S50E-04 42E-09 20E-09 1.2E-09 A9F-10 5 7E-10
SOEQ4 a3 E09 F0ED9 20E-09 13E09 10 BE-0%
50FE-04 55E-10 Z3E-I0 1A FE-10 75F-11 63810
SOE-04 953 E-10 43E-10 28E-10 18E-10 1.5¥E-10
SOE-G4 38E-10 18E-10 1.0 E-10 63 E-11 5.2 -1
SOE-04 3TE-10 27E-10 LTE-I0 1.1 E-10 B9 E-1i
SOE-M B6E-1T 37E-11 23E-11 14011 12FE-11
SOE-04 T3E-I0 60E-11 39FE-11 235E-11 2.1 F-11
SOE-04 33E-09 23E-09 14E090 77E-10 57F-10
SO0E-04 7THOE09 3TE-09 24F09 15E-00 |.3FE-09
S0E-04 BOE-09 38E-09 25FE-09 1.6FE-09 1.3 FE-09
SOE-04 1.7E09 B5E-10 533E-10 30FE-10 24FE-10
SOE04 27E-0% 14E-09 89E-10 59FE-10 4.8 F-in
SOE-04 ZRE-09 14E-09 94F-10 63E-10 500-10
S0E-04 56E-11 2Z7E-1t L6 E-11 $7E-12 T0E-12
SOE-04 THE-11 36E-11 22FE-11 1.2E-11 9% E-12
SOE-0 TRE1D 37E-11 23E-Ll 1.3E-11 1.0F-17
SOLE-04 1.1E-09 46E-10 2EFE-10 1.5 E-10 1.2 F-inl
SO0C-04 22E-09 1.1 E-09% 6T7E-10 5.1 E-10 4.1 F-10
S0ED0 23E-09 I0OE-00 T3E-10 S6E-10 44FE-10
SO0E04 BSE0Y 43E-09 2EE-09 1.8 E-09 1.5E-09
SOE04 61 E09 36E-00 25E-09 2 1FE-00 | 7109
S0E-04 63E-09 39E0Y Z27E-09 24FE00 19 E-09
SOE-04 7T3IE09 35E09 20FE-09 [2E09 93 [-10
SOE-04 L1 E-D8 63E-09 46F-09 4.1 E-09 312 FE09




CUADRO H-VII INHALACION. Dosis Efectiva comprometida por unidad tomada e{g) via Inhalacién (Sv/Bq) para
miembros del Pablico

Nueleido Vida Lipa Edad Edad
Media
Fisica g{-t'r= 1a para
5 elg) g=la
L 0005 1.6E08 50E-04
Ce-143 384 R 0.0035 3.0 E-09 50E-4
MoO0.005 36 E-09 30E-04
L 0.005 39 E-09 50E-04
Ce-144 B4d RO0.005 3.6 E-07 5.0 E-04
M 0.005 1.9 E-07 50 E-04
L 0.005 21 E-07T A0FE-04
Praseodimio
Fr-136 0218 M 0005 1.3 E-iQ 3.0E-04
L 0.003 13E-IG 50E-0d
Pr-137 I2Bh M 0003 FEE-I0 50 FE-04
[ 0008 T9E-10 5.0FE-04
Pr-i38m 201008 M OO0005 39 E-I0 50 E-04
[. D005 6.0 E-10 3.0 E-(4
Pr-139 451 h M 0005 1.5 E-10 3.0 E-04
L 0005 1.6 E-10 3.0 E-04
Pr-142 191h M 0005 S3E-09 30E-04
L 0.005 35 E-09 30E-04
Pr-142m 0243 h M 0003 6.7 E-11 30 FE-D4
L 0003 TOE-1T 50E-04
Pr-143 136d M 0003 1.2 E-08 5.0E-04
L. 0003 1.3 E-08 5.0 E-04
Pr-144 0288 h M 0005 1.9 E-10 5.0 E-04
L 0005 1.9E-10 5.0 E-04
Pr-145 S9%8h MO0.005 1.6 E-09 34 F-14
L 0005 1.6 E-09 5.0 FE-4
Pr-147 0227h M 0LO05 1.5 E-10 5.0 E-04
L. 0005 Lo E-10 50 E-04
Meodimio
Md-136 1844 h M 0005 4.6 E-10 5.0 E-D4
L 0.005 4 B2 E-10 50 E-04
MNd-138 S04h M 0005 23 E0% 50 E-04
L 0005 24 E-09 20 E-04
MNd-139 0495h M 0005 QO0E-11 50FE-04
L 000s 94 E-11 30E-D4
Md-139m 350h M 0005 1.1 E-09 S0E-04
L 0.005 1.2 E-09 50E-04
Med-141 2490 M 0005 4.1 E-11 30 E-04
L 0.00s5 43E-11 S0E-D4
MNd-147 11.0d M 0.005 1.1 E-08 30F-02
L 0005 1.2 E-08 5.0 F-(4
Nd-14% L73h M 0005 6.8 E-10 5.0 E-04
L 0005 TVE-IO0 20 E-i4
Md-151 0207h M 0005 1.5 E-10 5.0 E-04
L 0005 1.5 E-10 50F-04
Frometio
Pm-141 0348k M 0005 14 E-10 3.0 E-04
L. 0.003 I.5E-10 30 E-4
Pm-143 265d M 0005 6.2 E-09 30 E-04
L 0.005 S.AE-09 50FE-M4
Pm-144 e3d M 0005 3.1 E-08 3.0 E-04
L 0.0035 2.6 E-08 S0E-04

Edad Edad Edad  Edad Edad

1-2a 272 7-12a  12-17a  =17a

elg) el elp) eig) elg)
12E-08 7.1 E-09 53E-09 48E-09 38 E-09
23E09 10E09 H2E-10 3.3 E-10 27E-10
JOE-09 19FE09 1.3E-09 93E-10 7.5E-10
£1E-09 21 E-09 14E-00 1.0E0% B3E-10
2TEO07 14 E-07 TEE-08 48E-08 40 E-08
.6 EO07T REE-OR 33E-08 4.1 E-08 3.6 F-08
[ RE-OT 1.1 E-07 7.3 E-08 58 LE-08 53 E-08
SRE-11 42FE-11 26E-11 i.0E-1 1.3 E-11
QO0E-11 S3E-tF 271-10 1.7E-1 l4E-11
P3E-10 al E-tt 391-11 24FE-11 2.0F-11
I 3E-10 64 F 0! 40F-11 25E-11 2.4 F-11
A5FE-10 23 F-10 1.4 E-10 9.0 E-11 7.2 E-11
A7 E-10 24 F-010 1T.5FE-10 93 E-11 74FE11
TE-10 553E-11 35E-11 235 E-11 I.EL-IJ
T2E-100 57F-11 37F-11 24E-11 20E-1
AR 16 E09 T 0EDY a2 E-10 32ED
ITEN 1L TEDY 11 E09 66E-10 S5E-10
45E-11 20E-11 13E1] 79E-12 B6E-12
4T E-11 Z2E-11 14 E-11 84 E-12 TOE-12
BAl-09 46 E-0%9 3Z2E-09 27E-09 22E-09
Q2E-09 31 E-09 36F-09 30E-09 74FE-09
[ 2E-10 50E-17 Z2E-11 21E-11 1.8E-11
P2E-10 523 FE-1T 24E11 21E-11 1.8E-11
[OE-Q9 47E-10 ZO0FE-10 19E-10 1.8 E-10
LIE-09 49 E-10 32E-10 20E-10 1.7E-10
TOE-1) 48E-11 31E-11 23E-1T 1.8E-11
FTE-IO0 30E-11 33E-11 22E-11 18E-)
F2E-10 16E-10 9EE-11 A6.3E-11 51 E-1]
FIE-10 IGE-I0 1OLE-10 6a6E-11 54 FE-11
1.7 E-09 77E-10 48FE-10 2EE-I0 2.3 E-10
LEE-O% BOE-I0 SO0FE-10 30FE-10 2.5E-10
62E-11 30E-11 1.9G-11 12E-I! 99[-12
GAE-11T 3 TE-1T 20E-11 13E-11 1.0E-11
BRE-I0 45E-10 29E-10 1.8E-10 [.5E-10
Q1 E-10 46E-10 3.0E-10 1.9E-10 .5E-10
BTE-11 1.5E-11 96E-12 A0E-12 48%E-12
J2E-11 16E-11 1OE-11 &62E-12 50E-12
BOE-D9 4S5E-09 32FE-09 26E-00 2.0 FE-09
6 E-09 49FE-09 35E0% 30E-09 24F-09
46 E-10 22E-10 153E-10 1.0E-10 B34F-11
48 E-10 23 E-10 T3 E-10 1.1 E-10 B9FE-11
QOFE-11 46E-11 20E-1t 20E-11 1.7E-11
LOE-T0 48E-11 X TE-11 21E-11 1.7E-11
S4FE-Il 43 FA PTE-1T LTE-11 1.4 E-11
97TE-Il 44E- II 2RE-11 LBE-11 1.5E-11
54 E-09 3I3E-09 2Z2E09 |7TE-09 1.5E-09
48 E-09 31 E-090 21E09 1.7E-00 1.4E-09
2RE-08 LBE-DS 12E-08 93E-09 8.2 E-09
24FE-08 16E-D8 1.1 EQ8 S89E-09 7.5E-09




CUADRO I-¥I INHALACION. Dosis Efcctiva comprometida por unidad tomada e(g) via Inhalacidn

miembros del Pablicoe

(SviByg) para

Nucleido  Vida e Fdad Edad Edad Edad Edad  Edad Edad
Media
Fisica p<dh=1tla para 1-2a 1-Ta T-12 a [2-17 a =17 a
f, _elg) r=1a e(g) t{g) e(z) e(g) elg)
Pm-145 177a M 0,005 1.1 E-08 S0E-04 98E-09 64E00 43 E-09 37 E-09 3.6E-09
L 0003 70 E-0% SOE-04 63E-09 43E00 20FE-09 24 E-09 23E-09
Pm-146 353a M 0.003 64 E-08 S0E-04 S9FE08 39E-D8 26E-08 22E-08 21 E-O8
L 0005 SIE-08 S0E-04 49E-08 33E-08 22E-08 19E-08 1.7E-08
Pm-147 26a2a MO0005 2 E-08 S0E-04 1EBEDOR 1T EOFE TOE-09 537 E-09 30E-09
L 0003 19E-08 50E-04 16E-08 (.0E08 6. 8E-09 38 E-09 49E-09
Pm-148 3374 MO 0003 15E-08 50E-04 10E-Q08 S2EAQY F4E-09 24 E-09 20 E-09
Lo 0003 1 5FE-08 50ERE-04 11EQO8 S3EDY 37E-09 26 E-09 22 E-0%
Pm-148m 4113d M 0005 24E-08 S0E-04 19E0Q8 L1 ED8 T7E-09 63E-09 31 E-0%9
L 0005 FEE-08 A0E-04 20E-D8 12 E-DR B2 E-09 | E-Q2 57 E-09
Pm-149 221d MO0005 SOE-09 A0E-04 35EB-09 [7E-09 1.1 E-09 B3 E-10 6.7 E-10D
L. 0005 5.3 E-09 30 B-04 S6B-09 |LHE-0% 1Z2E-09% 90LEB-10 7.3 E-10
Pm-150 2680 M OO0.005 | 2 E-00 30 E-04 TOE-10 38 E-10 ?'..-1 E-10 [5E-ID 12E-10
L 0005 P 2E-09 50E-04 S82E-10 39E-10 235E-10 [6E-10 13 E-I0
Pm-151 P18d M 0005 IFE09 S50E-04 2ZS5E-09 12E-09 83E-10 53 E-10 43 E-10
| 003 I4EO9 S0E04 Z2AE-09 15E09 TO9E-10 57E-10 46 FE-10
Samario
Sm-141 1700 M 0003 L.aE-10 30E-04 10E-10 47 E-11 29E-11 [8E-11 1.3E-11
Sm-141m 0377 Mo 0003 SOE-I A0E-04 ZOVEND 97FE-11 a61E-11 39E-11 32E-11
Sm-142 I2Th M D003 TRE-10 50FE-04 483E-10 22E-10 14E-10 BS5E-11 7.1 E-11
Sm-145 3M0d M QL0005 BTE09 S0FE-04 68E-09 40E-00 2S5E-090 19E-00 1.6E-09
Sm-146 O3 E+08a M 0005 2TED5 S0E-04 26E-05 1.7E05 12E-05 1.1 E-D5 1.1 E-D5
Sm-147 e E+ita M 0005 253E-03 50E-04 23E-05 leE-05 1.1 E-05 96E-06 96E-0&
Sm-151 90.0a M 0005 LLTE-DE S0E-(d 1OE-OF 67TE-09 43E-09 4.0E-09 40FE-09
Sm-153 195d ™M 0,005 42E-0% 30E-04 Z9E-09 1.5E-0% 1.0E-09% 79E-10 6.3E-10
Sm-155 N36&h M 0005 I.5E-10 30E-04 99E-11 44E-11 29E-11 20E-11 1.7 E-11
Sm-156 Q4i0h M 0003 lLabE-0% 30E-04 1.1E-09 5BE-I0 3I35E-10 2.7E-10 22 E-10
Europio
Eu-145 394 d MO 005 JOE-0% SO0ED4 29E09 16E-09 |0E-09 68E-10 55E-10
Eu-146 d61d M 0005 SS5E09 S0E-04 44E-09 24E-09 15E-09 1.0FED9 E0E-10
Fu-147 240d M 0005 49E-09 30E-04 37E09 22E09 1.6E-09 13E09 1.1 E-09
Eu-148 HA3d MOO0.005 FAE-O8 30E-04 1.2E-D8 6G8E-09 46E-09 32FE-09 726 E-00
Eu-1449 93 01d M 0005 L6 E-0% 30E-04 13E-09 73E-10 47E-10 35E-10 29FE-10
Eu-150 3M2a M 0005 LTE-O7 SOE-04 1.1E07 TRE-08 S7E-08 53E-08 3.3E-08
Eu-150 1Za6h M 0003 PAE-09 30E-04 11E-09 S2E-10 34E-10 23E-10 19E-10
Eu-152 i33a M (L0035 LVE-DT 30E-04 1.0E-07 7T0E-08 49E-08 431F-08 47 E-0R
Eu-152m 932k M 0005 I9E-0% 50E-04 13E-09 66FE-10 42E-10 24E-10 2.2 E-10
Eu-154 BE0a M 0005 16 E-07 50E-04 15E-07 97E-08 /5E-08 S6E-08 5.3 FE-08
Eu-155 496a M 0005 2H6E-D8 50E-04 23E-08 14E-08 92E09 76E-09% 6.9 FE-00
Eu-156 152d M 0003 19E-08 50E-04 14E-08 7.7E-09 53E-09 42E-09 34 E-09
Eu-157 I50h M 00035 2AE-08 S0E04 19E-09 B9E-10 S9E-10 35E-10 2.8 E-10
Fu-158 0.5 MO 0005 A3 E-10 50E-04 29E-10 13E-10 BSE-11 56E-11 4.7E-11
Gadolinio
(zd-145 L3852 h R 0005 1.3 E-10 50804 96E-] 37E-1T 29E-11 [.7E-11 1.4 E-11
M 0005 I8 E-10 50E-04 1.3 E- 1':} 62E-TF 39E-11 24E-11 20E-11!
Gd-146 483d R 0005 29008 F0E-04 23E-08 12E-08 78E-09 51E09 4.4 E-09
M 0005 2EEDE SO0E-04 2Z2E08 13E-08 93E09 79E-09 6.4 FE-09
Gd-147 1.59d R 0005 21TE-09 S0E-(4 1.7E-09 BA4E-10 S3E-10 31E-10 26E-10
B OIS AREDY S0E-04 22E-09 L1E-09 75E-10 5.1 E-10 4.0E-10
Cd-1458 93.0a B 0.005 B3L-05 50E-04 THE0S 47E-05 312E05 2.6 E-05 2.6 E-05
b 0,005 32E-05 S0E-04 29E-05 19E-05 13E-05 12E-05 1.1 E-05
Gd-149 040d R 0005 26 k09 A0E-04 20E-09 BEOE-I0 51 E-10 31 E-10 26 E-10




CUADRO II-VII INHALACION, Dosis Efectiva comprometida por unidad tomada e{g) via Inhalacitn (Sv/Bq) para

miembros del Pablico

Nucleido “Vida Tipa " Edad Fdad  Edad Edad  Edad
Media
Fisica g=é=1la para 1-2a 1-Ta T-12a
£,  elg)  g=la ele) e(g) g
M 0003 JAHE-09 SOE-M 30E-09 1.3E-09 1.1E-09
Gd-151 i20d B 0005 6.3 E-0%9 50E-04 49E-0% 25E-09 1.5E09
Mo 0005 45E-09 50FE-04 35E-09 20E-09 1.3E-{9
(zd-152 1O E+id4a R 0005 S9FE-05 S50E-04 54E-05 34E-03 24 E-03
Mo 0005 2V E-05 50ED4 19E-Q5 1.3E-03 R39E-06
Gd-153 2424 R 0005 I1S3E-08 50E04 12E-08 6.5EA0% 3.9 E-00
hE 0003 29 E-09 50F-04 TO9E-09 48E-09 3.1 E-09
Gd-159 [86h B 00035 12 E-09% 50E-04 BYE-10 3BE-10 23 E-10
W 0005 22E09 30E04 [3EW TIE-I0 49 E-10
lterbio
Th-147 l65h M D005 6.7 E 10 30E-0d4 48E-10 23E-I0 1.5 E-10
Th-149 4.13h M 0008 2IE-DR 30FE-04 1.3E-08 96 FE-09 0.6 E-09
Th-150 327Th OMO0.005 1.0 E-0% 5.0E-04 TA4E-10 35E-10 2.2 E-10
Th-151 1760 M 0005 6 E-09 S0OFE-04 [2E-090 63E-10 42 E-10
Th-153 234d M O0.003 T4 E-09 50E-04 10E-09 54E-10 3.6E-110
Th-154 204k M 0005 2TE09 50E-O04 20 E-09 1.1 E-09 7.1 E-10
Th-155 232d MO O0S 14 E-09 50E-04 1OE-09 56E-10 34E-10
Th-156 23d M 0005 TOE- 50E-04 54E-09 30E-09 2.0E-09
Th-156m 1.02d M 0005 L1 E09 50E-04 S4E-10 47E-10 33 E-10
Th-15%6m 500h M 0005 6.2 E-10 30E-04 435E-10 24 E-10 1.7 E-10
Th-157 I 50 E+02a M 0.005 I2E00 F0E-04 30E-09 20E-09 1.4E-09
Th-1558 I 30 EH)2a M 0005 .1 E-07 50E-04 1.0E-07 7O0E-08 5.1 E-08
Th-160 723d M 0008 32E08 S50E-04 Z25E-D08 1.5E-08 1.0E-08
Th-161 691d M 000s L6 E-09 SOE-04 47E09 26E09 19E-09
Disprosio
Dy-155 100k M D00s S E-10 50E-04 44FE-10 23E-10 1.5E-10
Dy-157 .10k M D005 2AE-10 50E-04 19E-10 99E-11 62 FE-11
Dy-159 Idd d M 0003 ZTED9 30E-04 1.7E-09 96E-10 60E-10
Dy-165 233K M 0005 S2ZE-10 50E-04 34E10 (6E-10 1.1 E-10
Dy-166 340d MO0008 1LZE-08 50E-4 E3E-D09 44FE-09 30FE-(09
Holmio
Ho-155 0800 R M 0005 I TE-10 50E-04 12E-10 S8%E-11 3.7E-11
Ho-157 0210k M 0005 34 E-11 50E-04 25E-11 1.3E-11 S0E-12
Ho-159 0.5350h M 0.005 46 E-11 50E-04 33E-11 1.7E-11 1.1 E-11
Ho-161 2500 M O0.005 STE-11 50E-04 40E-11 2Z0E-11 12E-11
Ho-162 0250h M 0005 2 E-1T 50E-04 1.5E-11 7T2E-12 48E-12
Ho-162m [LI3h M 0005 L5E-10 50E-04 1.1 E-10 S8E-11 3.8E-11
Ho-164 0483 h M 0005 6.8 E-11 50E04 45E-11 2.1E-11 1.4E-11
Ho-164dm 0.625h M 0003 91 E-11 50E-04 59E-11 I0E-11 2.0E-11
Ho-166 112d M 0005 GOE-09 SOE-04 40E-02% 1.9E-09 12E-09
Ho-166m T20E+H03a M (0.005 26 E-07 S0E-04 25E-07 1.8E-07 1.3E-07
Ho-167 3100 MO 0005 S2E-10 SO0E-04 36E-10 1.8E-10 12E-10
Erbio
Er-161 324h M 0005 S8 LE-10 50E-04 29E-10 15E-10 9.5E-11
Er-165 [d4h M 0005 T2E-11 S0E-Q4 53E-11 26E-11 1L.6E-11
Er-16% 30d M D005 4TEQ9 S0E-04 35E-09 Z2O0E-D9 [.5E-09
Er-171 T32h M 0.005 LEE-09 S0E-0d 12E-09 S9FE-10 39E-10
Er-172 205d M 0005 6.6 E-09 S50E-04 47E-09 23E-02 1.7 FE090
Tulio
Tm-162 0362h 8 0005 1.3E-10 30E-04 96E-11 47E-11 30E-11
Tm-166 TIJ0h M D005 13E-09 50E-04 99E-10 52 E-10 33 E-10
Tm-167 Q24d M 0005 56 FE09 50E-04 41E-09 23E09 1.7E-09

Edad

12-17 a
el)_
G2 E-10
2 E-10
1.0 E-09
1.9 E-05
7.9 E-06
2.4 E-09
2.5 E-09
1.2 E-0
3.4 E-10

93 E-11
5.8 E-09
1.3 E-10
2.8 E-10
2.3 E-10
4.5 E-10
2.7 E-10
1.5 E-09
2TE-10
1.2 E-10
1.2 E-09
4.7 E-08
8.6 E-09
1.6 E-00

9.6 E-11
38 E-11
44 E-10
72 E-11
2.3 E-09

T4 E-11
3.1 E-12
T.5E-12
T5E-12
J4E-12
26 E-11
99 E-12
1.3 E-11
1.9 E-10
1.2 E-07
BTLE-11

6.0 E-11
9.6 E-12
1.3 E-09
2.7TE-1
1.4 E-09

1.9 E-11
22 E-10
1.4 E-09

Edad

=17 a
_ e{g)
T3 E-10
7.8 E-10
8.6 E-10
1.9 E-05
5.0 E-06
2.1 E-09
2.1 E-09
L0 E-1D
2.7 E-10

THE-11
4.9 E-0%
1.1 E-10)
23 E-i0

1.2 E-07
T.1E-11

4.8 E-11
7.9 E-12
IO E-09
22514
LEEAQR

1.6 E-11
1.7 E-10
1.1 E-09




126

CUADRO [I-¥II INHALACION, Dosis Efectiva cemprometida por unidad tomada e(g) via Inhalacidn (Sv/Bq) para

miembros del Pablico

Nucleido " Wida Tipe Edad Edad  Edad
Media
Fisica p=d=1z para 1-1a
M efgh  op>la e(z)
Tm-170 29d M 0005  3.6LC-08 50E-04 28E-08
Tm-171 1.92a M D005 6.8 E-09 S0E-4 57 E-09
Tm-172 26e5d MO 0005 f4E-00 50E-4 58E-00
Tm-173 524h M 0005 1.5 E-09% 50 E-04 1.0 E-09
Tm-175 0233h M 0003 Lo E-10 50E-04 [.1E-10
lterbio
Yh-162 03150 M 0005 1.1 E<10 50E-04 T9E-11
L. {h05 L2E-10 50 E-04 82E-T1
Y b=-166 236d MOO0.005 4.7 E09 50 E-04 3.5 E-09
L 0005 29 E-09 50E-04 37 E-09
¥Yh-167 22 h MO 0005 44 E-11 50E- 3.1 E-11
L .S 40 BE-11 30FE04 32E-11
Y b-1649 Z20d M 0005 1.2 E-08 5.0E-04 8.7 E-09
L 045 1.3 E-08 30E-04 9.8 E-09
Yh-175 4.09d M 0005 35 E-09 S50E-04 2.5E-09
L 005 3T E-09 S0E-04 2.7 E-09
Yh-177 [.90h M 0005 50E-10 50E-4 33E-10
L 0003 33 E-10 50E-04 35E-10
Yh-178 2ih M 0005 SOE-10 50FE-04 I9E-10
Lo 0005 G2 E-10 S0E-D4 4.1 E-10
Lutecio
Lu-169 142d M 0.005 23E09 S0E-4 1.8 E-09
L 0003 24E00 S0E-04 1.9 E-09
Lu-176 2004 MO 000s 43 E-09 50FE-04 34 E-00
L 0005 45E-09 30E-04 33E49
Lu-171 8.22d M 0003 S0E-09 50E04 3T7E-09
L 0005 £7E09 S0E-04 39E-D9
Lu-172 a.70d M 0.003 BT E-09 3O0E-04 &£7E-09
i 0.005 Q3IED9 30E-4 7.1 E-00
Lu-173 1.3%7a M 0.005 LOE-DE SOE-04 E5E-09
L 005 .0 E-08 50E-04 B7E-09
Lu-174 i3la M 0.003 1LTE-0E 50E-04 1.3E-08
L 0003 6 E-08 30E-04 1.4E-08
Lu-174m 142d M 0005 I9E-08 SOE-D4 [.4E-08
L 0005 20E-08 SO0E-04 1.5E-08
Lu-176 SE0EYHDa MO 0.005 LEE-07 50E-(4 1.7 E-07
L. 0.005 1.5 E-07 S0E-04 1.4 E-07
Lu-176m JeEh MOO0.003 S9E-10 50E-04 39E-10
L 0003 93E-10 50E-04 6£.2E-10
Lu-177 07ld MO0005 F3E-09 S50E-(4 38E-09
L. 0005 5TE09 50E-04 4.1 E-09
Lu-177m el d Mo 0.005 58E-08 S50E-04 46E08
L 0005 6.5E-08 S0E-04 53E-08
Lu-178 0473k M 0005 23E-10 S50E-D4 [SE-10
L 0005 24E-10 30E-D4 1.5E-10
Lu-178m 0378h M 0005 2HE-10 50E-04 18E-10
Lo s 2TE10 S0E-04 1.9E-10
En-179 4.59h M 0005 S9E-10 30E-04 6.5E-10
Lo 0005 1LOE-09 50E-04 68E-ID
Hafnio
Hi-170 600 B 0020 L E-09 0002 1.1 E-09
MOO0.020 22 E-09 0002 1.7 E-D9

Edad

2-Ta

elg)
1.6 E-08
34 E-09
29 E-09
S0 E-10
SO0E-11

39 E-11]
40 E-11
1.9 E-09
2.0 E-09
[.6 E-11
1.7 E-11
3.1 E-09
5.9 E-09
1.4 E-09
1.5 E-09
1.6 E-10
1.7 E-10
1.§ E-10
.9 E-10

0.5 E-10
1.0 E-0%
1.8 E-0%
1.5 E-09
2.1 E-09
2.0E-09
33 E09
4.0 E-09
5.1 E-09
3.4 E-09
9.1 E-09
8.9 E-09
8.6 E-09
G2 E-09
1.1 E-07F
G4 E-08
2R E-10
JOE-1Q
2.2 E-09
2.4 E-09
2.8 E-08
3.2 E-08
.6 E-11
6.9 E-11
8.3 E-11
BT E-11
10 E-10
3.2 E-10

54 E-10
87 E-10

Edad

7-11a
ez}
1 E-08
0 E-0%
9 E-09
3 E-1
JE-11

[SEEE

Ll Ll —

SE-11
6 E-11
3 E-09
3 E-09
JE-11
JdE-T1
3. TE-09
47 E-09
9.8 E-10
[.1 E-09
1.1 E-10
1.2 E-11
1.2 E-10
1.3 E-10)

b b

6.3 E-10
6.7 E-10
i.2 E-09
1.2 E-(9
1.2 E-09
1.4 E-04
2.6 E-0Y
28 E-09
3.2 E-09
3.6 E-09
5.8 E-09
5.9 E-09
54 E09
6.1 E-09
7.8 E-08
6.5 E-08
1.9 E-10
2.0 E-10
1.6 E-09
LT E-09
1.9 E-08
23 E-0¥
43 E-11
45E-11
5.6 E-11
58 E-11
2Z0E-10
2.1 E-10

J4E-10
5.8 E-10

Edad Edad

12-17 a =17 a

elgh efg)

7.0 E-09
1.4 E-09
1.1 E-09
1.8 E-10
18 E-11

8.5 F-09
1.6 E-0%
[.4 E-09
22E-10
22 E-11

1.6 E-11
1.7 E-11
9.0 E-10
9.6 E-10
TOE-12
8.4 E-12
3.2 E-09
3.7 E-09
8.3 E-10
92 E-10
TR E-11
8.4 E-11
8.5 E-Ti
9.1 E-11

L3 E-11
4 E-11
T2E-10
TTE-1D
6.5E-12
0% E-12
2.5 E-09
30 E-09
6.5 E-10
TIE-1D
64 E-11
8.9 E-11
TOE-1

T5E-11

44 E-10 35E-10
48E-10 38E-10
TEE-10 63 E-10
82 E-10 6.6 E-10
9.8 E-10 B.0E-10
[.1E-0% 38 E-10
L& E-09 1.4 E-(09
20E-09 1.6 E-09
25E09 22 EA09
29 E-09 24 B9
4.7 E-09 42 E-09
49 E-09 42 E-09
4.3 E-0% 3.7 E-0%
S0 E-09 42 E-09
7.0 E-08 7.0 E-08
59 E-08 56E-08
12 E-10 1.1 E-10
1.2 E-10 1.2E-10
14 EN9 1.1 E-09
1.3 E-H9 1.2 E-09
1.6 E-08 1.3 E-08
2.0 E-08
2Z9E-11
JOE-TT
IEE-IT 3
JO0E-11 3
1.2 E-10 &
L3 E-10 1

16 E-10
32E-10




CUADRO TI-VII INHALACION,

Dosis Efectiva comprometida por unidad tomada e(g) via Inhalacion {($v/Bq) para
miembros del Pablico

Nucleido Vida " Edad Edad Edad  FEdad Edad Edad Edad
Media
Fisica g=d=1a para 1-Za 27a T-12a 12-17 a =
_ I elg)  p=la e{g) ez} _elg) elg) elg)
Hf-172 1.87a B 0.020 1.5 E-07 0.002 F3EQT T8E-0R 49E08 15E-08 3I2E-08
M 0020 51 E-08 0.002 G9E-08 43E08 2RE-08 23108 2.0E-08
Hf-173 2408 B 0,020 6.6 E-10 0.002 SOE-10 25E-10 15E-10 B9E-11 T4E-13
M 0020 1.1 E-09 0.002 S2E-10 43 E-10 29E-10 20FE-10 16E-10
Hi-175 F0.0d R O0.020 34 E-0%9 0.002 40E-09 2Z1E-09 13E-09% B5E-10 7.2 E-l0)
bl 0U020 SR E-00 0002 45E-09 26 E09 1.8E-0% [4E-09 1.7 E-09
Hi-177m 0.8%h R 0020 39 E-10 0002 ZEE-I0 [3E-10 85E-11 S2E-11 44 F-11
bW 0020 4.5 BE-10 0.002 47E-10 23E-10 1.5E-10 L1 E-10 2.0 F-11
HI-178%m 310a B 0020 6.2 E-07 0002 SEEO0T 40E-07 31 EAN7 2T7E07 2.6 E-07
M O.020 2.6 E-07 0.002 ZA4E0T LTEDT 13EANT 12 EANT L EDT
Hi-179m 35 01d BO0020 a7 E00 0002 G EEAQ9 3A4E-09 Z1EN9 12609 1.1 F-09
Mo 0020 1.7 E-08  0.002 I3ENE THE-Q9 55E-09 485E-09 318F-09
H-180m 530h B 0020 34 E-10 0.002 4.1 E-10 ZOE-10 1'3E-10 T2E-11 S%F-11
Mo 0,020 Q.1 E-10 0002 GEE-10 36 E-10 24E10 170510 1.3E-10
Hf-151 4244 R 0020 1.3 E-08 0.002 Q6E-00 48E-09 2RE-09 1.7E-09 1.4E-09
M 0020 22 E08 0L002 1.TE-08 SO9E-09 7.1E-09 63E-09 2.0E-09
Hf-182 SO0 EHKa RO0.020 6.5 E-0T7  0.002 62E-07 44E-07 36E-07 3.1 E07 3.1 E-07
M 0.020 2.4 E-7 0.002 23E07 LTEDT Y3E-DT L3E-DT 1.3 E-07
Hf-182m 1.02h B 0020 19 E-10 0.002 i4E-10 66E-11 42E-11 26F-11 2.1 E-1
M 0020 32 E-10 0002 23E-10 1.2E-10 78E-11 S6E-11 4.6E-1
HI-183 [.O07h B 0020 25E-10 0002 L7E-10 79E-11 49E-11 28E-11 24E-11
M 0.020 44 E-10 0.002 I0E-10 LSE-10 98E-11 70E-11 57E-11
Hf-184 412h R 0.020 1.4 E-09 0.002 96 E-10 43E-10 2Z7E-10 14E-10 12E-10
M 0,020 26 E-09 0002 1.8E-09 89FE-10 59FE-10 40C-10 33E-10
Tantaloe
Ta-172 06130 M 0010 2ZEE-10 0.001 19E-10 93 E-11 S0E-11 4.0FE-11 33E-1%
L 0010 29E-10 0001 ZO0E-I 98 E-11 63E-11 42E-11 335[-11
Ta-173 IG65h M 0010 ER E-10 0.001 62E-10 30E-10 Z0E-10 13 FE-10 1.1 E-10
L 0.010 02 E-10 0.001 6.5 E-10 32E-10 21 E-10 14 E-10 1.1 BE-10
Ta-174 120 M D010 F2E-10 0,001 2Z2E10 1L E-10 7.V E-11 S0E-11 4.1 E-11
L. 0010 34 E-10 0,001 ZIE-10 LT E-10 7.5E-11 53E-11 4.3 E-11
Ta-175 105 M 0010 Q.1 E-10 0.001 TOE-10 37E-10 24FE-10 1.5E-10 1.2 E-10
L 0010 S5 E-10 0.001 TIE-I0 38E-10 2Z5E-10 16EID 13ED
Ta-176 E08h M 0010 1.4 E-09 0,001 L1 E-02 57E-10 37E-10 Z4E-10 19E-10
L 0.010 14 E-09 0.00 LTE09 S9E-10 38E-10 25E-10 2.0E-10
Ta-177 236d M 0.010 6.5 E-10  0.001 47 E-10 Z5E-10 LSE-10 12 E-10 96 E-}]
L 0010 69 E-10 0001 S50E-10 2Z7E-10 1.7E-10 L3 E-10 1.1 E-10
Ta-178 220h M 0.010 44 E-10 0.001 J3E-10 17E-10 L1E-10 B0FE-11 65 E-11
L 0010 4.6 E-10 0.001 J4E-10 18E-10 12E-10 B5F-11 68E-11
Ta-179 1&82a M 0010 1.2 E-09 0001 GHE-10 S5E-10 35E-10 26E-10 22E-10
L 0010 2.4 E-09 0.001 21 E-09 | 3E-09 B3E-10 64FE-10 Sa6F-10
Ta-180 LOOE+13a M 0.010 27 E-08 Q.00 22E08 13E-08 92E-09 T9E-09 64F09
L 0010 T.O0E-08 0001 6.5 E-08 45E08 31FE08 2RE-0% 26 FE-08
Ta-180m B 10k M 0.010 31 E-10 0.001 2Z2E-100 1V E-10 TA4E-11 4BE-11 44FE-1%
L 0010 33 E-10 Q.0m 2IE10 12E-10 79E-11 S2E-11 42 E-11
Ta-182 H5d M 0010 3.2 E-08 0.001 26E-08 15E08 1.1E08 935 E-0% 7.6 F-09
L 0010 42 E-08 0.001 S4E-D8 21E-08 15E-08 1.3E-08 1.0E-08
Ta-182m 026dh M 0010 1.6 E-10 0.001 LTE-10 49E-11 34E-11 24E-11 20E-11
L 0010 [.6E-FF (h00] ILTE-10 52E-11 36E-11 25E-11 2.1 E-11
Ta-183 510d M 0010 1.0 E-08  0.001 TAE-09 41 E-09 29E-09 24FE09 1.9E-09
L 0010 L1 E-08 0.001 BOE-09 45E-09 32E09 27E-00 2.1 E-09
Ta-184 BT70Rh M 0010 I2EDY 0.0 23E-09 11 E-09 735E-10 30E-10 4.1 E-10




CUADRO II-VIL INHALACION, Dosis Efectiva comprametida por unidad tomada e{g) via Inhalacién (Sv/Bg) para
miembros del Pablico

MNucleido

Ta-185
Ta-186
Tungsteno
W-176
W-177
W-178
W-1749
W-181
W-185
W-1387
W-I188
REhenium
Re-177
Re-178
Re-181
Re-182
Re-182
Re-184
Re-184m
Re-186
Re-186m
He-187
Re-185%
He-188m
Re-189
Osmio
Os-180
Os-151
Os5-182

Os-185

Vida Tipe Edad Edad Edad
Media

Fisica g=d=1a para 1-2a
fi e(g) g=la ezl

L 0010  34E-00 0.001 2.4 E-09

08160 M 0010 3.8 E-10 0001 2.5 E-10

L 0010 4.0E-10 0.001 2.6 E-10

0175h M 0010 1.6 E-10 0.001 1.1 E-10

L 0010 16E-10 0001 1.1 E-10

230h R 0600  33E-10 0300 2 TE-10

225h R 0600  2.0E-10 0.300 1.6 E-1D

207d R 0600 T2E-I0 0300 54E-10

06258 R 0600  93E-12 0300 6.8 F-17

21d RO0600  2S5E-10 0,300 | 9 E-10

751d RO0600 L4E-09 0300 1.0 E-0%

23.9h R 0600 20E-09 0300 1.5 E-09

694d R 0600 T1E-00 0300  50F-09

07233h R 1000 94F-11 0800 67F-11

M L0000 LJE-1I0 0800 7O E-1)

0.220h R LOO0  99E-11 0800 6.8 E-11

M 1000 13E-10 0800  8.5E-1]

200h R 1000 20E-09 0.800 |4 E-09

M L1000 2.1 E-09 0.800 1.5 E-09

267d R 1000  65E-09 0800  4.7E-00

M LO00  B7E-09 0.800 6.3 E-09

12Z7h R 1.000 1.3 E-09 0.800 1.0 E-09

M OLOO0 1.4 E-09 0.500 1.1 E-09

3B0d R OO0 4.1E-09 0800  29E-09

M 1000 91E-09 0800 @ 4.8E.00

165d R 1.000  66E-09 0800 4.6 FE-09

M 1000  29E-08 0800 22FE-08

378d RO1.000  73E-09 0800 4.7E-09

MoO1000  BTE09 0.800  5.7E-09

200E+05a R 1.000  1.2E-08 0800 7.0 E-00

M LODD  S9FE-08 0800 4.6 E-0%

SO0E+I0a R L.OO0  26FE-11 0.800 1.6 E-11

M L1000 ST7E-11 0800 4.1 E-11

1700 R 1000  6.5E-09 0800  4.4FE-09

M LO00  AO0E-09 0800  4.0FE-09

0310h R 1000 14E-10 0800 91 E-11

M 1000 13E-10 0800 8.6 E-11

Fold R 1000 37E09 0800 2.5 E-09

M OLO00  39E-09 0800 1.6 FE-09

0366h R 0020 71E-11 0010  53E.])

Mo 0020 LIE-I0 0010  79E-11

L 0020  11E-10 0010  82E-11

175h R 0,020 30E-10 0010 23 E-10

Mo 0020 45E-10 0010 34E-10

L 0020 47E-10 0010  36E-10

220k R 0020 1.6E-09 0.010 1.2 E-09

M 0020 25E-09 0.010 1.9 E-09

L 0020 26E-09 0010 Z20E-09

940d R 0020 F2E-09 0010 5.8 E-09

Edad

2-7a
elg)

12E-09

1.2 E-10
1.2 E-10
48 E-11
0 E-11]

1.4 E-10
8.2 E-11
TIE-10
i3 E-i2
G2 E-11
44 E-10
TOE-11
22 E-09

m
i

L) Led ek el
i =

Ll
i

6.7 E-10
T4 E-10
23 E09
34 B9
49 E-10
3TE-10
1.4 E-09
4.0 E-09
20E-09
1.3 E-08
2.0 E-09
28 E09
29 E-09
2.7 E-08
6.8E-12
20E-1
1.9 E-09
1.8 E-09
40E-11
40E-11
1.1 E-09
[.2 E-09

26 E-11
39E-11
4.1 E-11
1.1 E-10
1.8 E-10
1.8 E-10
0.0 E-10
L0 E-09
1O E-D9
3.1 E09

Edad

T-12 a
_cig)
79 E-10
TTE-11
8.2 E-11
30 E-11
3.2 E-11

3.6 E-10
8.6 E-10
2.8 E-09
1.2 E-09
9.3 E-09
L.1 E-0%
.8 E-09
1.7 E-09
1.8 E-O8
3.8 E-12
1.2 E-11
PO E-0%9
1.0 E-0%
2Z1E-11

1.9 E-09

Edad

12-17 a

_eg) o«

54 E-10
54 E-11
5TE-11
20E-11
21 E-11

S0E-1]
JOE-1]
8.7 E-11
1.2 E-12
3.2 E-11
T4 E-10
2.3 E-lD
6.8 E-10

1.2 IE-11
1.7 E-11
1.2 E-11
1.7E-11
23 E-10
31 E-1o
SO0 E-I0
L5 E-09
L7 E-10
23 E-10
5.4 E-11)
2.4 E-09
T3 E-10
B.1 E-09
6.6 E-10
14 E-09
1.0 E-09
[ E-08
23 E-12
TE5E-12
0.1 E-10
6.8 E-10
1.3 E-11
1.6 E-11
33 E-10
5.5 E-1i

L0 E-11
1.7 E-11
1.8 E-11
4.1 E-11
16 E-11
d.1 E-11
2.1 E-110
4.5 E-10
48 E-10
b2 E-09

Edad

=172
ofg)
4.3 E-10
4.5 E-11
48 E-11
I.7TE-11
1.8 E-11

4.1 E-11
24 E-11
72 E-11
92 E-13
27 E-11
P2 E-LD
1.9 E-10
ST E-10

QT E-12
14 E-11
I E-11
1.4 E-11
|8 E-10
23 E-1G
&4 E-10
1.2 E-09
4 E-1i
20 E-11
4.4 E-110
1909
S9E-10
6.5 E-09
32 E-10
1.1 E-0%
8.AE-10
1.2 E-08
|8 E-12
63 E-12
4.6 E-10
54 E-10
IO E-11
1.3 E-11
T E-10
IE-10

PN N |

8.2 E-12
E-11
E-11
3.3 E-11
6.2 E-11
1.5 E-11
E-10
E-10
E-10
E-0%

- (4d = e
s Ly s

ol —

0

—_— &S T




CUADERD 1-VII INHALACION, Dosis Efectiva comprometida por wnidad tomada e(g) via Inhalacidn (Sv/Bq) para
miembros del Pablico

Nucleido

s-159m

Os-191

Os-191m

O5-193

Os-194

Iridio
Tr-182

Ir-184

Ir-185

Ir-186

Ir-186

Ir-187

Ir-188

ir-189

Ir-190

Ir-190m

Ir-190m

Ir-192

Vida Tipa Edad
Media
Fisica g=bh=1a
fy efg)
Mo 0020 6.6 E-04
L 0.020 7.0 E-09
600h B 0020 IEE-11
Mo 0,020 6.5 E-11
L 0,020 6.8 E-11
154d B 0.020 2.8 E-09
Mo 0020 8.0 E-09
L 0020 9.0 E-09
130h B 0.020 3.0 E-10
M0.020 TR E-10
L 0020 85E-10
1.25d R 0020 1.9 E-09
M 0.020 3.8 E-09
L 0.020 4.0 E-D9
G00a R 0.020 2.7 E-08
Mo 0,020 0.9 E-08
L 0020 2.6 E-07
0250h R 0020 14 E-10
M 0.020 21T E-10
L 0.020 2.2 E-10
302h R 0020 5T E-10
M 0,020 8.6 E-10
L 0.020 B9 E-10
14.0h R 0,020 EOE-10
Mo 0,020 1.3 E-09
L 0020 1.4 E-(9
138k B 0.020 1.5 E-09
M 0020 22 E09
L 0.020 23 E09
1.9 h R 0,020 2.0 E-10
M 0.020 13 E-10
L. 0020 34 E-10
I05h B 0020 3.6 E-10
Mo 0.020 5.5 E-10
L 0020 G0 E-10
1.73d B 0.020 2.0 E00
M 0.020 2.7 E-09
L 0020 28 E09
13.3d B 0.020 1.2 E-09
Mo 0020 2.7 E-0%
L. 0020 3.0 E-09
12.1d B 0020 6.2 E-09
M 0.020 1.1 E-08
L 0020 i.1 E-08
310h R 0020 4.2 E-10
M 0,020 6.0 E-10
L 0.020 62 E-10
120h B 0.020 3Z2E-11
M 0020 S5TE-1i
L 0020 35 E-I!
MO0d BO0.020 1.5 E-08

Edad Edad Edad Edad Edad
para 1-2a 2-7a 7-12a  12-17a
g>1 2 efz) elg) elg) elg)
0010  54E09 29E-00 20E-00 1.5E-00
0010  S8E-0% 36E-09 24E-09 1.9 E-09
0010 28E-11 12E-11 7.0E-12 3.5F-12
0010 41E-11 18E-11 1L1E-11 6.0E-12
0010  43E-11 19E-1! [2E-11 63E-12
0.010 19E-09 85E-10 53E-10 3.0 E-10
0010 SBE-09 34E-09 24E-09 2.0E-09
0.010 65E-09 3.9E-09 27E-09 2.3 E-09
0010 20E-10 88E-11 S4E-IT 29F-11
0010  $4E-10 31E-10 2.1 E-10 1.7E-10
0010 60E-10 34E-10 24 FE-10 2.0 [-10
0.010 | 2E-0% 52E-10 3.2E-10 1.8 E-10
0010 26E-09 13E-09 84E-10 59 E-10
0010 27E-D09 13E-00 GOFE-10 64 E-10
0010 68FE-08 34E-08 2.1 E-08 1.3 E-08
0.010  83E-08 48L5-08 3.1E-08 2.4FE-08
0010 24E07 1L6E-07 1.1E-07 88 E08
0.010 98E-11 45E-11 28E-11 1.7E-11
0010 14E-10 67E-11 43E-11 2.8E-1]
0010  15E-10 69E-11 44E-11 29E-11
0010 44E-10 21E-10 13FE-10 7.6 E-11
0010 64E-10 32E-10 2.1 E-10 1.4 E-10
0010 66E-10 34E-10 22E-10 1.4 E-10
0010 6.1 E-10 29E-10 1.8E-10 1.0 E-10
0.010  97E-10 49E-10 3I2E-10 22E-10
0.010 TOED9 32E-10 34E-10 23E-10
0.010 .2E-09 S9E-10 3.6E-10 2.1 E-10
0,010 1L.TE-09 B8E-10 35EB-10 3.8&FE-10
0010  1.8E-09 92E-10 6.0E-10 4.0 E-10
0010  1.6E-10 7.7E-11 4.8E-11 2.8 E-1]
0010 24E-10 12E-10 T.7E-11 5.1E-11
0010 235E-10 12FE-10 8.1E-11 5.4 F-I]
0.0i0  2.8E-10 14E-10 82E-11 46E-11
0.010 43E-10 22E-10 14E-10 92 F-11
0010 45E-10 2Z3E-10 1.5E-10 9.7 E-11
0010 1.6E-09 B0E-10 5.0E-10 2.9E-10
0010 21 E-09 1.1E-09 7.5E-10 5.0 E-10
0010 22E-09 12E-09 7.8 E-10 5.2 E-10
0010 82FE-10 38E-10 24FE-10 1.3 E-10
0010  Y9E-09 1.1 E-09 7.7E-10 6.4 E-10
0010 22E-09 13E-09 87E-10 7.3 E-10
0010 4TE09 24F-00 [.5E-09 9.1 E-10
0.010 86E-09 44E-09 3.1E-09 2.7E-09
0010  94E-09 48F09 15E09 3.0F-09
0010  34E-10 1.7E-10 1.0E-10 6.0 E-11
0010  47E-10 24E-10 1.5E-10 99E-11
0.010  48E-10 25E-10 1.6 E-10 1.0E-10
0010  24E-11 12E-11 72E-12 43E-12
010 42E-I1 20E-11 14E-11 12E-11
0010 45E-11 22E-11 1&E-11 13E-I1
0010 1.1E-08 57E-09 33E-09 2.1 E-09

Eddad

=17 a

sE)

.3 E-09
1.6 E-(9
25E-12
S0OE-12
33 E-12
2HE-10
1.7 E-09
1.9 -9
24 E-11
4 E-11
Lo E-10
P E-10
4.8 E-110

S2E-0
l

S RN S g

E-110

N
2
S E-11
2
k|
p
o

bed Lo L bd b lad e — —

=l
-
_—
.I

QE-t1
A E-10
OE-10
2 E-14)
T E-14
2 E-1
A E-10
TE-10
| E-04
2.4 B9
49 E-11
TOE-T
83 E-11
36 E-12
93 -2
LOE-T1
.8 E-09

aw b3

O L e

1

120




CUADRO [I-VII INHALACION. Daosis Efectiva comprometids por wnidad tomada e{g) via Inhalacidn (Sv/Bq) para
miembros del Pablico

Nucleido Vida
Media
Fisica
Ir-192m 241 EHI2 a
Ir-193m irod
br- 194 19.1h
Ir-194m 171 d
Ir-195 2.50h
Ir-195m 380K
Platino
Pi-186 2.00h
Pt-188 102d
Pi-189 109 h
Pi-191 2.80d
Pt-193 00 a
Pt-193m 433 d
Pi-195m 4.02d
Pi-197 183 h
Pt-197m 1.57h
Pi-199 0.513h
Pi-20 125 h
Oro
Au-193 17.5h
Au-194 1.65d
Au-195 183 d
Au-198 2.6%9d
Au-198m 230d
Au-199 EREY
Au-200 0807 h

ligiir

Edad Edad
g=d=1a para
i e(g) g=la
MoO0020 23E-0R 0.010
L 0020 ZBE-08 0010
R 0020 27E0% 0.010
MoOD020 23E-0R 0010
L 020  92E-0R 0010
B 0020 1.2E-09 0.000
MO0020  48E-09 0010
L 0020 34E-09 0010
B 0020 209F-09 0010
Mo0020  S3E-09 0.010
Lo 0020 55E09 0000
R 0020 34E08 0.000
MoO0020 39EGE 0.010
L 0020 SOE-OR 0.010
R 0020 Z29E-10 0010
MoO0020 S4E-10 0000
L0020 57E10 0010
R 0020 69E-10 0.010
M 0020 12E-09 00010
L 0020 [3E09 0.010
R 0020 30E-10 0010
R 0020 36E0% 0010
B 0020 38E-10 0.010
R 0.020 L E-09 0.010
R 0020 22E-10 0010
E 0020 .6 E-0% 0.010
R 0020 22E-09 0010
B 0020 11E09 0.010
K 0020 Z2EE-10 0.010
B 0.020 [.3E-10 0.010
R 0020 26E-09 0.010
E 0200  37E-10 0100
MoO0200  TSE-10 00100
Lo 0200 79E-10 0100
R 0200  1.2E-09 0100
M 0200 LTE-09 0100
L 0200  L7E09 0100
B 0200  72E0 0100
Mo0200  S2E-09 0,100
L 0200  81E-09 0100
R 0200  24E-09 0100
M 0200 S0E-09 0100
L 0200  S4E00 0100
R 0200 33E-09 (100
Mo0200 27 E-09 0000
L 0200 935E-09 0000
R 0200 01 E-09 0100
MoOD200  34E-00 0100
L 0200 38E09 0100
B 0200 19 E-10 0,100

L 95 8 1 b by — ]

Edad

1-2 4

().

& E-08
2 E-D8
3 E-08
1 E-08
I E-(18
4 E-10
5 E-09
3.0 E-09
G R-09
S EO9
7 E-09
P E-O8

+

Ll Lod lad lad

29 E-10
T9E-10
1.6 E-10
1.0 E-0%

1.4 E-09
53 E-10
4.1 E-09
6.6 E-09
1.7 E-09
4.1 E-09
4.4 E-09
2.4 E-09
6.5 E-09
7.1 E-09
T9E-10
2.5 E-09
2.8 E-09
1.2 E-10

"Edad

2=Ta
e()

Edad

T-11 a
e{g)

Edad

12-17 a
e(g)

1.1 E-08
1.3 E-08
1.4 E-08
1.3 E-08
6.5 E-08
ITE-10
2.1 E-09
2.4 E-09
81 E-10
I.G E-09
1.7 E-09
1.4 E-08
1.9 E-08
26 E-08
8.1 E-11

1.9 E-09
2.0 E-0w
1.1 E-09
36 E-09
4.0 E-09
IFE-1D
1.4 E-09
.6 E-09
5.2 E-11

7.6 E-09
9.5 E-09
8.2 L-09
8.4 E-09
4.5 E-O8
22E-10
1.5 E-09
B E-09
S E-10
A E-09
11 E-0%
9.3 B0y
3 E-08
4 E-O08
T E-T
JdE-10

— o e

l
I
5
1
1.2 E-10
1.3 E-10
27 E-10
29 E-10
T2E-11
84 E-10
BAE-11
23 E-10
4.3 E-11
27T E-10
39 E-10
1.9 E-10
40E-11
23E-11
A1 E-10

T9E-11
1% E-10
2.0 E-10
30 E-10
4.6 E-10
4.7 E-10
1.5 E-10
i.6 E-09
2.6 E-09
4.7 E-10
1.3 E-09
[.4 E-09
6.9 E-10
2.6 E-09
2.9 E-09
22 E-10
1.0 E-09
1.2 E-09
3.2 E-11

6.4 E-09
a1 E-09
54 E-09
6.6 E-09
4.0 E-08
1.2 E-10
1.4 E-09
B E-09
25 E-10
0.3 E-10
&7 E-10
6.2 E-09

I E-08
L5 E-08
29 E-11
A E-11
T E-11
2E-11
S E-10
A E-10

[}
I

1 eSO

(R

4.1 E-tl
A E-T0
4.7 E-11
3 E-10
3 E-11
4 E-10
I E-10
A E-10
§E-11
14 E-11
B E-10

n

E.J - |

P ma B} —

FE-11
4 F-10
3 E-E0
B E-L0
G E-10
A E-10
i E-11
A A0S
| E-0
5 E-10
TE-10
I E-09
TE-T0
2 E-0%
3 k-0
1 E-10
O E-110
0 E-09
1.%E-11

Y

R

=

= D e g Bk Led e D D B e

Edad

>17a

&8
52 E-04
&6 E-00
4.8 E-09
58 E09

4 B0y
a0 E-09
I3 E-08
2AE-11
6.7 L-11
T1E-11
G0 E-11
l.&E-10
1.7 E-10

1.7 E-09
21 E-10
TEE-10
g6 E-10
32 E-10
1.8 E-09
20 F-09
S8 E-I1I
7.1 E-11
TY E-11
1.6 E-11




CUADRO TI-VI INHALACION. Duosis Efectiva comprometida por unidad tomada e(g) via Inhalacidn {Sv/Bq) para
miembros del Pablico

Nucleido Vida
Media
Fisica

Au-200m i8.7h

Au-201 0.440 b

Mercurio

Hg-193 3.50h

(orgdnmico)

Hg-193 3.50h

{inorganico)

Hg-193m I1.1h

(organico)

Hg-193m Fl.1 h

(in'arg:inim]

Hg-194 260 E+02 a

{organico)

Hp-194 260 E-)2 a

{inorganico}

Hg-195 G990 h

{orgdnico)

Hg-195 990 h

{(inorganico)

Hg-195m 1.73 d

{organico)

Hg-195m 1.73 d

{inorginico)

Hg-197 2.674d

(orgdnico)

Hg-197 2.67d

{inorganico)

Hg-197m 238h

{orgianico)

Hg-197m 238h

{inorganico)

Hg-199m 0710 h

{organico)

Heg-199m 0710k

{inorginico)

Hg-203 46.6 d

(orgamico)

Hg-203 46.6 d

{inorganico)

Talio

Ti-194 0.550h

Ti-194m 0.546 h

TI-195 .16k

TI-197 284 h

TI-198 S0 h

TI-198m 1.ETh

Tipo

WMo ERCZ

M

W w

M

=z m

oz m

ZR =mEw

mEAER AR

Edad Edad  Edad Edad  Edad
g=d=1a para I-2a 2-Ta T-1xa

_ f, e(g) g=la elg) elg) eig)
(1.200 3ZE-1} 010 2IE-10 93 E-11 6.0 E-11
(200 JAE-I0 0100 21E-10 98 E-11 6.3LE-11
0.200 2.7 E-09 0100 ZTE-09 [OE-09 64E-10
0200 48 E-09 0,100 ITE-D09 19 E09 12 EA09
0,200 A0 E-09 0,100 FOE-09 Z20E-09 13EQ9
0200 QO0E-11 0100 STE-11 25E-11 16E-11
0,200 1.5 E-100 0.100 G6E-11 43E-11 Z9FE-1]
0,200 1.5 E-T0 0,100 TOE-10 45E-11 30F-11
(1800 2.2 E-10 040 oo B-10 B2E-11 A3l E-11

(.00 2.7 E-10 0020 2O E-10 B9 E-11 33 E-
0,040 53 E-10 0.020 IBRE-10 1 9E-i0 1.3 F-i)
0 80 B4 E-10 0400 THE-100 2T7E-I0 22FE-IN
0 i) LI E-09 0020 E5E-10 4.1 E-10 25 E-10
0040 1.9 E-09 0.020 14 E-09 72E-10 47 E-10
G800 49 E-08  0.400 FTE0E ZA4E-QR 1.9E-08
0044 32 E-08 0020 ZY9E-0F 2O0EOR 1.6 E-0E
0.040 2.1 BE-08 0020 IS E-08 13E-08 1.0E-08
(800 20 E-10 0.400 I8 E-10 BS5E-11 31FE-1]
0,040 2.7 E-10 00240 20E-10 95E-11 2T7E-11
(1040 33 E-10 0.020 39E-10 ZO0E-10 13EAID
0,800 1.1 E-09 0406 QTE-10 44E-10 2Z7ED
0,040 Lo E09 0020 1.1 E-0% 51 E-10 3.1 E-10
0040 37 E-09 0000 26E09  [AE-09  £5E-10
0,500 4.7 E-10 0.400 40E-10 1LEE-10 1.1 E-10
(0410 a8 E-10 0.020 47 E-10 21 E-10 1.3 E-10
0440 1.7 E-0%  0.020 1.2 E-09 6.6 LE-10 4.6 E-10
0800 93 E-10 0400 TEE-IG 34 E-10 2.1E-10
(040 L4 E-09 0.020 3 E-10 40E-10 Z5E-10
(0.040 35 E-09 0020 2HEG LEEO9 B2E-1D
O B00 1.4 E-10 0400 Ao E-11 42E-11 27E-11
0,040 I.4 E-10 0020 O6E-11 42E-11 2T7E-11
0040 25 E-10 0020 ETE-10 T9E-11 54 FE-11
0800 A7 E-09 0400 ITED00 1, 7E-00 11 E09
040 4.2 E-09 0,020 Z9EQ9 14 E-09 90 FB-10
0040 |.0E-D8 0.020 TREN9 47E09 3.4 B-049
000 36 E11 §.000 FOE-11 1.5E-11 92E-12
1000 LTE-10 1000 12E-10 a1E-11 38E-11
1000 1.3 E-10 1000 T.OE-10 33E-11 3.2 E-11
1000 13 E-10 1.000 QTE-11 47E-11 29E-11
1000 4.7 E-10 1.000 40E-10 21 E-10 1.3 E-10
1000 32 E-10 1.000 23E-10 1.2E-10 7.5E-11

Edad

12-17 a

Edad

=1Ta

e(g) )

4.0 E-11
42 E-11
3.6 E-10
54 E-10
89 E-10
1.0 E-11
20 E-11
2.1 E-11

|4 E-OF
.9 LE-09
2EE-11

31 E-11
QE-11
a4 E-10

1.7E-10
0.7 12-16
SRE-1]

8 E-11
38 E-10
I.1 E-10

ﬁE!:-]-.’J
T2 E-10
B7E-12
1.7 E-11
1.7 E-1t

24 k-1

26 L=
15 E-11
O E-1D

i1 E-10
26 E-10
1.4 E-08

A4 E-10
3 L-10
47 -1

A e
-

56 E-11
JO0E-t0
946 E-11

I.
5
1.

E-10
E-10
E-T1

[

‘T"—1‘T'

=11
=-11
10

A L
-.‘J\I‘_'l L

4.6 E-10
24 EA09

4.4 E-12
1.9 E-11
1.5 E-11
1.4 E-11
6.0 E-11
37 E-11




CUADRO -V INHALACION, Dosis Ffectiva compremetida por unidad tomada efg) via Inhalacidén (Sv/Eq) para
miembros del Pablico

Nu:‘.leiﬁﬁ -

TI-199
TI-200
TI-201
Ti-202
TI-204
Ploma (*)
Fh-195m

Ph-198

Ph-199

Ph-2040

Ph-201

Ph-202

Ph-202m

Ph-203

Pb-205

Ph-209

Pb-210

Ph-211

PFh-212

Ph-214

Bismuto

Bi-200

Bi-2(M1

Vida Tipa Edad
Media
Fisica g<h=1a
f; ele)
T42h R 1000 1.7E-10
[ed R (L 1.0 E-02
30dd R 1,000 4 5E-10
i22d R 1000 1.5 B~}
378a R 10040 3.0 E-09
02630 R 0600 1.3 E-10
Mo0200  20E-10
L 0020 2.1 E-1n
2400 R 0600 34 E-10
WO 200 S50E-10
L 0020 54 E-10
[.50h B 0600 1.9 E-11
Mo 3,200 TRE-I0
L 0020 2O E-10
NS5k B el 1.1 E-09
M 0200 2.7 E-09
Lo 0020 2.4 E-09
940h R 0600 4.8 E-10
MoOO200 RO E-10
L 0020 8.8 E-10
JOEHDSa ROO0.600 1.9 E-08
B 0200 1.2 E-08
L. 0.020 2RE-08
362h R G600 4.7 E-10
Mo 0,200 6.9 E-10
L 0020 T3 E-I0
217d R 0600 7.2 E-10
Mo0200 1.3 E-(19
L 0020 .5 E-09
[A3E+0)7a R 0.600 i1 E-0%
MO0 1.1 E-09
L 0020 29 E-Q9
3i.25h B 0.600 I8 E-10
Mo 0200 4.0 E-10
. 0.020 4.4 E-10
2232 R 0600 4.7 E-(6
M 0200 3.0 E-06
[ 0.020 L8 E-05
0601h B 0600 25 E-08
MOO0200 62 E-08
L. 0020 6.6E-08
[06h R 0600 1.9 E-07
M 0200 8.2 E-07
L 0020 6.7 E-07
04470 R 0600 22 E-08
M 0200 6.4 E-08
L 000 6.9 E-08
06060k B 0.1 1.9 E-10
0100 2.5 E-10
LEOR B (LT 4.0 E-10

FEdad

Edad Edad Edad Edad Edad
para 1-2 a 1-Ta T-12 a 12-1T a >1T7a

_g>la e{g) e(g) elgl  e(g) ez}

|.000 I3E-10 64 E-11 39E-11 23E-11 19E-11
1000 BTE-10 46E-10 2BE-10 16E-10 1.3 E-1D
1000 JYE-I0 1LEE-I0 94E-11 S4E-11 44 E-11
1000 [2E-09 59FE-10 38E-10 23 E-10 1.9 E-10
|0 JAENY ISE0% BEE-ID 47E-10 3I9E-D
{120 LOLE-10 49E-11 3.0 E-11 19E-11 1.6E-11
(3, P [.5E-10 7.1 E-Hl 46E-11 31 E-11 25E-1]
0,010 5 E-10 74 E-11 48E-11 32E-11 27E-11
0.200 ZOE-10 I5E-I0 B9E-I7 32E-11 43E-it
0,100 A0 E-100 21 E<10 13 E-10 R3E-11 &6E-11
.10 42 E-10 Z2E-10 14E-I0 B 7E-11 TOE-II
(. 200 LOE-10 82E-11 49E-11 2Z9E-i1 23E-11
0100 22E-10 T E-10 7.1 E-11 43E-11 3.6 E-11
(Lo 23E-10 12E-10 74E-11 47E-11 3.7 E-11
0200 93E-10 46E-10 28E-10 16E-10 1.4E-10
0,100 LTEDY S6E-10 57E-10 41 E-10 33 E-10
0.010 [AE-09 92E-10 62E-10 44E-10 35E-10
(1,204 4VE-10 2ZO0E-10 12E-10 71E-11 ADE-11
.10 64E-10 33E-10 21E-10 14E-10 1.1 E-10
0010 6.7 E-10 35E-10 2Z2E-10 1.3E-10 12E-10
0.200 |3E-08 B9E09 13E-08 1.8E-0R 1.1 E-08
0,100 B9 E-09 62E09 6.7E-09 B7E-09 63F-(09
0.010 ZEE08 2O0E-08 14E-08 13E-DF 12E-08
0.200 40E-10 21E-10 13E-10 75E-11 62 E-11
0,100 S6E-10 29%E-10 19E-10 1.2E-10 9.5E-11
GOt SEE-I0 JO0E-10 19E-10 13E-10 1.0E-10
{0.200) S8E-10 2Z8E-10 1TE-10 99E-11 B35FE-11
{3, 100 1OE-09 S4E-10 36E-10 25E-10 2.0E-10
0L010 [.1E-09 58E-10 38E-10 28E-10 22E-10
0,200 69E-10 40E-10 41E-10 43 E-10 3.3 E-10
0.100 TTE-10 43E-10 32E-10 29E-10 2.5E-10
0.010 ITEG9 17TE09 1TE-09 92E-10 8.5E-1D
0.200 L2ZE-T0 53E-11 34E-11 19E-11 1.7E-11
0,100 2TE-10 13E-10 92E-11 69E-11 56E-11
0010 29E-10 T4E-10 99E-11 7.5E-11 6.1E-11
0,200 2OF06 15E-06 14E-D6 13E-06 90E-07
0,100 STE06 22E-086 15E-06 13E-06 1.1 E-06
010 PBE0F 11E-D5 T2E-06 59E-06 56E-06
(.20 ITEOE E7E09 61E-09 46E-09 39E-09
010 45E-08 25E-08 19E-08 14E-08 1.1 E-08
0L 48E08 27E-0QR ZO0E-08 15E-08 12E-08
(3. 20k} I 2E07 54E08 35E-08 2.0E-08 1.8 E-08
(500 46 E-07 30E-07 22E-07 22E-07 1.7 E-07
(.010 SOE0Y 33E-07 25E-07 24 E-07 1.9 E-07
(.200 1.5 E-08 69E-09 48E-09 33E-09 2.8 E-0%
0. 100 46E-08 26E-08 19E-08 14E-08 1.4E-08
0.010 SOE-08 28E08 21E-08 T5E-08 1.5E-08
0,030 T5E-10 TA4E-11 45E-11 27E-11 22E-11
0.050 P9 E-100 29E-11 63E-11 41E-11 33E-11
0030 S E-10 FSE-10 93 E-11 54E-11 44 E-11




CUADRO I1-VII INHALACION. Daosis Efectiva comprometida por unidad tomada e{g) via Inhalacién (Sv/Bg) para
micmbros del Pablice
‘Nucleido Vida Tige Edad “Edad Edad Edad Edad Edad Edad
Media
Fisica g=<d=1a para 1-Za 2-Ta 7-12 a 12-17 a =17 a
I e(g) e=1a efg) e(z) elg) ez elg)
M 0100 35 E-10 0.050 4.1 E-t0r 20E-10 [3E-10 83E-11 66E-1]
Bi-202 1.67Th B 0100 34 E-10 0050 2Z8E-10 15E-I0 90E-11 33L-11 43E-11
Mo 0100 A2 E-10 0,050 JAE-10 LBE-10 11E-10 Aa9E-11 55E-11
Bi-203 IT.Eh R 0.100 1.5 E-09 0050 L2 E-09 64 E-10 40E-10 2Z3E-10 1.9E-10
Mo 0100 20 E-09  0.050 1L6E09 §2E-10 53 E-10 33 E-10 26E-i0
Bi-205 153d R 0100 0 E-09 0050 Z4E00 13E09 BOE-10 47E-10 38FE-10
Mo 0100 3.3 E-09 0,050 44 E-09 25E-09 1.6E-09 1.2E-09 93 E-10
Bi-206 624d RO0.100 6. E-09 0.050 48E-09 25E-09 [.6E-0% 91 E-10 74E-10
M0 00 IO E-08 0030 EOE-09 44E-09 29FE-09 21 E-09 1.7 E-09
Bi-207 JE0a RO0000 4.3 B-0s 00030 F3E-09 PTE09 1OE-0% 60E-10 49E-10
Mo D) I3 E-08 0050 20E-08 T2E-08 S2E-09 435E-080 56 E-09
Bi-210 S01d R0.100n I 1 E-0E D050 649 k-09 3IE-09 21 EA09 [3ED9 1.1 E-09
Mo000 309 k07 0.050 JOEOT 19EQT 13E07 1.1 E-O7 93 E-08
Bi-210m J00EHMa RO0100 4.1 E-07  0.050 26ENT 1 3EAT B3 E08 3AE08 46FE-08
MO0 100 L5 E-05 0050 [.1E-D5 7T0E-06 48E-06 4.1E-06 34 E-06
Bi-212 1.OITh R (100 6.5 E-08 0050 45E08 2 PE08 15EQ8 10E-08 91 E-09
Mo 0100 e E-07 0030 LLTEDQT 60E-08 44E-08 38E-08 3.1 E-08
Bi-213 0761h RO0.000 7.7 E-OF 0030 S3E08 25E08 17TE-08 12E-08 1.0 E-08
M0 100 .6 E-07 0030 12 E-07 60E-08 44E-08 36E-08 3.0E-0%
Bi-214 0332h B 00100 S0 E-08 0050 J5E-08 16E-08 1.1 E-0F 32E-09 7.1 E-9
- M 0100 8.7 E-08 0.050 6.1 E<08 3.1E-08 22E-08 1.7E-08 1.4E-08
Polonio
Po-203 0.612h R 0200 1.9 E-10 0,100 LSE-10 7.7E-11 47E-11 28E-11 23 E-11
= Mo 0200 27 E-10 0100 ZTE-10 LY E-10 &TE-11 43E-11 3.5E-11
L 0020 2R E-10 0010 Z2E-10 11E-10 70E-11 45E-11 36E-11
Po-205 L80h R 0200 2.6 E-100 00100 2UE-10 1B E-10 66E-11 41E-11 33 E-11
Mo 0200 A0 E-10 G100 FIE-10 1.7E-10 1.1 E-10 81 E-11 &65E-1
L. 0020 42 E-10 0010 FJ2E-10 TBE-10 12E-10 B5E-11 69E-11
Po-207 583k R 0200 4.8 E-10 0,100 40E-10 2Z1E-10 13E-10 73E-11 58E-11
Mo 0200 6.2 E-10 0100 51 E-10 26E-10 16E-10 99FE-11 TEE-11
Lo 0020 6.6 E-10 0010 33E-10 27E-10 1L.7E-10 1.OE-10 82 E-11
Po-210 138d R 0200 T4 E-Ge 0100 48FE-06 22E-086 13E-06 7.7E-07 6.1 BE-07
Mo0.200 1.5 E-05 0,100 .l E-05 6.7 E-06 46E-06 40FE-06 33 E-D6
L 0.020 1.8 E-05 0000 1.4 E-03 B86E-06 59E-06 5.1E-06 4.3 FE-06
Astato
AL-207 80 h R 1000 24 E-09 ] 000 LTE-0% B9E-10 59 E-10 40E-10 33 E-10
Mo1L000 92 E-09  1.000 6.7 E-09 43E-09 31 E-09 29E-09 2.3E-09
At-211 T21h R L0000 1.4 E-07 1000 QTE-08 453E-08 28E-08 1.7E-08 1.6 E-08
MDD 52 E-07  1.000 JTEOT 19ENY 14 E07 13E07 1.1 E-07
Francio
Fr-222 02400 R 1.000 G E-08 0 1.000 63 E-08 30E-08 Z1E-D8 1.6E-D8 1.4E-08
Fr-223 0363h R 1.000 L1 E-O8  1.000 TIEADY Z2E09 1.9E09 10OE-09 89E-10
Radio {*)
Ra-223 ldad R 0.600 30 E-De 0200 1LOE-DG 49EAQ7 40E07 33E07 1.2 E-07
Mo0.200 2R E-Dx 0100 ZTEQ 13E0QF 99E06 94 E-06 74 E-08
L0020 32E05 0010 2Z4E-0% 1.5E05 11EO5 1.1E-03F B7E-08
Ra-224 ibhd R 0600 1.5 E-06 0200 H.0E-07 29E-07 22E07T 1.7E07 7.5 E-08
Mo 0,200 L1 E-OF 0,100 B2E06 53EQ6 39E-06 37E-06 3.0 E-06
L 0.020 1.2 E-05 0010 92E06 59E-06 44FE-06 42E-06 3.4 LE-06
Ra-215 [48d R 0600 4.0 E-06  0.200 1.2E-06 36 E-07 46E07 38E-07 1.3 E-07
Mo0.200 24 E-05 (0100 1EE-0% 1.1E-03 B4E-06 7T9E06 63 E-06
L0020 28 E-05 0.010 22E-0% 14E05 10E0Q5 98 E06 7.7 E-06
Lo
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CUADRO TI-VI INHALACION, Daosis Efectiva comprometida per unidad tomada e{g) via Inhalacitn (Sv/Bq) para
miembros del Pablico

Nucleido Vida Tpa.
Media
Fisica
Ra-226 60 E+03a R
Y|
L
Ra-227 0703 h R
%
L
Ra-228 375a R
M
L.
Actinio
Ac-224 290h R
W
L
Ac-225 nod R
M
L
Ac-226 1.21d R
M
L
Ac-227 218a R
M
L.
Ac-228 6.12h R
WYl
L.
Torio
Th-226 0.515h R
M
L
Th-227 187d R
Y|
L.
Th-228 1.91a R
M
L
Th-229 T3E+3Ia R
M
L.
Th-230 T E+0d4a R
M
k.
Th-231 i06d R
M
L
Th-232 40 E+10a R
M
L.
Th-234 24.1d R
|
L
Protactinio
Pa-227 06380 M

Edad
g<h=1a
__ eg)
0.600 2.6 E-06
0,200 1.5 E-05
0.020 3.4 E-05
(600 1.5 E-09
(1200 8.0 E-10
0.020 10 E-09
(r600 1.7 E-05
(3.200 1.5 E-03
0020 4.9 035
0.005 I3 E-07
{).005 4.2 EAO7
0005 4.6 E-07
0.003 .1 E-04
LA 2R E-05
0,003 3.1 E-05
0005 1.5 E-06
0,005 4.3 E-06
IR 4.7 E-06
0.003 1.7 E-(}3
0,003 3.7 E-04
0,005 22 E-04
0.005 .8 E-07
(.00 8.4 E-08
(0,005 .4 E-08
0,005 [.4 E-07
(.003 3.0 BE-07
(005 iV EOT7
RS B4 E-06
(L0035 12 E-03
(L005 39 E-05
0,005 | .8 E-Q4
0,003 .3 E-04
3.003 |6 E-04
0,005 34 B4
(0.005 2.3 E-04
(1.005 2.1 E-04
(3.003 2.1 E-04
(.00 7.7 E-05
0.0035 1.0 E-05
(1.003 1.1 E-0%
0.00%5 2.2 E-0%
(.00 24 E-09
(.003 25 E-04
0.003 8.3 E-03
0.005 3.4 E-(5
0.0035 4.0 E-08
(.005 IO E-08
(r005 4.1 E-08
(.003 3.6 E-07

Edad

para

g=la

(0.200
3. 100
RN
0.200
0100
L0
0,200
{1, 1)
00110

3.0 -4
S0 E-kd
5,0 E-04
5.0 E-04
50 E-04
50 E-04
540 E-N4
5.0 E-04
5.0 E-04
5.0 E-04
5.0 E-04
5.0 E-04
5.0 E-04
5.0 E-0d
50 E-04

3.0 E-O4
3.0 E-04
5.0 E-04
3.0 E-04
5.0 E-04
5.0 E-04
5.0 E-04
5.0 E-04
S50E-04
5.0 E-04
5.0 E-04
50 E-04
S50E-04
S0 E-04
50E-D4
5.0E-04
S0 E-D4
5.0 E-04
5.0 E-04
3.0 E-04
5.0 E-04
5.0 E-04
5.0 E-04
50 E-04

5.0 E-04

Edad

I-2a
a{g}
9.4 E-07
1.1 E-05
20 E-05
1.2 E-09
6.7 E-10
8.5 E-10
5.7 E-06
1.0 E-03
4.8 BE-03

Ba-08
1.2 07
15 E-07
7.7 E-D6
2.1 E-05
23 E-05
1.1 E-D6
3.2 E-06
3.5 E-06
1.6 E-03
5.5 E-04
20 E-04
i.6 E-07
7.5 E-O8
53 E-08

0 E-07
1 E-07
2EO7
2 E-D6
5 E-05
0 E-05
5 E-04
| E-04
3 E-(4
I E-04
A E-04
9 EA lfl*-i

LA B b

P = = =

2.
23

n g
-
L

E-10)
b E-(¥9

B A R N
L
[]

Ty
o
L]

2 E-04
A E-05
0 E-05
S E-08
9 E-08
1 E-08

WI'\—".——""IMJ"\-\.?-\J—

LT T S S

28]

B E-07

Edad

-Ta
_elg)

5.5 E07

7.0 06
1.9 E-05
7.8 E-10
4.4 E-10
4.4 E-10
3.1 E-06
6.3 E-06
3.2 E-05

4.7 E-08
2.0 E-07
2.2 E-07
4.0 E-06
1.3 E-05
1.5 E-03
4.0 E-07
2.1 BE-06

3 E-06
.0 E-03
19 E-04
.3 E-(d
9.7 E-08
4.7 E-08
3.3 E-08

4.8 E-08
1.1 E-07
1.2 E-07
2.6 E-0&
1.6 E-03
1.9 E-03
8.3 E-05
6.8 E-05
§.2 E05
3.6 E-04
1.6 E-04
1.3 E-04
1.4 E-04
5.5 E-O5
2.4 E-05
2.6 E-10
5.0 E-10
7.6 E-10
.6 E-04
&3 E-05
3T E-0%
1.1 E-08
1.5 E-08
1.7E-08

1.4 E-O7

Edad

T-12 a
e

Edad

12-17 &
elg)

Edad

=17 a
e{gh

1.2 E-07

4.9 E-06
1.2 E-04
6.1 E-10
J2E-10
2.9 E-10
36 E-06
4.6 E-06
20 E-05

30 E-0E
1.5 E-O7
1.7 E-07
2.6 E-Da
1.0 E-05
1.1 E-05
2.6 E-07
1.5 E-06
1.7 E-0
T2 E-04
2.6 E-4
8.7 E-05
3.7 E-08
29 E-08
22 EA08

3.4 E-08
8.3 E-08
83 E-08
1.6 E-D6
1.1 E-05
1.4 E-05
5.2 E-03
4.6 E-05
5.5 E-05
2.9 E-04
1.2 E-0d
8.7 E-05
1.1 E-04
4.3 E-D5
1.6 E-05
1.6 E-10
4.8 E-10
5.2 E-10
1.3 E-0d
50 E-D5
2.6 E-05
6.1 E-D9
1.0 E-08
1.1 E-08

1.0 E-07

1.3 E-0&
4.5 E-06
1.0 E-05
5.3 E-10
29 E-10
24 E-10
4.6 E-06
4.4 E-06
L6 E-05

J]:{JE

7.6 E-05
29E-N8
2.0 E-08
1.9 E-08

25 E-08
TOE-N8
7.5 E-08
.0 E-06
.1 E-0%
3 E-0%
36 E-05
39 E-05
4.7 E-05
24 E-04
1.1 E-04
7.6 E-05
9.9 E-05
4.2 E-05
1.5 E-05
92E-11
F8E-10
4.1 E-10
1.2 E-04
4.7 E-03
2.5 E-03
3.5 E-09
7.9 E-09
9.1 E-09

9.0 E-08

3.6 E-07
3.5 E-06
9.5 E-06
4.6 E-10
28 E-10
22 E-10
9.0 E-07
2.6 E-O6
i.6 E-05

[.1 E-08
L1 E-07
1.3 E-07
88 EAN7
1.4 E-06
8.5 E-06
9.6 E-08
12E-06
1.3 EDe
3.5 E-04
2.2 E-0
7.2 E-05
2.5 E-08
1.7 E-08
1.6 E-08

O L b
— o

g SR S

£o bl by o— B
l'n"l'ﬂ"l‘.ll‘_lll_Jﬂ"l"'Jl'l'.l‘I"

_E\‘r
—
T
=
EE

T.1E-O3
1.0 E-04
4.3 E-05
1.4 E-Q5
7.8 E-11
i1 E-10
3.3 E-10
1.1 E-04
4.5 E-05
25E05
2.5 E-09
6.6 E-09
1.7 E-09

7.4 E-08




CUADRO II-VIT INHALACION. Dosis Electiva comprometida por unidad tomada e{g) via Inhalaciin (Sv/Bq) pars
miembros del Piblico

Mucleido

Pu-228
Pa-230
Pa-231
Pa-232
Pa-133
Fa-234
Uranio

Li-230

U-231

[[-233

1234

U236

L-237

L-133

LU-139

240

Neptunio
Np-232

Np-233

Vida Tipo Edad Edad Edad Edad Edad
Media
Fisica g=h=1a para 1-Za 2-Ta 7-12 a
f; e(g) g=1a e(g) (gl ofg)
L 00035 JEEANT S0E-D4 ZRBEDT LSE-O7 11 E-07
220h M 0003 26E07T 50E-04 21 E-O7 1.3E-07 BEE-08
L 0003 20E0T 50E-04 24ELHT7 15E-07 1.0 E-Q7
1744 M 0003 24E06 S0E-04 1.8E-D6 1.1 E-06 83 E-07
L. 0005 Z9E-06 S0E-04 22E-06 14E-08 1.0E-06
I27E+04a M D005 22E04 S0E-04 23E-04 19E-04 1.5E-04
L {.005 TA4EDQ5 50E-4 69E-DF 32E-05 39E-05
[31d M 0,005 I 9E-08 S0E-04 1BE-08 14E-0R 1.7 E-08
L 0005 1.OE-08 530E-4 BT7TE-D9 39FE-00 41 E-00
270d M 0005 I.5E-08 30E-04 1.1 E-08 65E-09 47 LE-09
L 0as 1.7E-08 S0F-04 [3E-08 73E-09 35E-(09
a70h M 0005 ZRE09 30E-04 Z0E-09 1.0E-09 6.8E-10
Lo 003 29E-09 S0E-04 ZOE09 11E-09 T1E-10
2084 R 004D J2E-D6 0.020 b3 E-06 72E-07 54 E-07
Mo 0040 A9 E-05 0.020 ITE-0s 24E-05 1.8E-05
L 0020 58 E-05 0002 44 E05 23E-05 21 E-05
4200d R 0.040 89 E-10 0.020 6.2 E-10 3.1 E-10 1.4 E-10
M 0040 24 E-09 0.020 1. TE-09 94 E-10 55 E-10
L 0020 2.6 E-09 0002 19E-09 9.0E-10 6.1E-10
T20a R 0040 1.6 E-05 0.020 1LOE-DS 69E-06 6.8 E-06
Mo 0040 JOEDY 0020 24 E-05 16E-D5 1.1 E-05
L 0020 10E-O4 0.002 @TE-05 66E-05 43E-05
L3R E+HDSa R 0.040 22 E06 0.020 4 k06 24E-07 34 E-07
M 0LD40 1.5 E-05 0.020 [.1E-05 7T2ED6 49 E-06
L 0020 IA4EQ5 0002 JOEO05 19E-05 1.2 E-05
244 EH05a BO0.040 2.1 E-06 0.020 I4 E-06 90E-07 8.0 E-07
M 0.040 1.5 E-05 0.020 .1 E-05 T70E06 4.8 E-06
L 0020 3IE-05 0.002 29E05 19E05 1.2E-05
T4 EHSa B 0.040 2.0 E-06 0.020 1.3 E-06 85E-07 7.5E-07
Mo 0.040 1.3 E-05 0.020 1.0E-05 63E-06 4.3E-06
L 0.020 JO0E-N05 0002 26E-05 1.7E-05 1.1 E-05
I3 ESNTa RO0.040 20E-06 0.020 1.3 E-D6 3.5 E-OT 7.5E-07
Mo D040 T4 ED5 0.020 LOE-05 6.5 E-06 4.5E-06
L 0020 3.1 E-058 0.002 27 E-05 1.8E-D5 1.1 E-05
6.75d R 0040 1.8 E-09 0020 L3 E-0% 6.6 E-10 4.2 E-10
MO0.040 TR E-09 0.020 STE09 33E-09 24E-09
L 0.020 8.7 E09 0.002 6.4 E-09 3.7E-09 2.7 E-09
447TE+098 R 0.040 1.9 E-06 0.020 1.3 E-06 82 E-07 73E-07
Mo 0040 1.2 E-05 0.020 Q4 E06 S9E-06 4.0 E-0&
Lo 0020 29 E-05 0002 25E05 16E05 1.0E-DS
0392h R 0040 1.0 E-T} 0.020 6.6E-11 29E-11 19E-11l
Mo 0040 1.E E-10 0.020 [.2E-10 36E-11 38E-11
L. 0020 1.9 E-10 0.002 1L2ZE-10 39E-11 40E-11
1h B 0040 24 E-09 0020 1.6 E-09 71E-10 4.5E-10
Mo 0040 4.6 E-09 0020 JLE09 17E-09 1.1 E-09
L 0020 L9E-09 0.002 33E09 16E-09 1.1E-09
0.245h R 0.005 Z0E-10 50E-(4 1.9E-10 12E-10 1.1 E-10
M 0.005 B89E-11 30E-4 81E-11 55E-11 4.5E-11
L 0.005 1.2E-10 50E-4 97E-11 58E-11 3.9E-11
0el3h B 0005 I.1E-11 30E-4 E7E-12 42E-12 Z5E-12

Edlad

12-17 a
atiy

2.1 E-08

1.7 E-08
9.1 E-08
1.6 E-07
G.6 E-07
1.5 E-04
36 E-05
1.0 E-08
3T E09
4.1 E-09
4.9 E-09
47T E-10
50 E-10

4.1 E-7
1.7 E-05
20 E-05
1.0 E-11
4.6 E-10
4.9 E-10
1.5 E-06
1.0 E-0%
I8 E-05
8.6 E-OT
4.3 E-O6
1.1 E-05
82 E-07
42 E-06
1.0 E-05
1.7 E-I17
3T E-06
Q2 E-06
1.8 E-07
3.9 E-06
2.5 E-06
1.9 E-10
2.1 E-09
24 E-09
7.4 E-07
34 E-06
8.7 E-06
1.2 E-11
2I7E-1
29E-11
2.3 E-10
6.5 E-10
7.0 E-10

1.1 E-10
4.7 E-11
25E-11
14 E-12

Edad

=17 a

efg)

BOE-08
6.4 E-0%
7.5 E-08
6.1 E07
THE-07
1.4 E-04
1.4 E-05
1.0 E-08
3.5 E-09
3.3 B0
3.9 E-09
B E-L
40 E-10

3.8 E-0r7
1.3 E-05
1.6 E-05
6.2 E-11
IR E-10
4.0 E-10
4.0 E-06
7.8 E-06
3.7 E-03
3.8 B-07
3.6 E-06
9.6 E-06
3.6 E-07
3.5 E-08
9.4 E-06
32 E-07
3.1 E-06
2.5 E-06
353 E07
3.2 E-D6
8.7 E-06
.4 E-10
1.7 E-09
1.9 E-(4
5.0 E-07
2.9E-06
8.0 E-(iy
1.OE-11
22 E-1I
24 E-11
20 E-10
53 E-10
5.8 E-10

1.2 E-10
S0E-I1
24 E-11
1.1 E-12
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CUADRO I1-¥11 INHALACION, Dosis Efectiva comprometida por unidad tomada e{g) via Inhalacién (Sv/Bq) para
miembros del Pablico

Nucleido Yida Tipn " Edad Edad
Media
Fisica g=f=1la para
__ 5 el(g) grla
M 0005 LL5E-11 5.0E-04
L 0005 L5E-IT 5.0 E-04
Np-234 440d R 0005 29E-09 50E-04
Mo 0005 JEE09 S50E-04
L 0.005 SOE09 SO0E-D4
Np-235 1.08a R 0.005 42 E09 30E-04
M 0005 23E09 30E-D4
L 0005 26 E09 50E-(4
Np-236 1LI3EH5a R 0.005 EQE-06 50E-04
Mo 0,005 3O0E-06 5.0 E-(4
L 0005 1.6 E-06 5.0 E-(4
Np-236 225h B 0005 28 E-08 50E-04
M 0005 1.6 E-08 5.0 E-04
L 0005 [.6E-08 50E-04
Np-237 214E+06 2 R 0005 QEE-N5 50E-04
M 0005 4 4 E-05 50 E-04
L 0.005 3TEAN5 50 E-04
Np-238 212d R 0005  9.0E-09 50E-(4
M 0005 TIED9 50E-04
L 0005 8.1 E-09 50E-04
Np-239 236d R 0005 26E-09 50E-04
M 0.005 SOE09 SOE-D4
L 0.005 56 ED9 S0E-04
Np-240 IOk R 0.005 36 E-10 5.0E-04
M 3005 6.3 E-10 5.0 E-04
L 0005 65E-10 5.0E-04
Plutomnio
Pu-234 EE80h K 0005 30 E-08 5.0E-4
MoO0.003 TEE-08 5.0E-04
L LOE-  B7E-08 1.0E-05
(4
Pu-235 0422h R 0005 IOE-11 50E-04
Mo 0005 1.3E-11 5S0FE-04
L. IOE-04 13E-11 1.0E-05
Pu-236 285a R 0.005 L. E-04 50 E-04
Mo 0005 48E-05 50E-4
L IOE-D4 36 E-05 1.0E-0%
Pu-237 453d R 0005 22E-09 5.0E-04
M 0,005 1.9 E-09 5.0 E-04
L. 1O0E-04 20E-09 1.0E-05
Pu-238 B77a R 0,005 20E-04 50E-04
M 0005 TR E-05 5.0E-04
L 1L.OE-M 45E-05 1.0E-03
Pu-239 241 EH a R O0.005 2.1 B4 50 E-04
M 0005 BOE-05 50E-D4
L LOE-M4 43 E-05 1.0 E-05
Pu-240 G5 EH3a BOO0.005 21T E-04 50 E-04
M 0,005 BOE-D3 3.0E-D4
L LOE-M 43E-05 1.0E-05
Pu-241 I44a R 0.005 2R ED06 5.0E-04
MO0005 91 E07 5.0E-0d
L LOE-04 22 E07 1.0 E-05

Edad

I-2a
_e(g)

Edad

1-Ta
e(g)

Edad

7-12 3
elg)

1.1 E-11
1.2 E-11
2.2 E-09
3.0 E-09
3.1 E-19
3.5 E-09
1.9 E-09
2.2 E-09
9.1 E-06
3.1 E-D6
.6 E-06&
2.6 E-08
1.4 E-08
1.3 E-0%
9.3 EO3
4.0 E-0%
32E-03
7.9 E-09
5B E-09
6.2 E-09
1.4 E-09
4.2 E09
4.0 E-09
26 E-10
4.4 E-10
4.6 E-10

2.0 E-08
5.9 E-08
&.6 E-(18

T9E-12
1.0 E-11
1.0 E-11
0.5 E-05
4.5 E-0%
3.1 E-05
1.6 E-09
1.4 E-09
1.5 E-09
1.9 E-04
7.4 E-05
4.0 E-05
20E-04
1.7 E-05
39 E-05
20E-04
1.7 E-05
39035
29 E-Da
9.7 E-07
23 EA07

SE-12
JE-12
A E-09
A E-09
6 E-09
9 E-09
A1 E-09
3 E-09
1.2 E-{}6
2.7 E-06
1.3 E-06
1.5 E-0F
8.9 E-09
85 E-09
6.0 E-05
2.8 E-05
2.1 E-05
4.8 E-09
34 E-09
32 E-09
63 E-10
20E-09
22 E-09
1.2 E-10
22E-10
23E-10

— e o= e L LA

9.8 E-09
3.7 E-08
4.2 E-08

2.7 E-05
2.6 E-06
9.2 E-07
20E-07

35 Ek-12
34 E-12
T2E-10
1.0 E-09
L. E-09
.1 E-09
G.8 E-10
83 E-10
7.5 F-0
2.7 E-06
1.0 E-06
1.1 E-O8
6.2 E-09
5.7 E-09
5.0 E-05
2.2 B0
.4 E-05
3.7 E-09
25E-09
2.1 E-09
3.8 E-10
1.4 E-09
[.6 E-09
TTE-11
.4 E-10
1.5 E-10

37 E-09
28 E-08
3.1 E-08

1.4 E-05
4% E-10
54 E-10
59E-10
1.1 E-04
4.4 E-05
1.9 E-05
1.2 E-0d
4.8 E-05
1.9 E-03
1.2 E-0d
4.8 E-05
1.9 E-05
2.4 E-06
5.3 E-07
1.7 E-07

12-17 a
eg)

2.1 E-12

2.1 E-12
4.3 E-10
6.5 E-14}
6.3 E-10
1.5 E-10
51 E-10
6.3 E-10
7.9 E-06
3.1 E-D6
1.0 E-Dé
8.9 E-09
3.6 E-09
4.8 E-09
4.7 E-5
22 E-05
1.5 E-05
g E09
2 E-09
JE-09
E-10
E-09
E-09
E-11
E-10

[
-1 t-a

=1 k) =

e

—

1.9 E-05
1.2 E-05
29 E-10
4.3 E-T1

" Edad

=1Ta
__eigh
1.6 E-i2
1.7E-12
35 E-10
3 E-10
S E-10
6.3 E-10
4.2 E-10
52E-10
B0 E-D&
3.2 E-D6
1.0 E-06
L0 E-0%
3.3 E-09

+d L,

L

M
_n

o
I
3.5 E-09
5

1.5 E-09
1.7 E-10
%.3 E-10
1.0 E-09
4.0 E-11
B5E-1]
S0 E-11

3.0 E-O9
2.1 E-0B
2.4 E-08

1.OE-12
14 E-i2
1.5E-i2
4.0 E-05
2.0 E-05
1.0 E-05
2.6 E-10
IS E-10
39E-1D
1.1 E-N4
4.6 E-03
l.6 2-05
1.2 E-04
5.0 E-0%5
1.6 E-Q3
1.2 E-04
5.0 E-05
1.6 E-05
2.3 E-0a
9.0 E-07
1.7 E-07




CUADRO 1I-V1I INHALACION, Daosis Efectiva comprometida por unidad tomada e(g) via Inhalacién (Sv/Bq) para
miembros del Pablico

Nucleifju

Pu-242

Pu-243

Pu-244

Pu-245

Pu-246

Americio
Am-237

Am-238

Am-239

Am-240

Am-241

Am-142

Am-242m

Am-243

Am-244

Am-244m

Am-245

Am-246

Vida Tipo " Edad Edad Edad  FEdad Edad Edad
Media
Fisica g=6=1a para I-2a 2-Ta 7-12 a 12-17 a
f, elg) grla e(g) _=(g) e(z) e(g)
3IT6E+D5a B 0005 2O0E-04 30E-04 19E-04 T4E-04 12E-04 1.1 E-D4
Mo 0005 THE-05 50E-04 73E-05 57E-05 45E-05 4.5 E-D5
. LOE-04 40E-05 10E0DS 36E-05 25E-05 1.7E-05 1.6 E-03
495h K 0.005 2TE-I0 50E04 19E-i0 B8E-11 37E-11 15F-11
Mo 0.005 SHE-10 S0E04 3O0F-10 T9E-10 13E-10 B7E-11
L LOE-M s 0E-10 1.0E05 41 E-10 20FE-10 14E.10 92E-11
B26E+H0Ta R 0.005 ZO0E-04 S0E-04 19E-04 14E-04 12E-04 1.1 E-d
M 0,005 TA4E-Q0F 50E-04 72E-05 S6E-03 45E-05 4.4 E-0s
L LOE- 39 E-05 10E-05 35E-05 24E-05 1.7E-D5 1.5 E-05
[0.5h R 0003 I EE-09 S0E-04 [3E-09 36FE-10 35E-10 1.9FE-10
M 0LO0S FGED9 SO0E-04 25000 12E-09 B0OE-10 S0LE-10
1. LOE-04 38E-09 10E-05 26E-09 13E-09 BSE-I0 54FE-10
10.9d B 0.005 20E-08 50E-04 14E-0% T7OE-09 44FE-09 28E-09
M 0005 JS5E-08 50E-04 26E-08 13E-08 1.1E-08 ©1E-00
L 1OE-4 3RE-DR 1OE-05 28E-08 16E-08 12E08 i.0F-0%
i.22h B 0005 8E-11 S0E04 73E-T1T 35E-11 22E-11 13E-!
M 0,005 FTE-10 50E-04 12E-10 62LE-11 41E-11 30E-11
L 0005 FTE-10 50E-04 P3E-10 65E-11 43E-11 312E-11
L&63h B 0005 41T E-10 50E-04 38E-10 25E-10 20E-10 1.8 E-10
M 0,005 3T E-10 50E-04 26E-10 13E-10 96FE-11 B8E-11
L 0005 2TE-10 50E-04 22E-10 1.3E-10 8.2E-11 6.1 E-11
11.9h B 0005 BTE-10 50E-04 SBE-10 26E-10 1.6E-10 9.1 E-11
M 0005 LIEO9 S50E-04 1L1E-09 S6E-10 3TE-10 2.7E-10
L 0.005 i.6E-09 S0E-04 1.1 E-09% 59E-10 40FE-10 2.5E-10
212d R 0005 20E-09 SOE-04 1.7E-09% B8E-10 57TE-10 36E-1D
M 0.005 29E09 SOE-04 22E-09 12E-09 7.7E-10 53E-10
L 0.005 JOED9 SOE-04 23E-0% 12E-09 TEE-10 S3E-I0
432 EH2a R 0.00%5 1 8E-04 S0E-04 1E8E-04 12E-04 1.0E04 92 FE-05
M 0005 TIE0: S0E-4 69E-05 510 E-05 40E-05 4.0FE-05
L 0003 4.6 E-05 50E-04 40EQS 27E-05 19E-05 1.7E-05
16.0h B 0.005 Q2ED8 SOE-04 7.1E-Of 35E-0% 21 E-0%2 1.4FE-08
Mo 0005 TGHE-08 S0OE-04 39E-08 3AF-08 24E-D8 2.1 EQR
L 0,005 BOE-08 S50E-04 62E-08 39FE-08 2.7E-08 24 FE-08
1.52E+02a B 0.005 IAE-(M S0E-04 15E-04 1.1 E-0d 94 FE-05 28 E05
M 0005 SZE05 50E-04 S53E-05 4.1 E-05 314 E-05 3.5E-D3
L 0.005 25E-05 SOE-04 24E-05 1.7E-05 12E-05 1.1 E-05
TIREH;a R 0.005 1.3 E04 30E-04 1.7E-0d4 12E-04 1.0E-04 91 E-05
M 0005 T2E-05 50E-04 68E-05 S50E-(05 40E-05 4.0FE-05
L 0005 44 E-05 50E-04 39FE-05 26 E05 1.8BE-05 1.6E-05
10.th B 0.0035 1.OE-O8 50E-04 92E-09 56FE-09 4.1 E-09 3.5 E-09
Mo 0,005 60E-09 50E-04 30E-09 32E-09 22E-09 2.0FE-09
L. 0003 6.1 E-09 S50E-04 48E-09 24E09 16E-09 1.4E09
0433h R 0005 46E-10 S0E-04 40E-10 24E-10 1.8E-10 1.3E-l0
M 0003 S33E-10 50E-04 201E-10 13E-10 92C-11 83 E-11
L 0,005 FOE-10 530E-04 220-10 12E-10 B1E-11 S3E-11
205h B 0005 2Z1TE-10 50E-04 14E-10 62E-11 40E-11 24E-11
M 0005 JOE-T0 50E-04 26E-10 1.3E-10 B7E-11 64E-11
L 0.005 4.1 E-10 50E-04 2BE-10 1.3E-10 92FE-11 A8 E-11
0630h B 0005 JOE-10 50E-04 2ZO0E-10 93FE-11 6.1E-11 38E-11
nMo 0005 SOE-10 S0E-04 34E-10 1.6E-10 1.1 E-10 79E-11
L 0.005 S3E-10 S50E-04 36E-10 1.7E-10 1.2E-10 83E-11

o

Edad

>17a

e{gh
1.1 E-04
4.8 E-D3
1.5 E-05
32 E-11
8.3 E-11
5.6 E-11
[.1 E-(i4
4.7 E-05
[.3 E-03
|6 E<D
A0 E-10
1.3 E-10
25 E-N%
T E0%
2.0 E-09

i.1 E-11
25 E-1i
26 E-1]
1.9 F-10
Q0 E-11
A4 E-11
M k-1
2 -1
E-H

-1

FENR SV R O | I\_'l

bud O el ,.ui_..:.r.;
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CUADRO I-¥IT INHALACION, Dosis Efectiva comprometida por unidad tomada e(g) via Inhalacién {Sv/Bq) para
miembros del Pablica

Tipa

“Mucleido Vida Edad Fdad Edad Edad Edad
Media
Fisica p=hHh=1a para 1-2a 2-7a 7-12 a
f e(g) g=1a eig) efg) efp)
Am-246m 0417h R 0005 LIE-I0 S0E-D4 RBOE-11 42F-11 26E-11
M 0.005 FOE-10 S50E-D04 13E-10 61F-11 40E-11
L 0005 20E-10 50E-04 14E-10 64 E-IT 4.1 F-11
Curio
Cm-233 240h R 00005 TTEAN9 S0E-04 54009 Z26E09 185FE-09
M 0005 21E-08 50E-04 [5E-OF 79E-00 359E-00
L 0.005 22E08 SOE-04 | G6E-D8 B6E-09 6.4E-09
Cm-240 2704 R .005 23E-08 S0E-M 63E-06 32E-D6 2.0 E-06
Mo 0005 [.2E-05 S0E-04 901 E-06 58E-06 42 E-Da
L 0.0035 I.3E-DOF S0E-04 99FE-06 6.4 FE06 4.6 E-06
Cm-241 I28d R 0005 1LVE-O7 30E-04 B9E-08 49E-08 3.5 E-08
MW 0,005 L3IE-D7 30E-04 1.0E-07 66FE-08 4.8 E-0%
L. 0005 14 E-07 50E-04 1.1 E-07 69E-08 4.9 FE-08
Cim-242 163d R 0.005 27E-05 SOE-04 21E085 1.0E-05 6.1 E-D6
Mo 0.005 22EA05 SOE-04 1 RBE-05 1.1E-05 7.53E-06
L 0,005 2A4E05 S0E-04 IOE-D5 12E-05 82 E-06
Cm-243 285a R 0.005 16E-04 50E-04 13E-04 95E-05 7.3E-05
M 0005 6.7 E-05 50E-04 6.1E-05 4Z2E-05 3.1 E-05
L 0005 46E-05 50E-04 40E-05 26E-D5 1EE-03
Cm-244 18.1a R {.00% IL5E-04 50FE-04 | 3E-04 S3E-05 6.1 E-03
M (L0035 6.2E-05 5.0E-04 37E-05 3T7E-05 2.7LE-05
L 0.005 44E-05 S0E 3BE-05 25E-05 1.7E-N5
Cm-245 BS50E+H03a R 0005 1L9E-04 50E-04 1B8E-04 12E-04 1.0E-04
M 0.005 FIEDS S0E-04 69E-05 51 E-05 4.1 E-08
L 0003 45E05 30E-04 40E-05 27E-0% 19E-05
Cm-246 A473E+03a B 0005 19E-04 S0E-(4 18E-04 12E-04 1.0E-04
M 0.005 T3ED5 50E-04 69E-05 51E-05 4.1 E-05
L 0.005 46 E-05 30E-04 40FE-05 2.7E-D5 19E-03
Cm-247 |56 E+H07a R 0,005 1.7E-04 50E-04 16E-04 1.1E-04 94 E-05
nMo 0005 6TE-05 S50E-0 &3E05 4.7E-05 3.7E-05
L 0.005 41E-05 50E-04 36E-08 24E-05 1.7E-05
Cm-248 339EHSa RO0.005 6.8 E-04 SO0E-04 65ED4 45E-04 1.7E04
Mo 0,005 25E04 SOE0Q4 24E-04 1.8E-D4 1.4 E-04
L. 0.005 l4E04 S0E-D4 12E-04 B2E-05 56[-05
Cm-249 107h B 0.005 1.8E-10 30E-04 98F-11 59E-11 46E-11
M 0003 24E-10 S0E04 1 6E-10 B2E-11 58E-11
L 0003 ZAE-10 S0E [T6E-10 78E-11 53E-11
Cm-250 6890 EHZa R 0.005 F9E-03 S0E-04 3T7E-03 26E-03 2.1E-03
M 0005 14E-03 30E-0 13E-03 99E-04 T79FE-04
L 0.005 T2E-04 50E-04 6S5E-04 44F04 3.0E-04
Bergquelio
BL-245 4944 M 0.005 S8E09 SO0E04 66LE-09 40E-00 290 E-00
Bk-246 LE3d M 0.005 21 E-Q09 SOE-04 1.7E09 93E-10 &60E-10
Bk-247 I38E+03a M 0.005 I5E-04 S0E-04 15E-04 1.VE-04 79E-05
Bk-249 20d M 0005 I3EADT S50E-04 33E07 24E-07 1.8 EA07
Bk-2510 3I22h M 0.00S JA4E09 S50E-04 31E-09 20E-09 1.3E-09
Californio
Ci-244 0323k M 0005 FJHED8 SOE-04 S54LE-08 28E-08 20E-08
Cf-246 149d M 0.005 LTE-DO6 S0E-04 13E-06 B3IE-07 6.1LE-07
C1-248 3ddd M 0005 JEBEDS S0E-4 32E-05 21 E-05 1.4E-05
Cf-249 JS0EH2Za MOO0.005 16 E-04 50E04 15E04 1.1E-04 R0E-05
Ci-250 13.1a M 00035 L1 E-D4d 30E-04 9B8E05 66FE-05 42 E-QS

Edad

12-17 a

clg)

1.6 E-11
26 E-11
2.7 E-T1

0.2 E-110
5.6 E-09
6.1 E-09
1.5 E-06
3.8 E-Da
4.1 E-Df
2L E-D8
4.4 E-D3
4.5 E-08
4.0 E-D&
.4 E-06
7.3 E-06
6.5 E-05
3.0 E-05

40E-11
ITE-1
39 E-11
20 E-03
7.9 E-04
27 E-04

2.6 E-09
4.0 E-10
7.2 E-03
1.6 E-07
1 E-9

-~

» E-(18
E-07
A E-05
2 E-05
3 E-05

“a

L N [ —

Edad

>17a
e(g)

4 E-11

2E-11

JE-11

B2 b

-]

A E- 1
3 E-09
S E-09
3 E-De
E-0a
U6
C-08
TE-08
JE-08
3 E-O6
2 E-De
5 E-06
O E-05

—~ o da

e b

— ek TR LA LA Ld Lad led 1Ld s Lad

1.6 E-O7
1.0 E-09

1.4 E-08
4.5 E-07
8.8 E-06
7.0 E-03
3.4 E-05




CUADRO 1LV INHALACION. Daosis Efectiva comprometida por wnidad tomada e(g) via Inhalacién (Sv/Bqg) para
miembros del Pablico

Nucleido

Vida

Tips

Eﬁad

Edad

Edad Edad Edad Edad Edad
Media
Fisica g<d=1la para 1-2a 2-7a T-12a  12-1Ta  =17a
fy e(g) g=1a elg) e(g) elg) e{g) e{g)
Cf-251 B9 E+HIZa M 0.005 1.6 E-04 30E-04 1T5E-(d 1.1 E04 &1E-05 T3E-05 7.1 E-05
Cf-252 264a M 0005 QT EDN: S0E-04 BT7E-05 56E-0% 32E-05 22E-05 2.0 FE-05
Cf-253 17.8d M 0.005 54E-06 50FE-02 42E06 26E-06 1.9E-06 1.7E-06 1.3 E-06
C1-254 605d M 0.005 2AE-04 S0E-04 19ED4 1.1E-04 7TOE-0F 48FE-05 4.1 E-05
Einstenio
Es-250 210h M 00058 20E-09 S0E-04 1BE-09 12E-09 7.8E-10 64FE-10 63E-I0
Es-251 |.38d M 0005 THE-09 S0E-04 60E-09 39E-09 2BE-00 26E-09 2.1 Eno
Es-253 05d M 0003 L E-0S 30E-04 BOE-D6 5.1 E-06 37E-06 34E-06 2.7 E-06
Es-254 276d M 0005 ITE-05 S0E-04 31E-05 2Z0E-05 1.3E-05 1.0FED5 %6 1-06
Es-254m Iedd M 0003 LTE06 30604 [3E-06 84E-07 G3E-07 39FE-07 4.7 F-07
Fermio
Fm-252 227h MOOD005 P2E-O6 S50E04 S0E-07 S58E-07 43 E-07 4.0E-07 32 F07
Fm-253 300d M 0005 P5E-06 S0E-04 12E-08 73E-07 54E07 50E-07 4.0F-07
Fm-254 3Z24h M 0005 I2E07 50FE-04 23E-07 13E-07 98F-08 7T6&E-08 61 F-N%
Fm-255 2001 R MD.005 1.2E-06 50E-04 73E-07 47E-07 35E-07 34 E-07 2.7 FE-07
Fm-257 10rd M D005 3IED5 S0F-4 26E-05 16E05 1PE-05F S8 E-06 7.1 F-0a
Mendelevio
Md-257 520k M 0003 TOE-07 50E04 B2E-08 51E-08 3GE08 31 E-08 2.5 F-0%
Md-258 5504 M 0008 Z4E-D5 S50FE04 19E-05 12E-05 86E-06 T3IE-6 39F04

NOTA: Los Tipos R.M v L significan Absorcion por los pulmones Répida, Moderada y Lenta, respectivamente.

(*)

El valor f) para el calcio de 1 a 15 afios de edad para el Tipo R es 0.4

El valor f; para el hierro de [ a 15 afios de edad para el Tipo R es 0.2;

El valor f, para el cobalto de | a 15 arios de edad para el Tipo R es 0.3;
El valor f, para el estroncio de 1 a 15 afios de edad para el Tipo R es 0.4
El valor f; para el bario de 1 a 15 afios de edad parael Tipo R es 0.3;

El valor f; para el plomo de 1 a 15 afios de edad para ¢l Tipo R es 0.4:
El valor f; para el radio de 1 a 13 afios de edad para el Tipo R es 0.3,
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CUADRO 1I-¥IIL TIFOS DE ABSORCION PULMONAR
EMPLEADOS PARA CALCULAR LA DOSIS EFECTIVA COMPROMETIDA
POR UNIDAD DE INCORPORACION POR INHALACION EN CASO DE EXPOSICION
DE MIEMBROS DEL PUBLICO A AEROSOLES FORMADOS POR PARTICULAS
O A GASES Y VAPORES

Elemento

Tipo de absorcian™

detallada sobre ¢l modelo biocinético

Publicacian de Ia CIPR para informacion

¥ el{los) tipo{s) de absorcidn |

i IIJ'dI'.f:-__E'.I:m‘.u FoM" 5 G Publicaciones 56, 67 v 71 |

i.]-lcri.li-u_:u ) -_m Pablicacidn 30, Pare ; ) T
l'.'urbur.:;" PEOMYE G ‘:_J:'It-f'l_|ll_'i!l_"il.:l:1{.‘;..':h_ a7 v 71 o
Fléor S F. M_ 3 o I Plii:.'l|ll’.'izt'i;2"':'| 30, E‘::?-_-_.J- B
Sodio B F - .Ji.!’uh|il:<'ll:il'~r' W, Pare 2 -

] f":lu-:'.rl-.'n'in ______ EM J 'r’uinc‘aE‘;'\;l*:-._"rH_—I’slr'.;:_"- .
Aluminio B i F.M ..E’u.h':l{‘:;-t.i;l;“l_ Parte 3 o o !
Silicio FM.S Publicacian 30, Parte 3 }

osforo F. M | Publicacion 30. Parte 1 -
Asufre ' .M". 5.G o | Publicaciones 67v 71 T

[ Cloro - TTEm " Publicacion 30, Parte 2 ] -
Potasio | F E‘L!hliuzu.;i{:-r: 30, Pame 2 o

Caleio F.M. S Publicacién 71
Escandio 5 Publicacion 30, Parte 3 _!
Titanio F. M, § " Publicacian 30. Parte 3 |
R"unadu‘.u F. M o l

| Publicacion 30, Parte 3

Cromo

hlanganese

I Publicacion 30 Parte 2

I Publicacion 3, Panc

Hierre

Publicaciones 6% v 71

Cobalto

F,M° S

Publicaciones 67 v 71

Migueel

LR ME S, G

!
| Publicaciones 67 v 71
i

Publicacion 30. Partc 2

1 . K R
| Publicaciones 67 v 71
|

i . —

]

| Publicacion 30, Pare 3

| Cobre F.M, 5
Cine ) Fou" g
Lialio I, M
Cermanio F.M

Publicacién 30, Pare 3

Arsénice

I'M

Selenio

F' M, $

| Pubilicacion 30, Pame 3

Publicaciones 69 v 71

Foubs

i liro

M, 5

Circonio

F,n® 5

140

RBromo F. M Publicacidn 30, Pare 2
Fubidic F Publicacion 30, Pare 2
Estroncio Publicaciones &7 4 71

! Publicacidn 30, Parte 2




Publicacién de Ia CIPR para informacién |
Elemento Tipo de absorcién® detallada sobre ¢l modelo biocinético
N | N ___yel{los) tipofs) de absorcidn )
Miabio {F, MY 8 Publicaciones 56, 67 v 71
Molibdeno I F,M" & Fublicaciones 67y 71
Tecnecio FoME S l’ul}hcac'inr:.r.'s. 67 v Tl -
Rllt-::_nE F.M" 5 Publicaciones 56, 67 ¢ 71
' Rodio FM.S Publicacion 30, Parte 2 ) o
Paladio - _ F..M_S. - Publicacion 30, Parte 3 E
| Plata | F M7 T Publicaciones 67 y 71
i{_‘admio F, M, 5 ) . Publicacion 30, Pane 2 T
Indio F. M " Publicacidn 30, Parte 2 -
[:stario F. M | Publicacion 30, Parte 3
| Antimonio Y Publicaciones 69 y 71 ) -
Teluria F.M". S, G ' Publicaciones 67 y 71
| Yodo _ TP M8, G | Publicaciones 56, 67+ 71 B
| Cesio P M, S [ Publicaciones 56, 67v 71 1
| ' : —
Bario Y | Publicaciones 67 v 71 '
i Lantano . F. M | Pu.t.ulicacmn 30, Parte 3 '
Ceria F M 5 Publicaciones 56, 67 v 71 ]
Prascodimio M, S Publicacion 30, Parte 3 |
| Neodimio M. § | Publicacion 30, Parte 3 - il
Prometio M, § Publicacian 30, Parte 3 o |
i_b'ama.rm M Pﬁblimciﬂm 30, Parte 3 ;
Europio I Publicacién 30, Parte 3 ) T
E_G:I.I:falinm F, M 1 Publicacion 30, Pa:rll;: 3
_'T_n:rbiu T i Publicacidn 39, Parte 3
Disprosic ) M Publicacidn 30, Parte 3 i
Holmie . % ]‘ui:-lin;;..:scilﬁn .3[1, Parte 3
Hrhio M Publicacion 30, Pane 3
[ Tulio | ™ Publicacion 30, Parte 3 ]
| Herhio M. 5 ] Fublicacion 30, Pane 3. T
I.uu:_c;io M, 5 . P'.Jl.'ll'i(.',l-'!(.',.l'ftl'l 30, Parte 3 |
Hafnio F.M Publicacion 30, Parte 3 T
Fantalo M. S | Publicacion 30, Parte 3 )
Tungsteno F ) | Publicacion 30, Parte 3 N i
; Renio F, b . l-‘-ub]icacir':un 30, Parle 2 ]
I{}'I.-:min ) F, M. S ..E;'I.Ib;'ii.'u{.':ii'ﬁn 30, Parte 2
Itidio F.M.S | Publicacion 30, Parte 2
Flatino F Publacacion 30, Pane 3




F'llblir.'au:ic'rr; de Ia (.’Ii’_l?. para informaciin
detallada sobre el modelo biocinético

Elements i Tipo de absorcién®
o _ ] ] B ¥ el{los) tipo(s) de absorcidn
o F.M, 5 Fublicacion 30, Parte 2
Mercurio R T | Publicacion 30, Partc 2 ) |
Talio F .-r;ﬁ.b]icamﬂn 30, Parte 3 ]
EL;HL‘- - | F. .‘:»-]:“. 5 G _ Pubii-::.actnnrs YR -
Rismute BRTRY ﬁﬂﬁé&'{;{:mn 30, Parte 2 ;
Polonic - FoM" S G Publicaciones 67 ¥ 71 o 7
Astato . M B Publicacion 30, Parte 3 - 1
Francig o F P:Jhé.icac':ﬁn '-‘-I'J Parte 3 |
(Radio - _I.'. MY S o P"Jhlic::cim1|;5-l’1.'.-' ¥ Tl o
ir.» n_'l:nm" . (KUY P ) | Publicacion 30, Pare 'i ...........
Torio | Lo s [Publicaciones 69 y 71
| Protactinio s [ Publicacion 30, Parie 3 o
E Uranio . ) ' :‘»i'l 5 rIPuh!ic:l.c-mnes a4y 71 ]
Neptunio e s  Publicaciones 67 y 71 T
Plutanio . 1 FoMY 8 : F‘.x-nblicacu:un:.\' 67 v 71 . _4!
 Americio - L F. M® S EL}[:ﬁtlﬂﬂéiF ]
Curia F, M S Publicacion 71 -
i Berquelio - M R Publicacion 30, Pantc 4 -
Californio M T Publicacion 30, Partc 4 T
{ Einstenio ! %] Publicacitn 30, Parte 4 o
[ Fermio M | Publicacion 30, Parte 4 - i
i_.\_-'{crldulu'»':u _ ; fk-f. ) _ i.P:.‘hl:ICEC-l(-'II'I 30, PElr[.-:: 4. _ :

En caso de arcosoles formados por particuias: 12 rpida; M- moderada; §: lenty: G- BRSCS ¥ vapores.
Tipo de absorcion por defecto recomendado cuande se trate de un areosal formada por particulas sobre ol gue se

carczea de informacion especifics (viase la Publicagion 71 (19981 de la CIPR (véase la nota 421,

i




CUADRO I-IX. INHALACION. DOSIS EFECTIVA COMPROMETIDA POR UNIDAD TOMADA E{G}{SV/B(})

PARA GASES Y YAPORES SOLUBLES O REACTIVOS

Yida Abso %% Edad f Edad Edad Edad
r

Nucleido Media cidn Depé g=bd=1a para -2a 2-Ta 7-12 a
. Fisica (a}  sito I efg) pxla elg) e(g) e(g)
Apua tritiada 123 a Ay [0 106040 6.4 E-11 1060 48 E-11 31E-11 23E-1)
Hidrdgeno [23a W [ARED 1,000 6.4 E-15  1.000 480E-15 31E-15 23E-15
elemental

Metano tritiado 123 a W | [REEN 6.4 E-13 [REEY A8 E-13 3TE-13 23E-13
Iritio ligado 123a W 108} F.HM0 [ E-10 1040 1LLE1Q0  TOE-11I 5.5 E-11
Orgdnicamentes

Carbono 1] vapor 3340 h W 100 100G 2ZRE-IT 1000  1EE1] 9T7E-12 61 E-i7
Carbone 11 0340 h Vv HH) IR 1.8E-11 100000 F2LE-1Y 63F-12 4| B-17
didcida

Carbona 11 0,340 h W i} 100 1.0 E-11 REET 67 F-12 0 3aB-12 22E-12
monoxido

Carbono 14 vapor  5.73FE+3 g W 10 LA P E-09 000 1abE-09  9T7E-10 TYE-0
Carbong 14 A 73E+3a W [ERA 1 (WH ToE-11 1 WK 9011 T E-T] HoE-12
didxdo

Carbong 14 5T73E+3 a W BTl 100 90 E=12 10000 5TE-12 ZRE-12 1.7 E-i2
mondxido

Dhsubfuro de El4d [ ILLY) (IR .9 E-0% (800 48 E-04 0 2.4 08 1.4 E-09
carbono 33

Azufre 35 didxido 874 d R a3 LOO0 94 E-10 0800 sAE-10 34110 2.1 F-10
Wiguel 56 L10d {e) 100 LOOD 6B E-09 1000 S21.09  3I2E-00 2.0 B-0%
carbonilo

Migquel 57 P.20d ] 100 PREINL JLE-09 1000 23F-e |4 E-0% 92 E-10
carbonilo

Miguel 59 T.50E+d a () JL (REE A0 EDS 100 FIE-08 0 20E-09 1.3 E-09
carbonilo

Miguel 63 96.0a ] 1) W S5 E-09 1000 BOEAG  48E-09  3.0E-00
carbonilo

Miquel 65 2.52h {ch 10 [REE] 20F-09 1000 P4 k08 BT E-T0 5.6 E-10
carboniio

Miguel 66 2.274d ¢l 100} IRLEE .0 E-08 (L) TLE-08 4008 2.7E09
carbonilo

Rutenio -94 0.863 h [ 1{M2 (IR S5 E-10 0030 FEFE-10 PR E-ID 1.1 E-10
wetrdaado

Futenio 97 290 d 34 10K} (VR EEN] BT E-10 (0030 G2 E-FE 34 E-10 2.7 E-10
tetrdxido

Ratenio 13 034 R o Ooir S0E-09 0030 S2009 0 3IE09 0 21 EA09
Letrdxido

Euthenio 105 344 h 24 [101] 0,100 1.6 E-09 G050 [OE-0%  33E-10  3.2E-10
letrdxido

Futenic 1068 i a R 140} (140 1.6 E-07 0050 TVE-07 a0l B=08 3.7 E-08
tetrdxido

Telurio 116 vapor 249 h E Mo 0e0d  SSE-I0 0300 44E-10 25E-10 0 16E-I0
Telurio 121 vapor 17004 B 130 0600 JOE-09 0304 TAL-09%  14E-09  94E-10
Telurio -F21m 154 d R. ILLE DERL I5E-08 0300 2T E-08 L6 E-O8 98 E-00
VAT

Telerio 123 vapor LOE+13 a F. [IE (LE00 ZEE-08 0300 XA 08 | % E-0H 1.5 E-08
Telrio -123m 120 d K 1060 (1,600 ZIE0R 0300 TEE-OR  10E-08 57 E-09
vapor

[eiurio -123m s8.0d 4 174} (1.&00 15 EO8 0300 LTEOR  39E-0%  32E-09
\';.1]1<.~r

Telurio 27 vapor Y35h R L0 G600 6l E-10 0300 44 E-10 23E-10 14510
Feloric 127m 10 d R 1060 (600 FIE-0R 00300 ATEA08 0 19 E-08 1.0F-08
wapo

Telurio 129 vapor I.16h R PO 0E30 23E-10 L300 GAE-11 BIE-11]
Telurio -129m 136d [ D 0sd 48608 0.300 Lo B 8§35 E-09
VADOE

Telurio [31 vapor GdiTh R 100 8600 S TE10 0300 45F-10 26E-10 [4E-10

Edad
12-17 a
efg)
1EE-T1
1.8 E-18

1.8 E-13
4.1 E-11

3EE-12

25E-12

|4 1-13

5.7 E-10

6112
99F-13
E&E-10

FE-10
A B

1
I
G5 110
o1 k-1

2.2 p-09

A -0

1.3 E-(K
2.2 E-10
22 E-08
L E-i0
6.7 E-T0
6.6 E-09

b3 E-08
5RO

|5 -0

B2 E-11
6.1 E-(14

4.3 E-11
5.1 E-09

9.5 E-11

Edad
=17 a
$€ —
1LEE-T]
18E-15

L8 E-13
4.0 B-H

32E-12
TIEZ

P2E-12

SEE-ID
62 E-12

BOE-13
TOE-10

I E-10
1.2 R0

36 k-0
B3 E-10
2.0 B
LA E-10
|6 E-09
56 E-11
1.2 E-10
[.1 E-(r
1B E-10
1B E-08
B TE-11
S1E-10
3HE-M

1.3 E-08
2.9 09

1.3 E-09

7.7 E-11
4.6 E-0

ITE-11
ITE-N9

a8 E-11




Vida Abso % Edad f, Edad FEdad  Edad
r
Mucleido Media cion  Depd g<H=1a para 1-2 a 2-Ta 7-12 a
Fisica (a)  sito f; e(e) g=la e{g) e(g) e(g)

Telurio -[31m 1.25 d K FO0 el Z1E08  (0L300 1.9E-08 1.1E-08 5.6FE-09

T:..Tf::m [32 vapor 3.26d 14 [EEY Do00  S4E-08 0300 45E-08 24F-08 1.2 E-08

Telurig 133 vapor 0207 h [ 100 XN SHE-10 0300 4.TE-10 2501-10  §.2E-10
lelurio -133m 04921 h E (L1} 0.600 23BN 0300 20009 P1TE-DY  S0E-10

'Irl.'.‘-:ltr.':l:r:in 134 vapor (0.694 h 24 (LG4 (AR 6.8 E-10 0,300 55E-10 3I0E-10  16E-10
Yodo slemental 1.35h W 11K} (K] FOE-09 1000 TAEM 1 3E-O% 64 E-10
¥

’:::Lu clemental U.EE3 h W 100 1.{WHD 1.3 E-09 | .000 1.2E-1 64 E-10 34 E-10
120m

Yodo clemental 212h W 140 POgd 57 kR-10 10800 51 E-10 30E10 1.7E-10
1

1;“".‘]!'.‘3‘ clemental 132 h W L} Y DU EDO 100 LEE-D9  10FE-09  4.7FE-10
.

‘I~_n:jn- clemental 418 d [LEN [REY |.§E-GT (LEH TOEDT  SEE-08 2.8F-08
‘Ir_nd-:} clemental G 1 d W (ICE Laol 47E-08 1000 52E-08 3ITE-08 28E-08
us

‘It"-u::iu elemeantal 130d W i} 1620 1.9 E0T 1000 FRE-O7 LI EAQT  621-08

‘!r':.r(:lt: elernental 416 h W 10 LKy 4 2E-10  §.000 ZREE-1D TaE-10 10E-106
4

‘]ﬁ':f:lu clemental [.3TE+T a W e 1 Ok LT E-AOT 1000 IOE-GY 18 E-07  1.TE-O7
el

:H'_L]i‘lu elemantal 124 h W [TEE i |G E-08 1000 1L7TE-08  92E08 43 E-09
3

t’l:-:ljﬂ elemantal K04 d W [[EH b0 LTE-OT 10 16E-07  94F-08 4.5 E-08
‘Ir':J]du elementa 2.30h iy 10K} (KEEH] TEE-09 1000 23FE0% [3E-09 6.4 E-10
iz

‘]‘r::;i-:‘l elemental 1.3% h W 0 1, KD 24 E-09 1,000 ZAE-M 1L E09  56E-10

11'::-:1]-; clemental 2.8 h W 00 Lod 4 5E-08 L0000 41 E-08 2IE-O0R 9.7F09

'[&‘;:.';:h!' clemental (1876 h W {&l1] PO BTE-10 1000 &9 E-T0 39E-10 22 E-10

‘I:"-:‘:;‘I-:l elemental .61 h v 103 PG00 97E09 1000 - BSE09 45E-09 2.1E-0%
15

1r::‘:n-f.'.u'n:’:n de metilo 1.35h v 0 [AEH 23 -l | O LOE09  10E-09  48E-10
¥

‘J'r’::]dum de metilo (B3R W T Loy TOE-09  Liowdy  BT7E-10 460610 22F.10
1200

%:1[:[::"0 de mettlo 202k W T POy &2 E-10 1000 38E-10 22E-10 [2FE-10
-

‘[:r'.il:u]duru de metilo 132 h W 0 E.000 LA E-Ow 1000 LA E-0%  T77E-10 36E-10
a1

’!r"_nihlrn de metito 415 W T [IREN BAE-08 1000 BOE-0R 45E-08 2.2 E-0f
r

‘Ir:i‘]uru de metilo 61 o \Y Til LoD 37E-DE L0 40E-08 29E-08 2.7 E-0%
75

3‘{':?_LEUT‘CI de metile 13404 Y ] 1 1.5 E-17 IREEL 1.5 E-07  %0E-08 4.8 E-08
1

‘:’-fu;lum de metile 416 h W 70 1 (W) AE-10 1.000 f.2E-10  &3E-11 30E-18
4

EI:;EZLEI." de metilo 1.37E+7 a W T 106} 1.3 E-07  1.000 IAED7T 12E407  1L3E-07
AL

1lh'_-."lilllr'."- de metilo 124 h W i 100 L5 E-08 1,000 1.3 E-08 72E09  33E-09

::".T:::::IUI'D de metilo B4 d W T0 .00 1.3E-07 1000 | 3E-07 J4E08 3I7TE-0OR

131

144

Edad  Edad
12-17a  g=17a
_efg)  e(g)
ITEAS 24 E-09
TGE-DY 5.1 E-09
21 E-11 56 E-11
FIE-10 22E-10
T E-TO 84 E-11
AFE-10 30010
2IE-10 1R E-10
12 E-10 B6E-11
FITE-10 21 E-L
TEE-08 1.2 E-08
20008 4 E-DE
4.1 E-08  2.61-08
TEE-IT 65611
13 E-07 Q6 E-08
IRE-D9  19E-00
IIE-D8 2.0 E-08
43E-10 3.1 E-10
FEE-10 27E-10
4.3 E-0% 4.0 E-Ow
LEE-10 1.5E-10
L4E-09 9.2F-10
FLE-10 20E-10
LAE-i0 LOE-10
BIE-11 56E-11
24 E-10 0 1.5 E-10
LAE- 2.2 E-09
LOE-DR 1.1 E-D8
3208 2.0 E-08
1.4 E-11 1.3E-1}
Y9SE-DR T4 E-08
I2E-M 14 E-09
24 E-08 1.5 DR



Vida Abso % Fdad |, Edad  Edad  Edad  Edad  Edad

r
Nucleido Media  ¢idbn  Depd g<i=1a para 1-1a 2-Ta 7-12a  12-17a g=17a
. Fisica  (a) sito e(g) g>la__ e(g) e(g) _ e(g) e(g) e(z)

Yodure de metilo 23 h v 0 1008 2OE-09 1,000 LEED9 O9S5E-10 44E-10 290-10 19F-10
132

Yoduro de metilo 1.39h W 70 1.000 LAEDD 1000 1G6E-09 K3E-10 39F-10 25T-10  1.6E-10
132m

Yoduro de metilo 208 h W Ll B 008 IFED0R 1000 3ZE08 LTE-08 7ALE-09  49FE-D9 0 310 E-09

133
Yoduro de metilo 0ATA v T oo 51E-10 1000 43E-10 23E-10 LVE-ID T4E-11 S0E-1]
134

Yoduro de metilo bl h W 0 100D T.5 E-09  1.000 BTEG FAE-0Y 1&ED% LI E-09  &RE-1D
135

Mercurio 193 350h [d} T 1.0HHy 4.2 E-09 1000 J4E-08 I2E-09 L6 E-09 P2 E09 11 F-09
'::J]'!ur

Mercuriol93m 11k {d) fiL IR T2E-08 1000 94FE-09 61E-09 45E-09 34FE-09 3 E.09
VAot

hercurio ] 94 2HO0E+Za dy 70 L0000 S4E-08 1O BIE-DE A2E-DF SOE-DR A3 E-D8  40F-0R
u:pnr

Mercurno 195 Y% h fd) T | M0 5.3 E-{H | M} 43E09 ZAEDY 2 1E09 1600 1 4FAm
VAP

Mercunio 195m 1.75d (d} T 1.0 JOE-08  1.000 25FE-08 1eE-DE 12E-08 BEE-0M  B2E-09
vapor

Mercuario 197 167d (d} T (NG 16 E-OK 1000 I 3E-08  B4FE-09 SIE-0M 47FE-09 44 F-i
VApOr

Mercerio[97m 238k (d) 70 IO 21T E-O% 10400 IL7E-08 11 E-08 B2E-09 S20-09 3800
VAP

Mercuriol 9%m 0,710+ h {d} Tl (] 6.5 E-10 1004 S33E-10 34E-10 285E-10 1.9E-10  [8E-10
VAT

Mercunio 203 aa6d  (dy  TD L 30E-08 1000 23FE-08 15E-08 1.0FE-08 77E09 7.08E-09
vapor

(a}  R:ripido; Vo el material es tomado para ser completa e instantineamente transferido a fos fluidos del cuerpo(B)

th) (Aplicable tante a trabajadores como 2 piblico adulio,

i) Deposicidn 30% © 10% - 20% - 40% (extratordxica - bronquial - bronquiolar - alveolar-intersticial), 0.1 vida media de ls retencidn
diariz (Véase ICRP Publicacion No.68 (1994) [Véase pic de pazina 42]).

(dy  Deposicidn 10% - 20% - 40% {bronguial ; bronguiolar - alveolar-intersticial). 1.7 vida media de la retencion diaria (Véase [CRP
Publicacion No.68 (1994) [V dase pie de pagina 42])




CUADRO T1-X. TASA DE DOSIS EFECTIVA
EN CAS0 DE EXPOSICION DE ADULTOS A GASES INERTES"

! MNucleido Periodo de | Tasa de dosis efectiva ]:m_r_.
| semidesintegracion | unidad de concentracidn
fisico integrada en aire
(Svd/Bg.m™)
[ Argén -
AT 35.0 d ! x|
Ar-39 260 4 R R
Ar-41 1,83t 53x10"°
_aihtﬁxl
[Kr-74 T 115m 45% 10"
' 148 Lex10°
Ol Tm T39x 107
1.46 d 9.7 % 107%® '
110 10 2.1 % 10 " |
1,83 h 21 19
10.7 2 23 % 107"
148 % 5.9% 10" |
.27k 1.4« 107"
 23an 8ax10 |
400 m T 1,5 % 107 ]
401 m T5x 107
20,01 h 1.9 107"
208 T 24 10"
17.0h 9.3 % 10"
edd 9.7 % 107"
j-"*"l?‘?:" B0d Blx10"
EXe-131m 119d 32x 10" T
Ne-133m 2094 L= 10" [
| Xe-133 5744 B2 10770 '
| Xe-135m 153m 16 107 |
[ Xe-135 9.10 h 9.6x10" |
 Xe-138 142 m 4,7 % 107

| * Valores aplicables a los trabajadores v los miembros del piblico

i adultos
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Adenda 111

NIVELES ORIENTATIVOS DE DOSIS, TASA DE DOSIS
Y ACTIVIDAD APLICABLES A LA EXPOSICION MEDICA

MIVELES ORIENTATIVOS APLICABLES EN PROCEDIMIENTOS
DE DIAGNOSTICO RADIOLOGICO

CUADRO III-1. NIVELES ORIENTATIVOS DE DOSIS APLICABLES EN
RADIOGRAFIA DIAGNOSTICA A UN PACIENTE ADULTO TIiPICO

Dosis de cntrad:a en superficie

Fxamen | por radiografia®
{mGy)

i AP [ i} |
| Columna vertebral lumbar LAT - I 30 -
[ _ ASL ] i 40
..-‘miln.-ncn.ﬂm_araﬁa }.culucislugraﬁa intravenosas AP E !l:l. )

Pelvis ] _ ] | AP o
CAmiculacion de fa cadera ) AP Iﬁ
| Tirax . . - PA 1.4
: } LAT 1.5 -'
( 'L1I|;'.'nn;| vertebral torsdcics M; 7 o
| LAT R 20
Derntal Periapical ‘ ]
— - I AP ] 5 ]
{ Crineo PA - 5 B
| s o

 Notas:  PAC Proyeccion posteroanterion; LAT: Proveccidn lateral; ASL: Proveccitn de la articulacion sscrolumbar: AP-
Proyeccion anteroposterior.

a

En aire, con retrodispersion. Estos valores son aplicabics 2 una combinacién placa—pantalls convencional con una |
i

sensibilidad relativa de 200. Para las combinaciones placa—pantalla de alia sensibilidad L0060, los valores |

i deberian dividirse por un factor de 2 a 3.
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CUADRO III-II. NIVELES ORIENTATIVOS DE DOSIS APLICABLES EN
TOMOGRAFIA COMPUTADORIZADA A UN PACIENTE ADULTO TiPICO

| Examen Dosis promedio en cortes
' ! maltiples®

| : (mGy)
{abcra 50
Columna vertebral lumbar 35
Abdomen 23
Derivada de mediciones efectuadas en el eje de rotacion en

maniquics equivalentes de agua. de 15 cm de longitud v 16 em
tcaberal v 30 em (eolumma verichral lumbar v ahdemen) de
diametro,

CUADRO HI-1IL. NIVELES ORIENTATIVOS DE DOSIS APLICABLES
EN MAMOGRAFIA A UNA PACIENTE ADULTA TiPICA

Dasis pmmc.difr a la mama por proveceion craneocandal®
I mGy (sin rejilla)
3 miGy (con rejilla)

—

a Determinada en una mama comprimida de 4,5 cm compuesta por
30% de tejido glandular v 50% de tcjido adiposo, para sistemas |
placa—pantalla y aparatos dedicados  exclusivamente  a

[ mamografia, con blanco v filtro de Mo. _

CUADRO III-1V. NIVELES ORIENTATIVOS DE DOSIS APLICABLES EN
FLUOROSCOPIA A UN PACIENTE ADULTO TiPICO

| Tasa de dosis de entrada

Modo de funcionamiento ¢n superficie® !

]

. _ (mGy/min) |
i Normal I 25 l

Alto nivel® 100

4

a En aire, con retrodispersion.

b Para los fluoroscopios provistes de un modo  de |
funcionamiento optativo de “alio nivel”, tales como los que
s¢ suclen utilizar en radiologia de intervencion
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NIVELES ORIENTATIVOS DE ACTIVIDAD APLICABLES
EN PROCEDIMIENTOS DIAGNOSTICOS DE MEDICINA NUCLEAR

CUADRO III-V. NIVELES ORIENTATIVOS DE ACTIVIDAD APLICABLES
EN FROCEDIMIENTOS DE MEDICINA NUCLEAR A UN PACIENTE ADULTO TiPICO

1 —_

Actividad

]

Prueba Forma guimica maxima habitual
! por prucha
_ | (MBg) |
Huesos ) _ )
; |:|'n..'-]ﬂ-!.‘.n¢5 de huesos . . | e i Compuesios en forme de  fosfonato v
_ _ | fosfato _ B Bl
Imagenes  de  huesos por  tomografial U Te™ | Compuesios en forma de fosfonato ¥ .
computarizada  de  emisidn  de  fotones | fors Eantor ) |
simples (SPECT) L _ . ’ R
| Imdgenes de médula dse: STt | CUolode marcade _ i __
Cerebro 3 _ _
| Imégenes del cerehro {cstaticas) o= Tc® | TeQr, o s00
i R ' "Te* | Acido dictilentizmingpenta-acético ! S
_ : {DTRA), gluconato v glucoheptonato ] ]
| Iméagenes del cerebro (SPECT) | "1 T Te0 _ R
t___ W_'['cm ! DTPA, glucenato ¥ glucoheptonato RO0)
] FTe™ | Hexamelazima i 00
Circulacion sanguineas cercbral _"Xe__| En solucion isotnica de clonuro sédico 400 .
"Te™ | Hexametilpropilenamino-oxima [
L (HM-PAQ) 500 i
| Cisternografia__ T [ DTPA a0
Conducto lagrimal B .
Drrenaje lagrimal Te™ | TeD, 4 Il
| e | Colode marcado 4 ]
Tiroides N ) . -
Imapenes del tiroides e | Te, 2001
i BT 20
Metastasis tiroideas (tras la ablacidn) | r _ 400
| Imidigencs del paratiroides I._J'i | T1%. clorure - L 80 )
Pulmdn _
| Imagenes de fa ventilacion pultnonar . e pm (ras ﬁl.j.('lﬂ. __
[ T | DTPA-acrosol ) s
Estedios de la ventilacidn ‘”}5_'._- Gas 400
L | Xe | Gas 200 |
Imdgenes de la perfusién pulmonar i "Ke™ | Solucién acuosa ] i _ B0 _
BT Albdming humana { macroagregados o 1{H3
) . microcsferas) |
Imégenes de la perfusidén pulmonar (con| “Tc™ | Albimina humana (macroagregados o 161 _;
venografia) ) 5 microesferas) ]
Estudios de la perfusidn pulmonar e | Solucidn isotonica R 200 L
) _ "Xe | Solucion isowonica de cloruro _ 200
Imdgenes del pulmdn (SPECT) P"Te™ | Albumina en macroagreeadas (MAA) 200
Higado y bazo - . ) i
| Imigenes del higado y el bazo "e” | Coloide marcado N 80 |
Imégenes de funcion del sistema biliar e Enl:'m}liial_‘e'[z_uns.}' agentes equivalentes 150
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Prueba

Forma quimica

Actividad
| méxima habitual
por prueba

§ - . (MBq) |
| Imdigenes del baro | ™Ic™ | Hematics desnaturalizados marcados 1) .
| Imagencs del higado (SPECT) | re™ | Coloide marcado o 200 |
| Sistema cavdiovascular N i L |
Esdios de circulacién  sanguinea en| ™Te™ | TeQ) SO0 !
primer teansito e | DTPA o 800
L - L e | Globuling en macroagregados 3 A} .
Imagenes del espacio intravascular _ e | Complejo con alblming humana 4 T
Estudios cardigvasculares P Frem Complejo con albiiming humana HO i
Limdgenesidetector - e L i S |
| Estudivs el mincardio por | T [Hematies normales marcados R0 [
imdpenesdetecior B . . o N
i Imagenes del miocardio o Compuestos on forma de  fosfonata v 01}
i I _ | fosfato__ - i
 Imagenes del miocardio (SPECT) “Tc™ | Isonitrilos L I 300
! T | 110, cloruro oo
' | "T¢™ | Compuestos on forma de fosfonate v IE
_ | fosfate _
Isonstrilos L (i)
| Estdmago, tracte gastreintestinl B
{ Imépencs del estdmago/glandulas salivares L TeDy o ' 44
| Imagenes del diverticulo de Meckel | TeOy ${H)
Hemormragia gastrointestinal | Coloide marcado ] S04
) Hermalies normales marcados 0%
Fazo v refluje esofigicos Coloide marcado ] my
i LCompuestos 1o absorbibles an
{ Vaciade del estdmago Compuestos no ghsorbibles .V
) i Compuestos no absorbibles 1 H
"™ | Compuesios no absorhibles B 12
L Rifign, sistema urinario v pldndulas suprarrenales )
Imiagenes del rifdn TTe" | Acido dimercaptosuccinico L60
Imagencs del riftdnirenografia B DDTPA, E.EUR'.UHM-:} ¥ -:_tju"|;~_|:'|j'||;§11f:|:1a[(‘| i 3510 !
ﬂ['-.‘“_ | Globulina cn mactoagregados 3 ] i '|
) M (-yodohipurato 20 |
Imdgenes de las glandulas suprarrenales TSe Selengreolesterol 5 :
Farios - |
Imdgenes de tumores o abscesos “"Ga | Citrato - 360 |
i T | Clorurs ) P00 |
Imdgenes de tumores _ e _.-i.:“.ialu dimereaptosuceinicn A |
| Imagenes de lumores neuroectodérmicos | Y | Meiayodobencil-guanidina ] 4000 |
_ ) Metayodobencil-guanidina 2i) i
Imégenes de nGdulos linfiticos "Te™ | Coloide marcada . o Al ]
Imdgenes de abscesos _"Te™ | icucocitos marcados con hexametazima 20 |
N | _:_'_:1r'. Leucocitos marcados _'
Imégenes de trombos | Min | Plaguetas marcadas ) 20 1

b

{50

En ciertos paises algunos de los compuestos se consideran obseletos.




NIVEL ORIENTATIVO DE ACTIVIDAD PARA
EL ALTA EN UN HOSPITAL

CUADRO ITI-VI. NIVEL ORIENTATIVO DE ACTIVIDAD MAXIMA
APLICABLE A LOS PACIENTES SOMETIDOS A TERAPIA,
AL SER DADOS DE ALTA EN UN HOSPITAL

Radionucleido Actividad
_ ~ (MBq)
L Yodo 131 11

|T En algunos paises se usa como cjemplo de buena priclica
[k [

| un mivel de 304 Mg




Adenda IV

NIVELES DE DOSIS PARA
LOS QUE ES DE SUPONER UNA INTERVENCION
EN CUALESQUIER CIRCUNSTANCIAS

V-1, Kl Cuadro IV-] indica los niveles de actuacion en dosis para el caso de exposicion aguda, por
drganos o tejidos. El Cuadro IV-11 indica los niveles de actuacidn en tasa de dosis para el caso de exposicidn
cronica, por drganos o tejidos.

CUADRO IV-L. NIVEL DE ACTUACION EN DOSIS
PARA EL CASO DE EXPOSICION AGUDA

— B

! Organo o tejido | Dosis absorbida
I | proyectada al Grgano
i o tejide en menos de
. e Mdosdias(Gy)
Todo ¢l oreanisma (médula dsca) 1
Pulmadn : f
Piel )
Tirondes 5
| Cristaling | ) .'-3
Lidnadas | 3
[ Nota: Al considerar la justificaciin v la optimizacion de los nivcles de actuacién |

reales con fines de proteccitn inmediata. deberia tenerse en cuenta la posibilidad de
elecios deterministas en el feto para dosis mayores que 0.1 Gy, aproximadamente
irecibidas a lo larpo de un periodo menor de 2 dias),

CUADRO IV-II. NIVEL DE ACTUACION EN TASA DE DOSIS
PARA EL CASO DE EXPOSICION CRONICA

Oegano o tejido Tasa de dosis equivalente {Sv.a™)
[Gonadas ) o 02
Cristaling R 0,1
Médula dsea ) ) i ] 0.4 ]




Adenda V

ORIENTACIONES SOBRE LOS NIVELES
DE INTERVENCION Y LOS NIVELES DE ACTUACION
EN SITUACIONES DE EXPOSICION DE EMERGENCIA

V-1, Los niveles de intervencitn se expresan en funcién de la dosis evitable, es decir una accion protectara
estd indicada si la dosis que puede evitarse es mayor que el nivel de intervencion. Al determinar la dosis que
puede evitarse, se deberian tener adecuadamente en cuenta las demoras en adoptar una accién protectora y
cualquier otro factor que pueda interferir con dicha accidn o reducir su eficacia.

V-2, Los valores de la dosis evitable especificados en los niveles de intervencion se refieren al promedio
obtenible en muestras de la poblacion debidamente elegidas, v no a los individuos més expuestos (es decir, no
2 los grupos de individuos criticos). Sin embargo, las dosis proyectadas a los grupos de individuos criticos se
deberian mantener por debajo de los niveles de dosis especificados en Ja Adenda 1V,

V-3, La CIPR* ha recomendado principios generales para la seleccion de los niveles de intervencion cn
caso de emergencia radiolégica, juntamente con el intervalo amplio de valores en el que es de esperar se
sithen esos niveles,

V4. EIOIEA ha establecido valores resultantes de la aplicacion genérica de dichos principios a las formas
mis comunes de accidn protectora™

V-3. Los niveles de intervencion especificos para emplazamientos pueden ser mayores o, en algunos casos,
menores que estos valores genéricos optimizados, 2 causa de la consideracion de los factores propios de cada
emplazamiento o situacion. Estos pueden consistir, entre otros, en la presencia de poblaciones especiales
(p- ). pacientes de hospitales, habitantes de residencias de ancianos, presos), la existencia de condiciones
meteoraldgicas peligrosas u otros riesgos adicionales (p. gj. terremotos o productos quimicos peligrosos) v de
problemas especizles relacionados con el transporte o debidos a la elevada densidad demografica ¥ otwras
caracteristicas excepeionales del emplazamiento o 1a emisién accidental.

V-6,  Una vez tomados en consideracion estos factores, los valores especificados seguidamente se pueden
adoptar como puntos de partida de los juicios necesarios para llegar a decisiones sobre la seleccitn de niveles
de itervencidn aplicables a las situaciones de exposicién de emergencia.

ACCIONES PROTECTORAS URGENTES: PERMANENCIA EN  EDIFICIOS, EVACUACION,
PROFILAXIS CON YODO

V-7 El nivel de intervencion optimizade genérico para la permanencia en edificios es 10 mSv de dosis
evitable en un periodo no superior a 2 dias. Tal vez las autoridades cstimen oportuno aconscjar la
permanencia en edificios a niveles de intervencién inferiores, por periodos mas cortos, o a fin de facilitar otras

contramedidas, por ejemplo la evacuacidn.

V-8.  El valor de intervencion optimizado genérico para la evacuacion temporal es 50 mSv de dosis

43

COMISION INTERNACIONAL DE PROTECCION RADIOLOGICA, Principles for Intervention for
Frotection of the Publicin a Radiological Enmergency, ICRP Publication 63, dan JCRF 22 4, Pergamon Press,
Cford (1993).

¥ ORGANISMO INTERNACIONAL DE ENERGIA ATOMICA, Intervention Criteria in a Nuclear or
Radiation Emergency, Coleccion Seguridad N° 109, OIEA, Viena (1994}




evitable" en un periodo no superior a una semana. Tal vez las autoridades estimen oportung iniciar la
evacuacion a niveles de intervencion inferiores por periodos més cortos, ¥ también cuande la evacuacién
pueda realizarse rdpida y facilmente, por ejemplo en el caso de pequefios grupos de poblacion, Pueden ser
adecuados niveles de intervencion mas altos en las situaciones en que la evacuacion sca dificil, por gjemplo i
se trata de grandes grupos de poblacién o si los medios de transporte son insuficientes.

V-9 El valor de intervencidn optimizado genérico para la profilaxis con vodo es 100 miy de dosis
absorbida comprometida evitable a la tirvides, causada por vodo radiactiva.
NIVELES DE ACTUACION GENERICOS PARA PRODUCTOS ALIMENTICIOS

V-10. En el Cuadro V-I* se indican los niveles de actuacion genéricos para alimentos. Por razones practicas.
los criterios refativos a los distintos grupes de radionucleidos deberén aplicarse independientemente a la suma
de las actividades de los radionucleidos de cada grupo

CUADRO V-i. NIVELES DE ACTUACION GENERICOS PARA
PRODUCTOS ALIMENTICIOS

! Alimentos destinados al : Leche, alimentos para bebés
Radionucleidos | consumo general ¥ agua potable |
| (kBq/'kg) (kBq/ke) .
| Cs-134, Cs-157, Ru-103, Ru-106_Sr89 | 1 _ i ]
[EE | R A — o ]
Sr-90 ] 01 _ |
[ Am-241, Pu-238, Pu-239 | 000 __ 0,001 |

V-11. En los parrafos V.11 a V.16 del Apéndice V se indican otras condiciones relacionadas con la
aplicacién de estos valores en las situaciones de intervencion,

REALOJAMIENTO TEMPORAL ¥ REASENTAMIENTO PERMANENTE

V-2 Los niveles de intervencion optimizados gendricos para el comienro v la terminacidn  del
realojamiento temporal son 30 mSv en un mes v 10 mSv en un mes, respectivamente. 5i no se prevé que la
dosis acumulada en un mes descienda por debajo de este nivel al cabo de uno o dos aftos, deberia considerarse
la conveniencia del reasentamicnto permanente sin ninguna expectativa de regreso a los hogares, También

En algunos paises se considera mas realista para la evacuacion temporal un valor de dosis evitable de
100 mSv. La CIPR ha recomendado que la evacuacion seria casi siempre Justificada si la dosis evitable fuera
de 300 mSv (o una dosis equivalente a la piel de 5000 mSv), y que la gama de valores optimizados scria,
como maximo, dier veces menor que la cifra indicada (véase la Publicacion 63 de la CIPR, (nota 42),
pag. 23). En Principles of Monitoring for the Radiation Protection of the Population, Publicacion 43 de la
CIPR, Ann. ICRP 16 1, Pergamon Press, Oxford (1985) se formulan recomendaciones generales.
*  El cuadro se basa y esta ¢n concordancia con los niveles orieatativos de la Comision del Codex
Alimentarius referentes a los radionucleidos presentes en los alimentos que circufen por canales comerciales
micrnacionales ras una contaminacion  accidental (Programa Conjunte FAQ/OMS  sobre  Normas
Alimentarias, Comision def Codex Alimentarius, Codex Alimentarius, Vol | {1991), Seccion 6.1, Niveles
relativos a los radionucleidos), pero se limita a los radionucleidos que suelen considerarse significativos en las
situaciones de exposicion de emergencia.
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deberia considerarse la conveniencia del reasentamiento permanente 51 la dosis proyvectada en toda la vida
rebasa 1 Sv.

V-13. Las dosis que han de compararse con estos niveles de intervencion son las dosis totales causadas por

todas fas vias de exposicién que pueden cvitarse adoptando la contramedida pero nomalmente se excluiran
los alimentos v el agua,
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Adenda VI

ORIENTACIONES SOBRE
LOS NIVELES DE ACTUACION EN
SITUACIONES DE EXPOSICION CRONICA

VI-1. Aungue el concepio de niveles de actuacion para situaciones de exposicion cronica es de aplicacion
mas general, por ahora solo existe consenso internacional sobre valores numéricos en lo que respecta al radén.
Por lo tanto, solo se presentan orientaciones para la exposicion cronica al radén.

RADON EN VIVIENDAS

Vi-Z. Los niveles de actuaciin optimizados relativos a una exposicion cronica gue incluva la presencia de
radon en vivicndas deberian, cn una gran mayoria de las situaciones, corresponder a una concentracion
promedio anual de 200 a 600 Bg.m™ de ““Rn en ¢l aire.

RADON EN PUESTOS DE TRABAJO

VI-3. El nivel de actuacién para una accion reparadora relativa a siluaciones de exposicion cronica que

incluyan la presencia de radén en puestos de trabajo es una concentracién promedio anual de 1000 Bg de
T - - a T
““Bn por metro cubico de aire®’,

* La Comisitn Internacional de Proteccion Radinldgica ha recomendado que Tos niveles de actuacidn en caso
de exposicion ocupacional al radén pueden situarse en el intervalo de 500 a 1500 Bgm-—3. {Véase
COMISION INTERNACIONAL DE PROTECCION RADIOLOGICA. Protection arainst Radon-222 at
Home and at Work, ICRP Publication 65, Ann. ICRP 23 2, Pergamon Press, Oxford v Nueva York ( 19937,
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GLOSARIO

FPara las presentes Normas se han adoptado las siguientes defimiciones.
Accidente (Accident)

Todo suceso involuntario, incluidos los errores de operacion, fallos de equipo u otros contratiempos,
cuyas consecuencias reales o potenciales no sean despreciables desde el punto de vista de la proteccién o
seguridad.

Accion protectora (Protective action)

Intervencion con el fin de evitar o reducir las dosis 2 los miembros del piblico en situaciones de
exposicidn crénica o de emergencia,

Accién reparadora (Remedial action)

Accion que se realiza, cuando se rebasa un nivel de actuacion determinado, para reducir las dosis de
radiacidn que de lo contrario pudieran recibirse en una situacion de intervencidn que 1mpligue exposicion
Cronica.

Activacidn (Activation)

Produccion de radionucleidos por irradiacion.

Actividad {Activity)

Magnitud A correspondiente a una cantidad de radionucleido en un estado determinado de energia, en
un tiempe dado, definida por la expresion:

a
i

A

siendo dN el valor esperado del nimero de transformaciones nucleares espontansas a partir de ese estado
determinado de energia, en el intervalo de tiempo dt. En el S, la unidad de actividad es la inversa de segundo
{57 ) que recibe el nombre de hecgquerel iBq).

Aparatos de formacién de imiagenes (Imaging devices)

Equipo electrdnico utilizado para la obtencién de imdgenes en radiodiagnistico ¥ medicina nuclear (por
€], CONVErsores en imagenes, camaras gamma).

Aprobado {Approved)
Aprobado por a autoridad reguladora.
Autoridad reguladora (Regulatory Authority)

Autoridad o autoridades nombradas o reconccidas de otra forma por un gobiemo con fines de
reglamentacion en materia de proteceién v seguridad.

Autorizacidn (Authorization)
Permiso concedido en un documento por la autoridad reguladora & una persona juridica que ha

presentado una solicitud para realizar una prictica o cualguier ofra accién enumerada en las “Obligaciones
generales” prescritas por las Normas, relativas a las practicas (véanse los parrafos 2.7 v 2.3). La autorizacién
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puede revestir la forma de inscripcion en registro o de emision de una licencia,
Autorizado (Authorized)

e tiene autorizacidn de la autoridad reguladora,
Ciclo del combustible nuclear (Nuclear fuel eyele)

Todas las operaciones vinculadas con la produccion de energia nuclear, inclusive la extraccion,
preparacidn mecanica, tratamiento y enriquecimiento del wranio o el torio; fabricacion del combustible
nuclear; explotacidn de reactores nucleares: reprocesado de combustible nuclear; clansura; asi como toda
actividad de gestion de desechos radiactivos, mas toda actividad de investigacion o desarrollo relacionada con
cualquiera de las mencionadas.

Comité de examen ético {Ethical Review Committee)

Comité formado por personas independientes cncargade de asesorar sobre las condiciones de
exposicion v las restricciones de dosis que han de aplicarse 2 la exposicion meédica de los individuos
expuestos con fines de investigacion biomédica cuando no existe ningun beneficio directo para dichos
individuos.

Contaminaciénm (Contamination

Presencia de substancias radiactivas dentro de una materia o en su superficie, 0 en ¢l cucrpo humanao o
en otro lugar en que no sean deseables o pudieran ser nocivas,

Contencitén {Containment)

Métodos o estructuras fisicas que impiden [a dispersion de las substancias radiactivas.
Contramedida {Countermeasure)

Accion encaminada a atenuar las consecuencias de un accidente.
Contramedida en agricultura { Agricultural countermeasure)

Medida adoptada para reducir la contaminacion de alimentos o de productos apricolas o forestales antes
de que lleguen a los consumidores.

Cultura de Ia seguridad (Safety culture)

Conjunto de caracteristicas y actitudes en las entidades v los individuos que hace gue, con cardcter de
maxima prioridad, las cuestiones de proteccion ¥ seguridad reciban la atencidn que requiere su imporancia,

Defensa en profundidad (Defence in depth)

Aplicacion de méds de una sola medida de proteccién para consceuir un objetive de seguridad
determinado, de modo que éste se alcance aunque falle una de las medidas de proteccion.

Descendientes del tordn (Thoron progeny)
Los productos de desintegracion de periodo coro del toron.
Descontaminacion (Decontamination)
Eliminacion o reduccion de la contaminacion por un procedimiento fisico o quimica.

Desechos radiactivos (Radioactive waste)




Materias, sea cual fuere su forma fisica, que quedan como residuos de practicas o intervenciones y para
las que no se prevé ningin uso i} que contienen o estan contaminadas por substancias radiactivas v presentan
una actividad ¢ concentracién de actividad superior al nivel de dispensa de los reguisitos reglamentarios, v ii)
la exposicidn a las cuales no estd excluida de las Normas.

Detrimento {Detriment)

Dafio total que a la larga sufrirdn un grupo expuesto y sus descendientes a causa de la exposicidn del
grupo a la radiacion de una fuente,

Dispensa (Clearance)

Liberacién de materias u objetos radiactivos, adscritos a practicas autorizadas, de la aplicacion de todo
control ulterior por parte de la autoridad reguladora™.

Daosis (Dose)
Medida de la radiacion recibida o -absorbida' por un blance. Se utilizan, segin el contexto. las
magnitudes denominadas dosis absorbida, dosis a un organo, dosis equivalente, dosis efectiva, dosis

equivalente comprometida o dosis efectiva comprometida. Los términos cualificativos se suelen omitir
cuando no son fecesarios para precisar la magnitud de interés.

Daosis absorbida {Absorbed dose)
Magnitud dosimétrica fundamental D, definida por la expresion:

de
dm

D=

en la que de es la energia media impartida por la radiacion ionizante a la materia en un elemento de volumen,
y dm cs la masa de la materia existente en el elemento de volumen. La energia puede promediarse con
respecto a cualquier volumen definido, siendo la dosis promedio igual a la energia total impartida en ¢l
volumen dividida por la masa del volumen. La unidad de dosis ahsorhida en ¢l Sistema Internacional {81) cs
el joule por kilogramo (Lkg™") v su nombre es ¢l aray (Gy)
Dasis absorbida comprometida (Committed absorbed dose)

Magnitud {1} definida por la expresion:

Dix)y=[""" Diryet

Donde t; es el tiempo de incorporacian, Dit) dt es la tasa de dosis absorbida en el tiempo t, ¥ T es el tiempo
transcurrido desde la incorporacion de las substancias radiactivas. Mientras no se especifique ofra cosa, se
considerard que 1 tiene un wvalor de 30 afios para los adultos v hasta la edad de 70 afios para las
INCorporaciones en nifios.

Dosis a un drgano (Organ dose)

Dosts media Dy en un tejido o un éreano T determinados del cuerpo humano, definida por la expresion;

]
Dy -[D.:z'm
m.l.. iy
en la que my es la masa del tejido u érgano, v D ¢s la dosis absorbida en la masa dm

45 . - . . . . . . '
Los vertidos radiactivos sc rigen por una autorizacién mas bien que por dispensa.
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Dosis colectiva (Collective dose)

Expresion de la dosis de radiacién total recibida por una poblacién, definida como el producto del
namere de individuos expuestos a una fuente por su dosis de radiacién promedio. La dosis colectiva se
expresia on sieverts-hombre (Sv hombre). (Viéase dosis efectiva colectiva),

Dosis comprometida { Committed dose)
Dosis efectiva comprometida ywio dosis equivalents comprometida,
Daosis de entrada en superficie (Entrance surface dose)

Dosis absorbida en el centro del haz en la superficie de entrada de la radiacién en un paciente sometido a
examen radiediagndstico, expresada en aire ¥ con retrodispersion,

Dosis efectiva (Effective dose)

Magnitud E, definida por la sumatoria de las dosis equivalentes en rejido, multiplicada cada una por el factor
de ponderacion para tejido correspondiente:

£~ Y Wy Hy

expresion en la que Hy es la dosis equivalente en el tejido T v wy es el factor de ponderacion para tejido
correspondiente al tejido T. De la definicién de dosis equivalente se desprende que:

E= Z W.. Z ”';.'E' . Dr

donde Wg es el factor de ponderacion de la radiacion correspondiente a la radiacion R, y Dyy la dosis
absorbida promedio en el drgano o tejido T. La unidad de dosis efectiva ) kg™, denominada Sievert (Sv).

Doosis efectiva colectiva (Collective effective dose)

Dosis efectiva total S, a una poblacion, definida por la expresion:

en la que E; s la dosis efectiva media cn el subgrupo de poblacion i v N, es el nimero de individuos del
subgrupo. También puede definirse por la intezral:

5 [I. £

e
- anN , T . . ,
En la que ar dE es el nimero de individuos que reciben una dosis cfectiva comprendida enire E v E+dE.

La dosis efectiva colectiva 5 causada por un suceso, una decision o una parte finita de una prictica k se
EXPress por:

S (8§, (nar

1
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Ecuacion en la que Su(t) es la tasa de dosis efectiva colectiva en el tiempe t, causada por k.
Dasis efectiva comprometida (Committed effective dose)

Magnitud E{7) definida por la expresion:

E(t) = Z Wy Hy(r)

siendo Hy (7) la dosis equivalente comprometida al tejido T a lo largo del periodo de integracion ©y wr es el
factor de ponderacion para tejido correspondiente al tejido T. Cuando T no se especifigue se considerara que
su valor es de 50 afios para los adultos v hasta la edad de 70 afios para las incorporaciones en nifios.
Dosis equivalente (Equivalent dose)

Magnitud Hy g , definida por la expresion:

”T.R - D*_’_R . Wy

en la que Dy g es la dosis absorbida debida a la radiacién tipo R promediada sobre un tejido u droano T, v wy
es el factor de ponderacién de la radiacion correspondiente a la radiacion tipo R.

Cuando el campo de radiacion se compone de diferentes tipos de radiacion con diferentes valores de Wy,
la dosis equivalente es:

H Z Wi Lp g

La unidad de dosis equivalente es 1.k, denominada sievert {Sv).
Dosis equivalente ambiental (Ambicnt dose equivalent)

Magnitud H*{d)} en un punio de un campo de radiacion, definida come la dosis equivalente g sCTia
producida por el correspondiente campo alineado v expandido en la esfera de la CIUMR a una profundidad d
sobre el radio orientado en direccién opuesta a la del campo alineado. Para una radiacién muy penetrante se
recomienda una profundidad d = 10 mm.

Dosis equivalente comprometida (Committed eguivalent dose)

Magnitud Hy (1), definida por la expresion:

Het) = [ H (£)dr

Donde t es el tiempo de incorporacién Ho{(1) es la tasa de dosis equivalente en el tiempo ¢ en un drzanc o
tejide T y tes el tiempo transcurrido desde la incorporacion de las substancias radiactivas. Cuando T no sc
especifica se considera que su valor es de 50 afios para los adultos v hasta la edad de 70 afios para las
incorporaciones en nifios.

Dosis equivalente direccional (Directional dose equivalent)
Magnitud H'(d,£2), en un punto dec un campo de radiacion, definida como la dosis equivalente gue seria
producida por ¢l correspondiente campo expansionado en la esfera de la CIUMR a una profundidad d, sobre

¢l radio orientado en una dircccion especificada, €. Para una radiacién poco penctrante se recomienda una
profundidad d = 0,07 mm.
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Dosis equivalente personal (Personal dose equivalent)
Magnitud que se define para la radiacién muy pencirante v la poco penetrante como Hy{d), es |a dosis
equivalente en tejido blando, a una profundidad adccuada d, 2 partir de un punto especificado sobre el cuerpo

humano. A los fines de las Normas las profundidades pertinentes son, en general, d = U mm para la radiacion
muy penetrante ¥ d = 0,07 mm para la radiacion poco penetrante.

Dosis evitable {Avertable dose)

La dosis que puede ahorrarse como consecuencia de una accion protectora; es decir, la diferencia entre
la dosis que es de esperar si se realiza la accitn protectora v la que es de esperar 5i no se realiza.

Dosis promedio a la mama (Average mammary glandular dose)

Dosis absorbida promedio tedrica, D, , a la glandula mamaria, quc en mamogralia puede caloularse a
partir de la expresion:

D, = Dy X,

)
en la gque Dyy es la dosis absorbida promedio en la glandula mamaria, resultante de una exposicion incidente
en amre de 2,58 x 107 C.kg™ v X con blanco de molibdeno y filtro de molibdeno que funcionen con un espesor
de semirreduccion de 0.3 mm Al y de una composicién tisular de 50% de tejido adipose y 50% de tejido
glandular, Dy puede deducirse de los siguientes valores:

Espesor de i 35 40 45 300 55 60 85 70
la mama (cm)

Dy 221,95 175 1,55 14 125 1,15 1,05 095
Dy se expresa en mGy por cada 2,58 x 107 C kg’
Dosis promedio en cortes miltiples (Multiple scan average dose)

Término empleade en tomografia computarizada definido por la expresion:

nfia

MESAD = — """ d(2)d?
!
en la que n es el namero total de cortes en una seric clinica. | el incremento de distancia que media emre |os
cortes, ¥ L(z), la dosis en la posicion =, paralela al eje 7 {de rotacién).
Dosis provectada (Projected dose)
La dosis que es de esperar si no se realiza ninguna accion protectora o reparadora.
Efecto determinista { Deterministic effect)

Efecto de la radiacitn para el que existe por lo general un nivel umbral de dosis por encima del cual la
gravedad del efecto aumenia al elevarse 1a dosis

Efectos estocasticos de la radiacion (Stochastic effects of radiation)

Efectos de la radiacién. que se producen por lo general sin un nivel de dosis umbral, cuva probabilidad
es proporcional a la dosis y cuya gravedad es independiente de la dosis.

Efluentes radiactivos (Radioactive effluents)

Wéase Vertidos radiactivos.
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Empleador (Employer)

Fersona juridica que tiene responsabilidades, compromisos v deberes reconocidos con respecto 4 un
trabajador que es empleads suyo en virtud de una relacién aceptada de mutuo acuerdo. (Se considera que una
persona empleada por cuenta propia es a la vez un empleador y un trabajador.)

Energia alfa potencial (de los descendientes del radén y de los del tordan)
{Potential alpha energy (of radon progeny and thoron progeny)

Energia alfa total emitida durante la desintegracion de los descendientes del radan v de los del tordn a lo
largo de la cadena de desintegracion, hasta el “"“Pb exclusive para los descendientes del “*Rn, v hasta el **Ph
estable para los descendientes del "R,

Entidad interviniente (Intervening Organization)

Entidad designada o reconocida de otra forma por las autoridades nacionales como responsable de fa
gestion o ejecucion de cualquier aspecto de una intervencion.

Equipo radioterapico de alta energia (High energy radiotherapy cquipment)

Equipe de rayos X v otros tipos de generadores de radiacion capaces de funcionar con potenciales de
generacion superiores a 300 kV, ¥ equipo de teleterapia con radionucleidos.

Equivalente de dosis (Dose equivalent)

Magnitud empleada por la Comisién Internacional de Unidades v Medidas Radioldgicas en la
definicion de las magnitudes de tipo operativo “equivalente de dosis ambiental”. “equivalente de dosis
direccional” ¥ “equivalente de dosis personal™. La magnitud “equivalente de dosis” ha sido sustituida, a los
efectos de la proteceidn radiolégica, por la de “dosis equivalente™. Para una explicacion de estos términos,
véase COMISION INTERNACIONAL DE UNIDADES ¥ MEDIDAS RADIOLOGICAS, Quantities and
Units in Radiation Protection Dosimetry, ICRU Publication No. 51, ICRU. Bethesda, MD (1993,

Evaluacidn de la seguridad (Safety assessment)

Examen de los aspectos de disefio v funcionamiento de una fuente que son de interés para la proteccion
de las personas o la seguridad de la fuente, incluido el analisis de las medidas de seguridad v proteccion
adoptadas en las fases de disefio y de funcionamiento de la fuente, v el andlizis de los ricsgos vinculados a las
condiciones normales v a las situaciones de accidente,

Excluido (Excluded)
Fuera del campo de aplicacidn de Jas Mormas.
Experto cualificado (Qualified expert)

Individuo que, en virtud de certificados extendidos por drganos o sociedades competentes, licencias de
tipo profesional, o titulos académicos y experiencia, es debidamente reconocido como PETSONA con
compelencia en una especialidad de interés, por cjemplo en fisica médica, proteccion radioldgica, salud
laboral, prevencidn de incendios, marantia de calidad, o en cualguicr especialidad técnica o de seguridad
relevante,

Exposicién (Exposure)

Acto o situacion de estar sometido a iradiacion, La exposicion puede ser exierna {irradiacion causada
por fuentes situadas fuera del cuerpo humano), o interna {irradiacion causada por fuentes existentes dentro del
cuerpo humano}, La exposicion puede clasificarse en normal o potencial; ocupacional. médica o del piblice:
asi como, en situaciones de intervencién, en exposicion de emergencia o crénica. También se utiliza ¢l




término exposicion en radiodosimetria para indicar el grado de ionizacion producido en el aire por la
radiacién ionizante (véase Dosis promedio a la mama).

Exposicidn cronica (Chronic exposure)

Exposicidn persistente en el tiempo,
Exposicion del piblico (Public exposure)

Exposicion sufrida por miembros del pablico a causa de fuentes de radiacion, excluidas cualquier
exposicién ocupacional ¢ médica y la exposicion a la radiacion natural de fondo normal en la zona, pero
incluida la exposicion debida a las fuentes v practicas autorizadas v a las situaciones de intervencién.
Exposicidn médica (Medical exposure)

Exposicion sufrida por los pacientes en el curso de su propio diagndstico o tratamiento médico o dental:
exposicion sufrida de forma consciente por personas gque no estén expuestas profesionalmente mientras

ayudan voluntariamente a procurar alivio v bienestar a pacientes; asimismo, la sufrida por voluntarios en ¢l
curso de un programa de investigacion biomédica que implique su exposicion.

Exposicién natural (Natural exposure)
Exposicidn causada por fuentes naturabes.
Exposicidn normal (Normal exposure)

Exposicién que se prevé se recibird en las condiciones normales de funcionamiento de una instalacion o
una fuente, incluso en ¢l caso de pequefios percances posibles que pueden mantenerse bajo control.

Exposicidn ocupacional (Occupational exposure)

Toda exposicion de los trabajadores sufrida durante ¢l trabajo, con excepcidn de las exposiciones
ecxcluidas del dmbito de las Mormas v de las cxposiciones causadas por las practicas o fuentes exentas con
arreglo a las MNormas.

Exposicién potencial (Potential exposure)

Exposicién que no se prevé se produzca con seguridad, pero que puede ser resultado de un accidente
ocurrido en una fuente o deberse a un suceso o una serie de sucesos de cardcter probabilista, por ejemplo a
fullos de equipo v errores de operacian,

Factor de equilibrio (Equilibrium factor)

Relacidn, F, entre la concentracion del radén equivalente al equilibrio ¥ la concentracion del radon en ¢l
momente de la medicidn, siendo la primera la concentracion de actividad del radén en equilibrio con sus
descendientes de perfodo corto gue tienen la misma concentracion de energia alfa potencial que la mercla en
desequilibrio que se mide,

Factor de ponderacion de la radiacién (Radiation weishting factor)
Factor {indicado a continuacion), utilizado con fines de proteccin radioldgica, por el que se multiplica

la dosis absorbida con objeto de tener en cuenta la cficacia relativa de los diferentes tipos de radiacion para
inducir efectos sobre fa salud,
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Tipo e intervalo de energia

Factor de ponderacion
de Ta radiacion

de la radiacidn, wy,

Foones de todas [as energias I
Electrones v muones de todas fas energias® I

Meutrones de energia <10 ke 5
10 ke a 100 ke 10
=100 ke oa 2 MeWV 20
=2 MeV a 20 MeV 10
=20 MeV 5
Protones, no de retroceso, de gnergia = 2 Mel ]
Particulas alfa. fragmentos de fisidn, nicleos pesados 2{)

P Excluidos los electrones de Auger emitidos por los nicleos al ADN, en cuvo caso son necesarias
vensideraciones microdosimétricas especiales.

Si ¢l caleulo del factor de ponderacion de Ja radiacion aplicable a los neutrones exige una funcion
continua, puede emplearse la siguiente aproximacion, en la que E es [a energia neutrénica expresada en MeV,

W= 54 ]JeimENZE
34

Cuando se trate de tipos de radiacion v energias que no figuren en el cuadro, wy puede suponerse igual

2 {/a 10 mm de profundidad en [z estera de la CHUMR v puede obtenerse por la formula siguiente::

)= -—{ OL)D, dL
Q= 5l ALID,

en la gue D) es Ia dosis absorbida, (L) es el factor de calidad en funcidn de la transferencia lineal de energia
irrestricta, [, en agua, especificado on la Publicacion 60 de la CIPR*, ¥ Dy es la distribucion de Doen L.

] para L=
QILy=0,32L - 2.2 para [0 <L < 100
3004-, L para L= 100

donde L se expresa en keV.pum''.
Factor de ponderacién del tejido (Tissue weighting factor)
Factor (mdicado a continuacién) utilizado con fines de proteccion radieldgica, por el que se multiplica

la dosis equivalente recibida por un organo o un tejido, para tener en cuenta la diferente sensibilidad de los
distintos organos y tejidos en cuanto a la induccion de efectos estocasticos de la radiacidn.

* COMISION INTERNACIONAL DE PROTECCION RADIOLOGICA, 1990 Recommendations of

the International Commission on Radiological Protection, Publication 60, Ann. ICRP 21 1-3, Pergamon Press,
Creford v Mueva York (19913,




| Tejido u Grgana Factor de ponderacion del tejido,
| Wy

| Génadas ) 0,20

Médula dsea (roja) o1z

Colon® 01z

Pulmén ) a2
| Estomaga ] ) Q.12

Vejiga 0,05 |
{ Mama T

Higado 0,05

Eséfagn 0,05 ]

Tiroides ] 5 ' 0,05

Picl i 1 0,01 ]
| Superficies dscas ~ 0,01 )
| Restantes t'frg:_umﬁ o tejidos” } 105

*EL factor de ponderacian correspondiente al colon se aplica a la dosis equivalente promedio recibida en las parcdes del
™ P P q

iNEestino grueso superior ¢ inferior

" A los efectos del calouls, los frganos o e)idos restantes son los formados por las glindulas suprarrenales, el cerebro,
la regaiin extratoricica. el mtesting delgado, <l rifien. los misculos, el pancreas, el bazo, el timo y el dtero. En los casos
excepeionales en los que of tejido restante mis expuesto reciba la dosis equivalente comprometida mas elevada de
todos los drganos, deberd aplicarse a ese iejido u organo un factor de ponderacion de 0.023, asi como un factor de
ponderacion de G.025 al promedio de las dosis recibidas por los demds drganos o tejidos restantes agui indicados

Facultativo médico {Medical practitioner)

Individuo que: a) ha sido autorizado oficialmente, tras cumplir las formalidades nacionales apropiadas,
como profesional de la salud: b) satisface los requisitos nacionales de capacitacion ¥ experiencia para la
prescripeidn de procedimientos que impliguen exposicion médica; ¥ €) es un titular registrado o un tituiar
licenciado. o bien un trabajador nombrado por un empleador registrado o licenciado, con el fin de prescribir
procedimientos que impliquen exposicidn médica.

Fuente (Source)

Cualquicr cosa que pueda causar exposicién a la radiacion, bien emitiendo radiacion ionizante o
liberando substancias o materias radiactivas. Por ejemple, las materias que emiten radon son fuenies
existentes en el medio ambiente: una unidad de esterilizacién por irradiacién gamma s una fuente adscrita a
fa practica de conscrvacion de alimentos por medio de la radiacién: un aparato de rayos X puede ser una
{uente adscrita a la prictica del radiodiagndstico, v una central nuclear ¢s una fuente adscrita a la practica de
generacion de energia nucleocléctrica. A los efectos de la aplicacion de las Normas puede considerarse,
cuando corresponda, que una instalacién compleja o maltiple situada en un legar o emplazamiento es una sola
fuente,

Fuente no sellada (Unsealed source)

Fuente que no satisface la definicién de fuente sellada.
Fuente sellada (Scaled source)

Material radiactivo que esta: a) permanentemente encerrado en una capsula o b} estrechamente envuelio
y en forma solida, La capsula o el material de una fuente scllada deberan ser lo suficientemente resistentes

para mantener la estanqueidad en las condiciones de uso y desgaste para las que la fuente se haya concebido,
asi como en el caso de percances previsibles,
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Fuentes naturales (Natural sources)

Fuentes de radiacion existentes en la naturaleza, entre ecllas la radiacién cosmica y las fuentes de
radiacion terrestres.

Generador de radiacién (Radiation generator)

Dispositive capaz de generar radiacion tal como rayos X, ncutrones, clectrones u otras particulas
cargadas, que puede utilizarse con fines cientificos, industriales o médicos.

Grupo eritico (Critical group)

Grupo de miembros del piblico razonablemente homogéneo con respecto a su exposicion, para una
fuente de radiacion v una via de exposicién dadas, caracteristico de los individuos que reciben la dosis
efectiva o la dosis equivalente mds alta (segin ¢l caso) por esa via de exposicion a causa de la fuente dada.

Hombre de referencia (Reference man)

Modelo de persona caucisica aduita definido por la CIPR a los fines de las evaluaciones efectuadas en
proteccion radiologica™

incorporacidn (Intake)

Proceso de entrada de radionucleidos en el organismo humano por inhalacién. por ingestién o a traves
de la piel.

Inscripeidn en registro (Registration)

Forma de autorizacion de précticas de riesgo bajo o moderado en virtud de la cual la persona juridica
responsable de la préctica, si procede, ha efectuado una evaluacién de la seguridad de las instalaciones y el
equipo y la ha presentado a la autoridad reguladora. La practica o uso se autoriza con las condiciones o
limitaciones aplicables. Los requisitos de evaluacion de la seguridad vy las condiciones o limitaciones que se
apliquen a la practica deberian ser menos rigurosos que para fa concesion de licencia.

Instalacion de gestion de desechos radiactivos {Radioactive waste management facility)

Instalacién  disefiada  especialmente para la  manipulacién, tratamiento, acondicionamicnto.
almacenamicnto temporal o evacuacion permanente de desechos radiactivos.

Instalaciones de irradiacidn {lrradiation installations)

Estructura o instalacion en la que se alojan aceleradores de particulas, aparatos de rayos X o una gran
fuente radiactiva y que puede producir intensos campos de radiacion. Las construcciones correctamente
disefiadas ofrecen blindaje v otra proteccién y estin provistas de dispositivos de segunidad talcs como
enclavamientos, que impiden Ja entrada por inadvertencia en el campo intenso de radiacién. Las instalaciones
de irradiacion comprenden las de radioterapia por haces externos, las de esterilizacion o conservacion de
productos comerciales, y ciertas mstalaciones de radiografia industrial.

A0

COMISION  INTERNACIONAL DE PROTECCION RADIOLOGICA, Reference Man:  Anatomical,
Physiological and Metabolic Characteristics, ICRP Publication 23, Pergamon Press. Oxford (19761,
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Instalacién de tratamiento de substancias radiactivas (Installation processing radioactive substances)

Toda instalacion de tratamiento de substancias radiactivas en que el volumen de material tratado
anualmente supere mds de 10 000 veces los niveles de exencion relativos a la actividad que figuran en el
Cuadro [-1,

Instalacidn nuclear (Muclear installation)

Planta de fabricacién de combustible nuclear, reactores nucleares (tanto un conjunio critico como uno
subcritico}, reactor de investigacion, central nuclear, instalacion de almacenamiento de combustible gastado,
planta de enriquecimiento e instalacion de reprocesado.

Intervencion { Intervention)

Toda accién encaminada a reducir o evitar la exposicién o la probabilidad de exposicion a fuentes gue no
formen parte de una practica controlada o que se hallen sin control a consecuencia de un accidente.

Kerma {Kerma)

Cociente K definido por:

K- 9

am

siendo dF,, la suma de las energias cinéticas iniciales de todas las particulas ionizantes cargadas liberadas por
particulas ionizantes neutras en una materia de masa dm. La unidad de kerma en el sistema SI es el Julio por

' -1
kilogramo (J kg™) v su nombre es el gray (Gy).

Laboratorio de calibracién dosimétrica (Standards dosimetry laboratory)

Laboratorio encargado por la autoridad nacional competente de establecer, mantener o MEjoTar patroncs
primarios o secundarios con fines de dosimetria de la radiacisn,

Licencia {J_.u.:enﬂ:]

Autorizacion concedida por la awtoridad reguladora en base a una evaluacion de la seguridad v
complementada con requisitos v condiciones especificos gue ha de cumplir ¢l ttular licenciado.
k P i F

Limite (Limit)

Valor de una magnitud, aplicade en ciertas actividades o circunstancias especificas, que no ha de ser
rebasado,

Limite anual de incorporacion (LAT) { Annual limit on intake (ALIY)

Incorporacion por inhalacion, ingestién o a través de la pief, de un radionucleido dade en un afo, en ¢f
hombre de referencia, que lendria como consecuencia una dosis comprometida igual al Hmite de dosis
correspondiente, EI LAl se expresa en unidades de actividad.

Limite de dosis (Dose limit)

Valor de la dosis efectiva o de la dosis cquivalente cavsada a los individuos por practicas controladas,
que no se deberd rebasar.
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Mes nivel de trabajo (MNT) (Working level month {W1LM})
Unidad de exposicion a los nucleidos descendientes del radén o del torén,

IMNT=170NTh
Un mes nivel de trabajo es igual a 3,54 mI_h. m™

Micmbro del piblico (Member of the peblic)

En sentido general, cualquier individuo de la poblacion excepto, a los fines de las Normas, los
individuos expuestos por razones de ocupacién o médicas. A los cfectos de verificar ¢l cumplimiento del
limite de dosis anual para la exposicién del piblico, el individun represenmativo del grupo  critico
correspondiente, o

Mina o instalacion de tratamiento de minerales radiactives {Mine or mill processing radioactive ores)

Instalacion de extraccion, preparacion mecdnica o (ralamiento de minerales que conticnen
radionucleidos de la serie del uranio o de la serie del torio.

Unz mina de laboreo de minerales radiactivos es toda aguella que produce mineral gue contiene
radionucleidos de la serie del uranio o de la serie del torio bien sea en cantidad o concentracion suficiente para
Justificar su explotacién o bien, cuando éstos se presentan juntamente con otras substancias que s¢ exiraen, en
cantidad o concentracion que exige la adopcion de medidas de proteccion radiolégica, conforme a lo prescrito
por la autoridad reguladora

Una instalacion de tratamiento de minerales radiactivos es toda instalacion donde se tratan dichos
minerales extraidos de las minas aqui definidas con el fin de producir un concentrado en forma fisica o
quirmica.

Nivel de actuacién (Action level}

Nivel de la tasa de dosis o de la concentracién de la actividad por encima del cual deberian adoptarse
acciones reparadorss o acciones protectoras en sitvaciones de exposicidn crinica o de exposicitn de
SMEersencia.

Nivel de intervencién (Intervention level)

Mivel de dosis evitable al alcanzarse el cual se realiza una accign protectora o una accion reparadora
especifica en una situacidn de exposicion de emergencia o en una situacion de EXPOSICIon cronica.

Nivel de investigacién (Investigation level)

Valor de una magnitud tal como la dosis efectiva, la incorporacién o la contaminacién por vnidad de
area o de volumen, al alcanzarse o rebasarse el cual deberia realizarse una investigacion,

Nivel de referencia (Reference level)

Nivel de actuacién, nivel de intervencién, nivel de investizgacion o nivel de registro. Estos niveles se
pueden establecer para cualquiera de las magnitudes determinadas en la practica de la proteccidn radiolégica.

Nivel de registro (Recording level)
Nivel de dosis, de exposicién o de incorporacion prescrito por la autoridad repuladora; cuando este

nivel se alcance o se rebase, los valores de la dosis, exposicion o incorporacién recibida por los trabajadores
han de anotarse en sus respectivos registros de exposicion individual.
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Nivel de trabajo (NT) (Working level (WL))

Unidad de concentracién de energia alfa potencial (es decir, la suma de la energia total, por unidad de
volumen de aire, que portan las particulas alfa emitidas durante la desintegracion completa de cada atomo ¥
sus descendientes en una unidad de volumen de aire) resultante de la presencia de nucleidos descendientes del
raddn o del tordn, y que es igual a Ja emision de 1.3 x 10° MeV de energia alfa por litro de aire, Expresado en
unidades 31, el NT equivale a 2,1 x 107 J.m™.

Nivel orientativo (Guidance level)

Nivel de una magnitud determinada al rebasarse el cual se deberian considerar las acciones pertinentes.
En ciertas circunstancias, es posible que haya que contemplar tales acciones cuando dicha magnitud alcance
un valor considerablemente menor que el nivel orientativo.

Nivel orientativo para la exposicion médica (Guidance leve! for medical exposure)
Valor de la dosis, la tasa de dosis o la actividad seleccionado por organismos profesionales en consulta
con la autoridad reguladora, que indica un nivel al rebasarse el cual se deberia efectuar un examen a cargo de

facultativos médicos a fin de determinar 5i es o no excesivo, teniendo en cuenta las circunstancias particulares
v aplicando sanos criterios clinicos.

Niveles de dispensa (Clearance levels)

Valores, establecidos por la autoridad reguladora v expresados en forma de concentracion de 1
actividad y/o actividad total; cuando las fuenics de radiacién satisfacen esos valores u otros mas bajos, pueden
ser liberadas del control regulador
Maotificacién (Notificacion)

Documento presentado a la autoridad reguladora por una persona juridica para notificar la intencién de
realizar una prictica o cualquier otra accién especificada en la “Obligaciones generales” prescritas por las
Normas, relativas a las practicas (véanse los parrafos 2.7 v 2.8).

Oficial de proteccion radioldgica (Radiation protection officer)

Persona técnicamente competente en cuestiones de proteccion radiolégica de interés para un tipo de
practica dado, que es designada por un titular registrado o un titular licenciado para supervisar la aplicacion
de los requisitos prescritos por estas Normas
Organizaciones patrocinadoras {Sponsoring Organizations)

La Agencia para la Energia Nuclear de la Organizacion de Cooperacién ¥ Desarrollo Econdinicos
(AEN/OCDE). el Organismo Internacional de Energia Atémica (OTEA), la Organizacidn de las MNaciones
Unidas para la Agricultura v la Alimentacion (FAQ), la Organizacion Internacional del Trabzjo (OIT1), la
Organizacidn Mundial de la Salud (OMS) y la Organizacién Panamericana de Ia Salud (OPS).

Persona juridica (Legal person)

Toda organizacion, sociedad, compafiia, BMPresa, asociacion, consorcio, sucesion, institucién pablica o
privada, grupo o entidad politica o administrativa, u otras personas designadas en conformidad con la
legislacion nacional, revestidas de responsabilidad v autoridad para la adopcion de cualguier medida con
arreelo a las Normas.

Flan de cmergencia (Emergency plan)

Conjunto de operaciones que han de realizarse en caso de accidente.
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Priectica (Practice)

Toda actividad humana que introduce fuentes de exposicion o vias de exposicion adicionales o extiende
la exposicion a méis personas o modifica el conjunto de vias de exposicion debidas a las fuentes existentes, de
forma que aumente |2 exposicién o la probabilidad de exposicion de personas, o el nimero de las personas
expucstas.

Producto de consumo (Consumer product)

Dispositivo tal come un detector de humos, un cuadrante luminoso o un tubo generador de iones, que
contiene una pequedia cantidad de substancias radiactivas,

Producto dosis-area {Dose-area product)

Producto del drea de la seccitn transversal de un haz de radiacion por la desis promedio administrada,
que se emplea en radiodiagndstico como medida de la energia impartida.

Profesional de la salud {Health professional)

Individuo oficialmente autorizado, previas las formalidades nacionales apropiadas, para ejercer una
profesién relacionada con la salud (p.ej. la medicina, odontologia, quinesioterapia, podiatria. cuidado de
enfermos, fisica médica, tecnologia de la radiacion v tecnologia médica nuclear, radiofarmacia. salud
ocupacional, ete. ).

Proteccidn y seguridad (Protection and safety)

Proteccion de las personas contra la exposicién a la radiacion fonizante v a las substancias radiactivas,
asi como seguridad de las fuentes de radiacién, incluidos los medios para conseguir esa proteccidn y
seguridad, tales como los diversos procedimientos v dispositivos para reducir las dosis v riesgos de las
personas al valor mas bajo que pueda razonablemente alcanzarse y mantenerlos por debajo de las restricciones
prescritas de dosis relacionadas con las fuentes, asi como los medios para prevenir accidentes v atenuar las
consecuencias de éstos si ocurrieran.

Radiacion (Radiation)
Viéase Radiacion lonizante.
Radiacién ionizante (lonizing radiation)

A ios efectos de la proteccidn radioldgica, la radiacion capaz de producir pares de iones en materials)
bioldgicals).

Radionucleidos descendientes del radén (Radon progeny)

Los productos de desintegracion radiactives de periodo corto del radén,
Raddn (Radon)

El isdtopo *“Rn del elemento de nimero atomica 86.

Restriccion de dosis {Dose constraint)

Restriccion prospectiva, relativa a la fuente, aplicada a la dosis individual causada por la fuente v que
sirve como conlin para optimizar la proteccion y seguridad de la fuente, En el caso de las exposicionss
ocupacionales, la restriccion de dosis relativa a la fuente es un valor de dosis individual para limitar la zama
de opciones consideradas en el proceso de optimizacién. Tratdndose de la exposicion del piblico, la
restriceion de dosis es un confin superior de las dosis anuales que deberian recibir los miembros del poblico a

causa del funcionamiento, en las condiciones previstas, de toda fuente controlada. La exposicion a la que se
aplica la restriccion de dosis es la dosis anual a cualquier grupo critico, sumada para todas las vias de
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exposicién, resultante del funcionamiento previsto de la fuente controlada. El fin de la restriccién impuesta a
cada fuente es brindar la segunidad de que la suma de las dosis al grupo critico causadas por todas las fuentes
controladas permanece ajustada al limite de dosis. En el caso de la exposicion médica los niveles de
restriccion de dosis deberian interpretarse como niveles orientativos, excepto cuando se apliquen para
optimizar la proteccién de las personas expuestas con fines de investigacion médica o de las personas, que no
sean trabajadores, que presten asistencia para el cuidado, apoyo o bienestar de los pacientes expuestos.

Riesgo (Risk)
Magnitud multiatributiva con la que se expresa un riesgo en sentido peneral, peligro o posibilidad de
consecuencias nocivas o perjudiciales vinculadas a exposiciones reales o potenciales. Guarda relacion con

magnitudes tales como la probabilidad de determinadas consecuencias dafinas y la amplitud y &l cardcter de
tales consecuencias,

Solicitante ( Applicant)

Toda persona juridica que solicita a la autoridad reguladora autorizacion para emprender cualguiera de
las acciones enumeradas en las “Obligaciones gencrales™ prescritas por las Normas, relativas a las practicas.

Suministrador { Supplier)

Toda persona juridica en la que un titular registrado o un titular licenciado delega, total o parcialmente.
funciones relacionadas con el disefio, fabricacion. produccion o construccion de una fuente, (Se considera que
el importador de una fuente es el suministrador de la misma,)

Tasa de referencia de kerma en aire (Reference air kerma rate)

La tasa de referencia de kerma en aire de una fuente es la tasa de kerma en aire, en el seno de aire, a una
distancia de referencia de un metro, corregida para tener en cuenta la atenuacion y la dispersidn del aire. Esta
magnitud se expresa en nGy.h™ a 1 m.

Titular licenciado (1icenses)

Persona poseedora de una licencia en vigor concedida para una practica o fuente, que tiene derechos v deberes
reconocidos en lo gue respecta a esa practica o fucnte. sobre todo en lo que atafie a la proteceion v seguridad.

Titular registrado (Registrant)

solicitante al que se autoriza la inscripcion en regisiro de una practica o una fuente v tiene derechos v deberes
reconocidos en lo que atafie a esa practica o fuente, sobre todo en lo relativo a la protecciaon y seguridad.

Tordn {Thoron)

El isétapo “"Rn del elemento de nimero atdmico 86,
Trabajador {Worker)

Toda persona que trabaja, va sea ¢n jomada completa, jornada parcial o temporalmente, por cuenta de
un empleador y que tiene derechos v deberes reconocidos en lo que atafie a la proteccion radiolomica
ccupacional. (5S¢ considera que una persona empleada por cuenta propia tiene a la ver los deberes de un
empleador v un trabajador.}

Vertidos radiactivos (Radioactive discharges)

Substancias radiactivas procedentes de una fuente adscrita a una prictica que se vicrten en forma de
gases, aerosoles, liquidos o sélidos al medio ambiente, en general con el fin de diluirlas v dispersarlas,
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Vias de exposicidn (Exposure pathways)
Vias por las que una materia radiactiva puede llegar a los seres humanos o irradiarlos.
Vigilancia de la salud (Health surveillance)

Supervision médica cuya finalidad es asegurar la aptitud inicial v permanente de los trabajadores para la
tarea a que se les destine.

Vigilancia radiolégica (Monitoring)

Medicién de la dosis o la contaminacién por razones relacionadas con la evaluacion o el control de la
exposicion a la radiacién o a substancias radiactivas, e interpretacion de los resultados.

Volumen blanco de planificacién (Planning target volume)

Concepto geomértrico aplicado en radioterapia para planificar ¢l tratamiento tomando en consideracion
¢l efecto neto de los movimientos del pacicnie v de los tejidos a irradiar, las variaciones de tamafio v forma
del tejido y las variaciones de la geometria del haz, por ejemplo en su amplitud v direccién.

ZLona controlada (Controlled area)

Zona controlada es toda zona en la que son o pudicran ser necesarias medidas de proteccion v
disposiciones de seguridad especificas para:

a)  controlar las exposiciones normales o prevenir la dispersion de contaminacion en las condiciones
normales de trabajo;

b} prevenir las exposiciones potenciales, o limitar su magnifud.
Zona supervisada (Supervised area)
Toda zona no definida como zona conirolada pero en la que s¢ mantienen bajo vigilancia las

condiciones de exposicidn ocupacional aunque normalmente no sean necesarias medidas protectoras mi
disposiciones de seguridad concretas
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23 a 27 de marzo de 1992, 9 a 13 de noviembre de 1992, 7 a 19 de noviembre de 1993

Grupo de Trabajo ad hoe sobre limitacion de dosis
en determinadas ocupaciones

OIT, Gincbra: 29 de marzo a | de abril de 1993

Grupo de Trabajo ad hoc sobre exposiciones potenciales

AEMMOCDE, Paris: 8 a 10 de mareo de 1993
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VERIFICACION DE LAS TRADUCCIONES Y PARTICIPANTES EN LA

REUNION DE COMITE TECNICO

ENCARGADA DE VERIFICAR LAS TRADUCCIONES Y
LA PREPARACION TECNICA PARA LA IMPRENTA DE LAS NORMAS

Las traducciones y la preparacidn téenica para la imprenta de las Normas

Sfueron verificadas por una reunidn de Comité Técnico,

celebrada del 29 de agosto al 2 de septiembre de 1994 en of OIEA, Viena
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Centre d"Etude sur 'Evaluation de la Protection dans le Domaine Nucléaire (CEPN,
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Urganismo Internacional de Energia Atdmica

Kernforschungszentrum Karlsrube GmbH, Karlsruhe, Alemania
Organismo Internacional de Energia Atdmica
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Muclear Installations Inspectorate, Londres, Reino Unido

Nuclear Regulatory Commission, Washington, DC., Estados Unidos de América
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Organismo Internacional de Energla Atdmica

Comision Nacional de Energia Atémica, Buenos Aircs, Arpgentina
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Comisitn Nacional de Seguridad Nuclear v Salvaguardias, México, DF.
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{eniro Macional de Sepuridad Muclear, La Habana, Cuba
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APROBACION

PARTICIPANTES EN LA REUNION DE COMITE TECNICO
ENCARGADA DE APROBAR LAS NORMAS

Las Normas fueron aprobadas por una Reunién de Comité Técnico celebrada en
el OIEA, Viena, del 13 al 17 de diciembre de 1993
Secretaria Mixta

Coordinador Gonziler, A1, Organismo Internacional de Fnergia Atdmica
(moderador de Ia RCT)

AEN/OCDE llart. 0., Radiation Protection and Waste Management, Nuclear Safety Division, Agencia para
la Encrgia MNuclear de la Organizacion de Cooperacion v Desarrollo Foondmicos, Issy-les-
Moulineaux

FaAQ Boutrif, E., Servicio de Calidad v Normas Alimentarias, Direccion de Politica Alimentaria
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Oficiales de enlace

CIPE Beninson, 12.],, Miembro de la Comisién Principal, Presidente del Comité 4
Clarke, R, Presidente de la Comisién Principal
Dunster, H.J1., Miembro de fa Comision Principal
Jammet, HP,, Miembro de la Comision Principal, Presidente del Comité 3
CCE Teunen, D,

Cargos de la reunion

Grupo de trabajo T Presidents; Beninson, D), Relator: Chatterjee, FLIM.,
Comision Nacional de Energia Atomic Energy Control Board,
Atomica, Buenos Adres, Argentina Ottawa, Canadi

Grupo de trabajo 2 Presidente: Fry, R.M., Relatores: Bibbings, RE.,
(Micina del Director Cientifico, Crganizacion Interracional del
Canberra, Australia Trabajo, Londres, Reino Unide

TFaster, P., Confederacion
Internacional de Organizaciones
Sindicales Libres, Harwel|,
Reing Unido

190




Grupo de trabajo 3
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Polonia
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Relator: Creswell, 5.1,
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Christova, M., Centro Nacional de Radiologia y Proteccion Radiolégica, o/o Comité para la
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LAS ORGANIZACIONES PATROCINADORAS

La Agencia para la Energia Nuclear de la Organizacién de Cooperacion v Desarrolle Fcondmicos [AENOCDE)
tiene por objetive fomentar <l desarrollo de la produccién y aplicaciones de la energia nuclear con fines pacificos
mediante la cooperacién entre los paises participanies y la armonizacién de las medidas adoptadas a nivel nacional. Una
de las principales misiones de la AEN es contribuir a la promocion, por parte de las autoridades nacionales competentes,
de Ia proteccidn de los trabajadores y el piblico contra los peligros de las radiaciones ionizantes ¥ & la conservacion del
medio ambicnte, asi coma contribuir a la promocitn de la seguridad de las instalaciones v materiales nucleares por parte
de las autoridades nacionales competentes. Para cumplir cstas funciones la AEN se sirve de los comités técnicos
permanentes siguientes: Comité de Proteccion Radiolégica y Sanidad Pablica (CPRSP); Comité de Seguridad de las
Instalaciones Mucleares (CSIN): Comité de Actividades de Reglamentacién Muclear (CARM);, Comité de Gestidn de
Desechos Radiactivos (CGDR). En particular, ¢l CPRSP ofrece un marco para ol intercambio de EXPEriencia en cuestionas
de normativa de proteccion radioldgica, somete todas las actividades de la AEN a examen desde el punto de vista de la
proteccion radioldgica y la sanidad piblica, promueve el establecimicnto de normas de proteccion radiologica v la
determinacién de datos conexos, ¢ impulsa los cstudios y las actividades conjuntas de cooperacion en diversas csferas
relativas a la proteccion de los trabajadores y los miembros del pablico.

La Organizacidn de las Naciones Unidas para la Agricultura v la Alimentacion {FAC) fue creada en 1945 ep
sustitucién del Instituto Interacional de Agricultura. Uno de sus objetivos es asegurar mayor eficacia en la produceidn v
distribucidn de productos alimenticios ¥ agricolas. Las principales funciones de la FAO son: cjecutar grandes programas
de ascsoramiento y asistencia téenicos al mundo de la agricultura; acopiar, analizar v difundir informacién: asesorar a los
(zobiemos en cuestiones de politica y planificacién; finalmente, ofrecer 2 los Gobiernos ¥ eXpertos ocasiones de reuninse v
analizar temas relativos a la agricultura v la alimentacién. Por diversos conductos oficiales v extraoficiales, la FAO presta
a los Gobiernos de sus Estados Micmbros asesoramicnlo v asistencia sobre todos los aspectos de la produccidn,
distribucidn y consumo de alimentos v productos agricolas en consonancia con las necesidades existentes, En 1962, [a
FAD y la OMS constituyeron la Comisién del Codex Alimentarius, con los siguientes objetivos: proteger fa salud de los
consumidores y velar por la existencia de pricticas satisfactorias en el comercio de alimentos, promover la coordinacion
de todos los trabajos e iniciativas en materia de nommas alimentarias que realicen las organizaciones inlernacionales
gubernamentales y no gubernamentales, establecer prioridades v emprender ¥ orientar la elaboracidn de un provecto de
normas con la colaboracién ¥ ayuda de las organizacioncs apropiadas v publicar esas normas en forma de Codex
Alimentarius, asi como enmendar las normas publicadas tras examinar alentomente 1z evolucion de la situacion, Los
principales temas de interés para la FAO en las presentes Normas son los relacionados con el Codex Alimentarius y las
contramedidas en agricultura, ¢n caso de accidente que implique cxposician a radiaciones.

El Ovganismo Internacional de Energia Atomica ((EA) se cred en 1957, Su Estatuto le asigna ¢l objctivo de
procurar acelerar v aumentar la contribucion de la energia atémica a ls paz. la salud ¥ la prosperidad en el mundo entera.
Una de las funciones del OIEA es “establecer o adoptar, en consulta, y cuando proceda, on colaboracién con los Grganos
competentes de fas Naciones Unidas v con los organismos especializados interesados, normas de seguridad para proteger
la salud y reducir al minimo el peligro para la vida v a propicdad {inclusive normas de segunidad sobre las condiciones de
trabajo), ¥ proveer a la aplicacién de estas normas a sus propias operaciones, asi como a las operaciones cn las que se
utilicen los materiales, servicios, equipo, instalaciones ¢ informacidn suministrados por ¢l Crganismo, o a peticidn suva o
bajo su contral ¢ direecidn; v a proveer a la aplicacién de estas normas, a peticion de las partes, a las operaciones que se
efectien en virtud de cualquier arreglo bilateral o multilateral, o, a peticitn de un Estado, a cualquicra de las actividades
de ese Estado en cl campo de la cnergia atémica™ Ademds, con respecto a cualguier pravecto del OIEA, o a otro arreglo
en ¢l cual las partes interesadas soliciten de & que aplique salvaguardias, el OIEA tienc ¢l derccho v la responsabilidad, en
cuanto se relacione con ¢l proyecto o arreglo, de “exigir la observancia de cualesquier medidas de proteccitn de la salud v
de seguridad preseritas por el Organismo™ y “enviar al temritorio del Estado o de los Estados beneficiarios a inspectores
para determinar si sc observan [dichas] medidas de proteccion de la salud v de seguridad™. La finalidad de las prescnics
Normas es, entre otras, facilitar al OIEA el complimicnto de estas funciones, dercchos y responsabilidades.

La Organizacidn Internacional del Trabajo (CMT) fie fundada en 1919, en virtud del Tratado de Versalles, para
procurar la concertacion de los Gobicrnos, empleadores ¥ sindicatos con miras a la unidad de accidn por la causa de la
Jjusticia social ¥ de mejores condiciones de vida penerales. Es una organizacion wipanita en |z que los representantcs de
los trabajaderes ¥ los empleadores participan en igualdad de condiciones con los de los Gobiemnos, La OIT era un
clemento auténomo de fa Sociedad de Naciones y en 1946 se convirtié en el primer organismo especializado vinculado a
las Maciones Unidas. Una de las misiones confiadas a la OIT, segin reza el Prédmbulo de su Constitucidn, es la
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proteccion del trabajador contra las afecciones, enfermedades y lesiones derivadas del empleo. Una caracteristics muy
mponante de la OIT, aparle de su estructura tripartita, es su actividad normativa. Alrededor de 60 convenios ¥
recomendaciones internacionales tienen por tema la proteccién de fos trabajadores contra los riesgos profisionales. En
1949, la OIT publicd un conjunto de normas pricticas intermacionales de proteccidn radioldgica, que se revisaron v
ampliaron considerablemente en 1957 ¥ se incorporaron al documento “Manual of Indusirial Radiation Protection”,
elaborado por dicha organizacién. En 1960, la Conferencia Internacional del Trabajo aprobé cf Convenio sobre proteccicn
contra las radiaciones (Nim. 115} y la recomendacion cormrespondiente (Nim. 114). Dicho convenio es de aplicacion a
todas las actividades que implican exposicién de los trabajadores a las radiaciones jonizantes durante el trabajo ¥ cstablece
que deberdn adoptarse (odas las medidas apropiadas para asegurar |a proteccion eficaz de los trabajadores, cuenta habida del
estado actual de los conocimientos. La mencionada recomendacion afiade gue han de tenerse debidamente en cuenta las
recomendaciones formuladas cada cierto tiempo por la Comisicn Internacional de Proteccion Radioldgica, v las normas
adoptadas por otras organizaciones competentes. En 1986, el Conscjo de la O1T aprobé la publicacidn de un codigo de
préclica para la proteceion radiolégica de los trabajadores (radiaciones tonizantes) que ofrece orientacion prictica sobre |a
ejecucitn de un programa de proteccion radioldgica a nivel de la empresa v ticne en cuenta lus disposiciones prescritas en
las Mormas bdsicas de seguridad en materia de proteccién radioldgica (1982), del OIEA. Hay otras normas laborales
internacionales de la OIT que son también de impartancia para la proteccion de los trabajadores contra las radiaciones
ionizantes, en particular un convenio y recomendacion sobre enfermedades cancerosas profesionales | 1974}, un convenio ¥
recomendacion sobre ¢l medio ambiente de trubujo (contaminacién del aire, ruidos ¥ vibrmaciones, 1977), y una lista
de enfermedades profesiomales, que figura como apéndice del Convenio sobre prestacioncs en caso de accidentes
de trabajo (1964),

La Organizacion Mundial de la Salud {OMS), organismo especializado de las Naciones Unidas, tovo sy origen en
una propuesta formulada en la Conferencia de las Naciones Unidas, celebrada en San Francisco en 1945, pidiendo la
creacion de un organismo cspecializado encargado de todas las cuestiones relativas a la salud, La Constitucién de la OMS
entrd en vigor el 7 de abril de 1948, 1a primera Asamblea Mundial de la Salud se reunié en Ginebra en junio de 1948, v la
organizacidn quedd establecida con cardcter permanente el 1 de septicmbre de 1948, Sus actividades sc realizan por medio
de tres drganos: la Asamblea Mundial de la Salud, instancia suprema a la gue todos los Estades Micmbros envian
delegados; ¢l Consejo Ejecutivo, drganc giccutivo de la Asamblea de Ta Salud: la Sccretaria, encabezada por el Director
General. Por medic de csta organizacion, los profesionales de la salud de casi 180 paises intercambian conocimientos y
experiencia con el fin de hacer posibie que todas los ciedadanos del mundo consigan un grado de salud que fes permita
llevar una vida social y econ6micamente productiva. La OMS desarrolla su labor con una estructura organica
descentralizada; tiene su sede en Gincbra v seis oficinas regionales -Africa, América, Europa, Mediterrdneo oriental,
Pacifico cccidental v sudeste de Asia- mis oficinas locales en muchos paiscs. Para cumplir su misidn, Ja OMS cuenta con
su plantilla mullinacional de funcionatos ¥, ademds, recurre a actividades de cooperacidn con ofras orEanizaciones
internacionales, a sus centros colaboradores, sus grupos de cxpenios asesores Y diversas organizaciones cientificas v
prefesionales no gubernamentales entre fas que figuran la Sociedad Internacional de Radiclogia, la Sociedad Internacionai
de Radidgrafos ¥ Técnicos de Radiologia ¥ la Organizacion Internacional de Fisica Médica. Por medio de la cooperacion
técnica directa con sus Estados Miembros, ¢ impulsande dicha cooperacion entre ellos, ka OMS fomenta el desarrollo de
amplios servicios de sanidad, la prevencion y control de las enfermedades. Ia mejora de las condiciones ambientales, el
perfeccionamiento de los recursos de personal en la esfera de Ia salud, 14 coordinacién ¥ desarrollo de las investigaciones
sobre biomedicing y servicios sanitarios, v Ia elaboracion ¥ efecucion de programas de sanidad, En la esfera radiologica,
los temas de interés para la OMS son las aplicaciones de la radiacién en medicina v Ja higienc radioldgica.

La Organizaciin Panamericana de la Salud (OPS), fundada en 1902, inicié sus actividades de sanidad radiolégica
en log afios del decenio de 1950, prestando especial atencitn a los aspectos de la radiacién relacionados con lz sanidad
plblica y concediendo becas para la formacion de médicos ¥ vtros profesionales en las aplicaciones meédicas de las
radiaciones, En vista de la implantacion de diversas actividades inherentes al empleo pacifico de la energia nuclear en los
paises miembros, en 1960 se cred, a nivel regional, una unidad de proteccidn radicldgica. Los objetivos de 1a misma eran
alentar 3 los servicios nacionales de sanidad 2 establecer procedimientos vy reglamentos vy adoplar normas intermnacionales
de proteceidn radioldgica en relacion con las aplicaciones de los ravos X v los radisdtopos, v también con la evacuacisn
dc desechos radiactivos; promover la cnsefiane de la fisica radiosanitaria. la radiobiologia ¥ la proteccion radioldgica
basicas en escuelas de medicina, odontologia, veterinaria, sanidad pdblica v otras escuelas de formacion profesional, v
fomentar las aplicaciones de los radisétopos con fines de diagndstico, terapia ¢ investigacion. Las actividades de sanidad
radioidgica de la OPS abarcan todos los aspecios del diagnéstico por imagen, la radioterapia y la medicina nuclear,
incluida la proteccion radiolégica. Se prestan servicios consultivos en- planificacidn de servicios radioldgicos, que
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incluye: disefio de blindajes, especificacion, scleccidn. prucbas de aceptacion, mantenimiento v reparacidn de equipo
radiolégico, examen de los procedimientos radioldgicos diagnésticos v terapéuticos, calibracion de haces de radiacién
para dizgndstico y tratamiento, dosimetria fisica y clinica, evacuacidn de desechos radiactivos de instalaciones médicas,
establecimiento v ejecucion de programas de garantia de calidad, accidentes que impliquen exposicidn a la radiacidn, y
preparacion para tales emergencias. Las actividades educativas comprenden fa organizacidn v participacién en cursos,
talleres v seminarios, la publicacidn y difusion de documentos v programas audiovisuales relativos a las radiaciones, y el
infercambio de informacidn sobre programas de capacitacion.
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